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SUN KU - Sanningens ljus

Enkla oOvervaganden gjorda av god disposition,
mycket sjdlvstandighet, djup, intressant, som vi kan se
interaktionen fran vilken mycket bra idéer resulterade Jag
ska beratta en historia med en moral eller moralen i
berattelsen ...Den har historien handlar om tva dsnor som
var pa en resa genom det gamla Japan, vid tiden for
upptacktsresorna, den gra asnan var lastad med salt, en
mycket tung last; Den svarta asnan ledde karavanen till
dess destination eftersom den hade en mycket latt last,
den bar svamp och skrot om sin tur, vagen var mycket
ojamn. Den gra asnan kunde inte sta ut langre och var pa
vag att do av anstrangningen nar den snubblade och foll i
en stor vattenp6l och smalte halva lasten. Driven av
avund kastar han sig i vattnet och hoppas pa samma 6de.

Svampen blev sa vattendrankt att det var nastan omojligt for
den svarte mannen att sta upp och logiskt nog foll han ihop
av utmattning och dog.



Farfars berattelser

Karlek ar som en regnbage, den ar inte alltid narvarande,
men den dyker alltid upp! Den utopiska kaosteorin
formulerad 1=1+1=2:2=1den utopiska spiralen av
karlekens multifaktoriella regnbage slutar i stralningen av
den maximala energienheten, blommar till sol - jorden
andas ut, solen inspirerar samma farger for att mala
varlden - jag andas ut, du inspirerar samma Iluft av
karleksfull varelse som jag ar alla farger for att mala din
varld! Allting borjar med hur vi kanner saker och ting och
det finns saker som forenar, andra separerar men
sanningen doljer inte fakta. Mitt forsta minne har jag helt
enkelt bara reminiscenser av, dar jag vaknar upp
absorberad i en ljus dag, och jag forbereder mig med
ljusets kraft for att komma ut ur morkret och distribuera
styrka och energi till hela det konstellara samhallet. Jag
borjar fundera pa om jag en dag var en blixt? Om jag en
dag var en Dblixt, skulle den da vara destruktiv,
skrammande, hogljudd, oforsonlig eller skulle den vara
lysande, vacker, stralande och energisk. Varje strale har
olika egenskaper som manniskor, olika handlingssatt,
olika ljus, det ar varje strale/varelse som ar unik och
exklusiv. Tja, om det en dag var en strale, skulle det
atminstone vara originellt. Varje strale har en form av
handling, precis som hos manniskor, i vilket 6gonblick
som helst, denna handling framtrader i brakdelar av ett
ogonblick. Vi kan paverka stralen/varelsen, vi kan andra
dess riktning och destination. Nar det galler 6den, och for
forsta gangen kommer jag att aberopa Guds namn, hade
jag en dag ett samtal om overtygelser och tro med en
anhangare av Koranen som berattade foljande historia
som jag kommer att beskriva: du ger ett tarningsspel i
dina hander och ber haftigt Gud att du far maximal poang
och du fick minimal poang. Berattelsen kan



sammanfattas, men vem kastade tarningarna trots allt?
Men bortsett fran denna historia vill jag beratta for dig att



Vi har handling och vi har blixtar/vasen som agerar med
mediet, var och en kastar tarningen med sin egen
energi/form/beteende. Jag visste att det skulle finnas en
transformator och att saker och ting skulle ha en balans av
lysande krafter som skulle forandra verkligheten. En
aterupplivad energi och att de som lever missndje med
tillfredsstallelse skulle bli alla farger for att mala din varld.
Jag vaknade upp i en annan verklighet an vanligt och att
utforska skrivandets falt genom den har boken skulle
utvidga mitt vasen. Jag reflekterar over hur tankar 6verfors
och likstaller det med ett ljus och dess kraft. Vi tanker alla
fran olika perspektiv, det finns en strom att folja och sjalen
har stunder av storning, sattet vi ser pa dem ar inte alltid
naivt och energin expanderar. Tankar som stors av
missforhallanden uppratthalls och den unisona rosten later
hogre an manga roster, ord ar en uttryckskonst, fran detta
ogonblick kommer det att finnas inspiration. Hjartslagen har
sin egen rytm som expanderar genom venerna. Fortryck sker
tyst eftersom allt har sin q. Vi tanker alla pa ondska och
ibland tvingas vi vara tysta, "men vi tanker alla", minnen ar
inte alltid narvarande och jag sager inte 6va hat eftersom
det ar daligt. Vi har alla yttrandefriheten men inte alla har
den vid ratt tidpunkt, ingenting ar arligare an sanningen, vi
har olika former av uttryck och att vara vialmaende ar att ha
balans. Balans ar en cykel av rutiner, att vara nervos ar en
obalans. Manniskor gillar att kommentera. Alla har renhet
universell karlek genererar medkansla. Solen ar en
energikalla, det onormala ar att ingenting hander, alla
glommer nar de vill och det finns alltid flera perspektiv,
manga idéer, fa oOvertygelser... Det finns saker som ar
ohjalpliga, eftersom alla ar foremal for orattvisa. Karlek ar
en kalla till njutning och alltid ensam och skyddad: det finns



manniskor som inte gillar att tanka, men medvetandet ar en
lykta som upplyser oss.

Det finns laster som vi alla har, ibland har vi radslor, vi
sager och gor alla dumma saker. Jag skriver inte for
nagon, vi har alla nagot vi inte vill komma ihag, men det ar
bra att veta nar vi ar ledsna och alltid erkanna det och inte
dolja nagot eftersom vi alla har sarbarheter, vi kdnner alla
nojet av nagot och nar mojligheten lurar 6ppnar vi dorren
till den. Det finns alltid en kansla gentemot den andra,
men "ingen tillhor ndagon" och darfor har alla ratt att lysa.
Vanskap ar alltid en bra borjan till en van till ett annat jag.
Folj din instinkt av vad du ser positivt. Vi kan alla bli
alskade och karlek ar en generator av ljus, nar vi ar
dlskade maste vi respektera denna kansla, alska varandra
och oka fodelsetalen, alltid med orden vid korsvagsspel,
utan tvekan en antagonistisk fras men med sin logik for
att undvika lidande. "Vad gamla manniskor har ar inte
visdom utan forsiktighet", sa lyssna! Kanner alla till gott
och ont? Vi haller i var hand beslutet att vara god eller
ond, galenskap ar viss fornuft, verkligen kunskap ar
viktigt!!!? Om det ar mojligt att ta examen i livets skola...
Jag kommer att forvandla mig sjalv for dig, for mig och for
dem som gillar mig. Forandring for evolution. En kabel
genom vilken passerar en livlig strom av angest, elektrisk,
kor genom kroppar, matar hopp och nagot nytt och
hapnadsvackande som lamnar oss statiska av rorelse men
med accelererat och oroligt tankande. Forlamade av
rorelse stiger spanningar som ramar in oss i verkligheten
och med kontrollerade och uppmatta rorelser gar vi ner
for tankestegen dar vi far kontakt med varandra. Det ar pa
denna tankestege som vi kategoriserar beteenden,
ansikten och rorelser



inramade i nedstigningen och uppstigningen av livets
ogonblick, ljus matar rulltrappan som utan stopp tar dig till
galenskapen i denna verklighet av XXl-talet, energier, magi,
fantasier, allt med uppenbara harmonier, men var forsiktig
med stegen, inte alla gar uppfor livets rulltrappa, det finns
varelser som klattrar upp for trappor som hojer sig och
framfor allt nagon ror sig och stoder dem, ar det tillrackligt
eller ar det en fraga om balans? Balans mellan krafter ar
grundlaggande for balansen mellan roérelser, upp- och
nedgangar pa varje varelses nivda, men inte alla fortjanar att
vi gar ner eller att vi far stod i uppstigningen, anstrangning
och uthallighet ar grundlaggande, stig sedan till
uppoffringens anda, utan skador eller stopp och det tar dig
till ljuset for den tankande varelsen. Utan att balansera yttre
krafter som kan ge vika, stegen ar solida och matas av kablar
av hopp kommer du att nd den viktigaste elektriska kabeln
livets cykel, den energi som matar jorden. Min elektriska
tavla var den som skulle styra den universella strommens
positioner och 6den. Det var ett solljus som skulle lysa upp
den jordiska naturens dunkla inre. Vad som hande var att jag
i gryningen kiande en 6m sorg som kom med natten, jag
levde, aterupplivades och aterfoddes, jag ar han, den
kraftfulla solen (solen)*, en stralande kalla som faller som
droppar pa marken, i denna kalla av liv och ljusstyrka. Min
fyr, som soker oupphorligt, pa ett roterande satt rorelsen av
abnormitet. Jag borjar kdnna de forsta elstotarna och de
bullriga nerverna blinkar med hjartelektroder.
Elektromagnetiska vagor gar fram och tillbaka tankar boljar
runt vagornas cirkel. Elektrisk strom gar genom min kropp,
den strom som tar mig in i vagornas krets. Den elektriska
impulsen har fallit och jag skakas av impulser som cirkulerar
elektriskt, jag har alltid vetat



att sanningen nar den upptacks av en impuls lyser starkt, en
blackout uppstar och rosterna som plagas av den lysande
kanslan av att vara tystas, ett ljus tander den ackumulerade
smartan av smalt vax. Elektriska dorrar Oppnas mjukt
ringande, men stangs utan tid att 6ppnas. Den elektriska
motorsagen skar med hatets vibrerande morka rotter.
Elektriskt forintade i lysande rok som raderar minnet,
elektromagnetisk turbulens simmar i sinnena, turbulent
oandlig elektromagnetism. De stracker sig som
elektrifierande stralar som forlamar sinnet, besitter ett ljus,
elektrifierande svart av blixtar, intermittenta ljus plagar min
passage av oavbruten strom. De ogenomskinliga lamporna
lyser upp mirakul6sa varelser i det morka ljuset. Elektriska
ledningar |0per genom min vibrerande kropp full av energi.
Jag gar upp och avancerar mot den 10:e elektriska kretsen
och det blir ett stromavbrott', oforstorbar daven i morkret
det blir en elektrisk krasch och det foll elektriskt pa orden av
extas och fornimmelser. Skdrande lysande snedstreck och
lysande ekon, glodande ljus griper tag i den brytande résten,
den skimrande dunkelheten dar glimtar skymmer de
Oogonorienterade vandrande varelserna. Det finns en
fluorescens och de blommar och faller som aska i alla
riktningar och riktningar. "Blandningen" och de stickande
blixtarna suddar ut andras njutning av fornimmelser och
blickar. Gléd och korsbagar djupt i din sjal som haller fast vid
atomer, dynamiska och glédande chocker. Som en ton som
hamrar in i mig orimligheten i kanslor som kraver ett starkt
och bestamt ljus, i min skymningsfranvaro dar jag forsiktigt
krullar ihop mig, i mitt vasens skarpa ljus, och forsiktigt
njuter som blixten. Det finns ett hotfullt ljus, de hotar dessa
ljus



konvalescenter som plagar oss och later oss ana faran? Det
finns ett narvaroljus, det ljus som foljer dig i bukoliska
stunder och som skrammer dig till hemlighetsmakeri om du
inte kan konfrontera det. Det finns ett intensivt rott ljus som
blockerar accelererande nerver. Skarpa och férorenande
stotar fran sinnen utan impulser sprids, foljeslagarljus, som
belyser det som varken ges eller kanns av foljeslagarljuset.
Askan knakar och splittrar ljud som torstar efter njutning.
Kraftfulla ljus domer frammande liv till att instrueras av
roster. Som kraftfulla och skarande stralar som skar av band
omadjliga att knyta det svaga ljus i vilket de 6verskuggade det
medvetande i vilket de tranger in volumindsa stralar.
Intensivt upplysa dimmorna av svart ljus i det lysande
kosmiska, ett genomtrangande och djupt kosmos som
lugnar sjalens glomska. Blixten varms upp och morknar och
blir ororlig och tyst, men den knakar och ljudet nar det
hander ar andlost och overvadldigande som infekterar
raseriet att leva och vara narvarande bland andra ljus och
belysningar eller till och med enkla forbipasserande men
slaende morker av suckar och som bryter de mest
elektrifierande tystnader. Den blixt som slacker ditt
medvetande genom att ge ifran sig valtaliga ston och som
paskyndar den forsummade handlingen av kanslan av
mojlighet att vara stilla i det 6gonblick da en annan blixt foll i
denna varld. Jag minns fotot som togs med min bror (hanger
idag i mitt rum) och jag ar pa den plats dar jag at de
infernaliska rdanen som jag hanvisar till senare. Sedan
fororenas ljusets aska, den aska som marker dig med hettan
fran harda och starka strykjarn bara fran ett slag, av ljusets
aska fran det forflutha och den allestddes narvarande
framtiden som du inte glémmer. Ogonblickets impuls skar av
dig och sprider sig langsamt, skdarande och o6verflédande,
och berattar for dig



kontrollerar dig och kastar dig i en brunn av ljus som
drunknar i minnet av inkontinenta ord och haller ut sin torst
efter ljus. Flammande ar den brinnande askan av en
magnetisk kropp som vaser och blinkar i ditt hjarta som
brinner av begar efter nagot, virilt och manligt eller feminint
och sensuellt, den dubbla personlighetens férolampning
som inte ger vika for den ena eller den andra sidan. Denna
ljusets aska varmer de dystra och de lattsinniga och har i sin
varme skyddet av de regn som slukats och, som sprids 6ver
kontinenterna och den tidlosa rymden invaderar oss och
skanker oss lyxiga insikter och ger oss otaliga och
deprimerande njutningar. Den stillasittande njutningens
angest kemi, men inte krusig utan inprantad i naiva
ansikten. Frammande for kdnslan av att kdnna och vara, det
kianns mirakulést och stralande och lindrar de
sammandraghingar som kanns av oOverdrifter, overdrifter
som omdirigerar oss till en annan dimension, det utvecklas,
livnar sig pa vice drar sig inte tillbaka svianger inte eller
kolliderar i galet har av fornekelse. Det hypnotiska ljuset och
tafsandet som kanns i ansiktet upplever kanslor som later
oss forutse eftergiften for begar, leder oss att dynamisera
och tro att det finns, av det tas vi utan kredit utan
debitering, stillastdende som det hypnotiska livet for
transcendenta varelser som fastnar i torra fontaner,
deliriska 6gonbryn Iladdade med skamloshet och
syssloloshet. Det leder oss till nya utmaningar, lika i tanken,
olika i reaktionen, reaktioner som ibland ar omatbara dar vi
moter dem med den rena onskan att ha, att kunna, att bli
matade av det och inte drivhna som I|6sa lerbitar som
kommer samman nar de hettas upp.

Mitt andra minne ar just ett foto kladd i overall dar jag bar
samma klader som det forsta fotot som finns i mitt rum idag,
jag ari



Acoreira ovanpa en bil Jag minns att jag foll pa min mormors
trappor dar det fanns nagra band som anvandes vid
ingangen for flugorna. Jag minns att jag kallade min
mormors land for flugornas land, det var mycket
uppstandelse kring asnorna eller hastarna som alltid gick
forbi. Min far, som agde en bla bil dar mitt andra minne
foddes, var en datsun. Min "gamle man" brukade beratta en
historia, en historia enligt honom, mellan min mormor och
en asna som inte lydde honom, den gamla damen bet
honom i orat. | dag foll inga tander ut nar jag berattade den
historia du nu ska lasa. Jag sag min mormors brost bara en
gang och det var i spegeln under mina foraldrars sang. Det
var det basta barndomsskamtet jag hade fram till den varsta
av.  mardrommar, mardrommar jag brukade ha en
fruktansvard, Jag tror att detta kan vara det varsta man kan
dromma om som barn, vilket ar doden i slutandan, doden
och endast som innan man dor eller odoédlig detta ljus som
delas mellan kroppar som ar frammande for rorelse och
pendlar mellan tva vagar som ar latta att belysa, men utan
nagot liv, existerar i bitterheten och forfaran av den
systemiska hypnosen som foder och utvecklar oss. Medvetet
ar det sa intensivt att det slacks och till och med existerar
raderat. Psykedeliska loopar flatas samman i bruset fran de
modiga asknedslag som stoder och forstarker den
abnormitet som kommer fran det faktum att vi omsluts av
allt detta psykedeliska 3askvader. Tja, har forblir allt
sammanhangande, utan potenser eller skalor, att ge efter
skulle bara vara en forevandning for abnormiteten, for den
svarta askan, inburad och avgivande de markligaste och
djupaste grymtningarna av fornuftets absorption eftersom
den slacker sig sjalv, knakar och forskjuter sig utan minsta
hemlighet, uppenbarligen i en varld av psykedeliska ljus som
plagar den som vill forlora den ur sikte eller njuta av skalade
njutningar.
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fordomsfullt fargade av stillastdende sneda farger, ovilja att
skapa eller bara eftergivenhet. Genomtrangda av andan i
tankefragmenten, fragmenterade ar verkligen alla de som
forestaller sig en annan varld, fjarran fran storningar, som
irriterar oss som nar vi kliar oss i 6gat eller helt enkelt
blinkar. Denna alienerade rorelse fran en annan rorelse
forbranner och pulveriserar sinnen som ar avlagsna och
omedvetna om det enkla faktum att det ar att bli rord eller
upprord. Askan ar psykedelisk och skrammer bort andar
utan att de manifesterar sig och eftersom de inte existerar,
ar det en parallell verklighet av rykten och oférsonlighet som
spoket, och har livnar sig ingen pa bisarra personligheter och
erkanner preexistens aven om den faktiskt inte existerar.
Darfor har allt som ar overkligt en tidlos historia, men det
har nagot, det har radsla, radsla som forpassar oss till en 5-
dimensionell horisont, polygonal och linjar, men inte
mottaglig eller ens mottaglig for nagot spar, ett spar som
representerar hemisfarerna av transcendent och
apotheotisk tanke. Idéer blommar eller vaxer inte i det
abstrakta fornuftets tradar, utan impulser fran redan sedda,
dekorerade karaktarer, rérelser av imitation och anpassning
till 6gonblicket, men allt medvetet och minimalt beraknat.
Utan berdkning ar det verkligt och oférutsagbart, darfor ar
det av sadan akta spontanitet att det ar absurt att tanka pa
nagonting. Gardagens huvuden mal och mal, redan
forbleknade till gula sidor och uppatna av bibliofiler, som
utan nagon uthallighet skrammer det foraldrade fran minnet
och fran det gjorda och mattbestallda. Omgivha av
matinstrument gratulerar sig de etiketterande abexinerna
sjalva och Abessiniens 3askviggar skrattar. De som lever i
ljuset av det forflutha uppmanas, de som doér bortom
invaderar
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himlakroppar i det framtradande faktum att de hander, i det
omedelbara. Men allt detta ar tekniska fragor, mer eller
mindre intensiva, men de ar energiska stralningar som inte
ar kompatibla med det forflutna, inte ens fran det
foregaende ogonblicket. Minnen som darfor avger skadliga
stralningar som dock inte fordunklar nagon tanke som man
vill tanda vid varje o6gonblick, impuls eller 6gonblick.
Eftersom det forflutna korsar nuet, 6gonblicket, impulsen,
sekunden eller fraktionen, men inte paverkar det ar vi darfor
alltid i tid for det kraftfulla ljuset ar ren strom av extas som
skdar som vind i ansiktet, nagot fram till dess avskalade av
avsikter och rorelse runt nojet att gora eller vara, eftersom
det som finns och raknas i vart vasen ar klicket ,som genom
den enkla blicken overfor ljuset fran sitt forflutna, ljus mer
eller mindre intensivt, svettningar fran tidigare liv, men som
inte styr principen okedjad av rorelsen av aterstaende
impulser, utan mask, levde till sekunden, i 6gonblicket inte
som de som helt enkelt kryper runt ljus fran det forflutna
och klamrar sig fast vid ingenting. Tja, detta ar synonymt
med kontaminering, stralning, nej tack! Darfor finns det
inget starkare an att lysa upp i 6gonblicket och alltid vara
med all styrka, men ingen ar battre an nagon annan, det ar
verkligen en fraga om kamp, och ge mig inte det medfoédda
ljuset eftersom alla har, torstiga av vilja och fantasi och ren
energi for utveckling och skapande, magiska farger som
aterspeglas i nyanser av gul sol. | sjalva verket finns det inte
mycket ljus, det finns bara fokus for kvarvarande existens
och ett balanserat satt att objektifiera det som inte kan ses.
Sa det existerar inte, det ar inte verkligt, det ar frukten av
nagot som hjalper oss att bli medvetna. Men vad i helvete ar
medvetande? Vad ar egentligen medvetet eller omedvetet?
Har finns en barriar som inte materialiseras av
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Oavsett vilken mening det har och hur det forstas, ar vi
alla pa vag mot 6gonblicket. Det har med att satta upp
forutfattade hinder och pasta att det ar ooverstigliga
strommar, nar det i sjalva verket inte finns nagra hinder i
verkligheten! Allt ar darfor inbillning, vi lever alla i samma
strom av illusioner, av torst efter andra andar som inte
paverkar oss i sanning eftersom det finns, eller i sjalva
verket inte finns nagon barriar mellan det omedvetnas
begar som alltid finns i det medvetna och som vi
reserverar bara for oss, bara tomheten, det finns ja
inbillning av himmelska varelser som lever som det sags i
det forflutnas ljus, av majoritet som overvagde att man
maste ha vikt eller matt, men aterigen vem ar de att
blanda sig i. Man observerar och stirrar pa dagen tills den
bleknar, inget ar mer naturligt an det klara ljuset som vi
garna anpassar oss till. Konformitet, motgangar,
konflikter, bara eftergifter som tjanar som en
ackumulator av attityder och medvetna problem, men
inte sa djupa eftersom de ar naturliga. Mellan det
naturliga och det transcendenta finns inte den minsta
konflikt, sa det normala involverar oss och far oss att
kanna oss bekvama och lugna, allt ar naturligt: luft, gladje
som involverar oss, det som slar och springer ivag och
framfor allt beroring, en mild beroring for dem som
uppskattar puffar av latthet. Energi som forvaltas i
karnan, en kraftfull kalla som bestralar oss, forvandlar oss,
psykologiska mutationer, 1at oss da betrakta oss sjalva
som paverkade av denna karnkraft. Detta vibrerande ljus
vaxer i den forvantansfulla varelsen som i verkligheten
inte lider utan, likt en pafagel, infiltrerar de impulser som
uppfattas och som leder oss till handlingen att agera eller
inte agera, impuls, denna dynamiska och klara explosion.
Darfor drar vi nytta av den maximala exponenten i sin
styrka, de kommer att vara vanliga agenter som
korrigerar, smula pelare omdjliga att komma ur balans
13



eftersom det ar omvandlingens kraft. Och inget ar
starkare an att vara
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den forandringen till ndgot som lyfter oss och skyddar oss
fran fororeningar. Jag minns att jag grat och inte ville ga
till forskolan den forsta dagen, men efterat njot jag mest
av vanskapen och av att leka med mina vanner. Som barn
var det normalt att hog feber orsakade den vanliga
mardrommen, den dar jag greps av kedjor och sanktes ner
i en brinnande kittel men med delirium trodde jag att jag
var pa vag till helvetet men plotsligt vaknade jag och
raddades i den slutliga nedrakningen som agde rum. Jag
vet en gang att jag ocksa larde mig att skilja varmt fran
kallt genom att lyda min bror som satte en hand pa
varmaren enligt honom pa den kallaste delen och honom
pa den hetaste delen, resultat: Jag slutade brannas pa en
hoger handled som paminner mig om 666 eller odjurets
marke av nyfikenhet min sista telefon slutade pa 666. -
Nagot kommer att fa oss att sluta om vi inte vill fortsatta,
men varfor sluta om det ar handling som utvecklas och
genererar kanslor, sensationer och stimuli, nar nagon
svarar och reagerar pa oss, handling mina vanner,
talamod och intelligens for att forstd den andra
konfronterande varelsen. Varfor lata negativa energier
forlama oss, som om vi var barn utan svar, mod mina
vanner, ordet ar den ordning som kommer att beddmas
och vem kommer att vara domare av fornuft, som
kommer att vara normal eller onormal, ingen! Vi har alla
tro och jag har fezada fran vilken tvivlet pa att vilja och pa
den allvetande och narvarande 6nskan kvarstar, men som
en harpa som anspelar och bedrar sander sirenljud med
hallucinatoriska ekon. Inget annat an avkopplande att
hoéra tala, vi hor dubbelt s3 mycket som vi talar och
tystnad ar handling och inte naivitet eller brist pa kontroll,
fa kan motsta tystnad och man maste prova den. Det kan
till och med vara plagsamt men det kommer att besvara
manga subjektiva och objektiva fragor, den sallskapliga
tystnaden ar stum men den kan fungera som det perfekta
15



vapnet for det okontrollerbara,
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begar impulsivitet och torst, de som inte kan kontrollera sig
sjalva. Lugna ner dig och lyssna, lyssna till tystnaden inom
dig.

En gang fangade jag en fagel, knot fast ett snore i
en strykbrada och gav den brod, vatten... Och den dagen
dog min levande leksak. Mitt forsta forsok att fanga en fagel
slutade illa nar min bror var bakom mig och tvingade mig att
rusa till "hornet" dar jag slog i huvudet sa att till och med
den vitaktiga vavnaden syntes. Jag gick ungefar 4 km uppfor
kullen for att roka kentuckys for 12,50 dollar. P4 dessa
moten at en van till mig glodlampor, glasogon och vad som
helst, cirkusen hade nyligen passerat genom byn. Min forsta
ovning i cykelexhibitionism var med min bror, bada av oss,
jag misslyckades med att klara nagra tegelstenar och slutade
med att han tog mig till sjukhuset. Nastan samtidigt blev jag
sparkad av en gravid karring och sedan var jag inblandad i
stold av kulor med min bror, for att hamnas pa den lilla
tjuven som senare blev min van och som hade den galnaste
brodern i byn. Den har vannen var inte bjuden pa min
fodelsedag men han sag till att ge mig min forsta och enda
lego i livet. Dagarna fore den forsta nattvarden gick jag med
en van till det sociala centret och stal oblaten. Det var bara
borjan. Sedan boérjade jag leka kurragdmma och det var sa
jag gbmde min basta van fran min mamma, lamnade honom
ensam i huset och visste efterat att han var livradd och
ropade pa oss, vi Oppnade dorren. Med vannerna lekte vi
med cyklar, bilar, kulor och vi gillade aventyr... En dag gick vi
for att sjunga janeiras (traditionella portugisiska sanger) pa
helgonets dag och vi fick lite pengar och spenderade dem
direkt, jag minns att de bjod pa chouricas (rokt flaskkorv)
och andra delikatesser.
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Jag ersatte den, skolgarden var under uppbyggnad med
massor av sand och hal, men jag vagade mig ut, nar jag kom
till lektionen och for forsta gangen skulle "bli slagen" for en
sadan vaghalsighet, vagade jag ta bort handen innan lararen
slog mig, andra gangen infor eleverna forlat han mig och
latsades. Redan i fjarde klass salde jag omslag till mina
klasskamrater fran pappas samlingar, som de bilagor som
finns i tidningar nufortiden. Jag minns den forsta haxan dar
min mamma tog mig, min pappa och min bror, jag sag haxan
rora vid deras kdnsorgan och han vagade inte och jag hatade
honom. Jag ar en jul med min kusin och min bror och han far
fran den forsta en pink floyd Ip - vaggen, stor kusin. Att
minnas den forsta nattvarden i maj 1986 i kyrkan i Freixo de
Espada a Cinta, var en intensiv promenad med tajta skor.
Det var dags att aka till Estarreja och lamna kvar vanner och
bekanta, jag lyckades dolja min avresa for alla med fordelen
att aka lite fore skolaret i fjarde klass, vilket kompenserades
med ett senare brev fran lararen som var férvanad 6ver min
tystnad. Nar jag kom till Estarreja kommun flyttade jag till
Pardilhd, dar jag bodde i nagra manader, har borjade mitt
dagliga liv, jag vet att pa den tiden, det som idag kallas
mobbning, var jag offret och jag fruktade det, jag fruktade
det dven nar jag dkte buss fran hemmet till skolan, det fanns
en som hade smak for att "blota soppan"! Det forsta jobbet
jag minns var att tvatta min fars bil och skriva rakningen pa
skrivmaskinen, och han betalade mig. Jag borjade det femte
aret med ett sarskilt tillstdnd, det vill s3dga en
ansvarsforbindelse undertecknad av min formyndare for att
borja det femte aret pa skolan c+s Avanca eftersom jag inte
hade uppnatt minimialdern. Jag rullade till och med upp
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Jag anvande bara toalettpapper och rokte - jag dnskade till
och med att hela varlden stannade i tid for att jag skulle
kunna njuta av ett bankran, etc... Men det aret fick jag mitt
forsta diplom dar det stod att eleven hade deltagit i
skolkorset 1988/89, placering 159, inte illa for nagon som
annu inte var vuxen, jag kande mig ocksa tillrackligt vuxen
for att hoppa 6ver natet och ga och kbpa cigaretter. Jag gick
utan cykelbromsar och spenderade skosulorna nar jag
borjade roka pa allvar, jag var skyldig en gigantisk sg till min
granne, den basta tavernan i Estarreja, sa tidigt foredrog jag
buffén och at inte i matsalen. Jag minns att den forsta
begravningsritual jag deltog i var den for min stackars
undulat vars vingar hade skurits av... Jag lekte pa garden och
klattrade upp i ett tornetrad nar jag hoppade till marken och
krossade undulaten! Har borjar mina foljder; jag somnade
gratande Over att ha forlorat detta djur, jag samlade till slut
ihop nagra mosaiker och jag begravde honom dar. Allt
mycket bra, men en katt kom nasta dag for att hamta den!
Resultatet av denna historia slutar med en hund som hade
bett om en julklapp men hittades som herrelds vid dorren
till mitt hus, vi valkomnade denna "teko" och det slutade
med att han fick instruktioner om att attackera den utvalda
katten, min teko dodade till slut katten. Jag slog till och med
en sten pa en tandare av nyfikenhet och den sprack.

Under mina forsta arbetsdagar hade jag roligt i
bageriet dar jag arbetade, vilket skamt... Jag brukade ta med
tidningen till badrummet for att lasa och réka en eller tva
cigaretter, men for att inte bli pakommen av min bror och
min svagerska var jag sa radd att jag kastade ut paketet
genom fonstret i bilen. Jag hade en upplevelse med
skuggvargen: Jag var forlorad men aterfunnen. Skyddad men
bara genom val. Den livnar sin fingerfardighet pa kemiska
fasta amnen och det oumbarliga vattnet.
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| renheten av sin egen "skugga" dyker han for aventyr och
hade en landning, tecknad. Som en varg han var skyddad,
men genom attityd ensam, nedsankt i skenbar ensamhet.
Idag skriver jag som caricuao varg, mota hans varld och tolka
den. Oberoende van lever inte utan sin vilda men
valgbérande natur av en sann nyborjare i livet, embryo i
caricuao dar jag tog examen har blod av unga lojala, arliga
framfor allt en oradd natur, hard i sitt vasen men lojal och
van och respektfull for sin foljeslagare och van. Darfor
trogen reskamrat och medbrottslighet alltid tolkas med
tillgivenhet och tystnad. Jag levde med honom tillrackligt
lange for att kanna till skuggorna av de karikerade "gatorna"
och foretaget. Men jag sag mod i vargen och han etablerade
ett band av en tyst fortrolig van och statuter om sin frihet.
Om det var nagot vargen hade sa var det frihet, han var
ensam, ensam, ensam! Och fri! Skuggvargen utstralar en
energi som ar extra mansklig i sitt satt att vara. Med sina
patvingade skall i sitt vilda oberoende av genernas natur. Jag
bestamde mig for att dela respektive andlig torsk, ensam
kvallsmaltiden med lobo, eller battre skuggvarg karikerad
som samtidigt ansluten av en enda tallrik fri i unison
broderlig delning ocksa respektive dryck. Ar vi ensamma av
fri vilja? Naturligtvis! Vi ar fria att tanka som naturen formar
oss. Det var en julklapp till mig, den tecknade vargen, men
han vild av medfodd genetisk miljo dras av sina kromosomer
in i kdnslan av fritt tillstand av renhet av sin egen natur. Han
ar gatfull nar det galler hur han lever, men drivs av en torst
efter att leva och njuta av sin ensamma sida, fri fran alla
begransningar eller palagor. Jag och vargskuggan ar vanner,
okaraktaristiskt ar dess okonventionella satt att agera i
tvang fran andra, vi ar
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fri av moder natur och sa vaxer vi och inducerar vad de
infiltrerar oss. Havanna Club ar i huvudsak galenskapen i
samma torst efter revolution, att ta ansvar for var varelse,
har ar en fri men ensam pakt med samarbete av djurinstinkt.

Nar jag var yngre kallade jag min mormor
Surucucu, en dag spelade boll teko som jag hade hoppat,
vad som verkade for honom som 30 cm eftersom han var lag
och foll fran 2 meter hog, jag sprang for att ringa mina
foraldrar nar jag kom dit den lilla hade 6verlevt den julen
mina morforaldrar var hemma, jag hade en diskussion med
mina foraldrar och aven berattade for min mormor innan
hon dog att hunden. Jag anlande dit jag ar i staden, idag
staden Estarreja och jag borjade ga i sjatte klass pa
Donaciano-skolan, har traffade jag min stora tonars passion
som skulle marka mig under hela min ungdom. lJag
tillbringade mer an 10 minuter med att stirra pa min fars
alskarinna och jag trodde, jag trodde att om hon gjorde det
minsta ljud skulle jag fa nagra problem.

Jag har alltid tyckt om min bror, men en gang slog
han mig och skadade min fars identitet nar jag sprang ivag i
pyjamas pa gatan i Pardilhd i kommunen Estarreja och
hamnade pa baksidan av huset bland bjornbuskarna. Jag var
tilll och med tvungen att sminka mig pa min vanliga
sondagsutflykt pa grund av markena i ansiktet. Jag cyklade
utan bromsar och slet ut bromsskorna, jag salde cykeln som
jag cyklade pa utan dack, bara med falgen som min farfar
gav mig, och salde den efter vikt, dar jag tjanade 300 dollar
for den. | den har skolan fick jag tvd negativa betyg, ett i
matematik och ett i hantverk, jag hade aldrig insett att jag
var sa dalig pa hantverk. Naturligt involverad av samhallet
och dess seder borjade jag 1989 att spela
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Som fotbollsspelare borjade jag som anfallare och gjorde ett
mal av tre under min langa karriar, men det var i en
traningsmatch mot Ovarense. Sedan, nar jag vaxte upp,
flyttade jag tillbaka till mittfaltspositionen, sedan till
vansterytter, sedan till hogermittfdaltare, sedan till
innermittfaltare, tills jag nadde forsvaret i positionerna som
central och libero. | slutet av min karriar var jag kand som en
idrottsman med en o©kand anti-fair-play, jag maste
fortfarande registrera det andra malet som gjordes den
dagen jag bad tranaren att bli lagkapten och spela som
innermittfaltare, pa den matchen gjorde jag ett mal, jag
gjorde skillnaden och jag tackte avstandet fran mittfaltet till
motstandarens mal och gjorde en "panty" till malvakten. Jag
tankte att jag skulle ta med mig nalar till fotbollsmatcher for
att vinna dragningarna pa planen.

Jag var daligt integrerad i denna skola eftersom
jag var rebellisk och berattade historien om att jag en dag
onanerade i klassrummet och fick smeknamnet av
historielararen som bararen av den patriotiska missilen -
detta vid tiden for Irakkriget, jag misslyckades fatalt med
4 poang. Den som kostade mig mest var i portugisiska,
eftersom det var den forsta och enda i min skolkarriar. Jag
bestamde mig for att atervanda till skolan i Avanca dar jag
hade gatt det femte aret. Efter lasaret 1991/92 boérjade
jag kallas "AIDS" bland mina skolkamrater, jag fick till och
med rykte om mig att vara dalig, men mina
skolframgangar gjorde att jag klarade av aret. Vid den
tiden, nar jag konfronterades med anledningen till att jag
hade kommit fran Estarreja till Avanca, sa jag att jag hade
blivit relegerad fran skolan i Estarreja. Jag brukade gora
hal i disketter med |lag densitet for att fordubbla deras
kapacitet
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Jag brukade ga till lektionerna fran Estarreja till Avanca pa
min "cykel", och sedan medvetet ga till Ovar for att stjala
tuggummi och godis fran snabbkopet. Den basta matchen
jag spelat under hela min karriar var efter en direkt och det
var mot beira-mar klubbens van kom till och med for att
hamta mig hemma. Jag satte en fluga i en smorgas av en van
som heter "minete", de forsta porrfilmerna jag sag
forvanade mig, en kvinna hade kuk och brost samtidigt
nagot som fick mig att tanka, en annan var av ormar och
alar, scener fran min far ... Mellan resorna fran Estarreja och
Avanca hade jag cp-passet for dem, men nar
tobaksberoendet borjade bli varre, istdllet for att kopa
passet ... Jag var redan inne i en fas dar jag bara liftade for
att fa vaxelpengar till tobak och jag brukade ga till bageriet
for att ata en halv rag och dricka en liter 6l tillsammans med
mina kollegor. | min farfars hus avfyrade jag ett skott fran en
tryckpistol och blyet rikoschetterade och traffade mig
nastan. En gang nar jag var pa en fodelsedagsfest brande jag
tuggummi och det blev svart, vilket fick folk att tro att det
var hasch. Innan jag skulle trana brukade jag ringa hem till
mina vanner och stjala champagneflaskor fran min far och vi
drack innan traningen och flera ganger blev vi utslangda. En
dag blev en av dessa vanner sa full att han var tvungen att
laggas in pa sjukhus. Hans far ringde till och med till min far
och klagade. | fotbollsklubben hade vi en specialtraning, det
var var motstandare Aveiros landslag pa jakt efter nya
talanger. Jag hade en formidabel traning och det var da de
satte mig i traning i Aveiros urval och jag fick verkligen en
plats. Jag spelade som anfallare, pa vanster sida av planen,
och jag var ersattare for en spelare som var mer
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Senare var det for FCPorto. Den 11- 07-1992 under-13
urvalet skulle ha ett mote dar motte urvalet av Aveiro med
urvalet av leiria stanga sasongen 91-92, det var har i denna
match som jag hade min mdjlighet och gick in i andra halvlek
som rapporterats av den dagliga Aveiro, tisdag, 14 juli 1992 -
Aveiro, 2 - leiria, 1 "match pa omradet for sportkomplexet i
s. Jacinto. "Vid aterkomsten fran omkladningsrummen gick
Aveiro-laget in pa planen med en annan beslutsamhet. Till
skillnad fran den forsta halvleken, dar Leirienses
dominerade, tog Aveiro kontroll 6ver spelet och utnyttjade
motstandarnas forsvar battre, de gav en "volte-face" till
resultatet. De fick in kvitteringen genom Filipe Moura, som
skot i en bage i botten av malet." Jag visste inte ens vad jag
gjorde i den matchen, jag minns att jag sprang mycket tills
jag inte kunde fanga bollarna, jag var antingen for langsam
eller for snabb, men till slut gjorde jag vad som skulle bli det
tredje malet i min fotbollskarriar, det aret fanns det ingen
turnering mellan landslagen av ekonomiska skal, kunde jag
ha utvecklats mer? Man vet aldrig. Skolaret 1992/93 kom,
nar jag gick i attonde klass pa c+s Avanca-skolan, och jag
rokte redan pa varje rast, jag var redan en rebell med
avvikande beteenden. Jag brukade beratta for en van att jag
gick i militarskolan, jag gick in i en fransk stodklass med en
toalettstol pa huvudet och sa att jag var herr toalettstol, jag
hade inte modet att moéta min fars 6gon forran den forsta
interneringen, jag brukade tugga orter innan jag gick hem
efter fotbollstraningar, den forsta och sista gangen som jag
blev slagen spelade jag i nyborjarna i en traning, "Jag tog en"
och slog honom och bad honom att vanta pa mig utanfor att
jag skulle ta mer, och han vantade ... Aven mitt huvud gick
upp mot
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Han fick smeknamnet "Pardilhé". Jag har mitt forsta disco pa
min vind och jag kallade det ku*. Jag klattrade genom ett
takfonster till toppen av byggnaden och hade till och med
filtar pa taket bland annat, med mina vanner rokte jag ull
flera ganger, med Nuno en van till mig kom jag till kanten av
granserna nara en skorsten, en uggla kom ut och
balanserade mig och tog mig nastan for att falla fran taket.
Den rasande bla stralen invaderar min varelse full av energi
som groddar i de smutsiga porerna av fordomar och
intoleranser som denna blad strale kommer att na. Det ljus
som produceras av alla varelser rullas upp i skamlosa
konstverk som ar svara att inte vara langt borta med
oskyldiga konstgjordheter. Detta laserljus ar
genomtrangande och osynligt penetrerar aven det osynliga
och omarkliga. Det ar en siares och mastares ljus i
antaganden och vagskal som ar frammande for siaren sjalv.
Omarkligt och oskyldigt framkallar det genom sin strale ett
sug av tankar och forutfattade meningar som ar giftiga for
dess eget gift och dess motgift. Ljuset fran vinden, den rok
som tranger igenom ljuset fran sinnet som ar klatt i trasor av
minnen som inte gjorts i huvuden utan riktning och
handling, handling, den motor som kyler ner de frenetiska
tankarnas echelon av langsamt och massifierande
okoordinerat sinne. Den tranger in i stundens syssloloshet,
blir upphetsad och sprider sig bland hjarnans spannande
lampor i form av elektriska stimuli. Det intensifieras i den
hypnotiserande och forlamande kroppsmassan, som en
utlésare av rim i ord utan sammanhang. Dessa hoga ljus
kommer in i alla huvudspetstekniker. "Vissa manniskor har
sma apor, andra bara vindar! "Andra ljus som 6verskuggar
huvudingangen, jag onskar att jag kunde tranga in pa vinden
med minnen, tankar, liv som levts utan stora orsaker men
med manga
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minnen. Minnen som lyser upp sinnet for evigt, 6ppnade
eller stangda i kistor... Jag brukade skaffa VHS-kassetter och
hade inte pengar att betala, hyran spreds i tid och skulden
okade, jag sov sallan och tankte pa vad jag var skyldig. Jag
hade kassetterna i manader for att ackumulera. Ar 1993
borjade jag vilja ha egna pengar och efter en inbjudan
bestamde jag mig for att borja arbeta i en spelhall. Vid den
tiden var jag 15 ar och hade redan en hel del auktoritet
eftersom jag holl ordning pa stadllet och forbjod personer
under 16 ar att komma in. Det var da jag hade min forsta
kontakt med hasch, vilket skulle bli min konsumtion under
de foljande 17 aren. | denna miljo kom jag i kontakt med
andra verkligheter men jag fornekade och vagrade alltid att
anvanda heroin och kokain, och lat forsta att om jag gjorde
det under hela mitt liv sa var det inte med avsikt eller med
avsikt, eller sa hade jag kanske blivit "underminerad" men
jag anvande dem aldrig. Jag hade olampliga attityder till
konsumtion och jag var redan en beromd "artist" som var
presentator for skolavslutningsfesten for finalisterna i 9:e
klass 1993/1994.

Generator, karleksgenerator eller karleksgenerator som
foder denna icke-virtuella kottsliga lust, och denna
transparenta och torstiga kyssande emotionella
sammanflatning av nagot vitalt for utvecklingen av energier
av emotionella och elektriska band. Denna generator foder
egon och personligheter med dolda ansikten i den dagliga
representationen som i intagandet av frukost, eller middag,
eller vattnet som foder energin i vardagslivet. Utan masker
eller tarfyllda tankar passar vi i verkligheten karlekens energi
eller i karleken till den elektrifierande och skarande energin i
penetrerande och representativa blickar av karlek och
ensamhet som man lever matad av en kabel som aldrig
kopplas bort, en oférstorbar men sann energi, alltid! Alltid
elektrifierande ser torstig efter 6nskan och
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lite tdlamod som uppfunnits av dagarnas monotoni och de
sneda ansiktena som inte representerar nagonting i detta
elektriska medium, de ar losa tradar. Vaga dig in i fantasin
hos verklighetens medfédda och otyglade motor men med
kvavningen av omedelbar kontakt. En oumbarlig kontakt for
det motoriska livet, det motoriska, den verklighet som
utgors av samforstandet mellan att vara och att inte vara
narvarande, men alienerad fran andra verkligheter, nastan
omarkbar for det medvetnas begar, men den finns dar! Den
ar dar alltid narvarande i betydelsen mojlighet till det
omedelbara, darfor kan medlen inte vara vattniga, om inte
hala i den genererande karlekens tankar om medel och
tillgangliga resurser; nar det galler den genererande
kdrleken ar den alltid uppkopplad och pa jakt efter alla
andra medel som inte ar virtuella och kontrollerade med
just detta nedlatarens vasen, den kan da inte fjarma sig fran
det ndje den genererar och sprider sig i dessa standigt
narvarande ansikten av den sjalsklump som du alltid har
velat kvava. For du kan inte alienera nagon del, for energin
ar en och mangkulturell i sin kansla av tillfredsstallelse,
tillfredsstallelse som utvecklar olika verkligheter, for vi ar
virtuella och imagindara, endast i narvaro av andra eller i
spegeln sjalv doljer vi den nya reglerande energin i
neutronernas anda, som ar dessa de sanna ljusdjuren.
Lysande drakar kan lysa upp och denna strém som rinner
genom oss och aterupplivar oss dagligen ger oss styrka och
mimiken av lysande och gdende varelser, ja! Vandrande,
eftersom det kan vara ljusets kraft eller det sjuka och
konvalescenta fortrycket som konfronterar den dualistiska
och fortryckande verkligheten. Ga inte ner pa denna strom
av negativa poler som infiltrerar det undermedvetna och
minskar djupa smartor i den negativistiska kritiska
personligheten, utan mata dig sjalv pa positivitet och
transcendent verklighet av kemiska och anti-kemiska kretsar
som matar andan i
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innovation och prestationer, prestationer som ar personliga
och som inte gar att Overféra som foda for frenetiska
tavlingar mot ingen njutning, men som drar in sinnet i
tankens vagor och dess 6verféring. Overféringen av tankar
ar verklig och utvecklar kretsar som ingen kan forneka och
dessa kretsar har en strom som sprider sig i den tidlosa
luften av fortryckta kanslor och njutningar, eftersom vi alla
ar betablockerare av yttre stimuli men de forstarker var
torst efter att leva. Dessa impulser paverkar darfor vart
resonemang och ibland hander eller utvecklas konflikter i
tanken, men de kan ge lycka, som med protonernas
spanning kommer att leda oss till den yttre verkligheten.
Blatt ljus som frigdrs fran starka kanslor blatt ljus som korsar
broar och trappor och infiltrerar kdanslornas kraft som det
livnar sig pa att utveckla denna andliga potential dar det
med sina ultrakansliga stralar valkomnar skdonheten i
transparensen i valtalig vanskap som langtar efter nagot
"blatt", starkare, mer intensivt och utvecklar i oss
konstellationer med djupa forgreningar av kanslor och att
vara frammande i denna Hertziska vag. Denna kraft paverkar
sneda sinnen som saknar en kansla av att leva, turkosblatt
paverkar djup och varaktig vanskap, den bar i sig magiska
stralar av galenskap och njutning alskare av sallsynt och
tonande skonhet. | trddarna av skymningsintensitet
utvecklar den och o6verfor valkomnande och skyddande
energi av ondska och néjen med angest och tystnad, nej, det
ar inte en mask som vilseleder oss och antyder oss till
abstrakt tanke, det ar snarare ett starkt och intensifierande
ljus av verklig och imaginar njutning, men som paverkar och
alltid paverkar dem som bar sig sjalva i det och stannar utan
granser for inneboende och varaktig vanskap. Hon blir
foralskad och som om hon berdvats fornuftet men
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Den fungerar som foda for kanslor, den kommer och ger
njutning och lust, denna njutning ar kaloririk och invaderar
allt i en frenesi av upphetsning av denna grundfarg som
ligger ner och rullar upp ackumuleringen av energier som
toms med tiden men inte forsvinner i den nuvarande
framtiden, det vill saga den ar alltid narvarande, skyddande,
den Ilater oss inte utvecklas pa nivan for stralande
okontrollerbar njutning.

1994 borjade jag min larlingsutbildning som
elektriker och det var da jag fick smeknamnet "faiska", som
jag fortfarande kallas av vissa, eftersom jag fick en stot pa en
|6s kabel och till slut fanns det ingen elektricitet. Jag borjade
gd ut pa natterna och pa min forsta resa till eclipse-discot
1994 blev jag en "cup-catcher". Jag minns fortfarande den
dagen jag tog ett blodalkoholtest och resultatet var 6éver 2,0
innan jag borjade arbeta. Den natten var fantastisk, det
slutade med att jag holl i alla flaskor pa diskoteket och blev
buren hem av en av cheferna med huvudet hiangande ut,
och dar lamnade han mig hemma, det var underbart, den
sommaren det sista aret pa eclipse nar jag slutet som
barman och gor shots och ersatter bartenders mitt i natten
som inte kunde halla pa langre. Jag lamnade avanca och
anlande till ovar, under skolaret 1994/95 gick jag i tionde
klass i idrottsomradet i josé macedo fragateiro-skolan, jag
var alltid en av de samsta i idrott och sport, detta berodde
ocksa pa mitt daliga beteende, jag hade till och med ett
lakarintyg som vid tidpunkten for simning hanvisade till en
allergisk reaktion mot klor, men vad jag inte visste var hur
man simmade! Jag hade ett fotbollslag som hette "les
bufons", eller fisarna, och jag lyckades till och med samla in
pengar till dem i shoppingomradet i Estarreja. Jag brukade
gora praktik fore de globala proven i gymnasiet dar "ubatar",
en blandning av 6l och
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kakorna blev till atloje.

Nar vi var pa vag till examen i Albufeira lamnade jag
snabbkopet med en vagn full av 6l som vi tog tillbaka till
lagenheten dar vi fyllde golvlisterna med tomma flaskor. Nar
min flickvan fyllde ar i Furadouro blev jag sa full att jag till
slut somnade vid bordet dar soppan precis hade kommit och
nar de vackte mig spydde jag pa middagsbordet. Sedan gav
de mig skjuts hem och jag ville stanna pa en fest och inte
hemma. Nar jag var arton sag jag filmen Transpotting och
jag tyckte alltid att det var roligt att en man gick in pa en
toalett och dok ner i ett hav av bajs. Jag pratade ofta med
min mormor och jag tyckte om att prata med min mormor
om det som kom ut ur mig, vilket ar bajset. Jag blev mastare
i laget som kallades "tchetchenos" i fotbollsturneringen och
fortsatte min utveckling. 1995/96 gick jag redan i 11:e klass
pa José Macedo Fragateiro-skolan och lyckades fa
overgangen till 12:e klass, men med matematik och
fysikalisk kemi bakom mig lyckades jag aldrig komma ikapp.
Jag hoppade ut fran en lektion genom fonstret och kom in
genom dorren och sa att jag hade gatt pa toaletten. Under
tiden sprang jag och klagade mycket éver en muskel som jag
senare var tvungen att operera for brack under 1996/97.
Efter att ha misslyckats ett ar skulle jag gb6ra min
militartjanst och vid den militara inspektionen ansags jag
vara olamplig, jag klagade Over att jag inte kunde springa
eftersom mina ben gjorde ont.
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ben. Med sina vanner gjorde han tri-turbos, eller

3 filter. Jag provocerade fram bulling situationer som
paverkade den "bakre" gruppen i skolan som var de som jag
kallade eta. Jag framjade moten med 4 och 5 personer i
staden Ovar vid Ilunchtid, verkliga attacker mot
yttrandefriheten for de gaster som traffades och med min
basta allierade Nuno tvingade vi grupperna i ett slags
nollning. Jag kommer att transkribera foljande uttalande:
"Han arbetade som Overvakare i yrkesprogrammet for barn i
den forsta cykeln av grundlaggande utbildning "aktiv
semester"”, under manaderna juli, augusti och september
1997. | Santarem, efter att ha sagt att jag skulle ga pa
utstallningen, gick jag till ndgra vanners hus, till och med
fisande och skitande pa mig, efter att ha kastat mina
boxershorts ut genom fonstret. Vantan och han, han gick
omkring och 6nskade, ville, hoppade, hoppade och rokte,
han gick utan att g3 till en destination. Angest varierar med
aldern, aven om man alltid lever pa ett mycket angsligt satt
och vantar pa nagot, vi vill alltid ha nagot, allt i oss star
ofrivilligt i vagen for var egen vilja. Det aret utarbetade jag
foljande valforslag: Det ar med stor beslutsamhet och en
kansla av ansvar som vi stadller upp i valet som elevférening
for gymnasieskolan José Macedo Fragateiro. Det ar vart mal
att framja kultur- och fritidsaktiviteter for att ge vardighet at
denna skola som behover sa mycket for att havda sig internt
och externt. For att uppna detta mal foreslar vi:-.
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Framja kultur- och idrottsevenemang for hela
studentpopulationen, namligen en ungdomsvecka, fotbolls-,
basket- och volleybollsturneringar (manliga/kvinnliga).
Anordna manatliga debatter i syfte att utbilda och informera
eleverna om samhallsproblemen - uppmuntra skapandet av
en skoltidning - utbildning av medlemmar - forvarv av ett
fotbollsbord - anordnande av ungdomsveckan med olika
aktiviteter - uppratta kontakt med "media" for att
offentliggbra verksamheten i var skola, och i synnerhet
elevforeningens initiativ. "Under kampanjen delade jag ut
kondomer till eleverna och upprattholl kontakter med
vardcentralen for de debatter som planerades men inte
agde rum eftersom vardcentralen ville att eleverna skulle
berdvas lektioner for att delta. Under kampanjens slogan,
"vi ger vart ansikte for dig!" "folj vara steg" och till och med
"spela var musik", med affischer fran socialistpartiet som
stodde denna kampanj genom att goéra hogkvarteret
tillgangligt ville de ha en motpart, det vill sdaga militant for
partiet, de militanta korten distribuerades men inte ens en
militant vann denna politiska kraft i var forening. Nar det
galler de andra projekten kopte det verkstadllande radet
bordsfotbollspoolen och beholl halften av de 20 escudos
som varje spel kostade. P3a invigningsdagen, och jag citerar:
efter valet som dagde rum den 14 januari 1998 mellan kl.
10.00 och 20.00. Tva listor deltog, a och b, vars foretradare
ingdr i kandidaturakten, och den &aberopade handlingen
skedde inom normaliteten. Efter det att vallokalerna
stangts, dar 740
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studenterna raknades rosterna. Resultatet blev foljande:
tio blanka roster - femton ogiltiga roster - femhundrasju
roster lista a - tvahundraatta roster lista b. Enligt rosterna
var lista a den absoluta vinnaren i den forsta
omrostningsomgangen. Efter denna presentation finns
det ingen positiv balans. Det bor ocksa namnas att den
tidigare foreningen hade ett skrivbord, ett metallskap, en
stol, en pall och tva schackspel (ofullstandiga) i sin ago.
Dagarna efter kampanjen cirkulerade en anonym
anklagelse i skolan dar jag fick smeknamnen Kung Lejon
och Al Capone eftersom jag ibland latsades vara dessa
figurer pa lektionerna, saker blev komplicerade for min
sida eftersom jag ocksa sags av det verkstallande radet
som en haschkonsument och enligt en psykolog pa skolan
var jag hjarnan bakom det hela. | slutet av 1998 inledde
Psp Ovar en forundersokning och det blev en
polisutredning. Jag hade just rokt en joint nar jag kom in
pa polisstationen. Jag fornekade att jag rokte och att jag
hade provat och inte gillade det. Det aret om balen finns
det misstankar och anklagelser om utebliven betalning av
den middagen, omoralisk sak eftersom den betalades de
foljande dagarna med det forsta jobbet av min basta van
pa den tiden, listan som kérdes under aret
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foljande var radd att vi inte hade betalat for middagen,
vilket gjordes, rykten. | januari 1998 blev jag inbjuden till
utbildningsveckan, vilket vackte minnen fran hans exa. Jorge
Sampaio republikens president som bestamde ett foto med
foljande dedikation "till gruppen i Aveiro, i synnerhet till A.E.
i skolan José macedo fragateiro, med en vanlig kram"
utbildningsveckan 24 januari 1998 - republikens president,
jag at lunch staende i museet for elektricitet dar jag halsade
pa herr president. Samma ar fick jag mojlighet att arbeta pa
diskoteket a pildrinha i furadouro, dar jag som bartender
underholl kunderna med flaskor och jongleringstrick som
paminner mig om filmen "cocktail" det var en natt nar jag
sket pa mig och hade en kansla av att diskoteket hade
brunnit ner trodde pa det aven efter uppvaknandet nar jag
ser mig sjalv helt forstord kastar jag mina trosor ut genom
fonstret, Nagra dagar senare lamnar mamman till en van till
mig tillbaka de rena trosorna och sager att de kanske hade
fallit ner dar uppifran. Jag drack ofta tva flaskor Golden
Strike och en absint tillsammans med min partner. Pa en fest
serverade jag en kund framfor chefen och borjade fylla
glasen och spillde vatskan over hela disken och jag fick
omedelbart sparken. En av cheferna var med en kund och
jag serverade dem tva shots och spillde ut allt och han sa
bara till mig: forsvinn darifran! Jag var pa brollop hos min
brors basta van, jag rokte gras i badrummet och blev sa full
att jag stallde en sko pa bordet och spelade rollen av en
mobiltelefon. P3 natten, alltid tillsammans med de glas och
den hasch som jag drack, brukade jag skriva Einsteins formel
pa omslagen i skolan 1998-1999 monho bar - barman har
var jag nagra
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manader serveringsglas. Jag genomforde en slutfest for
andra perioden, som vanligt motte det konkurrerande
diskoteket Fénix metia 900 personer, i den forsta festen for
monho nadde jag 700 personer mot de nastan 200 personer
som var kvar i den rivaliserande festen, det var en framgang.
Efter festen tog jag alla element i foreningen for att ata
middag ute, betala agaren av monho middagen och inte ge
honom nagra mer pengar for festen. Det aret borjade jag
mina rabatter som anstalld pa Philips, en fabriksarbetare dar
jag arbetade i tva manader med nastan tva veckors franvaro.
Vid den tiden fick jag jobb pa Uniteca/quimigal. Jag var
bartender/underhallare med mina jongleringstrick pa disco
dacasca och det var har jag konsumerade mitt forsta
"tuggummi" jag brot det i tva delar och tog det pa olika
dagar halvorna verkade som att ingenting jag gjorde var i
kroppstempo, som till exempel att bladdra igenom en hel
tidning och inte lasa nagot eller komma hem och satta pa
musik och inte kunna hanga med. Det var den forsta och
enda erfarenheten av dessa amnen. P3a disco dacasca
berattade PR-mannen och sakerhetsvakten nar de hamtade
mig for en ny arbetsdag att jag dagen innan med flaskorna
och mitt jongleringsnummer hade slagit en kund i huvudet
och att hon hade fatt aka till sjukhus. Pa grund av en
forsening pa 3 timmar nar jag var med en flickvan kommer
jag dit och jag ersatts av drinkfangaren och avskedas pa
plats. En ny bar 6ppnade i Estarreja dar jag var under aren
1998/99 som barman/barhjalte, under en av dessa natter
ldnade jag ut en bok om "dorrarna" och "amerikanen" dog,
han och min bok traffades av taget. Jag gjorde till och med
en insattning pa 100 S sa att jag kunde ta ut 1.000 S ... i 2 ar
som dorrvakt och tills de brande
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dorren med motorcykelbensin, men jag provocerade
aldrig eller blev inblandad med nagon. Jag organiserar en
réveillon 1998/1999 pa hjaltarna i barorganisationen
faiska & vanner Jag kallar alla mina vanner till nyarsafton.
Jag skickar alla barens kunder att lamna baren fore
midnatt och stanger baren och nyarsaftonen. Jag gar till
rocks bar ovar dar jag blir misshandlad for att jag
annonserade ett annat evenemang inne pa
etablissemanget, jag lamnade in ett klagomal till polisen
och de gar till baren dar de far hora att jag hade sonder
askkoppar inne, ren logn. Jag gick aven till allmanna
aklagaren men jag foljde inte upp processen pa grund av
brist pa vittnen. Nyarsafton 98/99 - barens hjaltar av.
Visconde de Salreu Estarreja Jag satte ihop ett program
dar: de 12 klockorna i en natt [och dag] ... d.j.'s on control
resident sergius guest d.j. Vitinho och inkognito. Mitt i
festen och for att kunna kla mig hemma infor festen och
for att mina vanner skulle dyka upp, kastade jag ut alla
kunder fran baren dar jag var dorrvakt den dar kvallen i
slutet av aret. | mina tankar ifragasatter jag alfabetets
ordning och tror att ab eller abba var langt fore, jag tanker
pa att skapa ett sakerhetssystem mellan mannen, som att
blinka eller réra och kdnna den andra och alla paskyndar
for att se vad som var fel eller lidande och hjadlpa till. Jag
tittar pa TV och tanker att fotnoterna innehaller
meddelanden till mitt sinne. Jag tittar pa f.t.v.-kanalen
och tanker att den dagen kommer jag att fa nobelpriset.
Jag trodde en gang att jag at manskliga organ och det var
en livsmedelsbutik som salde kilovis den dagen. Jag
trodde att glassplittret pa gatan var diamanter, jag sag
filmen snatch / porcos e diamantes pa biografen i Aveiro
nar jag tror att jag ar skadespelaren i filmen, jag borjar ta
av mig mina skor och gar in och ut ur biografen, det var
min film. | Estarreja flydde jag i en akt av yttersta frihet till
narheten av floden och
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Jag tanker pa att klattra i trad, jag lagger en halv kropp i
floden och jag tror att jag ar ett geni och att republikens
president tittar pa mig, jag har kontakt med korna som
betade och jag forsoker kommunicera mina tankar till dem.
Jag tror att de stjal mina idéer och att de vill skada mig, jag
borjar kanna konstiga saker, att isolera mig, jag brukade
gora saker som att vanda pad hela rummet, Ilasa
psykologibocker for att forsoka forsta vad som hande med
mig, jag borjade fa delirium, forfoljelsemani, eller att jag var
iakttagen och kontrollerad antingen av TV eller
dagstidningarna, Jag trodde till och med att min far skulle
kOpa en bar till mig och att han var storst i varlden, men han
gjorde bara bisarra saker som gjorde mina foraldrar allvarligt
oroliga, i denna allmanna forvirring ringde nagon GNR och
brandmannen som fortfarande transporterade mig till
sjukhuset fran vilket jag flydde drivande i timmar tills jag
hittades av GNR-soldaterna som sa till mig: "Vi har verkligen
letat efter dig". Jag fordes till sjukhuset i Aveiro och senare
till den psykiatriska akutmottagningen i Coimbra. Ford av
brandmannen fastbunden pa en bar, efter ett samtal tror jag
att jag ska fa en injektion och jag gar till flickorna efter ett
samtal med chefen for psykiatrin, men jag far bara
injektionen... Nar jag vaknar ar jag i ett rum pa den
psykiatriska avdelningen! Jag sprang ivag, tog en taxi och
akte fran Coimbra till Estarreja dar jag sa at taxichaufféren
att vanta och gick for att varna min mamma... Nasta dag
tvingades jag ta ett piller som psykiatrikerna skickat utan att
veta att det var for att fa mig att ma daligt, och jag bad dem
att ta mig till sjukhuset, dar jag stannade i mer an 20 dagar
under fysiskt tvang, dvs. fastbunden med ett balte i sangen!
| Estarreja verkade intermarchernas vialkomnande som en
inbjudan att ga in i ett grannhus, jag gick till och med in i
tradgarden i tron att jag var
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De gjorde till och med ett klagomal men da sa GNR att de
verkligen letade efter mig och tog mig till sjukhuset. Enligt
sjukhusbulletinen - psykiatrisk service - skrevs patienten in
pa detta sjukhus den 1999-01-03 och skrevs ut den 1999-02-
15 - normal sjukdom. Pa sjukhuset i Coimbra fick han det
forsta numret av superinteressante dar mannen vande pa
papperen och var namnet sparks. Deltog i
fotbollsturneringen som holls pa psykiatriska avdelningen -
man huc 11 februari 1999 i Coimbra Jag kontaktades av
chefen for psykiatrin som rokte med mig och lade askan i en
plastmugg och Ilurade mig och sa att jag skulle bli
framgangsrik, fa kvinnor och resa, nar i slutandan
sjukskoterskan kom in och jag tankte att du skall ta mig till
nagon fest pa ftv och det kommer bara att bli sex nar det i
slutet var en injektion som jag skulle ta Nasta dag nar jag
vaknade befann jag mig i ett rum fran jag vet inte var, Jag
lamnade sjukhusets granser och gick i riktning mot
passerande bilar och upplysta hus eller dar det fanns rorelse
och trodde att polisen interagerade med mig, jag slutade tas
tillbaka av en gentleman som korde forbi och sag mig i
pyjamas, jag bad dem att slappa mig och att ge mig en
ansvarsperiod att underteckna, ett faktum som ignorerades
av all medicinsk personal trots att jag var myndig. Vagen
darifran var som en jordbavning i mitt sociala liv, jag blev
bracklig under de narmaste aren, jag hade till och med
radslor som att ga till kaféet och vara radd for att koppen
skulle falla ner och folk skulle kommentera mitt namn.

Som 3:e kontorist 1999 delade jag ut post och
rekommenderade brev, vid den tiden blekte jag mitt har, jag
delade ut posten med bil utan att ha ett brev, inom omradet
for den fabrik dar jag var
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Nar jag korde i 30 km/h ville jag for forsta gangen kdnna hur
en bil som till och med rakat ut for en olycka slog s6nder
stotfangaren och jag var verkligen tvungen att motivera det.

Jag sover inte, for jag vill inte sova Jag vill leva Har
finns ett hinder som inte later mig sova Jag ska mota det
med somnldshet.

Jag skrev in mig pa externato luis de camodes,
begarde en motsvarighet pa portugisiska pa 11 varden och
tog om kursen i kapitaliserbara enheter for
gymnasieutbildning. Deklaration ipj, arbetade som
informationsanimator, som stipendiat, fran den 1 mars 1999
till den 5 februari 2000 gick jag till skolor for att géra reklam
for halsosamt beteende for ungdomar. Jag borjade se
pornografi pa natet och ha kontakt med chattrum. "I sin
tjansteutovning visade han sig vara intresserad och
dynamisk och utforde sina uppgifter korrekt, namligen att ta
hand om anvidndare, sprida information av intresse for
ungdomar, uppdatera informationsmedia och kontakta det
portugisiska ungdomsinstitutet"”, Aveiro, den 9 mars 2000.
Jag akte till Teneriffa ensam under de sista dagarna Jag
borjar tanka pa kvinnan i mitt liv och jag skriver 3 vykort
med namnet raquel Mamede - Bombarral Portugal och efter
nagra dagar far jag ett telefonsamtal fran henne i albufeira
Jag simulerar ett daligt humor tillsammans med en flickvan
fran den tiden Jag gar till lagenheten for att vara med raquel
och efter nagra timmar befinner jag mig med exet. Jag ar
mitt i en nattklubb med en van till mig som hoppar fran en
balkong till den andra och varnar mig for exet. Efter nagra
ogonblick hoppade hon ocksa och kom for att mota mig. Jag
flydde till vardagsrummet i lagenheten och gdomde mig
under lakanen fran min basta van vid den tiden och hon
fragade var Philip var och jag kom ut ur lakanen och
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Jag sa att jag ar har, hon sprang ivag fran lagenheten, jag
jagade henne genom gatorna och till och med snubblade
pa henne for att lugna ner henne, och hon stannade kvar
pa golvet. Jag fick gymnasieexamen 1999/2000 med
slutbetyget 16 av 20 - ovar 11 december 2000, jag gjorde
ett prov i det tvarvetenskapliga omradet och lamnade i
mitten och avslutade utanfor, efterat gav jag det till en
annan larare, tva dagar senare gick jag till hans kontor och
bad om ursakt for bristen pa arlighet och lararen gjorde
ett nytt prov och tilldelade betyget 20, det maximala
betyg som anvandes av lararen var 16 av 20. Jag fick 11 i
portugisiska, 15 i engelska, 15 i franska, 17 i det
tvarvetenskapliga omradet, 18 i filosofi och 18 i
databehandling, jag fuskade pa tentorna och fick darmed
godkant pa kursen. Medan jag studerade arbetade jag pa
hotellet "meia-lua", jag var anstalld, med yrkeskategorin
"praktikant i receptionen pa andra aret" sedan den 8
februari 2000 till den 31 maj 2000 "forvarvade kunskap pa
detta hotell i sektionerna reception / reception och bar.
Han visade under hela denna period en stor formaga att
lara sig, ovanligt engagemang samt ansvarskansla. Vi
berommer hans tillganglighet och hans forhallande till oss
alla. Ovar 28/07/00.har Jag sov i hotellrummen, hade
fester i baren och gick till poolen i de ansvarigas franvaro.
Jag hade ett disciplinart forfarande for att ha misshandlat
en kollega fran baren eftersom han fick mig att kdnna mig
underprivilegierad eftersom han visste att jag hade varit
inlagd pa psykiatriskt sjukhus. Sedan akte jag till Lissabon
och fick jobb som barservitor pa ett kafé i kopcentret
Imaviz. Det var ar 2000 och jag brukade ga till ett diskotek
i kbpcentret dar jag dansade till sent in pa smatimmarna
och inbillade mig att jag var den basta dansaren pa den
tiden.
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framfor Sheraton Hotel, denna flaska var min andra
erfarenhet av kemiska amnen, men jag gjorde aldrig om det
eller letade efter det i mitt liv. Jag deltog i personalens
karneval i Estarreja 2001 - entrudo eller ingenting! Entrudo
eller ingenting! deklaration ovars kommunfullmaktige -
avdelningen for kultur, bibliotek och historiskt arv. Det
forklaras att det utdvade funktioner som administrativ
assistent, i regimen for kontrakt till fast term, mellan 06
augusti 2001 till 30 maj 2002, i tjansterna for narvaro till
allmanheten i det kommunala biblioteket i ovar och i
museet julio dinis - ett ovarian hus "vad det gjorde med stor
kdnsla av ansvar och persistens" det hade dokument fran
biblioteket och jag fick att forsvinna registret over de
"forlorade fallen" 2001 - GNR sjukhus leiria mellan leiria och
striden det finns en anmalan via radio av en lastbilsforare
som storde trafiken, bt kallas till platsen efter att de
bogserat bort bilen sager de att det inte blir ndgra boter, de
kallar pa forstarkning och tar mig till leiria sjukhus i
handfangsel. | caldas da rainha trodde jag att jag sag
krypskyttar och méanniskor som tittade fran fonstren. 26/11
till 07/12 2000, pa infante d. Pedro sjukhus 2001 - Jag far
utan licens av dgv Jag atervander hem med fordonet men
redan utan licens och kor aldrig igen Jag far brev fran
domstolen som straffar mig med boter for mycket allvarlig
overtradelse (inga minimum) 30 dagar kassationsperiod, jag
tar korkortet till dgv som behaller det och sager att ta andra
pa grund av den lagen att vara forare i mindre an 2 ar. Jag
vande till och med mitt rum upp och ner och trodde att det
fanns kameror som filmade mig och att jag var bevakad av
spioner. | Leiria tror jag att Interpol samarbetade med mig,
en gang satte jag 5,01 cent. En gang hallde jag i 5,01 cent
bensin och betalade 5 euro, och trodde att jag hade hittat
formeln for att vinna och bli miljonar. P4 den tiden trodde
jag att jag hade ryska spioner under bilen.
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Jag tror att jag ar en trollkarl och att jag styr bilen med
mitt sinne och min hjarna fastklistrade vid bilens maskin i
en konstant rotation som gor att jag vagar mig ut mitt pa
vagen i underklader med en studsboll som aventyrar mig
att bollen skots upp i Caldas da Rainha och traffade
marken framfor domstolen och gick upp pa dess tak. Jag
forhors av GNR-brigaden fran b5-kommandot som anses
vara regionerna Coimbra och Aveiro Jag borjar fa idéer
om forfoljelse och lagger tidningar i den bil som bogseras
pa order av bt i leiria. Deklaration liscont -
containeroperatorer, arbetstagare med kategorin utovare
inom det administrativa omradet. For ett 6gonblick lade
jag mig ner pa toaletten i liscont, jag hade 2 manader utan
att roka hasch och nar jag kom tillbaka varkte mitt huvud
och problemen boérjade med en tidig utgang liscont den
djupa karleken, den lidna karleken kandes ocksa glomd
djupt ner halvt forlorad angrade och levde. Jag reste
under molnen jag flog under himlen jag var pa planeterna
pa mars och pa Jupiter pa mars bestamde jag mig for att
alska dig och pa Jupiter ville jag ha dig och har ar mitt
vasen, flygande fran penna till planet fanns det styrka,
fanns det energi, gladje var nagot som overforde karlek i
form av en blomma. Den hade solens styrka, den rorde sig
som en solros, den hade sin egen vilja i standig jakt pa
nagot hett, det var en drom, en erovring, ett mal, allt med
passion, utan dimension det var storslaget, fantastiskt,
kort sagt, mycket karleksfullt. Jag sag ut genom fonstret,
jag lade marke till horisonten, jag lat blicken passera over
kullen, jag sag framat, jag sag din stjarna, den var
stralande, lysande, jag hojde blicken, jag sdg manen, den
var min och din, det var landskap, en resa, jag sag dig resa
over land och under hav, jag foljde med dig, vi reste, vi
erovrade varandra over land och under hav, det var bara
manskenet. Jag saknade dig, ville, 6nskade, alskade,
tankte, kande. Jag saknar dig och jag vill ha dig.
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Har, onskar traffa dig, alskar dig, tanker alltid pa dig och
kanner din narvaro, saknar dig och ar utan dig, tanker, vill,
kanner och alskar dig utan att se dig, dnskar dig med de
fem sinnena: synen som ser dig utan att vara dar, luktar
utan att lukta pa dig, hor dig utan att fora ovasen, smakar
utan att smaka pa dig och beror dig utan att rora vid dig.
Minnet av att jag for dig lidit, kant, alskat, levt, aldrig
alskat en annan jag kysst, i dig, sett, gatt in i dig ar den
karlek jag alltid kommer att minnas. 30 maj 2003
aktenskap karlek mar filipe moura 02 jun. Lissabon -
Madrid Havanna Madrid 09 jun. Lissabon 10 jun. 2003 Jag
aker till kuba och i havanna koper jag for 100 dollar
marijuana som faktiskt ar skit. Jag hade inte rokt joint pa
fyra manader innan jag borjade, sedan rokte jag och fick
ont i huvudet, det var borjan pa intrigerna med chefen
och det slutade med att jag blev sjukskriven och borjade
leta efter ett jobb. Pa konstfakulteten sov jag i
klassrummen och rokte mina jointar. Camara Municipal
de lisboa biblioteca orlando ribeiro skrackslagen av
kontakt med de yngre, skapade jag en fobi for att gora
aktiviteter med dem. Efter att ha velat klargora vissa tvivel
med den Overordnade teknikern, sager jag att jag sager
upp mig och tar sjukledigt - jag skickade ett brev till
ordféranden for Isel med beskrivning av fakta, namligen
att inte fa gd in pa toaletterna och lamna ost i brodrosten,
jag gick... Jag skrev mitt missndje med tillfredsstallelsen
pa ett vykort fran ctt och skickade det till mig sjalv for att
ta emot det. Jag skickar ett brev till republikens president
dar jag redogor for mina senaste 8 ar. Arbetsloshet, jag
kontaktar socialforsakringen i medborgarbutiken i
Lissabon som sager att jag inte har ratt till
arbetsloshetsersattning nar jag i sjalva verket hade det,
jag gralar med min fru och svarmor och jag aker tag till
Faro med tanken att ta ett plan till Luxemburg.

43



att tala med durao barroso i europeiska unionen i syfte att
han skall ge mig ett jobb. Kulminera bara ett annat
ogonblick, ett o6gonblick som kommer fran din tanke,
formodligen existerar vi alla inte bara som en dygdig bild
utan som en funktion av ett utseende eller tillstand sinnet
dor inte i det ogonblick all fysisk existens upphor och
plotsligt slocknar allt, eller sa kan det kulminera.

Jag horde roster som sa at mig att bega
sjalvmord, strax innan hade jag berattat for min fru att jag
var en "hacker", att jag hade ett yrke, jag skrev en uppsats
dar jag sa att jag alltid alskat dem, jag gick till
minimarknaden for att kopa tva flaskor bittermandel och
drack allt tillsammans med flera piller. Nar min fru kom in
och sag att jag blev kramad av den situationen ringde hon
inem och brandmannen kom strax efterat och de gav mig
olivolja och nar jag vaknade lag jag pa sjukhuset med en
bl6ja. Nagra dagar senare berattade jag for mina grannar att
det hade varit en lakemedelsinteraktion och de tipsade mig
till och med om ett narliggande kafé om det inte var ett av
de kaffe jag brukade dricka 02/2007 Forsta
sjalvmordsforsoket.

Om min sjal skulle féorangas i mig, skulle inget
annat atersta an hemliga spillror, frammande for fantasin.
Fran en framvuxen subversion flyter sysslolosheten i
ytterligare ett, sarskilt 6gonblick. Franvaro, om jag skulle
berdra och se din varld, skulle vara smutsig, utan en stum
beroring av kanslighet, av att atminstone tro att nagon
overtraffar min verklighet. Min enkla sorg ar som all lycka
uppnaelig som ouppnaelig. Genom magi, utan ironi pa en
dag sager jag dig, ror och kann mig nar du tittar pa mig
och du kommer att se vem jag inte ar och vad jag kande
aldrig sa mycket lidande, inget mer vill, do for dig genom
mig for dig skrev jag for sd mycket jag led och dog aldrig
och
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por ti nunca perdi perdi sé6 senti ser junto a ti num
ardente fosforo que queimima a dor que em me encerra
quando tudo queimar. Jag tog dig aldrig ifran dig,
dessutom kommer jag att sdaga att du lider for att jag
aldrig lamnade dig och vet att jag alskade dig och alltid
kommer att adlska dig. Han vardas pa sjukhuset Curry och
Cabral dar han lag i "koma" och verkar vaken och ser sig
sjalv endast kladd i bldja, jag minns inte samtalet med
psykiatrikern som dock ger mig ordern om hans frigivning
efter att ha undertecknat samtyckesformularet. - Jag
tankte pa att kasta ut djur fran fonstren pa vaningarna
och hade idéer om att forstora eller doda manniskor
otroliga storningar Jag kande skarsar i kroppen och rivsar
mycket storande sinnestillstand och kanslomassigt
upprord en onskan, jag ber dig ge mig en kyss som de du
vet? Ge mig en dold kyss, som de vi stal fran varandra nar
begaret vaxte ge mig en kyss, mjuk, sa dar, du vet. Mjuk
och rar mot dig. Jag ska ge dig en kyss fran mig. Med all
respekt, tillat dig och mig! Vad tycker du om mig och jag
om dig? Jag ar tacksam for att du har last mig, kanske
forstatt mig! Om du redan har last mig har de redan tagit
bort dina elagdes atminstone valtalig present som packas
upp vid den lagliga timmen redan tuppens massa eller
tuppens spel har den fruktansvarda fragan!? Reflektion
over den kommunikativa extasen begriplig for det minsta
och enkla ekot av den tystnad som for oss bort handlingar
ar ord av smarta aven i en enkel glod av forkastande. Ett
fysiskt ooverstigligt hinder, men inte for den lysande
varelsens hormonella och andliga kemi. Himlakroppar
invaderar oss for den perfekta karlekens blomning. Pa jakt
efter karlekens klover, for rikedom bestar i forstaelsen av
mangfacetterade varelser och alltid med nagot att lagga
till i denna synvinkel. Ytterligare ett tillagg, ytterligare en
Ookning, denna onskan om medkansla och omhet som
forvisar oss till sjalvkansla
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representant i sociala kretsar. Sett ur det enda och
odelbara jagets perspektiv ar ingen vilja alienerad, oavsett
hur manga viljor som uppstar i cirkeln. Den gyllene
cirkeln, alliansen av god tro, av trohet och respekt,
framfor allt av plikt, existerar inte. Vi ar rena och vilda i
vart satt att handla, och ingenting ar mer sjalviskt an
jaget, som bara genom att vara sa alltid invaderar den
andre med sin synvinkel. Nar sinnet hettas upp av en
enkel konfrontation mellan idéer maste vi vadja till det
sunda fornuftet. Nar skall vi ge vika eller satta in egot i
den andres stalle? Det finns inget mer banalt an att avvisa
det vi inte vill ha, det ar enkelt. Att alska och att alska ar
att kanna den andre och inte mig. Konstruktiv installning
till lanken mellan oss och varat. Inprantat i instinktiva
beteenden tanker vi bara pa oss sjalva, sedan pa mig, och
forresten pa mig igen. Konflikter eftersom man ar jag som
forvandlats till "jag" och man aldrig ar riktigt saker pa hur
manga "jag" man maste utharda innan man ger efter for
den andre. Det ar ett slags komma till oss som alltid ar
Oppnande. Titta pa vilka jag som maskerar dig och vilken
niva av sjalviskhet det ar. Jagets rustning kommer en dag
att brytas sonder av de "du" som finns och som ar "jag"
plus "mig" s3a att de bryter sonder rustningen. Karlek:
karlek overvinner allt. Augusti 2007 skilsmassa... Brusande
ljus - det faller och brusar, spads ut och expanderar i
forgreningar av en oovervinnelig 6nskan, for det ar
illusion som alla sken som sedan kollapsar nar de
konfronteras med den yttre verkligheten. Begavad med
ondska och forfalskning sporadiska episoder av galenskap
av sprudlande begar som karlek som expanderar och
fororenar, upptar alla tankar och later sig domineras och
domineras, detta ar utbytet av vitaliserande energi, det
lysande innehallet finns dar. En upplyst himmel, inget
starkare an onskan att nd den perfekta balansen i den
upplysta himlen, for det ar stjarnorna som ger den liv och
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ror tankarna

47



idéer eller fakta, fran 6nskan till det konkreta, inget vackrare
an himlen upplyst av konstellara energier som kraver ett
standigt samspel mellan stjarnorna, och stjarnornas kraft ar
unik. Det skrammer mig hur energier forsvinner i flamlos
rok, detta ar inte att vilja tolka den kosmiska verkligheten.
Jag blir besviken nar vitalitet undertrycks av anpassning och
kristallisering av kanslor ar utan tvekan en mask av politisk
korrekthet. O sjal forvandla dig till en magi och flyg 6ver de
sinnen som inte har nagon impulsiv strom av sanningen i
fakta och den standiga mutationen av saker, forandring ar
stadier och cykler genom vilka alla passerar och utvecklas,
men aldrig pa vagen for radsla och lidande av kanslor. Frigor
dig sjalv och expandera och framfor allt drabbas av livets
mutation, den forandring som driver oss. Livets ljus, sank
ner galenskapens passioner. Varfor det? Instinktivt alskar vi
och vi vill bli alskade, passioner och desillusioner banar vag
for olika illusioner. Vilseledd och foralskad fokuserar jag och
koncentrerar mig pa hela metoden att verkligen dlska, detta
genomtranger all falskhet. Naken i handlingsfaltet av att bli
alskad star vi infor den sanna identiteten av att vara, darfor
att bli dlskad kraver av oss en djup medvetenhet om varfor
vi ar dlskade och anda finns det en ndédvandig dikotomi av
villigt att ge tillbaka och alska ocksa, denna dialektik antas
att 1+1= 1, nar logiskt sett ingen kan njuta av nagonting. Sa
logiskt 1+1=2, korrekt, men beteendet kommer inte att vara
produktivt om resultatet inte ar den tekniska bindningen av
attityder och varderingar och beteende i allmanhet,
foljaktligen finns det en enda position i mitten av
karlekslivet. Forstatt och kommer denna sanning att vara
den enda kallan till njutning, eller sa vill den individualistiska
varelsen ha en annan handling, handling forstas som sann
frihet. Tja, jag har inte upplevt
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Jag vill inte vara helt saker, darfor forestaller jag mig att jag
ar en asna da och da, och nufortiden ar det svart att ha
asnor, men det finns konstgjorda asnor, som lurar dem som
verkligen placerar sig i denna roll, dra dina egna slutsatser.
Jag ar inte har for det, i sjalva verket ar jag radd for galna
saker och attityder som jag inte begar, eftersom en galen
person bara ar galen under vissa omstandigheter och nar
den beddms av andra, vilket ofta beror pa "livsmiljon".
Avviker lite fran detta resonemang, jag vill sdga att jag ar
galen, jag antar att jag har gillat flera manniskor och
darifran, att vi aldrig ar uppfyllda, vi vill ha mer karlek och
mer och mer karlek, varfor sd mycket amords ambition, som
jag staller fragan. Jag tar tillbaka det genom att saga
foljande, vi ar alla fria att bega galna saker i karlek, vi ar
sarbara och ofta manipulerade. Vi vill tro att det ar sant att
vi alskar, varfor, for att vi har blivit dlskade, denna kansla
som vacker tillgivenhet och utloser livets visdom

11/2007 2:a sjalvmordsforsoket med piller, en upptrappning
i curry och Cabral-sjukhuset sa snart jag kommer in pa
sjukavdelningen blir jag kontaktad av sjukskoterskorna "sa
du forsoker ta livet av dig vid den har tiden med
bensodiazepiner?!"”, efter analysen ar jag intravenos jag tar

ut nalen och blod strommar ut.

Att leva do mellan att leva eller d6? Ursakta, passar det?
Naturligtvis, vem har aldrig dodat sig sjalv? Alla har vi redan
slutat leva ett ogonblick, alla utan undantag tror att vi
kommer att d6 och sedan kommer vi att leva, det ar det
I6jliga motsagelsens motsdgelse. Efter min fodelsedag
forsoker jag ga "bortom", jag vaknar 20 timmar senare helt
vanstalld och sederad, jag overlevde, men
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en gang. Jag deltog i ett offentligt uttagningsprov och
utvarderades for en tjanst som administrativ tekniker av ett
team bestaende av tre ldkare. Jag fick 17,41 poang och kom
tvaa i uttagningsprovet, natten innan hade jag inte sovit och
hade rokt mer an 10 joints, intervjun var tidigt pa morgonen.
Detta var pa medicinska fakulteten i Porto. Dagar senare
gick jag till och med dit eftersom jag hade sjalvmordstankar
och dar blev jag inte ens sedd, jag vantade, men jag blev
trott pa att vanta. Ljuset guidade mig mot strommen av
extas i det dagliga livet, belyste for mig den ohalsosamma
och orimliga framtiden for da ja, dunder kraschade in i mig
och sprangde som dynamit strippad av funereal njutning. Da
ja, botad kom jag ut ur kalorifattiga tarmar av stranghet och
exakthet. Men jag vet inte om det kommer att upplysa mitt
forflutna, for jag ar radd att det inte har nagon energi.
Darfor finns det tva poler, tva ytterligheter och jag slogs av
den positiva och helande och inte den svarta och
hemsodkande. Detta ljus kommer fran kanslans klarhet och
rationalitet i skymningen av det omedelbara och impulsiva,
utan Overgang och ogenomskinliga sinnen, inte kanslor
inbaddade eller naglade till kanslor, ndjet att leva och njuta
av full styrka vad som ror oss pa jorden och ger oss makt nej,
grip den talang du har och kraft som en bla strale skar och
ventilerar fran olevda kvavningar och skadliga och
penetrerande tankar som offrar oss som skuggor, allt har
rorelse, men det ar narvarande och som om det avsl6jar sig,
infiltrerar synens sinnen och visar oss tankens klarhet
genom tidens tystnad, och som om det ar tyst hardar det
asikter och njuter av de otacksamma oférmagor som andra
overfor genom negativa eller positiva energier. | tankens
hastighet, i det omedelbara, i sekunden, i brakdelen, i
ogonblicket, och 6gonblicket ar omedelbart, darfor kommer
det inte att finnas nagon
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skar i malningen eller i det mest 16jliga beteendet eftersom
alla har rattigheter, oavsett om de har en positiv eller
negativ effekt. Redan den svarta faiskans rivande effekt sker
i kanslighetens neutrala pol och bars i galenskapen av
vibrerande energi som torstar efter néje och armaturer, sa
jag rader dig att anvanda din egen energi for att traffas av
ljuset och det kommer att sudda ett brinnande leende som
aska, utan varme, men frenetiskt nar det ar upprort. | den
andra kvadranten har vi den blad stralen med den ostorda
tanken pa julgransljus och stress som driver oss till
distraktion. Det ar i denna overgang som vi konfronteras
med de pragmatiska energier som inte flodar utan hindrar
oss fran att uppleva det omedelbara, askan rér om och
paverkar framtradande Iljudvagen som  producerar
overljudshastigheter men inte sa kraftfulla. Det som ar
verkligt och verkar overkligt. Livet, i det eviga greppet det
satter sig dar och sedan finns det inget satt att mota det,
kringga det eller manipulera det ar dissidentens terror som
fizzlar och kulminerar i en punktférlamning av skapelsens
sinne, fantasi eller bara mala en blomstrande streck av gréon
nyans och gripa livet i den tonen av levande blomning, har
ar markoren du alltid ville peka ut, leva intensivt.

01/2008 Jag gor en tatuering med bokstaverna

Darklightning och en gnista pa axelbladet och saga ljusets
kraft'O8 efter den tatueringen forsokte jag aldrig mot livet
igen

2007-11/2008-01 - Commercial fast fone Jag ar chefens
basta kund képer 5 mobiltelefoner till foretaget, slutar dyka
upp pa jobbet. | Estarreja pa biblioteket pa den plats som
reserverats for handikapparkering satt jag och lade mig ner
pa platsen som anspelade pa min protest

51



om hur det att vara annorlunda innebar att inte vara
annorlunda, dvs. det slutade i ett klagomal 6ver storleken pa
boken som sjalv bérjade och slutade och fylldes plagierad
fran en bok om "att vara annorlunda" som fanns i
skyltfonstret vid ingangen, som efter en dag var full av regler
for god utbildning och etikett med mer an 20 volymer pa
stativet. | Estarrejas bibliotek 02/2008 gar jag med arbetets
bla hjalm och som arbetare inom offentliga arbeten skriver
jag foljande pa dorren till rummet: i mig regerar tystnaden
for lidandet. Jag hotar min bror till livet och jag tas av
myndigheterna under den anklagelsen for psykiatrisk
utvardering. Jag gar pa eget initiativ till sjukhuset Visconde
de Salreu dar jag tas in som patient, en diskussion uppstar
dar och om att vara sjuk eller inte, det ar sa att
datasystemet bara tog in mig som sjuk?! Jag foreslar att jag
skall dka till det psykiatriska sjukhuset i Coimbra och anlanda
med militaren fran gnr som gav mig skjuts hem foéljande dag.
Jag inledde en ordstrejk och forblev stum i mer an 10
timmar. Jag kopte ljus- och ljudutrustning med 100-watts
forstarkta hogtalare och CD-skivan med anti-Dantas-
manifestet sattes pa hogsta volym genom mitt
sovrumsfonster, om José de Almada-negreiros, futuristisk
poet av Orfeus och allt. H.U.C. - Coimbra University
Hospitals Inpatient bulletin - psykiatrisk avdelning - man -
patient inlagd pa detta sjukhus den 2008-02-02 och
utskriven 2008-02-18 - normal sjukdom, han bytte bldja pa
sin rumskamrat, med en annan brakade jag med honom och
gick sedan mitt i behandlingen. Jag leds av myndigheterna
till sjukhuset, forses med handfangsel och far inte ens traffa
psykiatern, tvingas till behandling mot min vilja, binds fast
vid en bar och far en injektion. Jag tog de bocker jag hade
lanat och
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Jag kastade dem i radhusets sjo och tog av mig skjortan den
dagen, jag visade min tatuering med teckningen av ljusets
kraft infor en massa utanfor, jag lamnade till och med 15
euro i processionen. Kulturradet i Estarreja uppmanade mig
att inleda ett straffrattsligt forfarande om jag inte lamnade
tillbaka de bocker som tagits fran biblioteket, och det varsta
var att cd-skivan var repad och pa dagen for processionen
kastades bockerna i stadshusets fontan.

Nar jag blev stum pa grund av sjukdom tankte jag
ut en plan for att bevara en hemlighet vard flera miljoner
dollar. Jag tankte att jag inte kommer att tala eftersom jag
inte vill, jag kommer att forbli stum, min son med en arabisk
bok handskriven av mig kommer att ha den storsta skatten i

varlden.

Pa avdelningen i Coimbra fick jag diagnosen
schizofren psykos - jag kanske bara tror att jag ar
schizofren nu... Jag lyssnade pa samtalen pa

sjukskoterskemotet, den smartaste underskoterskan
markte att jag lyssnade och sa till kollegorna att det var
min tur... Jag hade skrivit i formularet "risk for rymning"
"behall pyjamas" och jag tyckte att det var |0jligt, skulle
jag nagonsin rymma i pyjamas?! For att slippa denna
tvangsinternering ar jag tvungen att skriva under ett
domstolsdokument dar det framgar hur jag ska folja
behandlingen. Under intervjun pa sjukhuset i Aveiro sa jag
att jag ville bli behandlad med min pseudonym "ljusets
herre", att jag bara at frukt som fallit fran trad och inte
gillade smor och jordgubbssylt. Vad fanns det i de vanliga
maltiderna. Jag tankte pa satt att bega sjalvmord, som att
kasta mig fran Discoveries standard, etc...

Levande, jag kanner ett lidande som hindrar mig
fran att se, jag skulle vilja vara verklig med beteende alltid
lojal men som en ledsen clown ar jag falsk leendet, gladjen i
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det inre,
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inte lyder det yttre. Jag kanner en fluktuation som far mig
att lamna den normala platsen, resa och stanna pa en
punkt dar man ar langt fran sin egen syn. Jag kdnner ett
avgrundsdjupt steg, ett onaturligt fenomen, men som ett
vilt djur kanner jag grymheten och med fart sliter jag ut,
stryper och dodar som om en medfodd kraft forutbestamt
mig att misslyckas i stunden. Pa en resa finns sparlost
bilden av det upproriska, hatiska och verkligt syndiga, har
ar en ed i himlen vid tidens temperatur, denna
valdsamma impuls blommar och vaxer, det ar inget annat
an ett daligt 6gonblick, all vildhet kulminerade och
fullandades, jag klar mig som en clown och med en itn-
keps - for att informera Portugal pa café Venezuela. Jag
gar till CTT (postkontoret) for att hamta ett brev fran
domstolen, jag sager till den anstadllde att jag pa grund av
min sjukdom inte kan skriva under, jag gor mitt
fingeravtryck, det vill saga, jag star kvar utan att skriva. |
Coimbra, pa sjukhuset, precis som pa ett hotell, hittade
jag en kartongbit att satta pa dorrhandtagen, dar det
stod: "Stor inte!l Bry er intel" Jag bar den runt
sjukhusomradet med mig pa handleden och fann mig sjalv
plocka lIov fran ett trad, och av I6ven och pollen gjorde jag
cigaretter av de hodljen jag hade lIanat av Tomas, som fick
smeknamnet "fallskarmshopparen".

Jag lamnade sjukhuset efter en vecka och fordes
till sjukhuset igen med berattelsen om den psykiatriska
undersoékningen under ledning av GNR i Ovar - i Coimbra
stallde jag ut en fasthallningsstol med den konstitution som
republikens forsamling foreslagit och Oppnade i
forsvarsdelen i myndigheternas franvaro. Jag tander och
slacker ljuset och sager att ljusets kraft genom att stanga av
strombrytarna pa sjukhuset i Coimbra, jag koper det
superintressanta och det kommer ett stort amne som
behandlas om djavulens ursprung "hashashin / wvulto".
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Eftersom den psykiatriska avdelningen ar blandad hade jag
till och med oralsex med en patient pa herrtoaletten och i
sovrummet. Jag var
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pa sjukhuset i Aveiro och jag andades genom ett Oppet
fonster som var 5 cm brett. Jag ville bara andas in luften som
blaste och jag sag tradgarden och manniskor som sprang
och roade sig och jag ville bara andas... Kann friheten

Att fortsatta vara: ett satt att leva
Sanna historier om
Nelson bras pereira

Det som proklameras, for vilket det ar avsett.
Levnadssatt, det vill saga allt som vi arver fran vara
forfader, sedan har vi uppdraget att fortplanta oss nar vi
nar vuxen alder, det som proklameras av samhallets lagar,
dar vi lever i en demokrati.

Det vill saga allt vi kan férvarva, kunskapen, det vill saga
allt vi soker nar vi vet vad vi har byggt.

Varfor da??

For nar vi handlar i det samhalle dar vi ar insatta av
fornuftets kraft, maste vi alltid leva pa ett satt att vara en
acceptabel varelse sa att vi ses av samhallet sjalvt som en
gentleman, vi kan inte vara elaka, bara mer vardiga an vi kan
vara; det ar vad vi lever for, vi vet ocksa att det finns mellan
hjalp.

Varfor da??

Eftersom vi ar varelser som ska tjana varandra, det ar darfor
det finns det forvarvade problemet, att tala sanning nar det
onda ar storre for mig.

Varfor da??
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For vi kan vara en social varelse, men vi kan ocksa leva
som en vild varelse.

Nar vi inte blir slagna av jamlika varelser.

Men det finns och kommer alltid att finnas tvivel, misstro
som alltid hemsoker oss, som vi lar oss av, som vi lar oss av
och det ar den vagen vi gar, sa lange vi ar sakra pa att vi
verkligen litar, da tjanar vi oss sjalva val eftersom vi gor gott.

Vi vill gladja alla lasare som kan lasa bocker, dessa mina
bocker, som man kan hitta i vilken bokhandel som helst dar
man kan fascineras av de amnen man vill lyssna till och lasa
vid laggdags.

Det blir ett gott sadllskap, de kommer aldrig att lasa och se
sadana sanna berattelser.

Som de som kanner att jag ger fran den sanna
erfarenheten av en som redan har felat, men visste hur
man laker fran allt det onda som har forfoljt mig.

Vilket kommer att vara temat for denna upplaga?

Flygande rapporter, kanske ar det ett amne som inte ar
alltfor chockerande, vi vill inte chocka lasarna, men
rapporterna ar sanna och berattas pa ett satt som upplevdes
pa ett coolt satt.

Eftersom jag hade en erfarenhet inom lagen, den troende, vi
forestaller oss tusen och en saker, vi kanner i huden den
sanna kanslan av den djuriska instinkten.

Vi vill vinna med vald, och vi kdnner att vi maste gora det.

Utanfor lagen, det vasen som vi alla har lart oss kan hitta oss
och tyngden av det kommer det satt pa vilket vi har varit
vana att leva tillsammans, for trots all ondska som
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vi kan gora, kan det aldrig betraktas som ondska.

Jag tror att det kommer att finnas en reinkarnation i varje
varelse.

Ambition att vilja leva, vad vi vill ar att leva pa ett satt som
vi tycker ar latt, men som inte ar latt och blir svart nar vi
hamnar i lagens klor och, nar vi inte har pengar att betala
bra advokater, betalar vi ett hogre pris.

Varfor da??

Om vi inte faller for det roliga, kan vi inte heller vara
roliga.

Detta ar min historia, historien om en ung man, son till en
portugisisk far, men fodd i Afrika, jag vaxte upp i Pontinha,
efter en separation mellan min far och min mor.

Fran och med da borjade mitt verkliga liv med att vilja leva
enkelt och som jag namnde ovan kan enkelt bli svart.

Varfor da??

For jag har alltid trott att lagen gynnar oss nar vi visar
anger.

Men nar fakta bevisas till 100%, gor lagen, som styrs av
domstolarna, dar brottet bara kan bevisas pa riktigt, att det
verkligen hande, att bortsett fran olika faktorer, som
formodligen skulle forvirra lasaren.

Varfor da?

Eftersom de skulle vara svara att formedla till lasaren den
sanna kanslan av smartan av att inte bli forlaten och ha
mojlighet att smaka pa att bega ett brott och kdnna
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det onda vi gor.

Nar vi ar overgivna av samhallet och vi ar det dar utseendet
pa grannskapet, som alla gillar att titta pa.

Varfor da??

Du har ett 6ga for att s6ka, som kommer fran individuella
formagor. Eftersom vi alltid fods med ett arv for att
utvecklas i livet, sa att vi ocksa kan lara ut och formedla en
bitter livserfarenhet, och jag betalar fortfarande for det!

Jag foddes i Afrika, jag hade tre systrar: elvira, candida
och sao. Dar har ni en bra borjan pa en berattelse som
skulle kunna bli en lysande berattelse, men som rakade bli
en mindre bra berattelse om livet.

Jag kande inte mycket illvilja fran de man som utfor den
funktionen, de sa kallade fangvaktarna, jag bedéomde dem
alltid som fiender eftersom jag inte behovde vilja acceptera
att jag verkligen kunde ha kommit undan med den
rattegangen.

Jag har begatt flera brott pa min vag genom livet.

Han anvande den termen som var i slang, som vi
behandlade, det var en form av slang, eller vi kan ocksa
termen orienterad.

Det var de platser som vi letade efter och pa grund av vart
satt att leva var det alltid de platser dar det inte forekom
vald eller dar vald inte forekom pa ett frestande eller
provocerande satt, eftersom vi verkligen kanner oss duktiga
pa det vi gor. Det ar inte bra i samhallets 6gon, eftersom
inget samhalle accepterar att andra kan leva pa brott, om
det inte ses som ett behov av att konsumera amnen som
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kan verka fruktansvart daliga, men de finns.

Och som sadana har vi alla vara laster, men som sadana tar
vi det alltid illa nar vi inte gillar nagot som alltid var
omarkligt for oss, som daligt, men detta har en fantastisk
vision av de platser dar vi alla ar uppvuxna, de ar vara medel
och samexistensen gor var bild av att villa och ha
ambitionen att leva bra och vara battre an den andra.

Det skulle finnas en hel del krasenhet som de barn jag
vaxte upp med, men bland dessa barn fanns en flicka, jag
har alltid gillat henne, sedan jag traffade henne, hennes
fodelsedag var samma dag som min.

Hon bodde mycket med mig och hon bodde mycket med
mina systrar, vi hade ett forhallande som var valdigt mycket
hennes, det var inte karlek vid forsta 6gonkastet, jag tror
och jag skulle tro att det aldrig kommer att finnas en kvinna
som jag alskade den dar, forsta gangen jag kysste henne
kdnde jag mig som det riktiga lejonet, vi gillar alla att se oss
sjalva pa savannen.

Den som har ratt till ett liv som ar lika for alla man att ha en
fru och bilda familj.

Aven om hon accepterar det sitt pa vilket jag har levt och
denna karlek bara finns en gang i livet, kdnner jag mig inte
som den vise mannen, och jag har heller aldrig sett mig sjalv
som sadan, men jag traffade dem alla, de var integrerade pa
ett eller annat satt, vi maste alla ansluta oss, jag betalade en
stor rakning men allt detta var for att jag ville ha ett bra liv.

Jag var bra pa det jag gjorde, jag borjade gobra ran, jag
borjade med de enklaste ranen, jag gjorde nagra vapnade
ran. Men sedan blev jag samre och bodrjade anvanda
kokain, jag madde bra av att roka och jag gjorde inte
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ville lamna.

Det drev mig till vansinne, men jag overfoll aldrig nagon
under mina ran, om det inte kom nagon reaktion hade jag
ingen anledning att anvanda vald, jag skulle alltid vara
tvungen att mildra i domstolens barer.

Jag vet att den som gar i regnet blir vat, han ville bara ha
pengarna eller vardesakerna som de hade med sig.

Det varierade fran plats till plats, eftersom jag vaxte upp i
Pontinha var Lissabon alltid roligt for mig, jag sag pa denna
stad som jag har last historiebocker, en stad med historiskt
och kulturellt varde.

Jag sag utvecklingen av att ha ett bra liv, att kunna leva ett
bra liv, som sadan, med andra ord, jag ville bara ha
pengarna, jag visste att jag gjorde bra ifran mig, jag ville bara
ha pengarna och jag madde daligt i dessa handlingar, allt jag
ville var att tillfredsstadlla mitt beroende och att kanna mig
social, i den sociala miljon, att ha det bra med manniskor
och att kanna mig normal, normal i den sociala miljon, i
relationen med manniskor.

Jag kande mig dominant, jag trodde att jag var lejonet i
manen som erovrade sitt territorium och dominerade livet.
Det var sa jag motte livet med en kvinnal Tja... Jag motte
detta satt att leva pa ett positivt satt i den skada det kunde
gora pa manniskor, jag skadade aldrig ndagon pa ett satt som
skulle ruinera andra pa ett brutalt satt och lamna dem med
ingenting.

Jag utnyttjade bara 6gonblickets omstandigheter och gjorde
det bara for pengar, for att snabbt fa roka kokain, men jag
forlangde alltid det som var oundvikligt, vilket ar det som
inte fods med en man, eller ens kanske vi kan &arva, att
orsaken till att studera som det ar den
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En manniska som dricker alkohol och réker droger reagerar
pa fortplantningen av gener i det arvsanlag som finns kvar
efter befruktningen.

Jag ar inte den "expert" i denna fraga som kan dechiffrera
allt detta och o6verfora denna liknelse till lasaren, av typen
att tala om det for att jag var tvungen att tala om det, de ar
satt att leva. Ibland ses de i ett gott ljus, ibland i ett daligt
ljus.

Varfor da??

Eftersom det satt att leva som vi har lart oss, som jag
namnde ovan, inte alltid ar mojligt att agera med illvilja,
maste det forlatas, att vara val hyllad!

Varfor da?

Eftersom vi lever utifran detta, utifrdan normer, vi lever
utifrdan kansla och kanslan styr livet, ar det en form av
ambition att kunna ha ett bra liv.

Forhallandet borjade, jag var 22 ar gammal, jag var i
armén, men jag ville inte gad, men lagen sa sa. Och det var
da jag hade det riktiga forhallandet, passionen som jag
aldrig kommer att ha som Cristina, och har borjade
forhallandet som vi alla stravar efter, vi vill alla hitta var
sanna battre halft.

Jag levde intensivt, jag kdnde att om hon var borta fran mig
madde jag inte bra, och det var da hon formodligen
utnyttjade att hon hade lite mer makt 6ver mig.

Jag alskade flickan, jag var svartsjuk, men det var inte en
sjuk svartsjuka, det var en sund svartsjuka och i den
svartsjukan fanns det ingen verkligt sjuk illvilja som kunde fa
mig att tvinga ndagon att stanna hos mig genom mitt pabud.
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Varfor da?

Jag trodde att jag var ensam och om jag forlorade henne
skulle jag forlora kvinnan i mitt liv, men det hande. Jag
ville ga till det 6vre kvarteret och hon ville ga till ett disco i
campo pequeno, vi gralade och det var da vi gjorde slut,
kanske var det inte hennes vilja, hennes aldre bror
accepterade aldrig forhallandet val. Jag brakade med
honom, men det var innan jag borjade dlska Tina, men det
passerade var ett 6gonblick av omstandighet, men jag
gillade honom, men han accepterade inte mitt satt att
leva, han berattade aldrig for mig, men han visade heller
aldrig att han var pa min sida och visste att jag var av
godo.

Det gjorde inte sa ont, men han accepterade inte min
relation med hans syster. Han bodde bara med mig pa grund
av omstandigheterna i sammanhanget, vi bodde i samma
kvarter sa vi hade den relationen, den fran var uppvaxt.

Hennes mamma var fran Nelas, Dona Conceicdao, hennes
pappa vet jag inte, men han var en bra man, Raul.

Han larde sig att bara leva pa sin frus bekostnad, vid ett
tillfalle utnamnde vi honom till grannskapsinspektoér, han
var ett barn, men han hade redan en kadnsla for tid, han
studerade redan.

Och det var da jag snabbt insag, trots min unga alder, att
jag var tvungen att kampa for livet och for det jag hade:
pappa, mamma, hus, jag saknade aldrig mat, och har
aldrig gjort det. For trots den laga I6n min mamma fick
betalade hon 11 000 escudos i hyra och min pappa
betalade bara hyran, men det var aldrig nagon brist pa
mat.

S3a det var borjan till slutet, det vill saga att framlingskap kan

leda till glomska, jag tror att det var den som
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Nar jag forlorade min far var jag tvungen att reagera pa
samma satt som han.

Jag sag honom som en hjilte, en kampe, son till enkla
manniskor, mormor, Elvira, var den jag bodde med tills jag
var 6 ar gammal, tills jag gick i skolan, vilket hande Jag vande
mig vid min mormor, jag tog examen, oberoende av min fars
direkta ackompanjemang, men vid den tiden var mina 6gon
annu inte vidoppna, men jag hade en kansla for tid.

Jag hade en kansla for 6gonblicket.

De ar bland de renaste konton som kan finnas i varlden. Hur
kommer det sig?

Nufortiden kan vem som helst komma till tals for sin livsstil
oavsett position eller social hierarki.

Det ar darfor det borjar darifran, forestallningen att ingen
egentligen kan anklagas for nagonting utan konkreta beuvis,
det vill saga pa ett konkret satt.

Varfor da?

Det ar sa lagar styrs och vi har alla tillgdng, vi far inte
doda, stjala och valdta.

Men vi kan ga tillbaka till mansklighetens gryning och
sadana handelser foljde pa varandra, eftersom historien
bygger pa det.

Vi ar kontinuiteten, den kontinuitet som alltid kommer att
vara kontinuerlig, det som ar forutbestamt.

Och det ar den absoluta sakerheten att vi lever for en orsak,
vi ar inte fortsattningen pa att aterstd och existera pa
jorden.
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Jag vet inte, det kan variera temat, men det kan hindra
lasaren fran att lasa, det kan ta bort uppmarksamheten fran
den verkliga historien som hande.

Men det har ar liknelser som genom hela boken alltid
kommer att finnas eftersom vi kommer att specificera battre
och gora situationer som har upplevts begripliga.

Varfor da?

S3 att vi kan se att det hela skedde i ett samhalle dar det
alltid fanns halsosamma liv och forstaelse, en del av
samhallet eftersom vi i andras 6gon kanske till och med ar
Judas, men det finns en mycket viktig sak i livet, det vi sar
ar den frukt vi kommer att skorda.

Min far sag mig alltid som en kung och ville se mig som en
kung, men jag ar kungen, krigaren som inte alltid kan vinna
och jag borjade valdigt ung.

Nar jag namnde att latt inte ar Iatt, utan svart, var det dar
jag kallade jakten.

Efter att jag slagit henne med en orfil i ansiktet kdnde jag att
jag hade forlorat henne, jag kande det i mina 6gon, senare
forsokte hon bli tillsammans med mig igen, men jag
accepterade inte och det var da den verkliga historien om
brottet borjade, men jag hade redan ett forflutet, jag var
redan separerad nar jag satt sex manader i militarfangelset i
Santarem, det var militarfangelset.

Vid den tiden var Arnaldo domd, det vill saga historien om
denna individ passar in i min vag i fangelsemiljon, i
forlangningen av boken kommer lasaren att forstda den
verkliga sociala miljon, i det har fallet
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| fangelse, sex manader senare benadades han av paven.

Allt investerades for att jag skulle kunna leva ett bra liv, jag
hade redan separerat fran tina. Och vad gjorde jag? Jag
forsokte min lycka.

Jag fick till och med arbeta pa tunnelbanan i Pontinha som
snickarassistent. De svarta fruktade mig, jag arbetade med
svarta fran Kap Verde, bra manniskor som ville ha ett battre
liv som de inte hade i sitt ursprungsland.

De letade efter Portugal for att fa ett battre liv, de kunde
inte fa det i sitt eget land, sa sokandet ledde dem till att
immigrera fran sitt eget land.

Det var lattare att leta efter Portugal pa grund av dess
narhet.

Jag borjade kanna narheten till kapverdierna, att leva med
dem, kapverdierna kallades daliga manniskor eftersom de
var tvungna att bekampa ojamlikhet och nar de kom hit till
Portugal var de manniskor som inte var val accepterade,
eftersom det utomeuropeiska kriget hade passerat och vid
den tiden var jag fortfarande ett barn, jag var en liten pojke,
jag vaknade upp och jag borjade vad ingen vill ha fran en
son, jag borjade vandra, jag var aldrig en vandrare, jag var
en vandrare.

Jag behadrskade redan mina tidigare erfarenheter, jag sag
mina foraldrar separera nar jag var atta ar gammal, jag
studerade redan, och darfor visste jag redan att det inte
skulle ga bra for mig, jag kande framlingskapet for den man
som jag hade som hjalte.

Nar jag sag detta insag jag redan som ung att jag skulle
behoéva hjalpa min mamma, men jag alskade verkligen min

pappa.

Varje sommar tillbringade jag med honom tills jag var 17
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Jag fortsatte senare nar jag var i armén, men sedan boérjade
tillbakadragandet som ar naturligt.

Vid den tiden var han i Figueira da Foz pa
transporttjanstskolan dar jag tillbringade mina lov med
honom.

Min far var en hard man, han hade en svar barndom, han
forlorade sin far vid 14 ars alder.

Min far berattade att hans farval var karleksfullt, det var det
han gillade eftersom det var ett hastigt farval, sedan farvalet
skulle han aldrig se sin far igen, men han vaxte upp hart med
att hjalpa sin mor, han var den son som bodde langst i sin
mors hus.

Jag bodde hos min mormor i sex ar, men hur tuff hon var,
hon hade kommit fran botten vaxte upp hart, aldrig lata
sina barn ga hungriga.

Vid den tiden var han gruvarbetare. Han letade efter
malmavtal, men han lyckades inte dar, han var ocksa
cyklist, vid den tiden gick han med i armén och fortsatte
sin karriar dar.

Han blev en normal manniska, han kom dit genom livets
nodvandighet, nar han sakrade det som vi alla maste
sakra, en sjalvtillracklighet.

Det hande, eftersom han var en tuff man, van till sin van,
van till sina barn, men han var inte mycket till ord, men
han var respektfull och arlig.

Det var vad han alltid ville lamna mig med, men det var, dar
ser du, det var separationen, jag drev ivag lite, jag fortsatte
inte att Overvaka sattet att vara och sattet att leva, av
svarigheter att overvinna och hindret i livet sakrade en post
av
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arbeta for att sakra framtiden for att kunna fortplanta sig,
de ar alla goda barn, vi ar vardiga att vara hans barn, men
ocksa i det fanns en brist pa forstaelse och lojalitet fran min
sida, jag blev den rackare som var som jag hade sagt.

Kanslans psykologiska whiplash gjorde mig bara annu varre,
eftersom jag aldrig mer kunde se att det goda maste
praktiseras, utan eftersom jag bara fick det onda genom
separation fanns bara det onda i mina tankar.

Och det var sa allt gick till anda fram till fordéomelsen. Var
borjade det?

Jag hade redan passerat separationen, det var da jag
borjade komma in i ensamheten, men det var mitt satt att
leva som jag redan hade fran det forflutna och dar kdnde jag
mig saker fran oron for den besvikelse jag hade kant, men
dar svor jag, du lamnar mig, jag kommer aldrig att ge upp
mig sjalv igen.

Jag fortsatte mitt satt att leva var att konsumera och stjala
och det var da jag fortfarande letade efter henne och letade
efter henne flera ganger och det var da hon ville acceptera
mig igen, jag vet inte du fick mig att lida, jag vill inte ha den
kanslan igen, det var smartsamt, men jag var alltid tvungen
att leva och jag har fortfarande henne.

Jag har henne fortfarande i mina tankar, det ar darfor jag
levde sa manga ar i fangelse, alltid med henne i tankarna,
alltid med henne narvarande i mitt vasen, det ar darfor jag
har sa stor uppskattning for denna passion, jag har inte levt
en enda liknande.

Linhd, efter tre manader i forebyggande syfte kom jag till
Linhé-fangelset for straffangar, min historia dar borjar med
modet hos en varelse som begransas av mod, av det i vilket
vi maste hantera andras varld, vad som hander ar foljande,

eftersom jag visste att vagen kunde vara mycket lang i
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klostret, vande jag mig till djungeln for att klara mig, det var
vagen
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det ar lattare att hantera, med dem som begar brott och
sitter i fangelse, det ar en varld dar dumhetens lag rader,
och nar du har att gébra med dumma manniskor maste du
veta hur du ska hantera dem, men om du ar for smart kan
du falla, det ar darfor livet dar varken maste ledas till land
eller till hav, Det var min raddning, det var den metod jag
valde som fick mig att vinna, men min borjan kommer att bli
lang och det var en orolig borjan eftersom jag sag mig sjalv
utan fru, utan frihet, jag sag mig sjalv fangad, forlorad och
jag var ung, jag tankte pa allt som kunde handa under de ar
jag kunde tillbringa dar. S3 vad gjorde jag? Jag borjade da
med att vinna respekt, det ar inte latt, aven om jag inte vill
hamna i valdsamma konflikter, de hander for att de gar
igenom en rutin som jag senare kom att inse, rutinen som
efter att ha sett den acklade mig att leva, jag trodde aldrig
att manniskor kunde gora sa mycket skada mot varandra pa
grund av det faktum att vissa saljer droger, andra ar
konsumenter eftersom livet inuti fangelset det som kretsar
kring monopolet ar droger eftersom det var sd jag borjade
roka heroin, Eftersom jag redan hade gatt in i fangelse for
overdriven anvandning av kokain, bestamde jag mig for att
borja roka heroin, men pa ett skamtsamt satt, titta, jag ska
roka heroin, men nar jag markte att jag redan var hooked
kunde jag inte gora nagonting, men jag larde mig hur man
gor det, men detta kommer att berattas senare, sa borjan
var detta, att ha ett liv i fangelse trots verkligheten som flyr
fran nojen, jag bara avgick mig till anvandningen av heroin
eftersom jag visste att jag skulle distansera mig fran tanken
pad att ha sex, jag fick mat av en kemikalie som inte skulle
Idta mig tanka pa det. Jag hade platoniska karlekar som ar
legitima och jag fick fantastiska, men det ar nagot som
garanteras, men det racker inte bara att experimentera, det
racker inte bara att vilja roka, det finns alltid aspekten av att
vilja vara ledare for att se andra fran
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Jag bestamde mig for att inte tycka synd om nagon, for jag
var ocksa dar, jag betalade en rattviseskuld, men min vag var
mycket dalig, om jag hade lart mig denna laxa tidigare skulle
jag ha vunnit och inte forlorat eftersom jag skulle ha lamnat
mitt i domen, men min bild brandes, jag var ganska
refererad, det finns en redogorelse for min passage genom
dessa ar i fangelse, det var borjan till slutet, en svar boérjan,
for vilken jag inte kan angra de ar som jag rokte drogen, det
hjalpte mig att frigéra ett stort behov som vi alla kanner, det
ar logiskt att ha noje, att ha friheten att kunna ga och njuta
av det, under alla dessa ar hade jag ocksa karlekar som jag
byggde inuti, men det kommer att lamnas for senare, nu ska
jag prata om vagen som ar lang, jag vet inte hur alla borjar
vid ingangen nar de ar domda, vilket ar att soka
valbefinnande, aven inom klosterlivet, men allt detta ar
subjektivt, eftersom vart valbefinnande kanske inte behagar
dem som ser pa oss, kan misshaga vid olika punkter, forst
kan bli stulen, andra kan bli slav, arbeta, tredje kan bli
barnflicka eller hemmafru pa dagen, det finns s& manga
olika man i fangelset att man inte alltid kan veta vad som gar
inuti sjalen eller vad var och en gillar, manga vialjer det goda
for att inte bli skadade, men utover allt detta finns det en
annu viktigare punkt, du kan aldrig, aldrig kopa en vanskap,
aven om den betalas for i fangelset, konfrontationen ar
mycket hard i fangelset, det finns de som inte har nagonting,
konfrontationen i fangelset ar svag, svag pa ena sidan och
stark pa hela, jag skulle ge tusen miljoner eller vad jag var
tvungen att ge for att ga tillbaka, att komma undan med det,
men jag ville gd denna vag, jag ville gd den harda vagen, det
var den vag jag alltid tog...
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forsta, min sida var alltid mer psykologisk.

Det var fran och med da som jag aldrig mer hittade det
godas vag i fangelset, jag trodde inte pa det goda, jag sag
bara det onda. Varfor var det sa? For att jag kdnde mig
acklad av mig sjalv, for i andras 6gon var jag inget annat an
en piraya, piraya ar en slangterm som vi anvande, den
betyder en slacker, en som inte vill 4gna sig at nagon sak
forutom vad han ar uppgiven att géra, han foljer alltid vagen
for en som alltid ger efter for det gudomliga, kraft kommer
fran det, fran tron pa hopp och tro, och jag bar alltid runt
det med mig, jag sag mord dar inne.

Men jag brydde mig inte ett skit, och de lat mig leva, de
forsokte aldrig skada mig, sanningen att saga, och det var
precis sa allt borjade, jag var mycket instabil,
ofbrutsagbar, och rektorn pa skolan uppmuntrade mig att
fortsatta mina studier, men det drog jag slutsatsen, bara
inte alla som studerade, hade familjestod, garanterat
stod.

Detta finns alltid nar det ar forsakrat med ett lagligt satt att
leva och kunna havda vad som ar fel, det ar darfor det kallas
garanterat stod, inom lagen ar de de som ger oss fel nar vi
pressas och besegras av systemet, for genom att inte ha
pengar pressas vi in i ett system dar om det finns pengar gar
allt mycket bra, rattvisa fungerar, for om det inte finns det
ar det redan borta.

Oavsett hur mycket de tror pa er kan de inte géra nagot for
att andra pa det eftersom de ar tjadnsteman, och de maste
bara meddela att de inte kan agera utan de krav som
faststalls av rattvisan, det vill saga att det finns en anmalan
om att inleda en undersékning, men om de skulle inleda en
undersokning
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Enquiry Jag var alltid saker eftersom jag visste hur man
rorde sig i fangelset, jag kande de korrupta vakterna, de som
transporterade droger till fangelset, vissa kom undan med
det andra hamnade i fangelse.

Nagra av de poliser som greps kdnde jag redan, jag stack ut
och hade en episod med en av dem, Alfredo, han var
nattens man, nattens kung, en nattklubbsoperator, det ar
maffians verkliga kung, han fortjanar ett battre liv, han var
en fore detta Goe-polis, men han foljde brottets vag. Jag ar
mycket glad att namna honom i min bok eftersom jag larde
mig nagra saker av honom, Aven om han var polis och jag
hade en mindre positiv episod i mitt liv med honom,
forsokte de doda mig i Linhd-fangelset, men vid den tiden
var jag redan en veteran, jag hade avtjanat fem ar dar. Jag
kande all personal, och de kdande alla mig, och den episoden
var dalig for hela fangelset, i forhallande till fangarna,
eftersom jag var ett incitament for dem alla, jag var det
exempel de sag i mig, for att sdkerstalla kontinuitet inom
klostret eftersom vi var tvungna att vara dar, Och nar jag
namnde ovan att kapverdierna skulle vara min fackférening
hade jag inte fel, de var det faktiskt, de ville betala tillbaka
den episoden, de forsokte doda mig, jag blev inbjuden att
vara mannen i huvudet, men jag ville inte anvanda nagons
fackforening, jag fick honom bara att se att om jag ville ha
honom skulle han vara dod.

Men Odets ironi gjorde att inget av detta hande, de slog
honom bara, de dodade honom inte, han férsonade sig och
forsokte starka min vanskap med honom, men han visste
inom sig att han aldrig skulle glomma den handelsen, jag
forlat honom bara for att han hade 6dmjukheten och
lurades av vad de sa om mig, inte av fangarna utan av
fangvaktarnas tjanst, och
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Jag lat honom g4, och nar jag insag att han var 6dmjuk larde
jag mig att respektera och acceptera honom, for han skulle
inte ha levt om jag inte hade velat ha honom, men han var
inte vard det, det var bara ett hogt pris att betala, jag
kritiserades av de vanliga fangarna som hatade polisen, jag
foraktades.

- Nelson, hur accepterar du den har killen?

Jag accepterade honom eftersom han forutom allt var
professionell, han fick maktiga fiender i den miljo dar han
levde, som polis hade han mycket kunskap, han kande
toppfolk och han kdnde maktiga manniskor som kunde
hjalpa, han hotade mig att sluta prata med den har individen
annars skulle de inte langre ha var respekt och de var, men
jag lat honom leva, han var en av vara, de capeverdeans som
jag namnde var nelson och carlos, de bodde exakt i det
omrade dar jag vaxte upp de var min axel att luta sig mot
och de saker som kom ut kom senare, och de ville se denna
individ massakrerad, men jag lat honom g3, jag vill inte ha
nagot fran denna individ, trots allt har jag inget emot
honom, och historien om dessa broder carlos, skots till dods
av en psp agent, han refererades, han var mycket slagen,
han spelade schack med mig, han var en "expert" i fragan,
han visste bara hur man spelade for pengar, jag sa alltid till
honom, det ar inte vart det, vi spelar for karlek till tréjan,
men vid den tiden var han redan bra, Jag sponsrades av
Manuel och Romao och Badona, vi handlade som broder,
det fanns dmsesidig hjalp, det fanns allt mellan oss, i mitten
dar brott lurar pa varje sekund till tusendels sekund, det
finns manga saker och ibland kan du fastna i mitten och
efter att vi hade gjort det, bestamde jag mig for att ga pa
min vag, jag gjorde manga eskorter inom
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fangelse, dvs. jag sag till att vissa fick det battre, och for
att fa mitt, dvs. en hand tvattar den andra.

Det var mottot, mottot om Omsesidig hjalp, men det
fanns alltid en risk att hamna i en situation om vi kallades
in, det skedde ett mord i Linhd, jag ifragasatte det aldrig,
det var bra dagar och dagar av gladje eftersom jag till och
med var fast besluten att gora det, jag kunde inte gora
det, jag tankte alltid pa mig sjalv, jag tankte aldrig pa
andra.

Allt gick mycket fort fram till min forflyttning till judarnas dal
efter atta ar i linhd, de ville aldrig ha mig och accepterade
mig val, de ville skada mig, men de respekterade mig, de
vantade alltid pa min slarvighet, som jag aldrig gav dem. Det
fanns en kvinna som var tjansteman pa juridiska
avdelningen, hon tyckte om mig och jag forlat henne, men
jag forlat henne garna, den dag de gillrade fallan for mig var
exakt den tid da jag var maktigare an nagonsin, jag pratade
aldrig mycket med dem med poliserna, det var en fara, jag
var redo for vad som helst.

Oavsett det onda, det onda som kunde handa mig pa grund
av det faktum att jag tog en utbildning baserad pa framtiden
och med den kunde jag leva, det ar en stark faktor att vara
sa, och att vara van vid det och att ta lardomen att livet ar
sa, vi lever for att do vi bara tar det, men nar jag forflyttades
till vale de jews, men allt detta lamnades kvar en ny cykel
borjade, detta var mitt satt att leva och mitt satt att tanka,
att inte tilldta ndagon form av missbruk, jag hade min
karaktar, jag kokade i lite vatten, och nar jag kom till vale de
judeus, bestamde jag mig for att ta en ny kurs, jag ville bli av
med mardrommarna fran forr, aven om jag hade dem, fran
forr, jag hade verkligen inte dem det var ett enkelt satt att
saga, vad gar dar, men det ar inte riktigt s, vad gar dar, gar
dar;
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bara Iat dig ga, 1at dig vaggas in i fantasin att vi verkligen
ar en dominerande varelse och blir dagare till hela galaxen,
det ar, allt ar dysfunktionellt och allt ar forberett for det,
eftersom de ar arbetsgivare och inte kontrollerar de
anstallda i sina aventyr att stjala och kunna saga att det ar
legaliserat, det ar en form av bedrageri, ett av de
ogonblick som jag mest glorifierar mig i lino var min
erovring eftersom forutom att sakerstalla mitt namn pa
torget. Jag hade en sak till, det var 6gonblicket av allt,
eller ingenting, med ingen flykt fran att vinna eller do, det
var mottot jag hade inom mig, styrkan att leva och njuta
av vad jag inte hade medan jag var fangslad, jag anvande
aldrig omotiverat vald mot mina fo6ljeslagare, jag grat
nastan tarar, Jag anvande aldrig onddigt vald mot mina
kamrater, jag grat nastan tarar pa grund av den ondska
som jag sag utovas av andra kamrater som dominerades
av vald och kanske tvingades géra vad manniskohandlarna
ville, men jag foljde inte en hardare vag, aven om jag
klamrade mig fast vid heroin, jag svor for mig sjalv att for
att leva i fangelse skulle jag vara villig att doda och leva pa
ett vardigt satt sa att de inte skulle stéra mig i slutandan, |
slutandan ar det alla motgangar i stunden som vi maste
hantera, aven om det inte var min Onskan att skapa
fiender dar de inte finns och att gd daligt med mig sjalv,
fanns det de som forsokte skada mig, ledningen gillade
mig inte, sd det var da de gjorde det, de skickade sina
informatorer for att vara narvarande hela tiden nar jag var
Oppen, De hade ett daligt samvete, men en sak fangade
min uppmarksamhet och fick mig att forandras, jag
baserade mig mycket pa de larare jag hade, jag kande
platonisk karlek for vissa, och det var nar det gick bra,
men baten
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sedan vande det, de tog mig och satte mig i judarnas dal, det
var svart efter atta ars fangelsevistelse i linhd, jag lamnade
efter mig en omfattande historia pa fangelseniva, eftersom
jag kande dem alla och de kande mig och det var darfor de
aldrig ville straffa mig till hundra procent, jag straffades ofta
med disciplinstraff, vissa for aggression och andra for verbal
aggression mot vakterna och det var sa jag insag att jag
verkligen hade att gora med en maffia som var maktigare an
jag, men i verkligheten var de inte mer an mig, De hade bara
boéckerna och diplomet, som gjorde en annorlunda an mig,
for da var de redan det, jag spelade en hel del turn the ball,
for mitt nojes skull, i sjalva verket spelade jag allt som fanns
att spela, jag spelade den hogsta trumf du nagonsin kan
spela, spader ess, Vissa sa att jag kanske skulle ha otur med
det kortet, men tiderna forandras och det var da jag borjade
inse att livet inte ar inne i fangelset, utan utanfér, men jag
ville aldrig internalisera det, men jag visste att det var min
starka sida; En dramatisk historia borjade som slutade i
mord, det var tre broder och de anvande alla heroin och
heroin for dem var 6gonblickets behov, de var beroende av
det, de var drogmissbrukare.

Men innerst inne var de 6dmjuka manniskor, de hade
goda hjartan, for de behoévde hjalp, eftersom det liv de
levde, och aven jag levde, var ett hart liv.

Men allt detta ar resultatet av ett satt att leva, det som ror
saken eftersom jag till och med gjorde poesi i forhallande till
erfarenheten och sammanhanget i situationen, alla dem
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De bad mig om en dikt, oavsett om det var for att skriva till
min flickvan eller nagot annat, de bad mig alltid om en dikt,
men jag gick vilse och det var under konsumtionstiden som
jag antog denna livsstil, jag vet vad jag vet och jag ar inte
villig att lara nagon nagot eftersom jag hade erfarenhet av
det tidigare, det gjorde mig till en hjalte som hamnade i
soporna och lyckades ta sig upp igen.

Allt handlade om detta, sattet att uppleva, sattet att leva,
sattet vi var tvungna att fa drogen att roka, for om den
erbjods och gavs till mig skulle jag inte kbpa den, jag blev en
hallick for langarna, for att sadlja, var de tvungna att se till att
jag fick min dagliga baksmalla, Med pulver fér mig att roka,
det var da jag blev en hallick for aterforsaljarna, jag fick
smeknamn for det, de ville alla hjalpa mig, de gav mig droger
att sdlja och jag anvande dem, jag hade den storsta fritiden
som nagon drogmissbrukare kunde ha, att vara beroende
och roka droger.

Men jag var kand for min sportsmannaanda, for min
traning, eftersom jag tranade varje dag och det forvirrade
manniskor som sag mig och tittade pa mig.

Jag vande mig arligt talat vid det sattet att leva och det var
svart for mig att efter fangelset integreras i den sociala
miljon, eftersom det ar en miljo som vi kdanner till, det ar ett
mycket litet utrymme dar daglig samexistens leder till att vi
alla kanner varandra, men fysiskt.

Vi vill alla bestamma eftersom vi kdanner oss berattigade
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att vilja erovra ett utrymme dar vi kan vara sakra pa oss
sjalva, att inféras i en miljoé dar vi alltid hanterar radsla, men
det ar inte radsla, det ar helt enkelt att se till att vi kan
overvinna situationen genom att veta hur man ar, veta hur
man pratar, veta hur man ar i den morkaste verksamheten
som man kan tanka sig, drogvarlden, ar mycket vidstrackt,
Det ar enormt och av en enorm omfattning allt som du kan
tanka pa nar du pratar om brottslighet, sa allt som du kan
tanka pa som inte tjanar till att géra vinst, pa ett satt som
sags vara korrekt eller som ar acceptabelt for samhallet och i
lagens 6gon, da borjar tvisten, vi vill alla vinna aven om vi for
att gora det maste hitta p3a, i detta fall stoéld, handel, kort
sagt, svara anklagelser, Det ar ocksa ett utnyttjande nar det
finns ett kroniskt beroende dar missbrukarna sjalva vet att
de inte har nagon utvdg, de ar mycket fega av
beroendefaktorn, de ar befallda, de ar underkuvade, de
pressar pengar fran familjer som kdnner smartan av att se
en son beroende av heroin och de antar att allt som kan
forloras av mansklig vardighet, med andra ord, att forlora
alla varden i den utbildning vi har fatt, att vara nagon av
livet, att leva pa det satt vi har lart oss att leva eftersom det
ar de varden vi ar vana vid att folja den sociala ordningen
och de etiska varden som vara foraldrar lamnade oss och
som vi kommer att forkunna oavsett hur manga barn vi
foder, detta ar den utbildning vi kommer att lara ut ar alltid
forlangningen av livet.

Det star skrivet i Bibeln att vi ar fodda for att fortplanta oss,
men vi kan ocksa lasa i Bibeln att Kain dodade sin bror Abel,
men han blev valsignad och forlaten, han leddes in i
villfarelse. Ibland hander det i livet att vi ar
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som fororsakas av fel, det odesdigra, det som ar korrekt
skrivet, eftersom det ar skrivet av erfarenheten och formen
av de lagar som han levde och vaxte upp i.

Varfor da??

Fornuftets makt vinner alltid, och alla bedomningar man
kan gora av livet kanske ibland inte ar de mest korrekta,
alla nedvagda av en faktor: fortal, att inte vara rolig och
att inte falla for naden, att vara den som alla vill forakta,
forodmjuka; De mar bra pa detta satt och nar det saknas
ekonomisk makt ar vi alltid begransade till att spela,
eftersom det ocksd antas att detta ar ett spel, det vill
saga, det finns de som sager att du maste veta hur man
spelar dessa ar populdara ordsprak sa att turen kan traffa
dig och ge dig det du letar efter, valbefinnande, att ha det
bra med sig sjalv, att kunna hjalpa till eftersom vi larde
oss att gora det ocksa, vi delar ett gemensamt liv med
vara foraldrar, med vara broder, systrar, morforaldrar och
farfader, eftersom det ar var generation, eftersom vi ar
fortsattningen pa fortsattningen av dem som ser oss
skapas fran deras avkommor, det vill saga, de vet att vi
har formagan att kdnna oss sjalva, att veta att de ar vara
och de ar vara som alltid ar pa var sida, men de gillar
aldrig att se, att ha en medlem i en familj som inte kan
behaga dem, de har en bild for att bevara livet skapades
pa detta satt av progression, av union, av valbefinnande,
ingen gillar att ha eller att se nagon som ar fran var familj
eller ndgon nara oss eftersom i slutet av dagen ar vi alla
manskliga, vi maste ta itu med varandra och familjen
miljon vill ibland valkomna oss for mycket, de kanner att
de ar agare till vad de har genererat och de gor det till ett
satt att leva som ar skrivet i alla
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teologisk lasning som kan lasas, dvs. studier av religioner.

Vi far alla moraliska lektioner, det ar riktigt att de som
kdnner en sadan trogen narhet, som gor allt for att se vart
basta, vara nara och kara, se dem val, oavsett vad, och aldrig
vill skada dem, med tanke pa den bild de bevarar och den de
fick lara sig, de varderingar de styrdes av, inte tillater dem
att ta en bra titt pa en situation som kanske kunde |I6sas om
den inte ibland missforstas. Detta ar, allt mycket vackert och
media overfor det ocksa sa har, precis som fasaden |at oss
visa en vacker bild, de pressas ocksa av en makt som vi alla
accepterar att styra, ett mycket svart amne, men det har att
gora med allt detta som kommer att rapporteras, det finns,
vi finns, vi kommer att fortsatta att existera, utbildning ges
ocksa till dessa som havdar att de ar agare av fornuft och
ibland sander de och vill splittring, de har alla gemensamt en
sak att uppratthalla en valfard, en valfard som kan ge dem
en beharskning av allt som de kan strava efter och vill ha
valfard for samhallet, men alla levde och uppfostrades med
en far och en mor, de fick de lampliga forutsattningarna for
att kunna utvecklas i en karriar som man stravar efter, men
de misslyckas ocksa, men de glommer alltid och styrs av
bilden; Jag holl detta tal eftersom mitt liv ar enormt, jag har
lart mig mycket, jag har utvecklat det jag var tvungen att
utveckla daven om jag satt i fangelse, jag tankte aldrig pa
slutet, jag ville alltid ha direktkontakt med personalen pa de
inrattningar dar jag var, min fangelsekarriar kan jag kalla den
detta, den kommer att tolkas battre med ordet sa, men den
maste vara det, den maste tolkas pa det mest arliga och
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uppriktiga som finns i livet. Det handlar om bilaterala
forbindelser, det ar forbindelser som styrs av alla nationer,
det ar fragor av gemensamt intresse for att skydda varor, sa
att vi kan ge en valfard som har etablerats i varlden, frihet ar
det svaraste amnet att tala om, vi kan ge all var frihet, det
vackraste i varlden, det ar det storsta ndje vi kan ha i livet,
att vara i frihet, vi maste veta hur vi ska 6vervinna alla de
hinder som vi har i livet och kan stota pa. Det finns en
enorm mangd av dem, jag kan borja med den viktigaste: det
sociala goda, vi har alla en sak gemensamt, vi gillar oss
sjalva, vi kan vara fula, vackra, det spelar ingen roll, vi vanjer
oss vid att leva tillsammans, utseendet ar inte allt; ibland,
bakom ett gott utseende kan jag hitta en mindre bra sida,
men det var Apollos sida, skonhetens sida, beskriven av
Nietzsche som jag foljde hans sjalvbiografi, det finns ingen
storre anledning, skonhetens sida ar den som far oss att
dromma, som far oss att dyrka, den for med sig allt gott,
men dar ar det, det goda gar sida vid sida med det onda,
som Nietzsche beskrev fanns den dionysiska sidan, det vill
saga gott och ont inkarnerat i den manskliga varelsens
instinkt, nar vi talar om alla varelser som finns pa jordens
yta, vilka de an ar, politiker, domare, borgmastare eller
foreningsordforande, alla kan vara det, aven programledare
kan ha karisma och en kansla av tacksamhet, men ingen kan
heller forlatas, egentligen forlatas, vi har alla en anledning
och nar fragor stalls maste vi utga fran att allt vi gor gors for
de lagar som styr ett samhalle och att ordet lag kan gora ratt
for sig. Det var da de fick ratt. Det var da de fick ratten att
inte straffas och att definieras av lagen eftersom
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allt detta passar, missbruket existerar, har existerat och
kommer att existera ar prologen.

Och prologen kommer fran transcendensen, ett larande av
det bortom, vi lever alla for att vi vet att transcendensen ar
mer an det bortom, det ar att vara, att kunna vara, att lara
och att ha allt, men det finns ett nyckelord som betecknar
allt detta: filosofi, livsstil, levnadsgladje detta ar vad som
utgér en av faktorerna for transcendens, vi fortsatter att
vara och vi fortsatter att leva pa samma satt, i utvecklingen
av att vara har det genererats, det overgivna gor inte nagon
ond valsignad det goda som vi kan utdéva ar det gudomliga,
det som vi lar oss, det ar vart ode att lara oss allt som
lamnas till oss ett arv av stora varden, sa de berommer sig
sjalva i de ord som de skriver, men detta ar all glorifiering for
att behalla makten och vara i upphodjelse, eftersom allt detta
skulle kunna vara vackert, om verkligen allt uppfylldes och ar
skrivet var det mycket bra.

Varfor da??

Vi ar den legaliserade demokratins slavar, utnyttjandet av
situationen att vara instangd och underkastad strangare
regler; ibland inte reagerar pad samma satt som normalt pa
ett lugnande satt, kallas transcendens av \varelse,
omvandlingen till den mest grymma sidan av varelse, det ar
vad jag kande, jag larde mig av erfarenhet att ilska ar ett
levebrod for att leva, att leva och 6verleva ses och sa bevisas
av vetenskapens varden som domineras som ett sakert satt
att leva nar det maste vara s3a, vi kan inte fly fran fragan,
vara egenskaper som utgor oss ar olika, men alla kommer
fran samma, mystifieringen, det finns inga mer perfekta
varelser
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an nagon annan, alla vet hur man lever, for det behover de
det garanterade och trovardiga stodet for hela varelsen, vi
arbetar i samarbete, vi betalar ut sa att andra kan fa ett
battre liv, arbetsloshet, en rattvis sak, detta ar en erfarenhet
som ni alla kommer att dela med mig, jag har kallat denna
historia for fortsattningen av varelsen, det kommer att bli
forlangningen av denna utgava.

Allt borjade efter att mina foraldrar hade separerat, jag
antogs till ett nunneinstitut i S3o Miguel, sd hette institutet,
jag tillbringade semestern med min far och det var nara dit,
men efter separationen hade jag inte en bra relation med
min far, och det var darifran allt borjade, min mor hade
flyttat till Pontinha efter separationen, jag var ungefar 10 ar
gammal, nar jag kom och larde kanna Pontinha rymde jag
fran institutet, jag accepterade inte det sattet att leva, men
de fangade in mig, Jag var oskyldig, jag visste att lagens kraft
existerade, min far var militar, jag vagade pa vagen genom
de historier som min far berattade for mig, om att vara en
man som var integrerad i militartjansten, han tjanade
nationen, en hard man som jag redan har namnt, men han
lat sig foras bort av sin passion att dlska en annan kvinna, en
bra man, fysiskt kraftfull, intellektuellt ocksa, jag gynnades
av detta att ha arvt hans gener, jag hade honom som en
hjalte, detta var allt larande som senare kom att forvandlas.

Varfor da?

Dominansen visste jag att jag kunde go6ra, fran
separationens 6gonblick, nar jag stannade hos min mor blev
jag sjalvstandig, min mor fick en alskare, en arbetande man,
han arbetade pa postkontoret och arbetar, han ar en man av
varde, det borjade ocksa dar, jag behovde hjalpa min mor
och jag blev dominanten for saken det var allt val hanterat,
jag angrade det, jag grat, men
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Jag vann, jag tror att detta ar det lampligaste temat, jag
dlskade dem som ingen annan, lyckligtvis mar de bra, de har
ett eget liv, det var normalt att ha argument, men de hade
alltid ratt, jag var den som somnade av transcendensen att
vilja ha mer, jag ville ha utan att géra nagonting, jag trodde
att det var latt.

Jag borjade arbeta for att hjalpa min mamma, men jag insag
snart att jag inte tankte lata mig domineras, sa jag borjade
arbeta som casqueiro (en tapetserarhjalpare), som gor
strukturen som ska formas och tapetseras.

Det var en person som arbetade dar som var gjutaren,
mannen fran strukturen for att kla soffan, han var robust i
utseendet, och jag ville inte langre sta ut med honom,
aggressiva satt att prata, jag hade redan upplevt det med
min far, sd jag valde att vanda situationen, Jag kande att
jag hade formagan att utvecklas i livet, det tyngde mig
inte, men jag kunde ha skamt ut mig den dagen, for att
inte vilja skada honom eller skada honom, men for att
skydda mig sjalv kastade jag en sten som var stor som en
hand, men jag kastade den avbdjd, jag ville ge en varning.

De accepterade mig fortfarande dar, jag fortsatte att arbeta
dar, sedan lamnade jag av eget val, men ocksa agaren dog
av hiv-sjukdomen, det var en situation som jag inte gillade,
jag sag honom lida av sjukdomen, men jag respekterade
honom alltid, jag forlorade jobbet, jag borjade i det aktiva,
det vill saga i den slang som anvands som att vara
vagledande och inte stad ut med chefer, vi vill ha oberoende,
jag kande mig som en lejonson och agerade som sadan.
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| mars 1996 hittades jag pa Avenue Underground, det hade
redan skett en rad ran i tunnelbanan, det fanns anmalningar
om de brott som skedde dar och det rakade vara ett tillfille
nar en psp gick forbi och kom for att be oss om legitimation,
och det var allt, det fanns redan ett tidigare, en vecka
tidigare hade jag varit pa Benfica Super Station anklagad for
att ha ranat en lasare, men killen som foljde med mig,
ricardo, var forsiktig, oerfaren, han hade kommit fran ovar,
han kande inte till staden, men han kunde ta sig fram, han
var drogmissbrukare, och vid den tiden, nar jag tog kokain,
tyckte jag att det var en bra idé att ha en sakerhetskrycka,
det vill sdga att skydda mig for framtiden, det vill saga att ha
en kraft, en union for framatskridande.

Men nu kommer strukturen in har, en av de viktigaste
faktorerna for ens formaga till lojalitet, svamlet borjar, det
var sa jag upptackte vad jag redan visste att man inte kan
lita pa om man inte vet, men min erfarenhet var stor, den
var enorm, jag var saker pa mig sjalv, jag var bra pa vad jag
gjorde, jag hade redan gjort flera vapnade ran, jag valde en
vag att inte skada nagon, bara fa pengarna.

Varfor da?

| mars 1996, narmare bestamt den 28 mars, fick jag en
varning om att en arresteringsorder skulle ha lamnats in, jag
behover bara tillagga inledningen till detta tema, en vecka
innan jag hade arresterats pa stationen i Benfica fann jag
mig sjalv sovande i en bil, Agaren var en dversteldjtnant fran
flygvapnet, en man som redan hade varit utomlands, jag
brukade sova dar, men jag hade fortfarande huset i
pontinha, faktiskt den natten var jag med ricardo, och vi stal
en lasare och somnade i bilen,
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vi overraskades och vacktes av psp agenter, de tillhorde
benfica super squad, men jag sulk inte och berattade
ricardo inte att sulk han skulle behova vara stark och saga
ett nej till slutet, det fanns inga bevis for motsatsen, men
han varnade mig for att polisen kan dyka upp, men jag
lugnade honom, jag berattade for honom det ar ok, jag
drack mycket whisky och jag kande for att sova och jag
kande inte for att gd hem och jag bodde nara dar. Detta
hande, det var det varsta tvivel en man kan kdnna nar han
undervisar och tranar situationen i det 6gonblick som
skulle kunna handa, den dagen kom jag undan med det.
Han lyckades folja min regel att inte ha nagot att saga,
men de var inte overtygade och gick till alla
parkeringsvakter i narheten for att ta reda pa om de
kande till ndgot ran, en bla cd-spelare, men vi hade begatt
flera brott tidigare och var alla inblandade i ranet och
kidnappningen, vi akte till polisstationen pa avenue
underground, polisstationen lag pa marqués de pombal,
lisbon metropolitan police station, vi blev forhoérda, jag sa
ingenting, jag vet inte vad ricardo sa, men eftersom jag
redan hade en historia av att ha gatt igenom en tidigare
vecka i en identisk situation, litade jag pa det.

Den dagen lamnade vi polisstationen, jag hade inget att
saga, jag litade pa hans vittnesmal s3a att jag kunde
komma undan med det, jag tog mitt korkort vid den tiden,
jag arbetade, men jag fick redan arbetsloshetsersattning,
jag fortsatte att ta mitt korkort, jag gick for att gora
koden, jag klarade det, jag koérde redan, Jag madde bra,
jag hade jattekul och det var da jag blev delgiven, jag fick
en arresteringsorder fran rattsvasendet, de hamtade mig
hemma, jag hade kommit fran gymmet, jag hade tranat i
over en manad, nar jag gick in i rattsvasendet insag jag,
nar jag forhordes pa polisstationen i Marquis nar jag
forhordes pa polisstationen i Marquis insag jag, nar jag
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forhordes pa polisstationen i Marquis insag jag, att jag var
oskyldig, att jag var oskyldig, att jag var oskyldig, att jag
var oskyldig, att jag var oskyldig, att jag var oskyldig, att
jag var oskyldig.
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marqués de pombal Jag sa ingenting, men Ricardo sa allt, jag
fortsatte att gora mitt uttalande, i undersdékningsskedet var
det den rattsliga undersdékningen, jag hade inget att saga till
dem, ingenting hade bevisats av den flagranta faktorn. Sa
jag kunde inte acceptera det beslutet, det skulle vara som
att overlamna mig sjalv, kanske skulle det ha varit battre att
ha haft en annan installning, att saga sanningen, att vara
samarbetsvillig, att angra sig, men jag domde mig sjalv efter
min visdom, jag ville ocksa spela med rattvisa, domaren som
domde mig var en man som hade haft problem i sitt liv, en
av hans dottrar dog av en 6verdos och andra aterstaende
soner var ocksa beroende av droger, jag varnades av
advokaten, antingen berattade jag sanningen eller annars
skulle jag bli en svar not att knacka, men jag litade pa mig
sjalv.

Hon forsvarade mig inte som hon borde ha gjort, hon visste
inte hur hon skulle agera for att legitimera de uppgifter hon
maste utfora, som en foretradare for lagen, vid den
tidpunkten hade jag ingen personlig advokat och jag fick
aldrig nagon, jag var tvungen att anlita den advokaten efter
gripandet, efter att jag hade blivit domd, jag anlitade den
advokaten, det var all energi som jag ville samla, jag visste
att jag stod vid ett vagskal det fanns vittnesmal som jag inte
ville ta, jag fick betala ett hogt pris for det bristande
samarbetet och allt kom ner till min stora overtygelse jag
funderade till och med pa att ta livet av mig sjalv.

Det var en sorglig dag for mig, jag svor for mig sjalv att jag
skulle 6verleva varje negativ situation som kunde komma
i min vag, det var bodrjan till slutet for mig, jag forlorade
min frihet for en tid sedan, jag tog en tung kedja och
lyckades 6verleva.

Det var i en tid av seger som jag larde mig konsten att kunna
resa mitt eget forsvar genom mig, alla respekterade mig,
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inklusive den administrativa makten som ar den som utfor
fangelseinrattningens funktioner, eftersom det ar med
denna
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Nar vi vill vinna nagot maste vi forhandla, de ar agarna till
stycket, det vill saga de ager det territorium de dominerar,
de tror att de ar s3, de ar beordrade att géra vad som maste
goras, att folja vagen i lojalitet, oavsett hur det kan verka,
kan vara och som alla kan ha, men det finns en
underkastelse som ar diskvalificering, Nar de innehar denna
position tror de att de kan vara herrar over situationen, de
ar inte uppgivna infor den enklaste varelse som maste leva,
detta ar prognosen for vad de studerade och de katastrofer
de begick, inte en, inte tva, inte fyra, de var olika, mycket
olika jag kallade dem korsfastelsen av de mest olyckliga,
men jag hojde min moral eftersom den alltid har varit hog,
allt borjade nar jag kom till institutet.P. Till Linhd var det en
svar ingang, mycket svar, jag var full av ilska och vilja att
vinna, jag tankte till och med pa att fly om jag hade
mojlighet att gora det, jag lyckades behalla, allt for att jag
fick respekt av veteranerna som var i l.p, och de var de
sanna pelarna for mig att lara mig livet i klostret, jag
kampade, jag slogs, jag lyckades, om det inte vore sa skulle
jag vara i glomska, alla minns mig, alla gillar att minnas mig,
jag var den karakteristiska bilden, jag blev en dyster och kall
ledare som inte visste hur man skulle dlska och det var sa jag
erovrade ara inuti fangelset, de var kalla handlingar av vem
maste veta hur man lever och forbli pa toppen av jorden for
att vinna. Snabbt visade jag for pedagogerna, assistenterna,
vakterna och direktorerna att de skulle hjalpa mig att vinna
den svara striden, jag kande inget stod utan sag bara till
stundens omstandigheter och hjalpen var barbarisk, det
hande det som inte fick handa, jag blev demonen i mig sjalv,
men jag var inte ute efter problem jag ville bara leva och
Overleva, det var stunden for omstandigheterna.
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Isabel hette rektorn pa den skola dar jag upprattholl en sund
och trevlig respekt hon foljde mig alltid, hjalpte mig alltid,
men kom senare att bli ett raseri i mig, men jag
respekterade henne alltid. Och allt detta berodde pa det
starka tryck som utovades av det administrativa systemet
vars rektors namn var jodao g. Mannen som hade kommit
fran utlandet, han kom undan nar de forsokte doda honom,
hans historia ar valkand, han var ansvarig for
administrationen av Ilinhdé i flera ar, tills efter min
forflyttning, jag kande honom val och han var aven en man
som man kunde prata med, han var en kommunikatoér, han
var intresserad av amnet, Han misstolkade mig, kanske pa
grund av suppleanterna, jag var val sedd i den professionella
cykeln, pa kamratskapsniva respekterade alla mig och den
direktoren ville ha toppen av sin karriar, det vill saga, jag ar
har for att dominera, jag ar har for att vinna till varje pris, jag
kommer att bli val sedd, det var hans mal, bland andra saker
kunde han saga mer. En av de orsaker han forsvarade mest
var narkotikahandel, han gillade att hjalpa
narkotikamissbrukare, men han kravde ett mynt i utbyte,
han spelade med lagen, han hade makten att paverka
tillampningen av osakra och villkorliga utgangar och 6ppna
regimutgangar, han var inte en dalig kille, bara de som tar
efter sina egna degenererar inte och jag valde den svarare
vagen, den vag som ingen gillar att folja, men jag valde att
folja, att folja den vag som var forutbestamd for mig, nar vi
talar om 6det ibland far vi det ratt, vi kommer inte att vara
mycket langt fran verkligheten, jag hade manga drommar
nar jag var liten och de var dréommar som blev en mardrom,
en passage i 6knen som jag redan hade forutsett, jag hade
redan sett min framtid, men det hela skildrades for mig i en
drom, jag foljdes av haxor som kallades sadana, de
passerade mig den
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drommar eftersom de var tvungna att ga igenom,
kvinnans makt var stor, det hjalpte mig, men den
nyfikenhet som vacktes efter min arrestering, jag hade
stor tvist med min bror och ville vara battre an honom, en
halsosam tvist han ville vara och ar lika med mig. Pa den
tiden brukade vi jaga vattenormar for att ta sikte, vi
spelade snooker, ibland motte vi tuffa motstandare men
vi vann alltid, jag visste att han var bra; idag ar han
I6jtnant i armén. Min far gav mig det mest direkta stod
han kunde ge mig, han overlamnade dem, han hjalpte
honom med hans utbildning, allt for att det fanns en
separation.Vi ar mitt uppe i mitt intrade i Linhd, det var
modigt, direkt vid ingangen ville vakterna lara kdnna mig
pa djupet, det var ett normalt intrade, om vi talar om
atmosfaren dar, det var en sdkande miljo, bade vakter
och fangar ville vinna, det fanns en bra direktor dar,
Manuel, men han var korrupt, men han skadade ingen,
han vann bara och gjorde sitt jobb och hjalpte ocksa till, i
tre ar var jag under den direktoren fran 1996 till 1999,
han togs bort fran posten som direktér, men blev
ordforande i forsamlingsradet, men han kunde aldrig bli
av med det som hade fatt honom att lamna Linhd, han var
en bra man, han ville alla val och samtidigt skadade han
inte ndgon det fanns ett behov av arbeten, i flygel b som
ansags vara den mordiska flygeln, den kallades den
mordiska flygeln, for allt, for infrastrukturen pa toppen
och nar man fick besok i salongen skulle vatten falla, det
var resultatet av infrastrukturens bristande dimension, vi
var tvungna att halla vara paraplyer 6ppna, eftersom vi
bodde i en korrupt miljoé till den punkt att direktéren
accepterade ett forslag baserat pa pengar som han kunde
utnyttja fran generaldirektoratet for fangelsetjanster, han
kom latt undan, forslaget var baserat pa
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reparera traningsplanen, det vill sdga fotbollsplanen, det var
lerigt, mycket tung smuts, det var hans smeknamn, han
kunde ocksa kalla det slarvig, men han var bra, han visste
ocksa hur man gar, han visste hur man manipulerar
systemet, om det fanns korruption pa plats maste vi ta
tillfallet i akt, Jag var halvvags genom ett 16-arigt straff, jag
hade avtjanat atta ar for fortroendet for sekretess, men
detta skulle inte sluta pa basta satt eftersom det fanns de
som skulle skadas eftersom det var sa det maste vara, det ar
en del av systemet, systemet ar inrattat pa detta satt, det
maste finnas ett berattigande, och med detta passerade
ytterligare ett ar, Det var tredje aret som jag var i Linhd och
korruptionens verkliga dilemma kom, forsadljningen av
droger godkandes av chefen for direktoratet, de hanterade
allt med hjalp av en fange som de litade pa, en maktig
narkotikahandlare som hade gjort ett bra liv pa att sialja
droger, hans namn var Luis Torres, han hade till och med ett
barn i fangelse, Det fanns ett erbjudande fran foretaget Skip
att tillverka och fylla pasarna och betala dem xis, jag blev
inbjuden att arbeta dar, jag accepterade inte det faktum att
de man som skulle utoéva den funktionen godkande
betalningen i droger och de beho6ll pengarna som sedan
overfordes via datorn, det var da det verkliga problemet
med Manuel T. skapades. Direktor fram till dess; det fanns
inte mycket som kunde goras, det fanns en rattslig
utredning, det fanns avsiktliga 6verforingar, med andra ord,
I3t oss stdada upp var image, men de lyckades inte stada upp
allt, de gick till domstol, den rattsliga utredningen hade
svarande och en mangd vittnesmal, men jag vittnade inte,
jag var inte ens kallad att gbra det, jag tankte inte saga
mycket heller, jag skulle bara skydda mitt eget basta, jag
kande att det var mer vart att hantera saken, jag kunde
vinna nagot fran det om jag holl tyst, sa snart jag visste att
jag skulle gora det skulle det bli ett stort problem for mig.
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betala det harda priset.

Vaktaren Sparrow lamnades utanfor kriminalvarden, chefen
Amorim var tvungen att ga i fortidspension, Manuel T. Han
lyckades anda bli ordférande i en forsamling.

Det skedde en forandring i ledningen, jodo g. Han var nasta
namn att folja i administrationen av p.e. Han hade en
ambition, for stor aven for sammanhanget, nar arbetena
borjade pa flygel b for att omforma forhallandena, halva
flygeln var stangd for arbeten, befann jag mig i cellen med
carlos han var son till modern till en universitetsprofessor,
han var sekreterare till skolans rektor, men han var en
drogmissbrukare, fran tid till tid, Han var en kronisk
missbrukare, jag kande medlidande med honom, for jag sag
honom alltid forlora, han kunde inte utvecklas, han hade
resignerat infor konsumtionen, men han var intelligent, han
var en skarp person, men i droghandeln var de svarta
bossarna, han hade problem med dem, han bad till och med
om skydd medan jag satt i cellen med honom, Men det ar
lustigt att ingen nagonsin talade till mig eller kravde pengar,
skulder som han var tvungen att betala, jag forsvarade
honom till och med, men han blev férrddd och lamnade mig
en heroinskuld till mannen som redan hade slagit honom for
skulder, jag accepterade och var skyldig honom, jag var inte
radd eftersom heroinet gjorde mig till en vild varelse, total
dominans, fran och med da var jag tvungen att leva ett hart
liv, Det var toppen av min vrede att se nagon lida eftersom
de alla gav mig orsaken, jag hade flera slagsmal hand i hand,
de kunde inte slda mig, jag vann saken, de behovde alla mitt
stod efterat for att fungera och salja och ha det bra med sig
sjalva, jag hade gratis heroin, det tillfredsstidllde mig
eftersom det hade spektakuldara varden, det var foljeslagare,
det var van
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och jag forsvarade saken, men jag var valdigt arg for att
ingen sa emot mig trots att jag gick pa heroin. De larde sig
alla att respektera mig, de var killar fran det kriminella
livet, de kande alla varandra i den miljo dar vi var insatta,
de respekterades, de hatade mig sjalva, de erbjod mig
heroin for att studera, det var det enda sattet de trodde
att jag kunde ha en sund sysselsattning och lara mig, det
var fortsattningen pa konsumtionscykeln, jag madde bra,
jag var van vid det och det tog bort min lust att ata och ha
sex, det var det perfekta sattet att spendera min tid i
klostret utan att beh6va oroa mig 6éver problemet med att
ha sex och ata.

Jag forflyttades till Vale de Judeos 1998 och gick en
snickarkurs.

Jag hamnade direkt i hakte, det var den s3 kallade regim
111, den harda regimen, dar vi vantar pa en utredning som
kan leda till disciplinara sanktioner eller konsekvenser, jag
betalade, jag betalade priset for att havda en rattighet som
jag hade som var att ha en tv, en radio, men de tog allt det
ifran mig, och alla kdnde igen mig fran namnet som jag
kallade min tv, Susana hade jag fatt av min mor, det var
spektakulart eftersom jag alltid hade tv:n i min cell. Ibland
hittade jag pa det, jag tog den, jag pantsatte den, jag hyrde
den sa att jag kunde konsumera den de dagar jag kande mig
svagare, men jag hade en oandlig karlek till den, jag skulle
vara villig att doda den om nagon forstorde den for mig, jag
gjorde det nagra ganger nar jag inte madde bra.

Jag gick in pa 111 och hordes av fangelsechefen,
fangelsechefen, Chief Amorim, en attling till Mocambique,
men portugis, en lang man, men smal, inte en dalig kille, han
ville bara ha territoriet dominerat, han ville ha det lugnt, han
var
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sa han sa at mig att sluta prata sa dar eller sa skulle vi bli
upprorda, jag sa ja jag kunde bli upprord, jag var villig att
gora det, det var da jag gick in pa chefens kontor, dvs. hans
skrivbord, jag hade arbetat dar i manga ar, vakten baptista,
drack mycket, men arlig, Han ville inte skada nagon, han var
som chefen, han ville ha det bra, jag blev 6verraskad av den
har vakten, han forsokte attackera mig, han kunde inte, det
fanns nagra andra vakter som var dar, i pbx och sag
forvirringen, de omringade mig och forsokte attackera mig
igen, de kunde inte, det varade nagra minuter till, Det var da
en vakt i 50-arsaldern dok upp, jarnvakten, han talade till
mig, sa at mig att sluta och att ingen skulle angripa mig, men
jag hade redan angripit vakten Batista och chefen for
fangelset, boss Amorim, jag gjorde inte mycket for att skada
dem, jag visste att jag skulle forlora, Sedan sa han till mig att
jag skulle ga till sakerhetspaviljongen med handfangsel. Jag
fick handfangsel pa grund av chefens narvaro, det var han
som beordrade det, jarnvakten beordrade det och jag gick
till sakerhetspaviljongen, chefen beordrade mig att ta av mig
handfangslet och sa at mig att ga in i cellen, eftersom jag
skulle vara i sakerhet tills undersékningen avslutades.

Arligt talat, jag fick respekt for mannen, han var en man
var en chef, han gav exemplet, som de institutioner som
representerar fortryckets krafter, bor vara val befallda till
dem av alla, sa att alla mar bra. For mig var han den mest
manskliga chef jag ndagonsin traffat, jag motte straff som
skulle vara logiskt, jag skulle behodva betala for sjalva
handlingen, men jag vann ocksa deras respekt, de slutade
lagga sig i direkt liv, det att behova overleva, aven i
fangelset lever man, jag kallade det den ogastvanliga
platsen, det identiska ar av frasen sjalv, till en plats dar
det inte finns nagonting, vi lever bara for att leva, men vi
maste...
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Tro mig, jag hade redan hort talas om mord, det fanns flera
mareacodes, detta ar ett slangord som anvands i kriminella
sammanhang, det vill sdga det betyder mord, sa jag hade
redan varit med om nagra situationer som kunde ga fel i
fangelsemiljon, Jag traffade honom nar jag avtjanade ett
straff i sdkerhetspaviljongen, jag sag en ung man som redan
var nagra ar gammal fran Linhd, och jag kom i kontakt med
honom och gav mig en cigarett, men jag lamnade honom
ensam.

kommissionenavsettingen

Det var ett ogonblick av omstandigheter, det var ett
ogonblick, jag hade sett honom dar, han var dar, i avdelning
b, avdelningen som ansags vara mordisk, han var i avdelning
a, en lugn avdelning, den inrymde interner som arbetade
och ville vara lugna i fangelset, men det fanns anvandare,
Det fanns knarklangare och det fanns en som fortfarande
sitter i fangelse idag, hans namn ar Delfim, jag ska forklara
hans historia om ett 6gonblick, han sokte upp mig, jag sag
honom snabbt forsta gangen jag traffade honom, han var
klok, en bra grabb, men han hade ocks3d haft en vild
barndom, pad grund av den vag hans foraldrar tog, han akte
tillbaka till Kap Verde, han letade efter ett battre liv, for de
historiska band som finns i kunskapen och ses som sadana
hade de hardheten att ha levt, de levde inte ett liv som var
mycket latt, de var tvungna att bo i ungerska kvartalet, ett
kvarter med manniskor mestadels fran Kap Verde,
byggandet av husen var inte sarskilt bra men de erbjod
minimivillkoren att inte sova pa gatan, ha tak 6ver huvudet,
hur elandiga de an var, de var utbildade, husen holls rena
och hade stadningen hos dem som hade en riktig utbildning,
men dar ser du, det fanns social ojamlikhet, de var tvungna
att arbeta hart och dessa manniskor ar
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De tyckte om att skamma bort sina barn, men de hade ingen
tid for dem, de var tvungna att arbeta for att fa ett arligt liv,
ett liv med valbefinnande, det ar deras eget och ibland kan
framlingskapet orsaka en chock, barnen boérjar vaxa, de
tillbringar mycket tid borta fran sina foraldrar, det legitima
kravet nar du vill bli vuxen, att ha oberoende, att ha
sjalvforsorjning, att soka det som var bra, men han foll i
droger, det var en kontakt precis som den jag hade nar jag
avtjanade tid, Men sedan slappte jag det, eftersom jag
forlorade 6gonkontakten och eftersom jag inte hade tid att
ha en mer direkt kontakt, kom jag inte ihdag honom, men han
kom till mig, jag var i B-flygeln och jag gjorde mycket sport
och han passerar mig och sa om han ville spela kort, det
typiska kapverdianska spelet bisca, och jag blev van med
honom dar, men det varade mycket langre, det varar till
idag, men da anvande han redan heroin, och det var da jag
kom ihag att jag hade sett honom i Intendente, morka
affarer gjordes dar, den svarta marknaden dar allt ar okej, sa
lange ingen skadar nagon, det var vid en vild tid som jag
insag vid forsta anblicken att pojken var smart, han hade
sjal, hans utseende presenterade en stor rasta, vild, men val
behandlad, det var bilden av det forsta 6gonblicket nar jag
sag honom, och jag insag att han var en pojke som i
samhallets 6gon, sags som en sadan, den laglose, mannen
som lever i utkanten av samhallet, men vi vill alla ha ett
tryggt valbefinnande for att kunna forsakra oss sjalva, for att
kunna ta hand om vart valbefinnande, om mansklig
jamlikhet dar det ar vart att saga att vi alla lever med allt
detta vi har skapat, men vi vet ocksa att det goda gar sida
vid sida med det onda, de handlingar som kan komma fran
det ger den svaraste vagen att leva, han hade flyttats fran
avdelning A till avdelning B, han stannade kvar i cellen
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samma morgon efter natten for overféringen atervande
tiquinho till wing a, han hade gjort en overenskommelse
med ledningen, att samarbeta genom att satta den andra pa
tjurens huvud, det ar ett annat uttryck som ocksa anvands i
slang som betyder att lamna den andra hangande, Den
natten pratade vi genom fonstret och kunde kontakta
varandra pa det sattet, vi var mycket nadra, och jag horde
mycket ljud i cellen, det fangade min uppmarksamhet, i
fangelset maste vi ha en uppfattning om fara, det ar det som
far oss att leva och hjdlper oss att vinna, det ger oss sjalen
att vilja vara, den sjal som vi alla vill forkroppsliga, en stark
sjal full av mod och skicklighet och listighet.

Den natten innan nasta morgon talade vi genom fonstret,
eftersom jag horde ljud fragade jag:

- vem ar dar?
Jag hade hort lite ovasen, berattade han for mig:
- jag ar hugo, jag ar har plus tiquinho.

Det var deras satt att straffa honom, for det faktum, att
de hade begatt samma dag som de flyttades till avdelning
b, det var rutin var da han sa till mig nar de Oppnar
dorrarna i detta fall cellerna kommer med mig till
avdelning a, men han sa till mig att halla tyst, men jag
tankte, det handlade om hugo, han var stjarnan, han var
mannen for tillfallet, han var beroende av heroin, han
kravde att manniskohandlarna skulle féorse honom med
droger utan pengar,
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Det var en skyldighet, han kravde det, en rebellisk pojke pa
ett enormt satt, det var da overfallet skedde, jag lat
dorrarna sta 6ppna och gick inte ut, men jag visste att han
skulle, jag visste att han hade haft lite hetta i a-vingen, ett
slangord for hetta ocksa, vilket kan forstas som i kriminell
slang en rutinmassig handelse av dem som gar i regnet blir
blota.

Sedan lamnade jag cellen, jag gjorde min vanliga rutin att
ata frukost, sedan ga till taget, ga till skolan, ga pa lektioner,
den morgonen med frukost, jag tyckte det var konstigt att
inte se dem eftersom detta var min rutin var att s6ka ocksa,
jag var beroende, men jag var inte riktigt beroende annu,
men jag hade redan gjort nagra ran och hade redan pressat
nagra pengar, under morgonen kom de for att beratta for
mig, pojkarna som ocksa var anvandare kallades piranhas,
de sokte livet pa ett mer arligt satt, men alltid bedragligt
eftersom beroende ocksa ledde dem till det, hugo gick till
sakerhetspaviljongen med tiquinho, men en annan doék upp
zé bola, han bodde i chelas och hade aldrig en bra kansla
med honom eftersom jag gav honom nagra byxor fran en
traningsoverall till emilio bairro alto och han ville rana
emilio. han visste att byxorna var mina och hade redan
provocerat mig flera ganger, men jag brydde mig aldrig,
emilio bairro alto vaxte upp precis dar i bairro alto och han
var frack, vi hade samma uppvaxt och han ville forsvara det
som var mitt, han ville forsvara aran av att vara en bairrista
och att ha en barndomsanknytning: Zé bola var robust och
vagde omkring 90 kg., Emilio var en torr, typisk afrikansk
pojke, men eftersom han var smalare forsvarade han sin
heder och tog itu med situationen.
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diskussion, det var inte latt, men han visste att han hade
vett att leva och var tvungen att overleva fragan. Efter att Zé
bola hade tagit av sig sina traningsbyxor och holl dem i
handen gralade de; Jag visste att Emilio skulle vinna, men jag
trodde aldrig att det skulle sluta sa har. Han ville skicka
honom fran tredje vaningen, han tog tag i hans ben, Emilio
gjorde vad han hade lart sig, i sista hand, jag ar den som
maste radda mig sjalv, han tog tag i hans hals och tvingade
honom att bryta den, det vill saga, i det 6gonblick han tog
tag i hans hals ville han inte slappa taget, det fanns ett racke
framfor honom eller vid ingangen till cellerna, Det erbjod
inte mycket sdakerhet, i det har fallet blev det oférutsagbart,
sedan forsta 6gonblicket trodde jag att de skulle falla, jag
forutsag forvantan pa handlingen, men sedan tankte jag och
jag hade fortfarande nagra sekunder efter att jag sag och
forutspadde och jag trodde att det inte skulle handa, men
det gjorde det, Emilio grep tag i hans hals och slappte inte
taget, och med den kraft som Zébal gjorde, forenade han tva
monumentala krafter, De foll fran tredje vaningen, jag
trodde till och med att skadorna skulle bli storre, jag trodde
till och med att en av dem kunde do6 i den situationen, men
lyckligtvis raddades de, fornuftets kraft vinner alltid, jag tror
att det ar livet, jag har flytt fran amnet, for att kunna
forklara hela kursen som togs, inom detta sammanhang dar
vi alltid traffar manniskor, Vi haller kontakten eftersom det
ar de som hjalper oss att prata och diskutera situationer, allt
ar trevligt om det ses och gors pa detta satt, vi kan till och
med ha ett liv kopplat till drogmissbruk, men vi mar bra
eftersom vi ar beroende av droger, men vi ar manniskor som
diskuterar en mangd olika teman, fran det mest banala, fran
det enklaste som fotboll till det mest vetenskapliga, vi laser
mycket sa att vi sedan kan
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diskutera, det var alltid var styrka var att lasa, ja ja som jag
lamnade langre tillbaka har ville bara visa varfor jag sager att
jag aldrig hade bra "kansla" med zé bola, zé bola brot
armen, till Emilio ingenting hande med honom, var oskadad,
men var den dagen sovande pa sjukhus, for forebyggande.
Jag var glad att se att de kom undan med det, jag forlat
honom handlingen, men jag vet att han alltid har ogillat mig,
men jag forstod situationen och lat honom ga.

Det var den dagen pa formiddagen, kanske runt klockan
11 pa formiddagen som Zé bola ocksa hade gatt till
sakerhetspaviljongen, jag visste att Hugo var med honom,
jag hade sett honom nagra ganger, de var i
sakerhetspaviljongen och de tog det strangaste straffet i
fangelset, det kallas limp, det ar isolering, du behover inte
ha nagonting i din cell forutom de grundlaggande sakerna,
du har en handduk, du har nagra lakan, du har en bok att
lasa, du far inte ha tandare i din cell och du ar inlast 23
timmar om dagen, det ar alltid svart att 6vervinna men vi
vanjer oss till slut vid dessa sanktioner, eftersom vi har
gatt igenom detta tidigare, att vara i hakte, att vara i
hakte och leva i den situationen, men vi tyckte inte om att
leva s3, vi visste att den som gar i regnet blir vat.

All ondska var detta och till dem som hade utfort straffet
och saker skulle sluta dar, men nej, Hugo i ranet knivhogg
delfim tva ganger i magen, de behandlade mannen illa, att
beréva honom sma saker, nagra gram heroin och cirka 30
contos, det skulle vara cirka 10 gram, en man som skulle
betala priset for sitt smeknamn delfim, patinhas, patinhas
eftersom han greps for att rana ett tag, de gjorde en dod
man, det var det
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Ett mycket valkant och omtalat ran pa den tiden, ett
toppran, eftersom det handlade om mycket pengar, det var
en orimlig summa, pa den tiden var det tagen som
transporterade pengarna fran bankerna mellan Sintra och
Lissabon. Ranet skedde precis dar, vid utgangen av taget
fran Sintra-Lissabon och det fanns en dod man, men de
lyckades aldrig bevisa att han var den som begick mordet, de
lyckades aldrig bevisa att han var den verkliga hjarnan
bakom mordet, men han doimdes och under hela sitt
fangelseliv utsattes han for flera rader som kom och tog
drogerna fran honom, han gav inte droger till nagon, det vill
saga han salde dem, han behdll sina egna droger, han hade
kassaskap i cellen, bara med en lash kunde de komma dit,
men det ar for nu.

Han hade smeknamnet ducky, han fick detta smeknamn
eftersom han inte litade pa nagon, han gav inte till nagon,
han visste att en hand kunde tvatta den andra, det vill saga,
han kunde ge, han kunde hjalpa nar manniskor bad honom
om hjalp och hugo var en rebellisk pojke, han var klangig. En
sekvens foljde efter dessa handelser, delfim forflyttades till
coimbra, tiquinho vale de jews, under tiden aven jag; det var
ar 1998, narmare bestamt den 27 juni, jag hade redan
separerat fran hugo, han satt i en annan cell, det fanns
faktorer som ledde till detta, de andra kamraterna som
sokte upp honom var piranhas, for varje dag stal de cirka 30
till 40 gram for att roka och konsumera, de lockade publiken
genom det faktum att de alltid var orienterade, Det kallas
efterdyningarna av narkotikamissbruk och det var vid den
tiden som han blev halt, vi bestamde att vi skulle stanna i
samma cell, men dessa pirayor talade alltid illa om mig, for
dem var jag ytterligare en sten i vagen, det tog bort deras
manoverutrymme eftersom de visste att jag var den
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Jag var en riktig slampa och fick vanner for att jag visste hur
jag skulle komma 6verens med dem.

Jag visste hur jag skulle ge mig till trivseln i situationens
sammanhang och det var att dessa sddana manniskor som
samexisterade med mig i stundens omstandigheter, de sade
illa om mig, de talade illa om mig, allt i avsikt att lyckas dra
nytta av vad grabben ordnat, de ville ha uppmarksamheten
for sig och de ville ha uppmarksamheten for sig sa att de
kunde vara dem att vara friska, med andra ord att alltid fa
baksmallan borttagen, jag brydde mig inte om det jag visste
att livet var sadant att alla vill vara friska och att vara
tacksamma for sin vinst for egen nytta, Men de var alltid de
som jag behovde, de behoévde mig ocksa, vi blev en enad
styrka, det vill saga, om de ville ha ett ran skulle de fa var
hjalp, men for det skulle de ocksa beho6va betala och det var
vid den tiden som jag blev forflyttad for att ta en kurs i vale
de judeus, jag hade redan tva eller tre manaders kurs nar
hugo rasta blev forflyttad till vale de judeus, Nar Hugo Rasta
kom tog jag emot honom som en bror, pa grund av den
vanskap jag redan hade med honom. Det finns fyra flyglar i
Vale de Judeus - flygel A, B, C och D. Jag var i flygel D, jag var
i flygeln med Delfim, som redan hade forflyttats fran
Coimbra till Vale de Judeus och det var dar jag sa till Hugo
om han ville stanna i min cell, han ville det, men det fanns
en annan fraga som han var radd for, eftersom han redan
hade forsokt att doda Delfim i Linhd, Han ville skicka ner
mannen fran tredje vaningen, och hans kusin Bento
hindrade honom fran att goéra det, men han ville inte stanna
med mig i min cell, inte for att han inte ville, men han
fruktade hamnd fran Delfim, han hade redan gjort flera
saker i fangelset, han hade respekt, han var en man som latt
hamnades, han var kdand som sadan, men jag sa at honom
att glomma det, mannen kommer inte att hamnas pa
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ti, ingen kommer att hamnas, jag hade en bra relation
med delfim berattade for honom flera ganger att jag inte
gillade vad de gjorde mot honom och han hade sagt till
mig att han redan hade glomt.

Jag gick kursen, och dessa overforingar kom fran en
misshandel som hande i Linhd, Hugo Rasta och Cadete
anklagades i ett mordfall som hande i Linhd. Vi var ganska
unga nar vi kom fran Linhdé. Jag skulle kunna namna alla
deras namn, men jag ska inte bara namna nagra av dem,
tiquinho, jonhson, den riktiga fotbollsspelaren, han
representerade alla lag fran de kedjor dar han var eller hade
varit, toni gaivota, han hade forflyttats eftersom han ocksa
hade ranat knarklangare i Linhd, det fanns ocksa Zé T6, jag
hade bott mycket med honom, han var inte i fangelse annu,
jag bodde med honom under samma tak, med nagra vanner,
jag hade mina och han hade sina.

Men det markliga med denna historia var omvant for mig,
jag traffade en tjej som var hastmissbrukare och hon var
ocksa prostituerad, i sjalva verket var de bada prostituerade,
jag tyckte inte om att leva beroende av en kvinna, men jag
gillade henne till den grad att jag bodde med henne. Vid den
tiden anvande jag bara kokain, jag accepterade inte att hon
anvande heroin och kokain sarskilt bra, men jag holl
forhallandet igang, jag gillade henne och Zé Té och Ana var
ocksa drogmissbrukare och det markliga med den har
historien ar att jag alltid sa at Zé Té att lamna hasten, jag sa
alltid att jag inte skulle anvanda heroin, Senare blev jag
beroende i fangelset och under den tid jag var i Vale de Jude
fanns det rasta, tiguinho, det var bra tider, det fanns mycket
material pa marknaden, med andra ord, det fanns mycket
droger och Vale de Jude ar ett respekterat fangelse, dar
manga man passerar som har domts till maximala straff och
alltid
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Det hade rykte om sig att vara ett farligt fangelse, mord
hade alltid intraffat dar, sa det var ett fangelse med ett
tungt rykte.

Eftersom det fanns mycket material pa marknaden ville alla
salja for att fa mer material, da borjar tvisten mellan delfim
och pindéquio, den riktiga satt i fangelse for internationell
narkotikahandel, han var ledaren och som mannen redan
hade ett register i fangelser fran norr till soder i Portugal,
och det var da det borjade igen vad han inte ville se eller
veta. Pinocchio betalade hugo en stor mangd droger for att
sla delfim, han kom in i det och valdsamt attackerade
mannen i omkladningsrummet, allt pa grund av avundsjuka;
delfim salde de storre paketen och deras var svagare, det ar
darfor pinocchio betalade for att sla upp delfim.

Det var en handelse som inte var sarskilt trevlig, men tiden
kom ocksa, eftersom jag redan hade ett internt register och
redan hade avtjanat olika straff, borjade jag fa problem, jag
borjade jagas av en individ som heter Marcio, han satt i
fangelse for att ha mordat sin bror, Och eftersom jag
behoévde roka varje dag borjade jag gora insamlingar och det
var i en av dessa insamlingar som Marcio dok upp, han ville
inte 1ata mig ta pengarna, han trodde att han hade ratt
eftersom han hade varit dar fler ar an jag, han satte dit mig,
med andra ord ville han undvika att jag inte tog
insamlingspengarna, eftersom han ocksa hade pengar att ta
emot. Vi hade en ordvaxling dar han visade fysisk styrka,
men ingenting hande, jag gick darifran med mina pengar,
men det var borjan pa att vinna en fiende, jag spelade till
och med en fotbollsmatch dar en volym tobak stod pa spel
for det lag som vann,
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han spelade i motstandarlaget, jag spelade med gruppen
som hade kommit fran linhd, min bestod av toni gaivota,
jorge, zé t6 och luis och vi var atleter och vi visste hur man
spelade, vi ville vinna aven om vi for det maste
underskatta motstandaren och det var vad som hande, vi
forlorade, vi forlorade matchen eftersom jag var
huvudspelaren, jag hade pantsatt min tv-apparat i girighet
att vinna en volym, Jag hade pantsatt den pa ramon,
zigenaren, han hade redan ett langt forflutet, han var en
man som slagits i mitten, eftersom jag inte ville forlora sa
jag att jag inte skulle betala, de blev alla upprorda pa mig
och kravde volymen tobak, men de holl tyst, det var da
den har killen marcao fortsatte saga att han ville ha
volymen och jag accepterade eftersom jag inte hade ratt,
det hade varit spelets kombination, han var en idrottare,
han kampade alltid for anledning och undvikande
problem nar han var tvungen att undvika dem. Jag
fortsatte, men den dar pojken fortsatte att forsoka
provocera mig; En dag skulle jag ga till snickerikursen, det
var darfor jag hade gatt dit, till den judiska dalen, den
dagen hande det oundvikliga, vakten gick for att oppna
min cell, jag stannade sallan i cellen, men den dagen var
jag frustrerad, jag hade inte rokt tillrackligt med droger,
jag skulle lamna genom racket for att gd ner till kursen
och nar jag gick forbi den stora marshal dék upp, han
stotte pa mig eftersom jag var frustrerad och eftersom
det hade forekommit tidigare Jag tvekade inte, jag slog
och han reagerade, men han hade inte en chans, jag hade
redan studerat honom, han var en kampe, men han var
desperat att provocera det som hande, det var
sensationellt, jag menar, jag fick inget straff eftersom
chefen for flygeln var dar den dagen, Edward, det var
hans namn, en man som var ungefar tvd meter lang,
fysiskt stark, han var en arlig man, han var en rak man och
han lamnade det sa dar.
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Jag fortsatte kursen och var alltid uppmarksam pa
eventuella angrepp fran hans sida, nar jag blev medveten
om att han hade tagit sig tid att provocera mig och darfor
vidtog jag forsiktighetsatgarder, det som vi alla har
instinkt for, sunt fornuft har kallat kvinnor det sjatte
sinnet, men man har det ocksa. Det sjatte sinnet ar det
oforutsedda, det ar att veta hur man spelar och veta hur
man ar och respekterar, ingenting hande efter det, jag
forsokte nasta att provocera, men det lyckades inte
eftersom min karna var stark, det garanterades av Hugo
Rasta, en av de mest respekterade mannen under den tid
som jag bodde i kloster, jag bara inte ansag honom vara
den forsta eftersom den forsta, mig; allt han larde sig,
modet han visade, jag hade redan haft modet och jag
hade redan klarat det, jag absorberade, jag absorberade
modet av att veta att jag hade en krigare dar, en lojal
man, en poet, en man som gillade poesi, men aven i det
var jag battre an honom. Jag tyckte om att lyssna pa
honom, jag skrev flera verser, en av dem tillagnad honom,
jag var bast, jag var den karismatiska figuren for den tid
jag levde, jag var skarpsinnig, jag var stark, jag var
ohammad, jag lyckades ta mig in mitt i, dar jag levde med
resten av fangelsebefolkningen, jag fangade manga, men
de var alla fredliga manniskor, manniskor som arbetade,
men inte jag. Nar jag slutade arbeta och gick kursen blev
jag vad jag inte ville bli, morkrets lejon, jag atervande till
lino, det var da allt utvecklades till min fordel eftersom jag
hade atervant till det hus dar jag redan hade varit och
hade dominerat, det var bekraftelsen pa min existens,
panyttfodelsen av den dominans som jag redan hade i det
huset, eftersom jag hade behallit respekten, det var svart
att tugga, da bestamde jag mig for att leta efter enklare
satt att overleva av de svara som jag redan hade hittat.

Det ar ett centralt fangelse i Lissabon, det rymde alla typer,
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soner av bitches som finns i livet, vissa gick in i brott av en
slump, andra gick in i brott for
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Jag fruktade inget annat an mig sjalv, eftersom jag redan
hade gjort allt, fran att vara den gode, vannen, beskyddaren,
medlaren, den som forstod alla situationer, som var bittra,
som sades av dem som ventilerade sina kanslor pa mig,
eftersom jag kande stort medlidande, jag hade tagit pa mig
kdnslan av enhet och jag ville inte ga in i desillusionering. Jag
fortsatte min vag for att fa villkorlig frigivning, men det var
fortfarande en tid kvar innan jag kunde njuta av den, jag
fattade beslutet att jag inte skulle géra nagot som skulle
skada mig, utan snarare arbeta for att fa frihet, det hela blev
komplicerat eftersom jag stod infor ett valstrukturerat
kommando av ledningen, men jag kunde ha vunnit allt med
den ledningen. Vid den tiden accepterade jag inte att
motivet som togs av den riktningen var sa stel, att det var en
auktoritar regim, for jag var inte pa vag att acceptera den
regimen, jag ville komma ut ur fangelset snabbare, men det
blev annu svarare, men jag lamnar det till senare till Iasarna
sa att de kan forsta en hel resa som jag aldrig trottnar pa att
upprepa, svart att tugga, ja det var vid tidpunkten for
Manuel T. overgang; den direktér som jag hade hittat
ersattes av Jodao G. Mannen som hade kommit fran Macao,
en fore detta inspektor for rattsvasendet, en man som redan
hade genomlevt en attack fran den maffia som var etablerad
i Macao, med smeknamnet 24-karatsmaffian.

Han utsattes for forsoket, han undkom, men livvakten
dodades, han gick upp, han kom till forvaltningen av lino,
straight man, han gillade mig nar han sag mig, han skickade
mig ett meddelande om att han hade fortroende for mig,
men jag ringde inte
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FOr jag var medveten om varelsens forvandling, jag sag mig
sjalv som skorpionkungen, den med gift i blodet, jag ringde
honom inte och genom att inte ringa forlorade jag.

Det borjade med ett minimistraff i bostadscellen, det var
ett straff, det var inte hart, det ansags vara ett normalt
straff i den sociala rytmen inne i fangelset, men for mig
blev det en mardrom, jag accepterade inte ett sadant
straff. Regissoren, Joao G. Han kom till min cell for att
prata med mig, for att hjalpa mig, jag accepterade inte
sadan hjalp, jag var misstanksam mot den tro han hade,
han hade ratt, han kravde i utbyte ett direkt samarbete
med allt han ville veta, jag var inte villig till det, eftersom
det aldrig var av mig att samarbeta i dessa tjanster, men
det var hans bevis pa vilken bra man han var. Fran det
straffet kom det varsta, jag hade tagit tva psykotropiska
droger, vid mitt fonster fanns: jagaren, chibanga och
piranha, det var jagaren som gav mig de tva psykotropiska
drogerna, en examen fran tjansten passerade, han var
mannen som hade lett mig till att vara i cellstraffet,
sampaio var hans namn. Eftersom jag fortfarande var
paverkad av psykofarmaka blev jag rasande nar jag sag
Sampaio passera framfor min cell, jag slog sonder hela
cellen, jag satte eld pa madrassen, jag gick ut, nar
vakterna kom for att hjalpa mig flydde jag, jag gick ut pa
garden, jag tog en pinne och tva stenar och skrev pa min
hogra arm: hamnd, grym o6nskan. Den dagen var jag redo
att doda, vakterna eller vem som an kom i min vag, men
de var smarta som alltid, de kom for att prata med mig,
de hade ingen annan utvag, eftersom de visste att jag var
rasande och hade en hel flygel for att forsvara mig om jag
sa forkunnade, men jag stannade inte ensam, eftersom
jag inte visste hur man kampar utan att ha ratt, efter
nagra timmar accepterade jag aterlosning, det ar det
perioden nar vi avslutar forhandlingar och sa att jag inte
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skulle folja alltfor mycket, accepterade jag...
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att de gav mig 20 dagars disciplincell, det ar halt, for det
var da jag traffade alfredo m, psp, den tidigare goe, han
var en rackare, han utnyttjade staten for att starta sin
funktion i maffian, han var en hard man eftersom han
hade varit en medeltung boxningsmastare, jag kande
honom val, och det var da, nar jag foll i den disciplinara
cellen, jag hade en episod som jag inte ville ha och som
kunde ha tagit hans liv, eftersom han redan hade
antecedenter med de svarta som hade gatt till att uppfylla
disciplinara sanktioner, Det var en modig tid, jag visste
redan vad som hande och jag hade redan sagt hogt att jag
inte skulle fa ett sadant antal slag av honom, eftersom
ledningen var tvivelaktig, det gjordes en maffia av alla
svarta som foll i straff och hade begatt eller tagit nagot
straff till foljd av respektloshet mot vakterna eller
tjanster, anstadllda eller ledning, skulle betala genom
Alfredo M., han hade varit ex-psp, ex-cop, han kande
manga av dem och jag kinde honom redan som sadan,
men genom att proklamera hogt och tala direkt till
marinkaren, gav han mig kappen, jag foll i straff, jag visste
att alfredo m. skulle komma till mig, men det var da jag
hade fel. De forsokte doda mig nar jag gick till
omkladningsrummet for att ta ett bad, de lyckades inte,
med honom fanns det ytterligare tva poliser i skydd som
inte kunde géra nagot mot mig. Det var da jag visade mitt
skal att leva, det hade ingjutits av en fraga om att bli en
bairrista, for det hade jag redan, jag bodde i grannskapet.

Jag forlorade min far tidigt, jag blev vuxen tidigare, och
detta fick aterverkningar pa det liv jag senare levde. Sa ar
det, erfarenhet &ar transcendensen av framtiden,
uppfostrans livsstil faller pa den och nar den ar svar ar vi
tvungna att ha en strangare uppfostran, det leder till nagot i
tidig alder som ingen formodligen vill 6nska sig.
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Det var vid den har tiden som jag redan hade passerat fasen
av marcao, det var vid den har tiden som jag borjade vilja ha
mer anledningen, det maste ha ett beslut pa nivan av
foljeslagare och av riktningen, men jag visste att i mitten om
det trangde in i dvervakningen som bestod av vakter och
chefer, fick jag, Jag lyckades forvarva och blanda mig i en
annan varelse, men som inte var mer an en varelse som var
lika med mig, ibland ar det en fraga om modjligheter, jag
sOokte, s6ker och kommer att soka att fa den lusitaniska
sjalen, jag ar en attling till den lusitaniska rasen av den vilda
rasen, den har redan befallt varlden, det ar uppenbart att
arftligheten existerar. Ibland staller vi foljande fraga, varfor
existerar vi, vilka ar vi, var lever vi, det ar fragor som far oss
att tvivla pa livet, men vi vet att vi maste vinna, allt var
programmerat for att bli s, jag fortsatte, min fangelsevag,
senare efter marcao-fighten foljde upptradandet av den
grupp som utgjorde overvakningstjansterna som kallades
fangelsevakter, Jag fangade bra killar, jag fangade allt, men
arligt talat ville de ocksa bara leva, de ville aldrig skada mig
och jag ville ignorera, dar ar det, tidigt larde jag mig inte att
du inte alltid kan vinna, jag var pa en ogastvanlig plats, en
plats dar livet inte var vart nagonting, jag hade inget intresse
av att vardera den sanna meningen med manniskan som
inte ar att tjana.

Jag tjanade, jag tjanade allt jag hade att tjana, jag var lydig,
jag visste att i politisk makt, i social makt, i repressiv makt
finns det alltid en sak, du maste veta hur man forlater. Jag
kunde ha blivit en hjalte som hyllades av dem, jag gick
tillbaka till den judiska dalen tills jag blev avstiangd fran
kursen, jag gick tillbaka till den judiska dalen, till Linhd
hittade jag samma chef eftersom de var vad jag inte ville
hitta, jag gjorde uppror mot allt och alla for allt jag hade gatt
igenom, det var gjort s3, jag levde med allt jag kunde...
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Man var tvungen att gora allt for att overleva allt eftersom
fienderna var maktiga, de var allfértarande maskiner, de
kallades pirayor, det vill saga, man var tvungen att overleva
allt, det fanns den diplomatiska delen, upprattandet av
relationer, det vill saga, vi har en utbildare, vi har en
assistent, en psykolog, en lakare och en advokat, vad ar det
vart for oss om det verkligen inte finns nagot att saga. Bara
leva ogonblicket av 6gonblickets omstandigheter, de ar
enkla manniskor som tillfredsstaller sig sjalva med sitt noje
och jag har haft karlekar, platoniska karlekar som kommer i
vagen for att vara, i detta fall en man, jag hade redan haft
alla livets ndjen, jag alskade en kvinna som fortfarande finns
kvar i min ande i min sjal i mitt levande, det var en intensiv
passion, av de mest varaktiga relationer som kan existera,
som forlangs. Att alska, roa, alska varelsen ar behovet av att
dlska varelsen i hennes njutning for att overleva. Historien
gar direkt till den sista omstandigheten av att vara, alla
kdnde mig redan, de ville satta mig pa prov, jag motte allt
jag hade att mota, fran de varsta mardrommarna, som vi lar
oss innan vi gar till sangs, de ar historier som berattas av far
och mor, sa att vi kan leva i harmoni och valbefinnande sa
att valbefinnandet kan rada och vi kan bevara gavorna fran
arftligheten i borjan av att vara, allt aven om det absorberas
av storlek, vidden ar enorm om vi talar om union,
jamstalldhet i rattigheterna till att vara. Vi har alla
anfortrotts ett uppdrag, det bestdr, det kommer att
fortsatta att vaxa, jag kommer att fortsatta att se det vaxa,
med styrka, precision i handlingens 6gonblick, for det maste
jag vara exakt. Det ar med forlatelse, jag fortsatte livet som
jag var tvungen att fortsatta och jag fangade arliga,
sanningsenliga manniskor, allt var fantastiskt, jag fangade
manniskor som var kapabla till vad som helst, de var fast
beslutna att
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allt, eftersom jag hade fornuftet att leva som de hade,
men de ville vara smartare, jag overtraffade dem i allt, jag
visste hur man kombinerar deras smarthet med mig med
min visdom, de var skarpsinniga, men de ville alltid vara
mer an jag, men jag kombinerade deras smarthet, jag
visste hur man spelar, jag spelade ocksa med deras
kunskap med min. Jag fortsatte att leva i avskildhet,
innesluten, det var en svar tid, oavsett hur mycket
skonhet jag kunde se, oavsett hur mycket medkansla jag
var tvungen att ha, visste jag att vagen var en, att lamna.
Jag ville aldrig skada nagon, jag 6nskade bara att de skulle
Iata mig leva, jag gav mig sedan ut i den standiga kampen,
for de var alla starka, de var alla varelser, men jag brydde
mig inte om det, inte heller hade jag nagot att gora med
resten av historien framover. Jag var hard mot mina
foljeslagare, mot dem alla, jag valde ingen, jag ville bara
uppratthalla hierarkin i fangelset och det gjorde jag, de
lydde mig alla om jag ville, men jag lat dem ocksa leva, det
var mitt satt, droger for mig att roka och de kunde ga bra,
det fanns nagra som grat for att jag skulle sluta for vagen
var modig, en svar vag att ta inne i fangelset, jag hade
inget annat val, det var utan flykt, vinna eller d6. Allt var
gjort for den fordomelse som jag bar p3, jag lyckades trots
allt detta finna den svara vagen, jag visste att jag kunde
komma ut i mitten av domen, jag visste att jag ocksa
kunde komma ut i slutet av domen, jag inverterade allt,
det vill sdga, jag oroade mig inte, for jag madde bra, jag
hade fangelset under mig, det var alla mina foljeslagare,
det var da jag blev argare for kdnslan av att vara, jag visste
att jag hade allierade. Jag foljde ondskans vag, jag
tolkades som sadan, jag trodde att jag var lejonet, men
jag var beroende av heroin, en svar sak att gora, att
konsumera. Jag gick in i kampen, kampen som inte har
nagon jamlike, jag motte: domare och Ildrare och
assistenter, chef for
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Jag hade nytta av dem nagra ganger, men de var inte
manga, men de var inte tillrackliga for att saga att jag madde
bra, eftersom uppféljningen gav mig ett problem, det storsta
problemet av alla var, ar jag eller ar jag inte, vill jag eller vill
jag inte, det vill saga allt som vi kan strava efter, var
fortsattningen pa allt, jag hade lart mig, annu battre, jag
hade upplevt en situation efter separationen mellan min far
och mor. Min far var i militdren, min mor arbetade inte pa
den tiden, sedan boérjade hon arbeta med att stada curry
och cabral, hon arbetar fortfarande dar. Jag gillade min
mamma, jag larde mig inte att leva med min pappa, jag
menar, jag levde, men jag var alltid tveksam, for han hade
inte en bra karaktar, jag menar, hans karaktar var
inkonstant, han var militar, han utforde funktioner i den
portugisiska staten, jag ville ha mer, jag menar, mer an vad
han byggde. Men arftlighet genererades, battre forklarar
vanan nar vi ar sma, vi tar alltid hansyn till vem som ger oss,
det kommer att bli vad alla filosofer sa, tillvagagangssattet
till foraldrarnas exempel, eftersom det exempel som ges till
oss nar vi fods ar det exempel att folja av vem som satter
oss i varlden, i detta fall kommer det att vara ett globalt fall,
att ha far och mor, det var arbetet slutsatsen av mig att vaxa
upp. Jag blev vad jag ar, en 6dmjuk, fredlig varelse som vet
hur man lever, jag betraktas som en typ, den som gar och
maste ata, jag blev den verkliga besten, jag motte aldrig
fangelse pa samma satt igen, jag blev den perfekta
mordaren i alla situationer eftersom jag skulle leva, och de
visste att jag var villig att doda for att leva, de valde som
alltid den verkliga typen, den som dominerar alla
situationer, jag svor till mig sjalv att jag inte skulle skada
dem om de inte skadade mig. Jag fortsatte, ursinnig,
standigt vaksam pa varje rorelse eller reaktion, vare sig de
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vem de an var, pa den globala nivan av kamrater, riktning pa
nivan av allt som omfattar hela varelsen i rattvisans varld,
for allt detta betalade jag ett pris som var svart att betala,
for allt detta sattes allt in i mitt evenemang, alla kinde mig
och jag kande ocksa dem alla, det var spelets perfektion, det
var foreningen, foreningen av dem som lever och ar i daglig
kontakt med befolkningen, oberoende, av situationen; Som
den tiger jag var visste jag inte hur man forlater, de fruktade
mig faktiskt, de var respektfulla mot mig, det var inget att
gora, vi pratar om ett fangelse, vi pratar om manga saker,
det omfattar ett varde som ar svart att tjana, frihet, om vi
inte behover ga igenom livets vanor som kan leda till
overdrift nar vi talar om konsumism, vi ar konsumistiska
varelser, som sadan blev jag det o6vervinnerliga odjuret, jag
kallade mig lejonet, jag kampade mot odjur som jag, med
annu tuffare visdom, men jag visste inte hur man skulle
forlata.

Jag visste att det fanns manga soner till en mor och att
erfarenheterna av livet hade varit olika, vissa hade varit
soner till goda manniskor och andra hade varit soner till
daliga manniskor, liksom allt detta vill jag bekrafta narvaron
av allt som samhallet har att ge, de Ilater identiska
situationer ga utan att gora nagonting, var och en behover
vara frisk, vi lever i ett samhalle dar alla vill ha det bra, men
det ar skonheten i att se andra, Narheten, om du kommer
for att vara god, kommer jag att ta emot dig val, om du
kommer for att vara dalig, kommer jag att ta emot dig daligt
och du kommer att ta allt med dig, av allt mitt daliga
varande, men jag vet ocksa att jag maste g4d, jag kan inte
vara sa hard, de ar mer an modrar, jag var ocksa tvungen att
respektera, jag inforde en regel for att alla skulle ma bra,
medveten om att brott kvarstar och behovet ar stort, 13t jag
mig ryckas med av handelserna, jag blev
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kallad narkoman, den som alla foraktar, men jag hade ett
varde och var erkand, ingen, ingen skulle vara respektlos
mot mig, oavsett hur svag jag kande mig for tillfallet. Alla
hyllade och respekterade mig, de ville ha mer av mig, jag
skulle beh6va vara ett foredome, jag skulle beh6va vara
snallare, mer foglig och tillgiven.

Jag betalade priset for att inte visa dem vad de ville se av
mig, jag var hard, jag var oforskamd, jag var allt for mitt
besluts skull, jag kunde ha tjanat mer, jag kunde till och
med ha gynnats mer i allt, de gillade mig, de berattade till
och med sina drommar for mig, men jag blev den best och
jag ville vara. Det berodde pa den situation jag levde i,
instangdheten, isoleringen, jag hade kvinnor ocksa, allt
dampades med platonisk karlek, jag alskade dem, jag
adlskade dem.

Allt var en frdga om att leva 6gonblicket, jag hade stora
platoniska och amorosa passioner ocksa till den punkt att ha
kontakt, men jag undvek alltid att forstora nagons liv for mig
for att fa den vackra njutningen, jag fann inte behovet av
det, jag var redan fast, jag skulle inte forstéra nagons liv om
de inte forstorde mitt. Jag fortsatte att dlska, jag fortsatte
att alska som jag bara visste hur man skulle vara, de var alla,
de tillhorde min karlek, for de adlskade mig, uppriktigt, de
respekterade mig, det var jag som inte levde bra, jag var
fangslad, jag visste att jag maste kampa for att erovra allt
som jag hade forlorat, frihet, men det var da jag inte visste
hur jag skulle sluta, direktorer, assistenter, utbildare Jag
skulle ha forstatt, men jag var ocksa tvungen att sluta, sluta
med allt, stjala, anvanda droger, vanadra andras liv, men jag
var alltid god, jag misshandlade aldrig, jag slog aldrig nagon
om jag inte hade anledning att goéra det och aven om jag
hade det skulle det vara svart for mig att gora det, for sjalva
mansklighetens skull, jag tog alltid
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med hansyn till de moraliska vardena, vardena i varje scen,
eftersom jag ocksa ar varelse, men de visste att de skulle fa
den storsta best de nagonsin hade traffat, men allt var
programmerat av mig, eftersom jag ville ha det pa det
sattet, jag lamnade dem i fOorvantan, i radslan for att de
skulle forlora. Allt var en fraga om lamplighet, det var en
lamplighet att resa sig, konsumera och dominera, jag forstod
detta tidigt, aven innan jag kom in i fangelset, de var svara
timmar, dagar som aldrig skulle ga, ar som jag var tvungen
att uppfylla, jag dominerade eftersom jag var tvungen att
kontrollera den situation som skulle folja, jag kom till och
med att spela, men skiamtet kostade mig pengar. Eftersom
apan som spelade, apan som spelade var apan i moderns
fitta, dog jag i ett spel, for jag visste hur man skulle
dominera. Jag var pa dagens traning, jag ville trana lite och
jag foreslog honom att komma och trana med mig, det var
en svag figur, det var bara pa skoj, jag klamde hans hals, han
forlorade sina sinnen, men i det 6gonblicket kdnde jag en
stramhet i mig som jag inte ville gora, eftersom jag blev
visad, jag spelade, jag tittade pa honom jag gick upp och han
gick med mig, jag fragade honom om allt var ok, det fanns
inget motstridigt svar, men nar jag tittade pa honom fick jag
en kansla av att nagot verkligen hade hant, eftersom han
forlorade sina sinnen. Det var en overtro, jag visste inte min
styrka och det boérjade ett helvete som jag redan hade haft,
jag gick upp och tittade pa honom och sa till honom:

- Ar du okej? Du gjorde mig orolig.

Jag visade honom alltid medkansla for stunden, jag ville inte
skada honom, jag tittade pa honom, jag ville blidka all
ondska, jag hade missforstatt honom fran utbildningen, det
var overdrivet fran min sida, det slutade med att han tog
livet av sig, allt var i hopp om att en dag fa vara i en dal av
judar.
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Jag hoppades att i judarnas dal jag skulle leva, det var
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Det var en traning som jag inte var beredd pa, min styrka
var pa topp, jag dominerade, for jag visste hur man
dominerade, men som livet har sitt pris betalade jag ett
hogt pris for att ha varit for mycket man i fangelset, jag
avtjanade upp till 5/6 av straffet, det vill saga, alla fangar
med ett straff langre an sex ar kan dra nytta av 5/6, det ar
en lag.

Men vi har mitten av meningen, ungefar 2/3 och sedan
5/6. Jag kom ut den 5/6 och allt var ett program till
forman for min biografi i mitt liv i isolering, inneslutet, jag
hade att géra med bra manniskor, manniskor som jag
forhandlade med, som ingick i ledningen, manniskor som
jag till och med kunde dlska om jag ville, sedan fran tobak
och jag kande ett enormt hat mot dessa manniskor. De
var manniskor som inte betydde nagonting for mig, bara
for ledningen pa grund av de funktioner de utforde. Det
fanns en underchef som jag holl hogt, hon var den forsta
kvinna som antog en utmaning fran mig, jag var lojal, men
efterat tankte jag att jag hade fel, hon var den som
vagrade mig min forsta tillfalliga frigivning efter 10 ars
fangelsevistelse. Hon uppskattade mig inte och kravde
mitt drogtest, men jag var for smart for att inse att det
skulle stanna dar, jag beviljades tillfallig frigivning efter en
begdaran som jag gjorde till domaren. Hon beviljade mig
fyra dagars tillfallig ledighet, pa villkor att jag skulle horas
av polisen, och de beordrade mig att géra det. Hon
beviljade honom fyra dagars tillfallig ledighet, forlangd pa
villkor att han skulle ta drogtestet, med andra ord,
manovern, de visste alltid, och jag underskattade honom
ocksa manga ganger, men jag respekterade honom alltid,
for han fortjanade min respekt. De var varelser som
utforde sin basta funktion, men det hande, testet var
positivt for konsumtion av opiater, det vill sdga heroin,
cannabis, haschkonsumtion, men jag spelade till min
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fordel nar jag satte
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Jag bad min lakare ana f. om en medicin, for det var
under, eller over en hetsig diskussion som jag sOkte
hennes hjalp, for allt som hon hade hjalpt mig med, bad
jag henne om medicinen, kallad tramal, det var det
ogonblick da jag kande att jag hade en allierad, lakare ana
f. Eller tramal anklagade opiater under omstandigheterna
i rutinerna, detta var situationen i vilken jag skulle vara
ren. Jag hade anklagats for opiater, i drogscreeningtestet,
och det var da jag kombinerade 2+2, med andra ord blev
jag friad fran drogscreeningen genom min ldakare, hon
hjalpte mig, skickade dokumentet som bekraftade fragan,
drogscreeningen eftersom jag hade overklagat det beslut
som hade fattats, min ratt var att overklaga, jag
overklagade och begarde den hogsta myndigheten,
domaren i domstolen for verkstallighet av domen, Detta
ar den hogsta instansen for fangar att slappas fria, med
fordelen att anvdnda mitten av domen 2/3, det var en
strid, jag attackerade fysiskt en fangelsevakt, det var inte
for att jag ville, han sokte min berémmelse som en fange,
respekterad, men jag byggde ocksa denna respekt,
respekt, genom att respektera visste jag att jag inte kunde
spela mot systemet. Systemet rader av sig sjalv eftersom
det maste finnas social ordning, allt som man kan o6nska,
valbefinnande, besluten var olika, jag hade allt, allt inom
rackhall for att kunna njuta av mitten av 2/3-straffet,
eftersom min berommelse var stor bland vakterna och
bland kamraterna, det fanns vakter som ocksa ville
utmana mig och allt pa den psykologiska och fysiska nivan
och allt annat som du kan tanka p3, eftersom jag visste att
det kunde handa i de instanser som jag var tvungen att
folja, utfragningarna kallas ocksa i mitten av 2/3 och 5/6
straff, ansokan grundades pa den

127



stada upp min rapport om fragan om screening for cannabis;
Men eftersom jag ar en social varelse och aldrig har bott i
fangelse, var jag tvungen att relatera till resten av
fangelsebefolkningen och jag berattade for domaren att jag
inte konsumerade nagot vid den tiden. Beslutet om min
osakra frigivning skots upp eftersom det var jul och domaren
skulle vara borta i tva veckor, dvs. under julhelgen, men hon
hade ratt och gav mig min osakra frigivhing efter nastan tva
och en halv manad. Men jag 6vervann det och holl ut bra
fram till dagen da jag skulle lamna den otrygga
anstallningen, han gav mig fyra dagars forlangd otrygg
tjanstledighet, som avslutades framgangsrikt. Men det skulle
bli en tuffare fraga for mig, eftersom jag var tvungen att vara
mer respektfull och halla mig borta fran problem, men sa
snart jag kom in, tva manader efter min osakra period, skulle
det finnas nagon som ville komma i vagen for mig och det
hande. Jag blev inblandad i ett slagsmal dar pojken
behandlades lite illa, men jag hade tur att han var en individ,
en individ med en mans repertoar, vi lastes in i cellerna, pa
order av utredningen, med detta hordes vi, jag skickade
honom ett papper dar jag bad om ursdkt sa att han inte
skulle vara i vagen for mig, det fanns ingen anledning till det.
Vi hordes, chefen som horde oss var den tyska herden, hans
smeknamn, forst ville han inte hora pojken eftersom han sa
att det inte kunde vara, det kunde inte ha varit ett skamt,
eftersom han hade forsokt att sld mig med en kniv. Sedan
lyckades han acceptera
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Pojkens version och han ringde mig och jag berattade
samma version for honom, att det var en traning, ett
skamt, att det kunde ha slutat illa, han accepterade inte
heller sarskilt bra den version som jag hade berattat for
honom, det vill saga, eftersom han var en misshandlad
vakt, hade han redan manga ars tjanst och hade att gora
med "casdatrolas", det ar det namn som ges till dem som
redan har manga ar i fangelse, ingenting hande med mig
eller pojken, de tog oss ur bestraffningen.

Jag fortsatte att leva ett normalt liv, jag borjade undvika
problem adnnu mer, jag lyckades ta ytterligare fyra
tillfalliga ledigheter, och sedan hande det igen, mars
2007, jag hade 11 dagar kvar att ta ytterligare en tillfallig
ledighet, i borjan av april hade jag lurat en person med
droger, dvs. jag gav honom sand istdllet for riktiga grejer,
han kom till mig, jag kunde inte sla honom for da skulle
jag bli straffad denna gang, jag hade redan varnats, jag
forsvarade mig bara och det var det.

Men ett problem kommer aldrig ensamt, jag lat det passera,
det ar vad som hande i tillkomsten av denna anledning, det
utvecklades vad som inte kunde ha utvecklats, igen en riga,
men den har gdngen skulle jag inte komma undan med det,
de skulle skdara min prekara och det ar vad som hande. Jag
kallade en individ till min cell for att fa information eftersom
denna individ inte gillade mitt satt att vara, och jag hade
svurit till mannen som gav mig informationen, galen nuno,
en riktig krigare, han tyckte ocksa om det osdakra som jag, jag
hade svurit till honom f6ér min brorson, att jag inte skulle
gora nagonting, att jag bara ville veta namnet, jag
insisterade en hel dag pa loftet att jag inte skulle gora
nagonting, vi var nastan vid stangningstiden for cellerna, jag
kallade individen till min cell, jag fragade honom orsaken till
att han pratade om nagot... Lees mer
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Jag visste att crazy nuno aldrig skulle ljuga for mig i en
situation som denna, han var en av de man som jag alltid
respekterade eftersom han ocksa var en sann krigare. Jag
overfoll honom och det var da vakten kom in i min cell och
sag mannen livlos pa golvet fran slaget som jag slog honom,
men vakten sag ingenting, han sag bara mannen falla, han
kunde inte saga nagot utan att ha bevittnat det, men den
killen var en ratta, det skulle komplicera min situation, Men
jag visste anda att jag inte skulle komma undan med det, for
jag hade aldrig tjallat pa nagon, och de var ivriga att straffa
mig, ledningen, cheferna var ivriga att straffa mig for allt, for
jag holl aldrig tyst om de krav som fangarna stallde for att
gora ansprak pa nagonting. Jag sags alltid som en sadan, en
anstiftare av dessa orsaker eller former av kamp och det var
da de gav mig fem dagars straff, jag avtjanade dem i cellen,
det var ett lattare straff, jag forsvarade mig genom att havda
att individen hade matt daligt och fallit och han sa sin
version, att han verkligen hade blivit slagen och detta hande
vid en tidpunkt dd min 2/3 var pa vag att bli bedomd. Jag
skulle ha en god chans att komma ut utan att nagot skulle
skada mig, dvs. inga disciplindra paféljder daremellan. Men
den har gangen skulle jag bli tvungen att forklara mig
oskyldig nar jag hordes for min 2/3, jag sa till lakaren att jag
var oskyldig och att jag inte hade angripit ndgon, att inte ta
hansyn till det, jag kande mig forfordelad av situationen,
men jag vantade pa beslutet och beslutet skar bort
mojligheten for mig att lamna vid 2/3 och jag kunde bara dra
direkt nytta av en ny beddomning, fran bedémningen av min
5/6 av domen, dvs. jag skulle vara tvungen att lamna vid 5/6
eftersom lagen gynnar mig dar, i detta fall gynnar den mig,
jag skulle lamna anda vid 5/6, men jag skulle ...
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Jag fick straffet 1 mars och hérdes i maj samma ar i samband
med provningen av den villkorliga frigivningen. Straffet gavs
till mig i mars och jag hordes i maj samma ar, for
beddomningen av den villkorliga frigivningen, beslutet om
2/3-delen hade annu inte kommit, och det var da som mitt
liv kunde ha blivit annu mer komplicerat, jag kdnde angest,
sorg, men jag visste ocksa att huvuddelen av min dom redan
hade passerat. Det var da en annan situation intraffade,
denna gang med en vakt, det kunde ha varit en situation
som kunde ha passerat, om det inte vore for att vakten hade
talat till mig pa ett hart och tufft satt, jag lydde inte hans
order, jag slog honom i ansiktet, han var ensam med mig,
men en annan vakt dok upp, han anslot sig snabbt till sin
kollega och de anslot sig till mig for att misshandla mig, jag
slog honom inte mer, de slutade ocksa snabbt att forsodka
misshandla mig, de bad mig bara att ga till sjukavdelningens
vantrum, Jag sa till dem att ingenting hade hant, jag hade
bara inte foljt ordern, for eftersom vakten fortfarande
blodde fran munnen visste de att det hade varit en
aggression pa nagot satt, fran en enkel aggression till en
oavsiktlig situation och det var vad jag sa till dem, jag hade
ingen anledning att attackera vakten, jag pratade till och
med bra med honom, jag sa ocksa till dem att det hade varit
en olycka och det ar vad jag alltid har havdat.

De laste in mig i vantan pa utredningen, ringde Jewish
Valleys sakerhetsavdelning, ringde inskrivhingen. Men jag
var villig att ga vidare med min tes om att det verkligen hade
varit en olycka, jag kunde inte erkdanna att det var en
ofrivillig handling, da skulle jag ha férlorat.
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Sa jag var tvungen att basera mitt argument pa det faktum
att om jag ville fora denna tes framat, maste det finnas en
motsagelse mellan vakterna. Mjolkvakten var den som
angrep mig, men han skrev heller aldrig att jag faktiskt
angrep honom, den som rapporterade det var den andra
vakten, som hade tagit en pojke dit som var i skydd, han
hade ocksa gatt till sjukhuset, det ar rutin, nar den intagne
ar i skydd, maste han atfoljas av vakter, jag vet faktiskt att
han sag vad jag gjorde, eftersom han bevittnade allt, sa det
var han som rapporterade det till mig att straffas med en
disciplinar sanktion som tog mig till domstol ocksa.

Men den dag jag hordes pa aklagarmyndigheten fick jag veta
att ett fall hade lamnats in for pastadd aggression mot
vakten "leite", men den person som foljde med mig den
dagen var vakten "oliveira", vaktens historia med mig, var en
vanskap som jag skapat i fangelset, jag deltog i en kurs om
kontorsprogram pa datorniva, jag hade en monitor som
hette lina, jag blev kar i henne utan att vilja och den vakten,
oliveira, tyckte ocksad om henne och han tog hennes
klippning. Han visste att jag tyckte om henne och att hon
tyckte om mig, sa dar borjade bandet, han vann min
vanskap, han kunde ha talat illa om mig for att vilja stanna
hos henne, han boérjade tala mer med mig, och han lyssnade
pa mina uttalanden pa det offentliga ministeriet, och han
skrev ner allt jag hade sagt, jag holl fast vid tesen att det
hade varit en olycka, eftersom jag aldrig hade kunnat
forestalla mig att den vakten skulle hjalpa mig, han borjade
tycka om mig, efter det hamnade han i Monsanto, ett
fangelse som byggdes om fran ett vanligt fangelse till ett
hogsakerhetsfangelse, det var dar i maj 2007 som fangelset
invigdes, under tiden akte jag till Monsanto eftersom jag var
tvungen att vanta pa att processen skulle utvecklas, ett
komplicerat fangelse byggdes for att inrymma
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terroristbrott, mer valdsamma brott, kriminella
organisationer, vi ar alltid 6vervakade, standigt, eftersom vi
lever i en strangare regim, det vill saga, i borjan var fangarna
alla handfangslade for att lamna cellen, de hade bara en
timmes rekreation per dag. Men jag var dar forst i maj 2008,
jag var ocksa inlast i cellen under en lang tid, men jag fick
inte handbojorna langre, jag fick en regim som inte ar
Oppen, men vi hade andra sysselsattningar, vi hade fotboll,
handboll och gym, vi kunde ocksa ga till biblioteket, men allt
var uppdelat, det var inte allt pa samma dag.

Jag gick till svars och forsvarade samma tes igen, men nar
jag klev ur bilen for att ga till forhandlingssalen sag jag att
vakten leite, den krankta parten hade sallskap av vakten
oliveira och jag var langt ifran att tro att jag skulle fa en
trevlig overraskning nar jag borjade lyssna pa vakten leites
uttalande, jag horde den tes som jag hade forsvarat nar jag
forhordes vid det offentliga ministeriet och det var da jag
kande att vakten oliveira hade hjalpt mig. Domstolen sa
ocksa att de inte var 6vertygade om att det verkligen var en
olycka, men de gjorde vad de maste gora, om det inte finns
nagra bevis pa motsatsen kan ingen domas. Jag frikdndes
och min advokat var ocksda utmarkt, eftersom jag hade
vantat pa rattegangen i hogsakerhetsfangelset i Monsanto,
gjorde de en utvardering, jag hade exakt tvda manader kvar
att ga fri och de 6verférde mig till

i.p. De alcoentre, jag hade redan tillbringat tid i det
fangelset, jag forflyttades dit efter flera klagomal som jag
hade gjort i fangelset, det ar ett 6ppet fangelse som kallas
kolonifangelset, nar jag missade tvd manader skickade de
tillbaka mig till
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dar, for att ga ut pa gatan, gick jag ut.

Jag ville verkligen sitta i ett Oppet fangelse, eftersom jag
tillbringade ett och ett halvt ar pa Monsanto och oavsett hur
manga yrken vi har dar, ar det en mycket sluten regim.

Det var svart att overvinna, aven jag som redan hade mycket
erfarenhet av dessa fangelser och det var just dar i
Monsanto som jag slutade med heroin, det var omadgjligt for
droger att komma in dar eftersom ingen mat eller nagot
utifran kunde komma in, besdket hade ett glas som inte
tillat fysisk kontakt, men jag sa alltid till mig sjalv att av allt
ont som hande mig hade jag en fordel och jag slutade
anvanda heroin.

*** stangning *** Pink

Floyd - us and them " us

and them

Och trots allt ar vi bara vanliga man
Jag och du

Bara Gud vet

Det ar inte vad vi skulle valja att gbéra framat han grat fran
baksidan och den framre rankan dog

Och generalen satt och linjerna pa kartan rorde sig fran sida
till sida svart och blatt

Och vem vet vad som ar vad och vem som ar vem
Upp och ner

Och i slutandan ar det bara runt 'n runt har du inte hort att
det ar en strid om ord som affischbararen ropade
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Lyssna min son, sa mannen med
pistolen Det finns plats for dig dar inne

"Jag menar, de kommer inte att doda dig, s3 om du ger
dem en snabb, kort, skarp chock kommer de inte att gora
det igen. Fattar du? Jag menar att han kom lindrigt
undan, for jag skulle ha gett honom en omgang - jag slog
honom bara en gang! Det var bara en skillnad

Det kan man tycka, men jag menar... gott uppférande kostar
ju ingenting, eller hur?"

Ner och ut

Det kan inte hjalpas att det finns en hel del om

With, without

Och vem kan forneka att det ar vad striderna

handlar om? Ur vagen

Det ar en hektisk dag

Jag har annat att tanka pa an priset pa te och en bit kaffe"
Den gamle mannen

dog Copyright © pink

Floyd Fragment i

Innesluten och utsatt i ett iskallt norr ett gammalt lakan som
vantar pa att rullas upp ett ljus brant i orange toner en filt
varmd lika mycket som glomd sjalen som kraver och
tolererar den elektrifierande kylan av ett 16st, obundet
fiktivt och existentiellt minne, ljudet sprider rytmens varme
lossar tiden for att invadera jaget och utforska utan viarme
en varm kylande varld,
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atmosfaren var inte densamma sfaren rullar in i ett hérn en
lutande punkt under ytans hav, till det inre av den
brannande magman till djungeln att utforska och imponera
den imponerande av fritid och har inget annat satt att saga
det ar ord, heta ord eller mycket kalla, som den mycket kalla
dystra liket evigt kall en het drom om en kalla och en dal, en
flod utan skratt ett stympat hopp som vantar pa att motas
och visa vad som undflyr och anspelar pa att skapa langsamt
och visa vad som bara ar forestallt utan avstand och med
vederborlig ekvation problematiserar man hela fragan het
mycket het, till och med skallande ljudet av gitarren som
vibrerar av torst efter en kultur dar dess frukter fods och
mer eller mindre skarpsinniga utan fordarv l6sa situationen
nu existentiellt stoppad, paverkad av morbiditeten i orden
som oOverfor tystnadens dovhet, som berattar omsorg till
den mest forsiktiga som ar att vacka misstanken om det
osagda men effektivt overforda, kande och skrivna. Hela
sanningen ar att det inte finns nagon sanning mellan tanke
och handling och sattet att hitta sig sjalv genom beteenden
som genererar artifices och manovrer till foraren sjalv, och
han finner sig Overlamnad till illusionen av ordet utan
mening men sagt med anledning, det ar otroligt men varje
form har en underliggande handling till den rena olyckan av
den olagliga att se vaxa och att veta vad man ska gbéra en
situation som saknar nagon kansla av beskrivningen sjalv,
vision eller kansla, vi sager ofta vad vi inte tanker och ser
som ar att veta hur man gor och lara av andra och med
tecken pa lika eller liknande eller i form av tillagg har ar ett
exempel pa uppdrag varje abstrakt kdnsla av orealistisk form
var i sjalva verket en enhetlig totalist som fragmenterad
men forenad karaktar av en varld som ar liknande och
eftersom vi alltid har likheten men inte dess jamlikhet kan
det finnas en
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djup av fornuft och forlorad i sin alienation, har ar en
karaktar genom sattet att vara och kanna varmen som
kommer fran samma dess inre skulle kunna likna en malare
av en form av ram sa rak som arkitekt, av det absoluta inte
definitiva skdlet med det i forhallande till nagon
underkastelse eller subversion av det imaginara av en enkel
verklighet dar kom ut med naturlighet skarpsinnighet och
skarpa utan betydelse, buren av framtiden som allt har av
ren, som verkligheten av ett hart forflutet omedvetet och
avsevart utovat i sin grymhet upplevelsen av ett ord som
alltid forestaller sig en bild odslighet har ett 6gonblick fangat
av uppmarksamheten bevapnad med fragment har det
medvetna ansluter sig till nuet invaderar mig att vara att
skriva, allsmaktig att inte vara tydlig sa rak som linjerna i en
horisont dar solen gar ner och gobmmer sig nedsankt och
sovande sag han sig besegrad, men aldrig angrade eftersom
det skulle fodas igen och vara den ljusaste eftersom det var
den enda, solen kommer att halla var erfarenhet ljus och
energiskt satter i rorelse dar alla detaljer beskrivs till minsta
kdnslighet bara for att handa och memorera varje ord med
dess mening och halls i tystnaden av hans talamod, en mork
insikt, inte projicerad, men minskad av alla icke-rationella
instinkter, den varelse som invaderar mig ar inte jaget det
bygger sig sjalv och uppratthaller pelarna som en Achilles,
alltid aktuell i den fiktiva varlden som presenterar sig for oss,
utan att nagon ar uppmarksam dessa spioner av jaget ar
mina berém av beryktelsen, den harda verkligheten, att bara
varma motorerna i loket dar vi gor denna mycket galna och
djupa resa dar tunneln, kanske inte ser igen det sa inre av
dess morka med utgangen av den bilden och ett lysande
slut, vantar bara pa ett slut
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vad som motiverar och driver oss och en okrossbar kraft
nagot sa fascinerande som ingenting palitligt, svart att veta
och aldrig lara sig det var ett nat som bryter dock bildar
natet igen, det var resistent och som om en olycka i
berattelsen, det fanns ett djupt skott som dodade honom
vid ung alder, det underliggande hatet men aldrig likgiltig for
nagon eller hans sinne eller nagra manniskor, pa ett
intelligent satt sa han till alla manniskor att vi alla ar var
summa, och att fler olika och liknande manniskor lika
kommer, till hans ursprungliga karaktar, i sjalva verket finns
det en marionett till varje handling och den bit som
representerar, en forlorad resa i bokstavernas utrymme
konsten att skapa utrymmet till den egna déden av nagon
slutpunkt, kulminationen var aldrig slutet, att do for oss
hander aldrig bara for dem som kanner oss och nar vi dor
vet vi aldrig det var ett ord som inte hade nagot slut men
enkelt och genialt lite knepigt som raven som vill dta pa en
omatlig hunger av vad som finns att lara, och alltid vill veta
mer, dari ligger kallan till livslangd, aldrig veta vad som inte
hander, och anda i det bevakade forflutna var en klattrare
och flyttade tron pa sitt berg, och granserna ar bara borjan
pa ett stup en ungdom av attityd, overtraffar varje hojd och
nar vi gar ner och ser hur mycket vi redan har natt i
erovringen bara for att veta, lite mer att vara och aldrig vill
forlora och vi lyckas alla flyga till nagon punkt dar vi aldrig
faller eftersom vi lar oss att flyga och forestalla sig allt, men
allt ar ordfragment, idéer och tankar. Djupa vatten av sa
djupa illusionens konst anspelar pa ett tema utan sdkerhet
havsluften dyker upp och som genom magi av energins
latthet och sentimental blét och 6m av lite mer ett tillagg
som kommer fran ett enda o6gonblick omisskannlig och
aldrig oovervinnerlig eftersom
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Hans seger var alltid hans nederlag och vad mer kunde han
lara sig bara genom att vara forlorare i annu en strid dar han
inte sager nagonting och kdnner den hala smaken av den
han gav segern till, for det racker for oss att lara oss och veta
hur man lever med allt som forkastar oss.

Fragment ii

Sjunkit, sjunkit, i fjarran en trappa knarrar metallstegen en
trasa, en hink pa golvet, marmorrutor, pa vaggarna forenade
i fyra, en droppe faller och i djupet, latt, nagon skakar golvet
matt ljus, hjalplos, en enda tilltappning av ytan en ljusstrale
med skuggeffekt, reflekteras i glaset ett ansikte, en blick
som krossas, ett enda dyk, skeppsbruten, dyker upp bojen
som raddar mig fran kvavning, galen, flyr och gar vilse
mellan stjarnor och tomhet avgrundens dygd i fraga om
installning, i fullhet av lidande och varande, innan jag
fruktar, sedan slapper jag pianot pa den nedatgaende vagen
flyger oOver asfalten pianot var pa marken och sedan
spelades det forsta ljudet den forsta bilden ljudet av djupet
ekot av tomheten av en fena som simmar i vatten, slutligen
hoppar jag, full av mo rorelse och allt som blaser och dras,
till en illusion bleknade, det var annorlunda, for ett
ogonblick i en ocean av djup, flytande och salt pennans skrift
utan farg, det var en skadespelare forestallningen
kulminerar i en fest av en gava som gor mig lycklig en
pyjamas pa sangen, en sang sprudlande och annorlunda, det
var en bild utan landskap, allt fran en inandning, forandring
av perception, och omvandlingen var uppenbar, inga tarar,
inga linjer, inga normer, utan nagot saknas allt i ingenting,
en berattelse, som inte vaxer inte framtrader, knappt
berattar sig sjalv och vi ar bundna, sanning, kedjor och
hanglads overallt
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en slangbella, ett mal och man ar forbluffad som en pil utan
rackvidd, en snara i en knut en skrift spilld, inkontinent, en
suddig skrift, aldrig raderad, allt som man sag ville ha och
som alltid har velat ha, och innerst inne bara skulle vara en
varelse, skar och laminerar det grova skagget, en enda
mustasch, ett har, ett och ett till av varje ansikte, en
beroring, fran varje insolvens dess synd, fran dess tidloshet
till nuet och se det uppgar till en och endast en trasa i sin
hink, en droppe i havet, en knuten trad och en krankt och
sonderriven skrift, passager bara texter pa papper en
lysande natt gjord av ett 6gonblick en stralande och varm
sol, en lysande kakelplatta och en spegel for att se
annorlunda, sedan fran ljusillusionen, droppen som foll pa
marken och allt utan nej, da skulle det komma ut till ytan
lasningen av en Omhet dar den dampade duken av en
dykning stracker sig till anledningen och allt kommer till
fragan, ljusstyrkan intensiteten i kdanslan av situationen blir
uppenbar att efter profanering och kedjning blir den fri fran
nagon vilja eller teckenett 6ppet fonster i en stangd rida ser
man teatern i sin egen scen en planka, en livraddare, se
lyckan, raddad, sedan pa sanden strackt ut, jag sag land och
levde, fran det ogonblicket dyket, all stolthet incandesces
och vi sjunker till botten av en varld, att se en enkel sang,
forvandla den till tillfredsstadllelse, plotsligt ett slag, en
vision, vi levde alla i verkligheten av en bland andra féraning
nagot som skulle handa och skulle lyckas spasmen av den
befriade och uppvaknade till varelsen som kdanner och fran
en lyrik av en sonett aldrig perfekt av ett rim frankopplat,
sprang en enda fras av den fasen, sa vart vi skulle ga utan att
lamna och dar vi var utan att komma in, i linje med det
mystiska forsvinnandet ett damm i smuts en sanningspunkt i
illusionen av all fantasi sedan exploderar kometen, och pa
denna planet lever
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det ar inte alltid skitsnack, med en misstankt bas var intrigen
satt, planen avbryts inte da hor jag en absorberad rost, och
ylandet i texten ar historiens varg, fran perfektion till
forstorelse fanns en raket i en stjarna vid havet sa konstigt
vad hade redan sagts och jag boérjar ga ner for stegen i
tomhetens gap ett enda steg fall, dd metallracket var
automatiskt och bara en fot i floden, barfota och kall, allt
som inte verkar ar att vara allt forsvinner och bleknar. Allt
det universella ar sadant och sadant, sedan bara en tunga, i
en mun som Oppnats av den torstiga njutningen av att kyssa
dig se den kyssen och onskan, en bit av din blick nar jag
under resan med din bat drar 6ver och ett se med sanning
ett ting, som inte ar overkligt utan en fantasi, fran din lilla
nasa en varm kansla, och flyger och er6vrar pluto, med
hjartat en sten i dammen ett liv separerat ett portratt inte
alltid fotograferat se galenskapen skulle ha en mental
sanning gick till den punkt dar allt skapade och fran en |6s
kyss som vantar pa att binda, med en styrka bara av att
existera, med en oOvertygelse, alltid knuten till ditt hjarta en
vilja att pumpa och fran ett flode forestdller man sig
strommen dar ladan var fyra vaggar och ett utseende av en
glodtrad utan anledning som vantar pa att tanda kraften,
som inte fruktar, inte vinner eller forlorar, det ar viljan att
skapa och fran det vaga havet med en pensel mala hela
alfabetet med varje farg, dess stavelse och kraften,
kulminerar i viljan att ga och ga och lata sig ga framfor allt
att bygga ett slott i stenen under vattenfallet och floden i
strommen for att ta allt framat, framfor allt hade jag nagot i
atanke, mycket annorlunda an samma och en enkel
berattelse om resan, om ljudvirtuositeten hos det som inte
ses men sprids sa jag klattrade ett steg till fortfarande
stegen gick bakat i forvag av ett steg och en levitera och
bara ett forsok att klattra varje steg till dess fasta och
overtygade luft att forestalla sig pianot som brot i den
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golvet i tjaran den hade bara en nyckel, och det var inte
dodo eller ré det var att ha tro pa tron alltid en divulging av
att vara och att fa bara en mer parfymerad 6gonblick i det
heta landskapet i glansen av havet jag ser dig adlska, i mitt
dyk, du var min boj i skeppsbrottet min bat i den tvattade
trasan som rengor pianot monterat i ett vardagsrum dar
ingen ville vara och jag bara ville var att ga in dar sedan i
dorren det var utgangen av allt som kommer att tanka och
aldrig fordjupa, det var 6nskan att ha dig i en slips hjartat
och ditt par, allt pump och sedan den turbulenta, det ar
mindre fornuftigt och i bombningen var det redan handelsen
av kriget for freden allt forenat med flera kdnsla en att
lamna i att ga och att expandera vad kom tillbaka och sedan
den fagel som sjunger och fortrollar forst idag lart sin musik i
bokstaverna, alla bestdllda utan samordning uppgiften var
att fora och i slutet att frukta inte tro och slutligen inte
atervanda denna resa av alla kursen var redan djup av
droppen i taket, av fonstret pa glant och kylan, i morkret av
en handling av ett faktum, aldrig hant men rapporterats och
formodligen uppfunnits for att tankas att framvaxten var
bara for att slappa ut anga att vatten var bara torst av din
kyss i en onskan bara att rora dig och piano var en del av en
plan att rora dig tonen som kommer att erodvra dig en skarp
kdnsla ett blad utan skar var en stark skrift som inte slar den
redan kdnde en slips i natten fri fran stjarnor en resa over
framtiden som inte kommer att anldnda, nuet skiljer sig fran
det forflutna och det var slaget, det var bara en berattelse
som vanhelgade allt och i slutandan lamnade vad som kom
fran pluto att skriva bara karleken till ett enda hjarta mellan
tva vaggar omojliga att hoppa, dar staketet flyttade
ingenting bort, i en 6ppen cirkel, av en rektangular kvadrat
som knut den tathet, att skaka dammet och se piano bara
spela i ditt do och i det moérka rummet av en bild
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fotograferad, av rullens film, sma bilder, i nyanser av
fragment ser jag att det ar du som speglas i ett stycke dar
allt gar ihop for att jag vill ha dig, speglad i min bild, bara du
ar spegelns ram.

Den vanliga

Hur ta sig ur denna smarta som fordjupar och skarper
lidandet av en enda och unik smarta. En blick rackte for att
utan att doda, problematisera och varje droppe tar upptacks
av ett hjarta som stortas och profaneras, da uppstar
strommen som gor mig galen och kedjar mina handleder och
all impuls att domas till den sjuka och tenebrosa sjalen detta
damm som skakar oss brister genom sinnena och mer an
fysiskt allestddes narvarande av sjalens anga denna
turbulenta rot till alienation hittas i en enda labyrint, det jag
som du drog med strommen sankte apatin for annu en dag,
brot kedjan som klammer at mig, lossnar i det nastan
bradskande 06gonblicket, alla vantar pa livets allegori,
transporterad fran bukoliska stunder.

Facklan brinner, den kommer att fulminera, har finns en
glod och den tander lagan som for dig branner mitt stackars
hjarta, en |6s hast som vantar pa att bli tamjd Jag njuter av
allt jag kanner, for att kanna dig som jag kanner dig, i den
oandliga tid som korsar det omgivande forflutna och som
kdannetecknar varje liv som ska levas.

Var aterforening pulserar av magi bara av att titta pa dig och
se ditt moderliga ansikte, kdanslan av ©mhet och 6mhet bara
lyfter all min bitterhet, jag behover bara leva och alltid se dig
tills jag dor, en het rorelse av lappar till en sensualitet, en
transparent lycka som en kand omfamning som vantar pa
att levas, en stark union framfor allt bortom att vilja ha dig,
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jag stravar efter att du ska vara lika lycklig som ett litet barn
en rot som sas, vardas och starks vanskap ar den adlaste av
karlek 1at mitt hjarta sla din rytm.

Far i en ve var far det magiska ogonblicket av det storsta
larandet alltid av hopp till den storsta karleken att ha ett
barn karlek storre bara av mor karlek till barn ar jatte alltid
uppmarksam och intelligent far och son min son exploderar
mig av gladje kanslan, kanslan, tillgivenhet, karlek och
karlek, ar en kraft som anspelar oss till den eviga gladjen,
onskan om tillgivenhet, delning, Ilektion och due
undervisning av bada oversvammer med lycka till vilken
vilken en av oss stravar i att vara evigt ung larling i nyborjare
far. Jag ville beratta for dig hur mycket jag alskar dig, hur jag
kdnner dig, hur varje 6gonblick av angest av en fraga och
bara lite mer eftersom du fascinerar mig. Din briljans
kommer alltid att vara for mig en bild av extas i en ram dar
vi bada passar, men du ar alltid den vackraste. Langt du kom
fran den enkla fodelsen att tanka bara for att fylla dig, hur
du berikar mig, du ar en galenskap den sanna 6mheten

Tar

En dag om jag hade en tar skulle jag lagga den pa ditt ansikte
sa att du aldrig skulle grata igen

Drom Jag ville dyka intensivt, jag vaknade mitt i havet av en
sOmn som kommer att paga i aratal, den somngangare
drommare, av en sjal av natten som i skymningen skuggan
invaderar och vacker morkare av den rena och raa
illusionen, av den mest eviga uppvaknande och se vad den
djupa sbmnen av det en dag ar - att vakna och tro pa myten
om att dromma alltid att komma fram och na bara en bit till,
att vara en oandlig linje med ditt spar ...
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Par

Jag ville ha en kyss en lugn somn som beddvar oss och vi
onskar den mest kanske vill du inte veta s6tman som finns i
dig och i vilken du sager mjuka ord som uppfriskar oss
hjartklappningen som forestaller dig tatt, sammanflatat och
aldrig |0st Jag ar en strom i venerna som ditt hjarta pumpar
Jag ar en andning av luft med latthet och klarhet rytmiskt
aldrig lidande eller daligt slagande Jag ar som regn i vatten
och sten i sand Jag ar din, den som inte slapper taget och
som genast smakar pa dig utan att smaka pa dig se jag ar en
strumpa pad jakt efter sin partner en stovel som ar
uppknuten och vantar pa att bli knuten och en knut som jag
aldrig l6ser upp eftersom du ar skon till min partner som jag
alskar att alska.

Liv

| det eviga kvarhallandet av det dar satter det sig sjalvt dar
och sedan finns det inget satt att mota det, kringga det eller
manipulera det ar dissidentens terror som sprudlar och
kulminerar i en enda punkt forlamning av skapelsens sinne,
fantasi eller bara mala en blomstrande linje i grén nyans och
gripa livet i den tonen av levande och blomstrande, har ar
markoren du alltid ville peka ut, lev intensivt

Amar

Se, han finner snabbt sig sjalv igen, fran onskan till den
erovrade han gar och kraschar pa klipporna i det salta och
badade havet, fordjupas och nedsanks, och sedan kommer
han ut

Kylan som kommer in genom den tysta och abstraherade
simningen sag mig involverad med vattnet fran kallan, och
vast blev
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passage till andra sidan ingenting ar svart bara aldrig trampa
pa samma steg och ga framat |at ditt hjarta spela musiken
som kallar pa dig vind, hav och ett land att er6vra bara
karlek.

Vagg

Om det skulle hdanda skulle jag inte veta det blaser det kalla,
rastlosa sinnet, fruset, profanerat, salt och sjalen, det rena
vapnet av sentimentalism utan vag, bundet till en kropp som
hallucinerar och fortsatter aldrig anlander, eftersom sjalen
inte bedrar, intresset 6verordnar sig men det ar rent darfor
exponerar det sig i en sluten cirkel, halvoppen sa att med
underkastelsen illusionen och kommer fran det oandliga en
aska uppstdar och allt stannar i 6gonblicket av effektens
ljusstyrka men andens sjukdom dessa behov av kroppen och
som medvetet kastar oss in i avgrunden av vart eget varande
och leviterar, forblir och som ett bihang som stor sjalens
tillstdnd och andens sjukdom ar i en tumor uthardad smarta
och som om forsumlig effekten och inverkan pa dem som ar
metrarna och vandringen ar moétet mellan sjalen, anden av
kroppen grupperade tillsammans i ett levande dar allt
destabiliserar faktorer eller for att kroppen inte langre kan
bara sar av alder eller sjukdomar av sjukdomar och sedan
denna anda av sjalvet och var sjalviskhet kommer till var
vilja men stor sjalen och detta i maximal exponent for
tankande verkar pa anden korrumperad och invaderad ren,
hard stark som en mur oférmogen att starta.

Tanka

En vatska av fantasi som halls ut, ett spill av fascination en
nedsankt och djup galenskap hon bar vanligt genom stralar
av harmoni och en kropp
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av magi invaderar och tranger in i det medvetna omedvetna
i skenvarlden se att levande blir skonheten i en ren andning
och det oandliga blir den synliga gransen och expanderar
mellan ord kanslor och en handling utan att andra ditt
tankande provocera tankandet och forestall dig alltid
overordna varande, tankande och handling for att forandra.

Vanskap

Skymning i skymningen for att se allt som hander i skyddet
langt ifran den imaginara fienden, skulle striden ga igenom
en vapenvila, med sinnesfrid, atervander till lugn, natten
foll, och jag borjade kdnna den beréring som kdnner pa den
mjuka huden viljan och energin vanskap utan alder den rena
gesten av tillgivenhet starkare an ndgon passion eller karlek
och vad boet bara beréringen av en tumme och bara tanka
sig vad som kandes och passerade strommen av all energi.

Lar dig

Blandad, fascinerad och med en spilld buljong, i sjalva verket
verkligen overvaldigad eller forolampad men sittande, i
beredskapstillstand, utan minsta kansla av minimalism, se,
den snurrar genom hela staden, sedan forvirrad eller
missforstadd, jag vet inte om det beslutades men allt ar
vettigt for oss vid det enkla nojet att skriva till dig pa en
oonskad begadran, nar det hander allt som du kdnde och sag
forblir och forsvinner, men bara for att titta, lasa och skriva
tolka, assimilera transportera och undervisa och lara, har
vaxer andetaget med vindens styrka, och sedan férsvinner,
flyger 7 hav, lagger ner vad som sades for sagt, har dok jag,
gick djupare, all van till vinnen som odelbar vian och anda
inte synlig var en varning, en
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tanken pa talangen som flyger, springer, vandrar och
forestaller sig dar och inte ar dar men alltid bevittnar
kommer tillbaka for att foda det som en dag alla bara tanker
pa for idag, nu ar framtiden och det harda skrivandet av
njutningen av en enkel puff och framfor allt skapa och
forestalla sig och aterskapa igen och atervanda till sin plats
for vilken den aldrig hade lamnat, men dar borta tittar jag
redan pa klockan, punktligt narvarande och fakta
bevittnade, bevakas och i en ursprunglig kansla, av njutning
som kommer med morkningen och moérkningen sa normal sa
banal, bara och helt enkelt gryningen och vaknandet liksom
morkret och nattens belysning magiskt och pragmatiskt var
det att levitera och ro i en bat med ett norr, en skarp och
skimrande kurs det var hon, den enda punkten, med
aterkomst och ett hav sa svart att forestdlla sig det var
oandligt och enormt raseri fran oceanerna det mot vilket
man gar till den hemliga resan utan skydd det var den
fyrkantiga sfaren en triangel omvand som en pyramid av en
sarkofag av ande av ogenomtranglig sjal som ett bortglomt
levande, som sker fran platsen en bild av ett blad som inte
torkar, dess bevattning for pennan och skrivandet pa var
planet varje antenn, satellit eller enkel trad som haller
kontakt med den andra planeten och vi reser som trad pa
vilka grenar fods och tradgardsmastarens blommor som
lyser hela dagen ar som ett sken i manskenet skulle handa
och sedan ett hopp till ett hopp till av att se ett barn fédas
och framfor allt se honom vaxa och lara sig och forsta allt
han observerar och omvandla handling, som pa barnets
sprak ar mjuk hud i barnens overlagsenhet i forhallande till
foraldrarna och vederborlig undervisning av det dubbla
sambandet av att observera larande och av ett larande och
vetande som en tvilling som har ett par dar larande ar
omsesidigt valdigt mycket mitt och ditt Jag utmanar dig vi
kommer att vaxa och
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alltid lara sig att veta och mycket att leva.

Jag kdnner ett lidande som hindrar mig fran att se Jag skulle
vilja vara verklig med ett beteende som alltid ar lojalt men
som en sorgsen clown ar jag falsk leendet, gladjen i det inre
lyder inte det yttre Jag kdnner ett flytande som far mig att
lamna den normala platsen skulle vara att resa och stanna
pa en punkt dar man ar langt ifran sin egen syn Jag kanner
ett avgrundsdjupt brett steg, ett onaturligt fenomen men
som ett vilt djur kanner det grymheten och med hastighet,
det drar ut, stryper och dodar som om en medfodd kraft
forutbestamt det att misslyckas i 6gonblicket och i forvag
och i en resa utan spar forblir bilden av det avskyvarda,
hatiska och verkligt syndiga se en ed i himlen vid tidens
temperatur kommer den friska, glada och fridfulla
ringblomman och sager stopp blomma och vaxa, den
valdsamma impulsen ar bara ett daligt 6gonblick all grymhet
ska kulminera och fullandas |at plotsligt ingenting eller
nastan ingenting stora dig och den renaste impulsen sager
dig gor ljudet av luften och far dig att tanka jag kommer att
overvinna allt utan att frukta, utan att ndgonsin lara mig att
inte leva med fallan detta hat du besitter ar inte ditt, i ditt
manskliga jag ser du att goda garningar kommer att gora dig
till stjarnan pa jorden vid ridans fall ber jag dig att spela
piano for jag har en plan vi kommer att dka nar du kommer
aldrig stoppa dig fran att uppna dig sjalv och flyga platt och
over det stormiga molnet ar ett multifaktoriellt tillstand som
far oss att riva regn fran det 6mma och fuktiga jordiska
ansiktet lugn lasningen verkar ha en formodan en arkitektur
utan teknik i sin kraft, anspelar pa det fantastiska, det
ouppnaeliga realistiska, eftersom vi har alla krafter vi tror,
sarskilt det fanns ett morkt omslutande glas men i rokiga
toner absolut transparent varden ar som blommor maste
vattna dem standigt och vad som ar froé vaxer i sinnet vara
annorlunda fran lika till
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att vi alla har instinkter och vildsinthet att manniskans sjal
forutom den ratta trolldrycken ar den svindlande tunnel i
vilken man ser ingangen ett ljus och vars slut ar
ursparningen av en bottenlos grop allt som vi har av rent
uppfangat och verkstallt.

Se, ingen kommer att vinna i er varld tunneln ar passagen
lev ljuset i ingangen och lys upp er vag for vad vi har ar livets
linje och den ska genomforas.

Djup karlek led karlek kandes ocksa glomd djupt ner halften
forlorad angrade och levde.

Mask som lever i slutet som slutet och allt slutgiltigt, se det
sakert, inget sa sdkert som det som inte har nagot osakert
plus en liten och kontinuerlig linje av en grans som inte later
oss forutse det oandliga, darfor som linjerna har vi tva
punkter den stigande och den enda oandliga bara dodens
ansikte kommer langsamt som ett andetag allt som kandes,
slutade eftersom aldrig sag ett annat ansikte an slutet den
tenebrousens mask.

Souvenir

For dig jag led for dig jag kande med dig jag alskade med dig
jag levde med dig jag alskade aldrig ndgon annan jag kysste i
dig jag sag i dig jag gick in i den karlek som jag alltid kommer
att minnas jag kande aldrig sa mycket lidande ingenting mer
ville do for dig genom mig for dig jag skrev for sa mycket jag
led och dog aldrig och for dig jag forlorade aldrig jag kande
bara.

Alskare i ett visst 6gonblick verkade avligsen en dag bara
borta fran karleken till ndgon som redan var en alskare.

Reflektioner
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Vantar pa att nagot ska fodas i spegeln ar jag och min
reflektion hur bra det ar att reflektera bara och inte bara din
bild ocksa denna enkla reflektion utan spegel 6verfordes.

Klar natt i en mork natt sa klar som gryningen dar sanger av
din charm blir som den sanna visslingen av fageln som flyger
och alla stravar efter frihet .

Skrivande

Jag... och den storsta tillgang jag kan ha ett papper och en
oemotstandlig penna framfor allt stravar jag bara efter
tanken

Dod

Jag dog! Ja, det var borjan till slutet borjan till volten utan
bitterhet, men ocksa utan 6mhet det var resan som gjordes
utan bild och utan mod som kontrasterade det mindre och
det storre det var dags att lamna eller stanna pa denna
plats, forestalla sig allt och ingenting fran tid till annan skulle
han lamna, och skulle ga till det yttersta som sager Jag ar
inte radd, och jag darrar inte resan har en retur i den
varlden nedsankt i djupet av den skonhet som allt jag har, ar
allt och av allt, jag vill ha ingenting, for nar jag lamnar tar jag
ingenting, detta ar vad jag trodde.

Avgrund Jag befinner mig pa en avgrund dar avgrunden ar
slutet.

Vantar och han gick sa dar, énskar och vill, hoppar, hoppar
och roker, gar utan att g3 till en destination. Angest varierar
med alder, aven om man alltid lever pa ett mycket angsligt
satt och vantar pa nagot, vi vill alltid ha nagot, allt i oss
ingriper ofrivilligt som var egen vilja.

Trappa
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Jag satte mig ner, jamstallde det, men resultatet var inte i
narheten av vad jag forvantade mig, jag akte nerfor
trappan med hissen och mellan ljus och morker och tathet
manovrerade den sig sjalv enligt sin egen vilja, sa den gick
upp och kom sakta ner, foll aldrig.

Huvudkontor

Fran en tar, en intuition eller forstorelse, den tanken ar
vacker en svala fran kylskapets kantin och fordes till torstens
plats och allt ar mattat och magnifik existens.

Ingen onskan att sluta, slutet ar hur i det kommer jag hor
orden bortom jag sag detta skrammande som vinnare an en
gang jag vill inte ga och sa existerar jag och kommer till korta

Sol

Vad som hande Jag kande i gryningen en dmsint sorg som
kom med kvallen Jag levde, aterupplivades och ar
panyttfodd Jag ar han den kraftfulla solen.

Att aterfodas i rokridan se han fods dar utan pergament av
handelsen se det var tillfalligt och plattan forsvinner och det
ar bara tillrackligt for att leva ett liv till for en bild ar enkel se
varje 6gonblick i din bild och bli aterfodd

Nar du tittar pa parfymen, lukten av galenskap, vansinne
tortyr av tankar alla utan koppling utan slakt, ett foraldralost
hjarta, smartan av en karlek for s3 manga andra som skadar
utseendet och doédar begar och langtan kulminerar bara ett
ogonblick till, ett 6gonblick som kommer fran din tanke, vi
finns formodligen alla inte bara som en dygdig bild utan som
en funktion av ett utseende eller tillstand sinnet dor inte vid
ogonblicket for alla de

152



fysisk existens och plotsligt slocknar allt, eller sd kan det
kulminera.

Att leva genom att do

Mellan att leva eller d6? Ursakta, ar det ett val?
Uppenbarligen, vem har inte doédat sig sjalv? Vi har alla
slutat leva for ett 6gonblick. Vi tror alla, utan undantag, att
vi ska do och sedan ska vi leva, det ar det Igjligas
motsagelse.

Leaver

Kara van... Jag skrev for langt...du var borta...min lilla
van...ikvall grater min sjal...efter dig! Ta mitt hjarta en
chans ... snalla forlat mig min van ... min frihet ... forlorad
borta i himlen ... Du var tagen...atervanda ar ett noje...sa
tyst... Tystnad, halvvags till de som dog...forlatelse...sista
ordet...

Avbruten

Om min sjal forangades i mig skulle inget annat atersta an
hemliga spillror, frammande fo6r fantasin. Fran en
framvuxen subversion flyter sysslolosheten i ytterligare
ett sarskilt 6gonblick.

Att vara

Ett ljud, en munhala, en mjuk beroring, en farg, en enda
drom att fortrolla i ett enda 6gonblick, unik desperat och
inspirerad av en skarpa, utan avstand, utan grans,
kvavningens snitt, overtraffar det imaginara i denna farg-
blodbild, av rodnad smarta och inflammerad av kanslan, att
inte besitta en gata utan en verklighet, en vision. Nar vi gar
till den andra och ser hur man kan tro pa en forfalskad
existens fran en godkdannande och uppmuntrande blick,
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inverterad och speglad.

Av all sorg som jag kdanner att jag maste tillhéra nagon, utan
radsla for medlidande, galen, utan passion och av den rena
sjalen av en knut utan kedja, men sammanflatad och
forenad, av en enda kansla, att vilja och slutligen ha, och i
slutandan vara ingenting ...

Franvaro

Om jag rorde vid och sag din varld skulle jag vara smutsig,
utan en stum aning av kanslighet, av att atminstone tro
att nagon overtraffar min verklighet. Min enkla sorg ar
som all lycka uppnaelig som ouppnaelig. Genom magi,
utan ironi pa en dag berattar jag for dig, ror mig kanner,
hur du tittar pa mig och du kommer att se vem jag inte ar
och vad jag kommer att vara bredvid dig. | en brinnande
tandsticka branner den smartan som finns i mig nar allt
brinner. Jag tog aldrig bort dig, i dig kommer jag att saga
att du lider for att jag aldrig lamnade dig och vet att jag
alskade dig och jag kommer alltid att alska dig ...

Siffran

Jag alskar dig fler gdnger an mitt hjarta kan sla

Jag andas ut | du andas in | samma luft | av

karlek Jag ar alla farger for att mala din varld ...
FOr mig, for dig och for dem som adlskar mig

En dag

Du planterade en rot i mitt hjarta idag, det tradet

Det kallas karlek till a liv nagonsin,
kan kan slitas bort for det lever inom mig
Transformator
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Balans av krafter glittrande som forvandla
verkligheten.

Styrelse elektrisk styrelse kommandon den
positionere destinationer iden
universella kedjan.

Solljus
Lys upp tarmarna
Fordunklingar av jordisk natur.

Lysande fontaner faller som droppar till marken i denna
fontan av liv och ljus.

Fyren

Den soker oavbrutet pa ett roterande satt efter avvikande
rorelser.

Elektriska spanningar

Nerver bullrig Blinka med  elektriska
stotar i hjartat.

Elektromagnetiska vagor

Vagiga tankar gar fram och tillbaka runt vagornas cirkel.
Elektrisk strom

Denna strom gar genom min kropp och tar mig till vdgkretsen
Elektrisk impuls

ar jag skakad av  impulser som cirkulerar fran
elektriskt.

Sanningens ljus

Sanningen lyser starkt nar den upptacks av
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Impuls.
Blackout

Hall kaften de roster som plagas av denlysande
kansla av att vara.

Lysande ljus

Smarta ar tand
Ackumulering av smalt vax.
Elektriska dorrar

De 6ppnas mjukt genom beroring, men stangs utan att
hinna 6ppnas.

Motorcyklar med motorsag

Skar med den morka energins vibrerande hatrotter. Elektriskt
skadad

Elchock i lysande rok som raderar minnet. Elektromagnetisk
turbulens

De kokar i sinnen turbulenta oandlig
elektromagnetism.

Elektrifierande strale

Hur man en strale elektrifierande som
forlamar a energiskt sinne.

Onda lampor

Varje varelse har a ljus diaboliskt ljus
Elektrifierande av blixtar.

Blinkande ljus
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Blinkande lampor plagar mig

Passage av oavbruten strom.

Ogenomskinligt ljus

Ogenomskinliga lampor lyser upp mirakulosa varelser i det
morka ljuset. Elektriska ledningar

Elektriska ledningar |6per genom min kropp och vibrerar av
energi. 10:e elektrisk krets

Jag klattrar upp och rér mig mot den 10:e elektriska kretsen
och dar finns ett obestridligt stromavbrott.

Elektriskt fall

Tappad sparvagn pa de ord av
ecstasia e av fornimmelser.

Latt skarning

Skarande och lysande ekon,

Resplendent ljus griper tag i den brytande rosten.
Glimmande dysterhet

Relampeja skymmer de gdende varelserna med okular
orientering.

Fluorescens
De blommar och faller som aska i alla riktningar.
"fordunkling"

Blixten Lancinating sudda o njutningav andra
av fornimmelser och blickar.
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Glodlampa

Djupa bagar korsar i din sjal som haller elektrod -
dynamiska, glédande chocker.

Elektriskt overforbara

Som en nyans som gor att jag inser det orimliga i kanslor
som kraver ett starkt och beslutsamt ljus.

Skymning franvaro

Jag sveper mjukt in mig i mitt vasens skarpa ljus, njuter
mjukt av blixtar.

Minnen

Jag vaknar upp absorberad i en lysande dag, jag forbereder
mig for att komma ut ur morkret och med ljusets kraft
kommer jag att distribuera styrka och energi till hela det
konstellara samhallet.

Hotande ljus

De hotar de konvalescenta ljus som plagar oss och later oss
forutse faror.

Narvaro ljus

Det ljus som foljer med dig i bucolic stunder och oféormadgen
att konfrontera det skrammer dig till hemlighetsfullhet.

Rott ljus

Det intensiva roda ljuset och den nervblockerande
acceleratorn.

Chock
Skarpa, fororenande stotar fran sinnen utan impulser sprids.

Foretagets ljus
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Upplyst o som inte om ger e inte kanna ljus av
foretaget.

Thunderbolts
Askan knakar och splittrar torstiga ljud av njutning.
Kraftfullt ljus

Kraftfulla ljus fordomer utomjordiska liv till att instrueras
av roster

Rays

Hur man Stralar kraftfull e skarande att
skar omadjliga knutar att knyta.

Frostat ljus

De har fordunklat det medvetande som de omfattande
ljusstralarna tranger ini.

Starkt ljus
Intensiv belysning av dimman i det lysande kosmiska
svarta ljuset

Som ett djupt, genomtrangande kosmos som lugnar sjdlens
glomska.

Ljusets kraft

Ljiusets helande kraft belyste fornuftets tradar i fortvivlans
forhud, jag ar tacksam for det. Det ljuset ledde mig mot
strommen av extas i det dagliga livet, belyste for mig den
ohadlsosamma och orimliga framtiden for da ja askbollar
kraschar in i mig och blinkar som dynamit strippad av funeral
njutning.

Sedan ja helad av hennes ljus och rorelse Jag blev helad och
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kom ur de kalorifattiga tarmarna av stranghet och exakthet.
Men jag vet inte om det ljuset kommer att lysa upp mitt
forflutna, for jag ar radd att det inte har nagot ljus som
driver energi. Darfor finns det tva poler, tva ytterligheter av
energi. Och jag traffades av den positiva och helande och
inte den morka och hemsodkande. Det ljuset kommer fran
kanslornas klarhet och rationaliteten i skymningen av det
omedelbara och impulsiva, utan overgang och
ogenomskinliga sinnen, inte inbaddade eller spikade kanslor.
Ljuset ar starkt, det ar intensivt och kommer att branna alla
med sina stralar pa alla som motsatter sig det, ga med i
ljuset, sinnena.

Det kommer inte att finnas mer energi och impulsiv kraft, ta
tag i den talang du har och tvinga den som en bla strale som
skar och ventilerar dig fran olevda kvavningar och skadliga
och penetrerande tankar som offrar oss som skuggor utan
nagot ljus att mata dem med. Saledes vill jag sdaga att det
finns ljus i er och det finns aska, stormar, energier och ljus, i
huvudsak klart ljus, och rent i sin mest primitiva form den
eld som korsar oss och ger oss naring och ibland branner
oss, sa ar livet gjort av 6vergaende och motsatta ljus mot
sjalva anledningen eller kanslan av energi som ger oss styrka
och vitalitet att std emot dess bleka chocker och utan styrka
som anklagar sig sjalva och hittar i orsaker ursakter for deras
inblandning, det finns inget ljus utan energi och allt har
energi, allt har sitt ljus och sin rorelse och sin strom, detta ar
varat sjalvt, som skrammer oss och sa ofta konfronterar oss
med markliga anklagelser som vi inte forstar eftersom de
inte riktar sig mot eller vagar kollidera med en annan energi
utan snarare forsoker slacka dess Iljus, men det ar
narvarande och som om det uppenbarar sig, det infiltrerar
synsinnet och visar oss tankens klarhet genom tidernas
tystnad, och som om det tystnar hardar det asikter och
njuter av de skamliga inkapaciteter som andra formedlar
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genom...
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negativa eller positiva energier. Men det ar ett faktum att
ljuset fran den bla stralen skrammer, men valkomnar i den
energin de som vill transportera sig och detta med ljusets
hastighet, omedelbart, i sekunden, i fraktionen, i
ogonblicket, och 6gonblicket ar 6gonblickligt sa det kommer
inte att bli nagra klipp i bilden eller i det mest l6jliga
beteendet eftersom alla har ratt till energi, oavsett om de
har en positiv eller negativ effekt. A andra sidan hander den
svarta faiskas rivande effekt i kanslighetens neutrala pol och
bars i galenskapen av livlig energi som torstar efter ndje och
ljusstyrka, sa jag rader dig att anvanda din egen energi for
att bli slagen av ljuset och det kommer att branna ett eldigt
leende som aska, saknar varme, men hektisk nar den ar
upprord. Fran en annan kvadrant har vi den bla stralen med
ostorda tankar pa julgransljus och stressade som leder oss
till distraktion. Den bla stralen vet sin vag, riktning,
orientering och har omdomet att rama in energier och
fotoner, modjliga kortslutningar, men vibrerande och
impulsiv fardas den alltid inte med ljusets hastighet utan
med den bla stralens. Det ar i denna 6vergang av energi som
konfronterar de inte oOverflodiga utan hindrande
pragmatiska energierna som hindrar oss fran att uppleva det
omedelbara, askan ror om och paverkar framtradande
ljudvagen som producerar 6verljudshastigheter men inte sa
kraftfulla hastigheter. Som direkt konfrontation och
fortryckta av de lysande manniskorna tjocknar de
ogenomskinliga ljusen som forvranger det som ar verkligt
och verkar overkligt, men det finns ocksa fiktiva ljus det ar
kraften i fantasins ljus.

Bla strale

Rasande invaderar den bla strdlen min varelse full av energi
som spirar i de smutsiga porerna av fordomar och intolerans
som denna bla strale kommer att na.
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Laserljus

Detta laserljus ar genomtrangande och tranger osynligt in
aven i det osynliga och omarkliga. Det ar en siares och
mastares ljus i antaganden och vagskal som ar frammande
for siaren sjalv. Omarkligt och oskyldigt orsakar det genom
sin strale ett sug av tankar och forutfattade meningar med
gift for sjalva giftet och dess motgift.

Ljus pa vinden

Denna rok genomtranger ljuset i sinnet som ar klatt i trasor
av minnen som ar ogjorda i I6sa huvuden av riktning och
handling, handling som driver som kyler echelongen av
frenetiska tankar i ett Ilangsamt och massifierande
okoordinerat sinne. Den tranger in i o©ogonblickets
syssloloshet, blir entusiastisk och sprider sig bland hjarnans
spannande ljus i stimuli av en vandrande elektrisk strom.
Det intensifieras i kroppsmassan och sprider hypnotiskt och
forlamande ljus, som en utlésning av rimmande ord utan
samband. Dessa loftlampor kommer in i varje huvud med en
eklektisk rot av banbrytande teknik. Det finns de som har
sma apor, andra bara vindar, andra vindsljus som
overskuggar huvudingangen, jag oOnskar att jag kunde
penetrera vindarna med minnen, tankar, kort sagt livet som
levts utan stora orsaker men med minnen. Minnen som
lyser upp vinden for alltid och vissa ar alltid 6ppna eller
stangda i kistor.

Blixten

Det varms och morknar och blir stilla och tyst, men knarrar
och ljudet nar det hander ar andlost och overvaldigande
som smittar ilskan over att leva och vara narvarande bland
andra ljus och belysningar eller till och med enkla
forbipasserande men sldende morker av suckar och
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som bryter den mest elektrifierande tystnaden. Den blixt
som slacker ditt medvetande genom att avge valtaliga ston
och som paskyndar handlingen genom att forsumma
kdnslan av mojligheten att vara ororlig i det 6gonblick da en
annan blixt foll i denna varld. Ljusets aska, den aska som
marker dig med hettan fran harda och starka strykjarn bara
fran ett slag, ar fororenad av ljusets aska fran det forflutna
och den allestades narvarande framtiden som du inte
glommer och som gor uppror mot dig. Det skar av dig fran
ogonblickets impuls och sprider sig langsamt, gratande och
oversvallande och sager till dig att kontrollera dig sjalv och
kastar dig i en pool av ljus som drunknar i minnet av
inkontinenta ord och haller ut sin torst efter ljus.
Flammande ar den brinnande askan av en magnetisk kropp
som fraser och blinkar i ditt hjarta som brinner av begar
efter nagot, virilt och maskulint eller feminint och sensuellt,
denna dubbla personlighet kranker dig som en dubbel
personlighet som varken ger efter for den ena eller den
andra sidan. Denna ljusets aska varmer de dystra och de
lattsinniga och har i sin varme skyddet av de regn som slukas
och sprids over kontinenter och tidlés rymd.

| ljuset av njutning

Det ljus som invaderar oss och skdanker oss lyxiga insikter
och leder oss till de otaliga deprimerande njutningarna och
angesten i den stillasittande njutningens kemi, men inte
inkrokt utan inpraglat pa de naiva ansiktena av andra
manniskors njutning som lyser upp varelsen eller kanslan
eller emotionen. Emotion som kanner mirakulos och
stralande njutning och lindrar de sammandragningar som
kdanns av overskottet av njutning, 6verskott som omdirigerar
oss till andra sinnen och njutningar. Nar det galler
njutningens ljus utvecklas det och livnar sig pa laster som
inte
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rekylerar och oscillerar inte och kolliderar i galet har med
nojet av fornekelse.

Hypnotiskt ljus

Stapplande kanslor i ljusets hypnotiska ansikte vittnar om
kdnslor som later oss forutse begaret i beroendet av detta
ljus som far oss att dynamisera och tro att ljuset existerar.
Av det tas vi utan kredit och utan skuld, stagnerade som det
hypnotiska livet for transcendenta varelser som ar beroende
av kallor till hypnotisk njutning. Beroenden som rasar genom
haret och ogonbrynen laddade med blygsamhet och
syssloloshet. Transcendent detta ljus som leder oss till nya
utmaningar, lika i tanke olika i reaktion, reaktioner dessa
omatbara och rena som moter den rena 6nskan att ha ljuset,
i dess kraft att matas av det och ledas av de |6sa stenarna
som kommer samman som lera i upphettning.

Starkt ljus

Intensivt splittras detta Iljus mellan kroppar som ar
frammande for rorelse och pendlar mellan tva enkla vagar
till ljus, men utan nagon elektrisk strom ar det
sjalvforsorjande och lever i bitterheten och forfaran over
den systemiska hypnos som foder och utvecklar oss. Men
medvetet ar det ett l[jus som ar sa intensivt att det sldacks och
sjalvt overfor krafter aven nar det slacks.

Psykedelisk aska

Psykedelika flatas samman i l[judet av den modiga askan som
stoder och forstarker den abnormitet som kommer fran det
faktum att vi ar tackta av denna psykedeliska aska. Tja, har,
om vi skulle utrota sammanhadangande ljus, utan potenser
eller skalor, skulle det bara vara en forevandning for det
onormala i den svarta askan, som burar och grymtar
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i den markligaste och djupaste bemarkelsen av fornuftets
absorption, eftersom det ar slackt, knarrar och roér sig utan
minsta hemlighet, uppenbarligen en varld av psykedeliska
ljus som drabbar dem som vill ga vilse i den eller njuta av
fordomsfulla forskjutna nojen fargade av stillastaende sneda
farger, utan vilja att skapa eller bara eftergivenhet.
Genomtrangda av tankefragmentens anda, fragmenterade
ar verkligen alla de som forestadller sig en annan varld,
fjarran fran stoérningar, som irriterar oss som nar vi kliar oss i
ogat eller helt enkelt blinkar. Denna rorelse, som ar
frammande for andra rorelser, forbranner och pulveriserar
sinnen som ar avlagsna och omedvetna om det enkla faktum
att det ar att bli rord eller upprord. Askan ar psykedelisk och
skrammer bort andar utan att de manifesterar sig, eftersom
de inte existerar, det ar en parallell verklighet av rykten och
oforsonlighet som spodket, och har livnar sig ingen pa bisarra
personligheter och kanner igen tidigare existens aven om
den faktiskt inte existerar. Darfor har allt som ar overkligt en
tidlos historia, men det har nagot, det har radsla, radsla som
forpassar oss till en horisont med fem dimensioner,
polygonal och linjar, men inte mottaglig eller ens mottaglig
for nagot spar, ett spadr som representerar de transcendenta
och apoteotiska tankarnas hemisfarer. Idéer blomstrar eller
vaxer inte i det abstrakta fornuftets tradar, utan impulser av
redan sedda och dekorerade karaktarer, rorelser av
imitation och anpassning till 6gonblicket, men allt medvetet
och minimalt berdaknat. Utan berdkningar ar 3askan verklig
och oforutsagbar, sd den ar av sadan akta spontanitet att
det ar absurt att tanka sig nagon annan kalla till psykedelisk
energi. Gardagens huvuden knarrar och gnisslar och du har
redan forvandlats till gula 16v och atits av bibliofiler, och
utan
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varje uthallighet skramma de foraldrade minnena och de
tillverkade och forfalskade till deras matt. Omgivnha av
matinstrument gratulerar de etiketterande abexinerna sig
sjalva och abessiniernas askviggar skrattar. De som lever i
det forflutnas ljus uppmanas, de som dor bortom invaderar
himlakroppar i det framtradande faktumet att det hander,
det omedelbara. Men alla ar ljusa saker, av mer eller mindre
intensivt ljus, men de ar energiska stralningar som inte ar
forenliga med det forflutna, inte ens med det foregaende
ogonblicket. Darfor avger det forflutnas ljus skadliga
stralningar som dock inte blandar nagot lysande och
stralande ljus som man vill tdnda i varje 6gonblick, impuls
eller stund. Eftersom det forflutna korsar nuet, 6gonblicket,
impulsen, sekunden eller brakdelen, men inte paverkar dess
energiska strom eller dess ljusstyrka. Vi ar darfor alltid i tid
for det kraftfulla, klara ljuset fran den extatiska strommen
som skar vinden i ansiktet pa ndjen som hittills saknat
avsikter att kretsa rorelser kring nojet att gora ljus eller bli
upplyst, for det som ar sakert ar kraften eller spanningen i
den intensiva strommen som slapper 16s den elektriska
impulsen som genom den enkla blicken overfor ljuset fran
sitt forflutna, mindre intensivt ljus, stralningar fran tidigare
liv, men som inte styr principen om det ljus som slapps loss
fran rorelsen av impulsen fran det omaskerade ljuset, som
lever fran sekunden, fran ogonblicket, ett enkelt klick racker
och det ar det, ljus skapas i den skarpa och farliga blicken
och branner avundsjuka och hat som helt enkelt kryper runt
de tidigare ljusen och klamrar sig fast pa himmelskroppar
med strdlningar. Tja, stralning ar stralning och detta ar
kontaminering, darfor finns det inget starkare an att tanda
ditt ljus i 6gonblicket, i varje 6gonblick med all strom utan
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Stralningar, eftersom inget ljus ar starkare an ett annat, det
ar verkligen en fraga om stralningar, och ge mig inte dessa
medfodda ljus eftersom alla har sitt eget rena ljus, torstigt
av vilja och fantasi och ren energi for utveckling och
skapande. Lysande magi som har farger i sitt ljus, reflekterat
i nyanser av soligt, energiskt gult. | sjalva verket finns det
inte mycket ljus, det finns bara foci av kvarvarande och
balanserad existens av att objektifiera det som inte ar
synligt. S& det existerar inte, det ar inte verkligt, det ar
frukten av den kraftfulla strdale som leder oss till
medvetande. Men vad i helvete ar medvetande? Vad ar
egentligen medvetet eller omedvetet, detta ar en barriar
som inte kan materialiseras oavsett hur mycket mening det
ger och hur mycket vi forstar att vi alla ar pa vag mot
ogonblicket. Denna dekadens av materialisering av
forutfattade hinder och ooverstigliga strommar sags existera
nar det i sjalva verket inte finns nagra hinder i verkligheten.
Allt ar darfor inbillning och verkligt eller overkligt lever vi alla
i samma strom av illusioner, av andra andars torst som inte
paverkar oss i sanning eftersom det finns, eller faktiskt inte
finns nagon barriar mellan begaret och det omedvetnas ljus
som alltid finns i det medvetna och som vi bara reserverar
for oss sjalva eftersom vi tanker pa strommarna, men inte
heller har finns det nagra strommar eller impulser, det finns
imaginara rymdvarelser som lever som det sags i det
forflutnas ljus, av en majoritet som oOvervagde att ljuset
maste ha makt eller matt, men 3aterigen vem ar de att
blanda sig i ljuset, i ljuset r6r man inte, man observerar
ljuset och stannar for att titta tills det slocknar.

Naturligt ljus

Det finns inget mer naturligt an detta klara och naturliga
ljus, for det ar naturligt att anpassa sig. Anpassningar,
motgangar,
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konflikter, rena avlatsbrev som fungerar som en
ackumulator av attityder och medvetna men inte sa djupa
problem eftersom de ar naturliga. Mellan naturligt och ljus
finns inte den minsta konflikt, sa det naturliga involverar oss
och far oss att kdnna oss bekvama och lugna, eftersom allt
ar normalt och naturligt. Luft, naturlig gladje som involverar
oss, det som slar och springer ivag och framfor allt beror, en
mild beroring for dem som uppskattar puffar av latthet.

Ljus fran kdarnenergi

En kraftfull energikalla bestralar oss med omvandlingar,
psykologiska mutationer, som vi sedan anser oss ha
paverkats av genom denna karnkraft. Detta vibrerande
ljus av energi vaxer vid den lysande effekten av den
transcendenta varelsen av mutationer och som i
verkligheten inte lider av dem utan, som en pafagel,
infiltrerar de impulser som uppfattas och som leder oss till
handling. Impulser som ar dynamiska och fria fran
explosiv stralning. Darfor kommer vi att ha den maximala
exponenten i dess energikraft, de kommer att vara
nukleara agenter som korrigerar och smular ljuset som ar
omoajligt att balansera eftersom det ar den maximala
exponenten for omvandlingskraften. Och det finns inget
starkare an transformation, den forandring som upphdjer
oss och ger oss kraft i forhallande till stralning.

Psykotropa lampor

Som genom magi eller harmoni landar de och svavar och slar
sina vingar, dessa psykotropiska ljus som fascinerar oss och
byter ut den verklighet som vi vill ha mot en god 6nskan
men mot ett daligt omen nar vi atervander fran den varlden,
dar den som en tidsmaskin tar oss bort fran den verkliga
dimensionen och for oss till en varld av fantasi, overklighet
eller njutningar. Darfor finns det en tredje dimension av

sensorisk aktivitet och mork energi
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nar de betraktas ur andra galningars perspektiv av
verkligheten som skadlig for syresattning och flode av de
psykotropiska ljus som vinner mark i olika perspektiv och
vallustiga dimensioner och som maler dem som haller
tillbaka i sporadiska episoder. Inga motsattningar mellan
varldar eller ljus eller verkligheter eftersom naturen sjalv ar
ljus.

Aska

Som om ett bittert och lysande brott uppror askan som
foder jorden hos de Overlevande av det amorfa och
transparenta ljuset. Flyktingar i himmelska kroppar av
bitterhet haller de okontrollerbar ilska forstarkt av denna
lava av ljus och kraft. Den branner och ger naring at ljuset
hos den varelse som later sig invaderas av dessa skandliga
blackouter i morkret utan ljus och underordnad kraft och
l3dter sig varmas av den energiska askans magma och
forstarker ljusets lycka. Ljusets lycka i lysande strdlar av
okarakteristiska varelser av varelse.

Generator
Att skapa karlek, eller att skapa karlek!

Vad foder denna icke-virtuella kottsliga atra, och denna
emotionella forbindelse av genomskinliga kyssar och torst
efter nagot vitalt for utvecklingen av energier av emotionella
och elektriska band. Denna generator foder egon och
personligheter med dolda ansikten i den dagliga
representationen som i intagandet av frukost, eller middag,
eller det vatten som foder energin i vardagslivet. Utan
masker eller sobndrande tankar passar vi i verkligheten in i
karlekens energi eller i karleken till den elektrifierande och
skarande energin i penetrerande och representativa blickar
av karlek och av den ensamhet som man lever matad av en
kabel som aldrig kopplas bort, en
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Oforstorbar energi, men sann, alltid! Elektrifierar alltid den
torstiga blicken av onskan och av nagot talamod som
uppfunnits av dagarnas monotoni och sneda ansikten som
inte representerar nagonting i detta elektriska medium, de
ar losa tradar. Vaga dig in i fantasin hos verklighetens
medfodda och otyglade motor men med kvavningen av
omedelbar kontakt. Oumbarlig kontakt for det motoriska
livet, denna verklighetens motor for samforstandet mellan
att vara och inte vara narvarande, men alienerad fran andra
verkligheter nastan omarklig for det medvetnas onskan,
men den finns dar! Den finns alltid dar i betydelsen av det
omedelbaras mojlighet, darfor kan medlen inte vara vattniga
utan glider i den genererande karlekens tankar om medel
och tillgangliga resurser; nar det galler den genererande
kdrleken ar den alltid uppkopplad och pa jakt efter alla
andra medel som inte ar virtuella och kontrollerade med
just detta nedtagarens vasen, den kan da inte fjarma sig fran
det noje som den genererar och sprider sig i de standigt
narvarande ansiktena hos den bit av sjal som du alltid ville
kvava. For ni kan inte alienera nagon del av energin, for
energin ar en och mangkulturell i sin kansla av
tillfredsstallelse, tillfredsstallelse som utvecklar olika
verkligheter, for vi ar virtuella och imaginara, endast i andras
narvaro eller i sjalva spegeln dodljer vi den nya reglerande
energin fran neutronenergins ande, som &ar dessa de sanna
ljusdjuren. Ljusdrakar kan lysa upp!

Elektrisk strom

Denna strom som genomstrommar oss och vitaliserar oss
varje dag ger oss styrkan och mimiken hos lysande och
gdende varelser, ja! Andantes, for i den kan ljusets styrka
finnas eller det sjuka och tillfrisknande fortrycket som
konfronterar den dualistiska och fortryckande verkligheten.
Var inte
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Livnar er istallet pa positivitet och transcendent verklighet i
kemiska och anti-kemiska kretsar som livnar andan av
innovation och forverkligande, forverkligande som ar
personligt och ooverforbart som matare av frenetiska
rusningar till ingen njutning men som drar sinnet mot de
magnetiska vagorna av tankar och dess overforing.
Tankarnas overforing ar verklig och magnetiserande och
utvecklar kretsar som ingen kan forneka och dessa kretsar
har en strom som sprider sig i den tidlésa luften av
fortryckta kanslor och njutningar, eftersom vi alla till en
borjan ar betablockerare av yttre energier men som
forstarker var torst efter att leva. Dessa impulser paverkar
darfor vart resonemang och ibland uppstar eller utvecklas
tankekonflikter, men de kan ge elektrisk lycka, som med
grindarnas spanning leder oss till den yttre verkligheten.

Blatt ljus

Frigjort fran starka kanslor korsar det bla ljuset broar och
trappor och infiltrerar kdanslornas kraft som det livnar sig pa
och utvecklar denna temperamentsfulla potential. Det
vialkomnar med sina ultrakansliga strdlar skdonheten i
transparensen hos valtalig vanskap som langtar efter nagot
bldare, starkare, intensivare, och utvecklar i oss
konstellationer med djupa forgreningar av att kdnna och
vara frammande i denna Hertziska vag. Denna kraft paverkar
sneda sinnen som saknar kanslan av att leva i nyanser av
blatt, turkosblatt som paverkar djup och varaktig vanskap,
den bar i sig magiska stralar av skonhetsalskande galenskap
och njutning
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sallsynt och uppfriskande Dbla. | filamenten av
skymningsintensitet utvecklar den och 6verfoér valkomnande
och skyddande energi av ondska och néjen med aug- nia och
tystnad, nej, det ar inte en mask som lurar oss och hanvisar
oss till abstrakt tanke, det ar snarare ett starkt blatt ljus och
forstarkare av verklig och imaginar njutning, men som
paverkar och alltid paverkar dem som bar sig i det och
stannar utan granser for intrinsisk och varaktig vanskap. Det
blir fordlskat och som om det vore befriat fran fornuft men
tjanar som foda for kanslor, det kommer och ger gladje och
lust, detta noje ar kaloriskt och invaderar allt och det ar en
frenesi av upphetsning med detta bla ljus som ligger ner och
rullar upp i ackumuleringen av energier som toms med tiden
men inte forsvinner i den nuvarande framtiden, det vill saga
detta skyddande ljus ar alltid narvarande och later oss inte
utvecklas pa nivan av okontrollerbar lysande njutning.

Elektrisk kabel

En vibrerande strom av angest gar genom kroppen via
elektriska kablar som ger hopp och nagot nytt och
hemsdkande som lamnar oss statiska i rorelserna men med
ett accelererat och angsligt tankande. Forlamade av rorelse
stiger spanningen som ramar in oss i verkligheten och med
kontrollerade och uppmatta rorelser gar vi nerfor tankens
stegar dar den kopplar oss till varandra. Det ar i denna
rulltrappa av tankar som vi kategoriserar beteenden,
ansikten och rorelser och vi passar oss sjalva i nedstigningen
och uppstigningen av livets o0ogonblick, Iljuset matar
rulltrappan som utan stopp tar dig till galenskapen i den
verklighet som ar i kraft i Xxi century, energier, magi,
fantasier, allt med uppenbara harmonier, men var forsiktig
med stegen, inte alla gar igenom livets rulltrappa, det finns
varelser som klattrar upp for trappor...
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som stiger och framfor allt ndagon som stoder dem, ar det
tillrackligt eller ar det en fraga om balans. Balans mellan
krafter ar grundlaggande for balansen mellan rérelser och
nedstigningar och uppstigningar pa varje varelses niva, men
inte alla fortjanar att stiga ner eller stédjas i uppstigningen,
anstrangning och uthallighet ar grundlaggande, stig sedan
till offerandan, utan skador eller stopp och det tar dig till
ljuset for den tankande varelsen. Utan att balansera yttre
krafter som kan ge vika, stegen ar solida och matas av kablar
av hopp kommer du att nd den viktigaste elektriska kabeln
livets cykel, den energi som matar jorden.

Brusande ljus

Det faller och brusar, spads ut och expanderar i
ljusforgreningar av ett oovervinneligt begar, eftersom det
ar en illusion liksom alla blickar som brusar av ljus men
som senare faller sonder nar de konfronteras med den
yttre verkligheten. Begavad med illvilja och forfalskade
sporadiska episoder av galenskap av sprudlande begar
som karlek som expanderar och fororenar, upptar alla
tankar och tilldter sig att dominera och bli dominerad,
detta ar utbytet av vitaliserande energi, sprudlandet som
aldrig slocknar, det lysande innehallet finns dar.

Upplyst himmel

Det finns inget starkare an viljan att na den perfekta
balansen i den upplysta himlen, eftersom det ar stjarnorna
som ger den liv och flyttar tankar och idéer eller fakta fran
onskan till konkret. Det finns inget vackrare an himlen som
lyses upp av konstellara energier som kraver ett konstant
samspel mellan stjarnorna, och stjarnornas kraft ar unik,
som jag sager finns det inget starkare an en sjal med en
upplyst himmel av vilja och 6nskan om férandring och
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interaktion och star touch magnetiserar tankar. Lackage av
energi

Det skrammer mig hur energier forsvinner i flamlos rok,
det ar inte att vilja tolka den kosmiska verkligheten. Jag
blir besviken nar vitala energier undertrycks av
anpassning och kristallisering av kanslor ar utan tvekan en
mask av politisk korrekthet. O sjal av ren energi forvandla
dig till en magi och flyga 6ver sinnena som inte har nagon
impulsiv strom av sanningen av fakta och den standiga
mutationen av saker, forandringen ar stadier och cykler
genom vilka alla passerar och utvecklas, men aldrig i
vagen for radsla och lidande av kanslor. Frigor dig sjalv
och expandera och framfor allt lid av livets mutation, den
forandring som driver oss.

Livets ljus

De sankte ner galenskapens passioner. Varfor, instinktivt
alskar vi och vill bli alskade passioner och desillusioner banar
vag for olika illusioner. Forblindad och foralskad fokuserar
och koncentrerar jag mig pa hela metoden att verkligen
alska, detta genomtranger all falskhet. Naken i handlingens
falt av att bli dlskad star vi infor den sanna identiteten av att
vara, darfor kraver att bli dlskad av oss en djup medvetenhet
om varfor vi ar adlskade och anda finns det en noédvandig
dikotomi av att villigt ge tillbaka och alska ocksa, denna
dialektik antas att 1+1= 1, nar logiskt ingen kan njuta av
nagonting. Darfor ar logiskt 1+1=2, korrekt, men beteendet
kommer inte att vara produktivt om resultatet inte ar den
tekniska bindningen av attityder och varderingar och
beteende i allmanhet, foljaktligen finns det en position i
mitten av karlekslivet. Forstatt och det kommer att bli

175



den sanningen, den enda kallan till njutning, eller
individualisten som vill ha en annan handling, handling
som forstas som sann frihet. Naval, jag har inte levt
tillrackligt lange for att ga igenom foljande steg, om de ar
logiska eller ologiska kommer att avgoras av flera av er,
jag vill inte vara helt saker, darfor forestaller jag mig sjalv
som en asna ibland, och nu for tiden ar det svart att ha
asnor, det finns konstgjorda asnor, som bedrar, men de
som verkligen satter sig sjalva i denna roll ibland, dra era
egna slutsatser. Jag ar inte har for det, i sjalva verket ar
jag radd for galna saker och attityder som jag inte begar,
eftersom den galna personen bara ar galen under vissa
omstandigheter och nar den beddms av andra, det vill
saga det beror ofta pa "livsmiljon". Jag avviker lite fran
detta resonemang och vill saga att jag ar galen, jag antar
att jag har gillat flera manniskor och det ar darfor vi aldrig
ar uppfyllda, vi vill ha mer karlek och mer och mer ...
varfor sd mycket amorés ambition, som jag har uttryckt
det. Jag tar tillbaka det genom att saga foljande, vi ar alla
fria att bega galna saker i karlek, vi ar sarbara och ofta
manipulerade. Vi vill tro att det ar sant att vi alskar,
varfor, for att vi har blivit dlskade, denna kansla som
vacker tillgivenhet och utloser livets visdom, handlingen
att alska och overféra denna karlek pa ett tydligt och
spontant satt, saga att jag vill eftersom jag har ratt att bli
alskad, for da a&lskar vi varandra och ger ljus till livet
genom en forenad och hjartlig anstrangning pa en vag
utan tarar eller smarta. Njut av en underbar varelse som
ger dig den maximala stamcellsenergin. Ljuset
reproducerar sig sjalvt i stralar som lyser upp sjalva
solsystemet, tro mig. Aldrig pa en avlagsen horisont kan
du fanga karlekens ljus, det sprids genom kontakt,
stimulera dessa aterupplivande energier. Och fa
ekvationen att vaxa och bli 1+1+1+1+.....= mer oandlig. Da
sa
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| karleksfaltet finns magnetiska krafter, forforisk kraft och
attraherar lusten att motas, och tillfredsstalla lusten eller
helt enkelt njuta.

Energiforeningar

ljus : varme : sol : kraft : segregation : saliv : kyss :
dela : kansla : gladje : fest : fodelsedag : ar : alder :

alderdom : talamod : uthallighet : erovring
uppoffring : smarta : botemedel : lakare : halsa
vitalitet : energi : kraft : impotens : frustration : lidande :
falla : svindel : yr : tokig : galen : sjukhus
sjukhusvistelse : berovande : 6nskan : vilja : vill
vinna : erovra : strid : krig : dod : forlust
forsvinnande : franvaro : ensamhet : tanke

skapelse : uppfinning : 16gn : grym : omoralisk : straff

: straff : reprimand : boter : polis : skydd : sakerhet :
stabilitet : jamvikt : obalans : onormal : sjukdom :
psykiatri : hjalp : terapi : klinik : injektion
sjukskoterska : morfin : lakemedel : illusion : desillusion
: Angest : nervositet : spanning : kamp : kamp

: kdmpe : vinnare : tavling : tavling : adrenalin

radsla : fruktan : tvivel : forhor : fraga : svar
nyfikenhet, intresse ; tillfredsstdllelse : njutning
orgasm : sensation : samvetsgrann

ansvarsskyldighet : skuld : skyldig : oskyldig : fri
frihet : rattvisa : arlighet : sanning : uppriktighet
Oppenhet : osynlig : overklig : icke-existerande : fantasi

: kreativitet : drom : s6mn : vila : lugn : stilla : stopp :
tecken : symbol : ritning : penna : gummi : dack : vag
: resa : transport : tag : trad : nal : stift : sbmnad :
operation : ingripande : forandring : 6vergang : steg:
skalning : klassificering : indexering : termer : ord :
meningar : dialog : kommunikation : uttryck :
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demonstration : presentation : introduktion : forord
bok : I6v : trad : natur : vind :luft : hav

: eld : jord : solsystem : energi : ljus : kraft : bla strale
)

Energifornyelse

Levande missnodje med

tillfredsstallelse Ljus av valstand

Jag ar alla farger for att mala din varld

Forlamande ljus

Nagot kommer att fa oss att sluta om vi inte vill fortsatta,
men varfor sluta om det ar handling som utvecklas och
genererar kanslor, sensationer och stimuli, varfor nar nagon
svarar och reagerar pa oss, handling mina vanner, talamod
och intelligens for att forsta den andra som konfronteras.
Har ar fragan varfor slappa energier som forlamar oss som
om Vi var barn utan svar. Mod mina kara vanner, ordet ar en
order att bli bedéomd och vem kommer att vara domare av
fornuft, vem kommer att vara normal och onormal ... ingen!
Vi har alla tro och jag har tro pa dem som har tro, sa tvivlet
pa att vilja och pa allvetande och narvarande o6nskan
kvarstar, men som en harpa som anspelar och bedrar sander
sirenljud med hallucinatoriska ekon. Inget annat an slappna
av och lyssna vi har 2 6ron och en mun att hoéra dubbelt sa
mycket som vi talar och tystnad ar handling och inte naivitet
eller brist pa kontroll, fa motstar tystnad du maste forsoka
det kan aven vara plagsamt men det kommer att svara pa
manga subjektiva och sociala fragor tystnad ar stum men
kan fungera som ett perfekt vapen for den okontrollerbara
onskan av impulsivitet och lust sa lugna ner dig och lyssna
lyssna pa tystnaden inom dig!
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Om det en dag var blixtnedslag

Om det en dag fanns en strale, skulle den vara destruktiv,
skrammande, bullrig, oforsonlig eller skulle den vara
lysande, vacker, stralande och energisk... Varje strale har
olika egenskaper som manniskor, olika handlingssatt, olika
ljus, det ar varje strale/varelse som ar unik och exklusiv. Tja,
om det en dag var en strale, skulle det atminstone vara
originellt. Varje strale har en form av handling, precis som
hos manniskor, i vilket 6gonblick som helst, denna handling
framtrader i brakdelar av ett 6gonblick. Vi har en verkan pa
stralen/varelsen, vi kan andra dess riktning och destination. |
samband med 6den och for forsta gangen kommer jag att
aberopa Guds namn, en dag kom jag att ha ett samtal om
overtygelser och tro med en anhangare av Koranen som
berattade foljande historia som jag kommer att beskriva: de
passerar dig ett tarningsspel for handerna och ber valdsamt
Gud att du far maximal poang och du fick den minsta
poangen. Berattelsen kan sammanfattas, men vem kastade
tarningarna trots allt? Men bortsett fran denna historia vill
jag beratta for dig att vi har handling och vi har stralar/vasen
som agerar med mediet och var och en kastar tarningen
med sin energi/form/beteende.

Lardomar fran en far som graderats i livets ljus

Jag tackar ocksda min far for detta bidrag till min
undervisning ... lite av allt ... det ar sa vi formas ... nar vi ar
uppmarksamma pa livet ... Till det som omger oss ... med
kanslighet for allt

Reflekterande ljus
Jag tror att jag haller pa
att bli galen Bright

morning
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S3 skont det ar att vakna upp i min varld, med kanariefageln
sjungande sjunger, o fisk a simmande e a
trad a syresatta.
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Mot mina medhjalpare: pintas kanariefagel som fortrollar
med sin sang. Den smarta fisken som simmar och glider
over vattnet. Och amazonbonsajen som andas och
inspirerar. Forutom dessa tre lysande och inspirerande
varelser i min varld har jag en annan jordglob under
fonstret som visar varlden som den sag ut for 20 ar sedan,
bara for att det till exempel fortfarande fanns en union av
socialistiska sovjetrepubliker. De socialistiska
sovjetrepublikerna existerade fortfarande. Jag ager
fortfarande tva okenrosor, de tva som for tillfallet ar
komponerade i o6knens sandkorn som far mig att
forestalla mig ett enat jordklot, under jordklotet ar de
dessa rosor en i sin ursprungliga farg som for mig betyder
uthallighet och den andra malad i starka grona toner som
for mig symboliserar hoppet. | denna min varld skriver,
fantiserar och kanner jag som om jag vore ostord. | en
perfekt varm atmosfar och med en ljus morgon skriver jag
for nagon karleksfull sjal som har vill forestalla sig den
broderliga unionens ros.

200 dagar med "vanliga" filipe moura

Jag vaknade upp i en annan verklighet an vanligt och att
exploatera skrivfaltet genom den har boken skulle utvidga
mitt vasen.

Jag reflekterar 6ver hur tankar overfors och likstaller det
med ett ljus och dess kraft.

Eftersom vi alla tanker ur olika perspektiv finns det en strom
att folja.

Sjalen har stunder av oro. Det satt pa vilket vi ser pa oss
sjalva ar inte alltid naivt.

Energin expanderar. Tankar som plagas av daligt
beteende vidmakthalls.
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Roster i unison stamma later hogre an en rost.
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Ord ar en uttryckskonst.

Fran och med nu kommer det att finnas inspiration.
Hjartslagen har sin egen rytm som sprids genom venerna.

Fortryck sker i smyg.

Allt har sin g. Vi tanker alla pa ondska. Ibland far de oss
att halla tyst.

Vi tanker alla. Minnena ar inte alltid narvarande.

Ova inte hat for det ar daligt. Alla far inte méjligheten vid
ratt tidpunkt.

Ibland lider vi bara for att vi later det ske. Vi har alla
yttrandefrihet.

Inget ar arligare an sanningen. Jag har flera
uttrycksformer.

Att ma bra ar att ha balans.

Balans ar en cykel av rutiner. Att vara nervis ar en obalans.
Manniskor gillar att kommentera.

Vi har alla renhet. Solen ar en kalla till energi.

Universell karlek skapar medkansla. Det onormala ar att
ingenting hander. Vi glommer alla nar vi vill. Det finns
alltid flera perspektiv. Manga idéer, fa overtygelser.

Vissa saker kan inte rattas till. Alla utsatts for orattvisor.
Karlek ar en kalla till njutning.

Alltid endaste skyddad. Det finns
manniskor sominte gillar att tanka.
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Medvetandet ar en lykta som upplyser oss.

Vi har alla beroenden. Ibland har vi radslor. Vi pratar alla
strunt. Jag skriver inte for nagon.

Vi har alla nagot vi inte vill minnas, men det ar bra att veta
nar vi ar ledsna och alltid erkdanna det och inte dolja nagot.

Vi har alla sarbara punkter. Vi kdanner alla njutningen av
nagot.

Nar mojligheten knackar pa oppnas dorren. Det finns en
kdansla for den andre. Ingen tillhér nagon och darfor har alla
ratt att glansa.

Vanskap ar alltid en bra borjan en van en annan mig.
Folj din instinkt om vad du ser som positivt.

Vi kan alla bli dlskade och karlek ar en generator av ljus.
Nar vi ar dlskade maste vi respektera denna kansla.

Alska varandra och 6ka fédelsetalen. Alltid med orden i
kors. Utan tvekan en antagonistisk fras men med sin logik
att undvika lidande. "Vad gamla manniskor har ar inte
visdom utan forsiktighet", sa lyssnal!

Vi kanner alla till gott och ont och vi haller i var hand
beslutet att vara god eller ond. Galenskap ar fornuft. Det ar
viktigt att verkligen veta och om magjligt ta examen i livets
skola. Jag kommer att forandra mig sjalv for dig, for mig och
for dem som alskar mig. Forandring for evolution.
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Elektrifierande foreningar jag! Jag kanner! Jag reflekterar!
Jag uppfattar! Jag fangar! och jag utsondrar energi hela
dagen lang! Ljus drar till sig ljus! Makt ar att veta! Att veta ar
att lara! Att lara ar att upptacka och att kannal! Att kdanna ar
att reflektera! Att fanga ar att lara! Att forsta ar att inse! Att
forverkliga sig sjalv!

Jag ar, du ar, han ar, vi ar, de ar! Vi ar alla jag!

Och jag ar dem! Och de ar vi!

Och vilka ar vi egentligen? Vi ar for att vi finns! Vi existerar
for att vi skapades!

Skapelse genom befruktning! Livets ljus!

Skapelsens ljus! Fantasi och verklighet!

Dualism mellan vad vi 6nskar och vad som faktiskt ar! Fakta
som ar tolkningar av verkligheten!

Den verklighet som omger oss! Livsmiljo i vilken vi skapades!
Miljo som forvandlar oss! Transformation/forandring!
Innovation och forandring! Forandringscykelns stadier!
Overgangsstadier!

Overgangsbarriarer!
Att 6vervinna cykler och 6vervinna svarigheter!
Svarigheter skapade och inbillade eller verklighet!

Svarigheter/problem Interaktion mellan undermedvetet
och medvetet!

Medveten e insikt! Omedveten e
projektion! Projektion av jaget!

Existens!
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Jag finns, darfor finns vil Vi ar ett jag! En
varld!

En varld, i ett "jag" forvandlas till oss! Vi agerar pa denna
varld och pa dem vi!

Jag agerar under en del av
dig! Du ar narvarande over
dem!

De ar varlden!

Varelsernas varld!

Varelser, vare sig de ar det eller inte! Levande eller liviosa!
Producerar ljus, fangar ljus! Ljusenergi!

Kraft ar energil! Kraft ar 6nskan! Begar ar vilja! Att vilja ar
verkligt!

Alla har lyckats Nna o verklig! Verkliga ar
fakta och beteenden! Beteende ar handling!

Handling & svar pa till varlden!  Varlden
pa handling artransformation! Transformation ar
modifiering!

7

Forandring é real! Forandring é a
onskan permanent! Vi ar standigt pa jakt efter en
onskan!

Onskningar kan fortryckas! Allt vi 6nskar oss finns inte i
varlden! Missndje!

For det vi inte kan fa och som inte finns! Overklig icke-
existens! Icke-faktiskt  tankande! Icke-faktiskt inte
uppnaeligt! Ouppnaelig fortvivlan! Fortvivlat lidande!
Lidande for nagot som inte finns!
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Det som inte finns lockar till
begar!

Omyvi 6nskar o vad inte existerar! Nej ga till
na
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Lycka! Lycka uppfyllande av 6nskningar! Olycka
Forverkligande av ouppnaeliga onskningar!
Ouppnaelig!

Det skapar depression!

Depression psykologiskt tillstand hos den orealiserade.
Inte forverkligat, inte faktiskt overkligt!

| varlden finns det overkliga fakta som existerar! Krafter och
fakta som antas vara en varld som ar utom rackhall!

Det ar inte uppnaeligt, det ar andligt! Andligt ar ett satt att
kdnna sig sjalv! Vi lever alla med ande! Ande/predisposition

Motivation nagot som driver oss!

Drivkraft for handlingen!

Handling pa andra! Handla, handla!

Andra dem, dem mig! Jag mot dem (varlden)! Social varid!

Inlarningsbeteenden! Forstaelse for kunskap! Kunskap om
verkliga fakta! Kunskap som vapen! Overféring av kunskap!
Mellan mig, dem och oss, varlden! Att kanna varlden ar att
vara i den!

Vi ar kunskapens varld! Vi har alla en del
kunskap!
Att dela kunskap ar att lara!

Att lara ar att leva tillsammans! Att leva tillsammans ar att
kommunicera! Att kommunicera ar att relateral Att relatera
ar att interagera!

Att interagera ar att agera pa varlden!
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Lag pa o varld é transformerande!
Att forvandla varlden genom kunskap ar
evolution!

Att utvecklas ar att vara kunnig!

Att veta é att veta att omvandla! Forvandla
kunskap till en varld! En mangkulturell varld av
visdomar!

Oandliga visdomar!
Oandligt ouppnaeligt!

Att vara klok ar en utopi! Utopi ar en 6dnskan att uppna!
Vill!

Vilja ar inre styrka!
Inre styrka ar jaget! Jaget forvandlar varlden!
Varlden forvandlas av dem. De ar varlden i forvandling!

Vi ar de som forandrar varlden! Genom fornuft! Fornuft
rattvisal

Rattvisa ar lika med rattigheter! Rattigheter bara for att vi ar
oss sjalval Plikt fore dem!

Vi maste vara rattvisa mot varlden! Handla
med medvetenhet och pa grundval av vad
som ar verkligt!

Agera medvetet med overkliga fakta!
Overkliga fakta fantasi

Fantasi - skapande! Vad som inte finns ar skapat! Fantasins
skapande kraft! Att kunna skapa ar att vara fri! Frihet ar att
veta! Att veta ar att tolka!

189



Att tolka ar att anta! Att anta ar att engagera sig!
Kompromiss ar en pakt! Pakt ar ed!
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Svarande ar lojalitet!

Lojalitet ar sanning!

Sanning ar en!

Uno ar jag!

Vi ar en varld! Vi ar de, vi, ni.

Varelser.

Att vaxa ar att vara. Att vara

ar att existera. Att existera

ar ett verkligt faktum.

Det ar verkligheten som gor att vi finns och att vi
ar varlden! En varld av levande och livlosa
varelser!

Varlden forandras av mig och av dig och av dem.
Varlden utvecklas!

Att utvecklas ar att bli mer kunnig!

Att vara kunnig ar att ha kunskap! Att

veta ar att vetal!

Att veta ar att uppleva! Att uppleva ar att kanna! Att kanna ar
att veta!

Vi kanner det bara nar vi upplever det! Vi
upplever det bara om vi vill!
Valfrihet att uppleva vad vi vill! Ratt och skyldighet att bli

respekterad!
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Vi vill inte, vi vet inte!

Nej vetinte inte forandra oss! Kunskap
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kopt!

For varldens olika jag!

Du vet inte, du vill prova det, fraga en annan mig! Val ar
tagna fran erfarenheten av jag och dem!

Det finns saker fel att a fran borjan
andra redan har upplevt!

Och det ar sunt fornuft att de inte ar bra! Sunt fornuft - livets
visdom! Livets visdom!

Delade erfarenheter!

Forvarvad kunskap! Genom interaktion, att interagera ar
att omvandla!

Varlden ar interaktion!

Varlden ar vil Varlden ar jag, du, vi, du, de! Dela, vanskap!
Komplicerad vanskap!

Delade varderingar!

Samma jag i flera knutar. Samhallet ar vi. Vi har alla en van!
Mellan oss kan vi ageral

Genom att agera sinsemellan paverkar vi honom!
Han varlden! Affekt av varlden! Férvandling!

Transformation ny jag, vi, dem, ni! En ny varld. En ny
verklighet.

Onskan

Ge mig en kyss...som de du kanner?! Ge mig en dold kyss,
som de vi snodde fran varandra nar lusten vaxte ge mig
en mjuk kyss som de
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du vet! Meigo doce a saber a ti! Jag ger dig en kyss min
Insomniac

Jag sover inte, for jag vill inte sova, jag vill leva. Har ar ett
hinder som inte later mig sova. Jag ska mota det med
soOmnléshet

Den tecknade vargen Shadow var forsvunnen men
aterfunnen. Skyddad, men bara av fri vilja. Den matar sin
fingerfardighet med kemiska fasta amnen och det impres-
cibla h20. | renheten av skuggan sjalv dyker for aventyr och
hade en landning, caricuao. Som varg var skyddad, men
genom attityd ensam, stortade in i skenbar ensamhet. Idag
skriver jag med caricuao varg ansikten hans varld och tolka
den. Oberoende van lever inte utan sin vilda men
valgbrande natur av en sann nyborjare i livet, embryo i
caricuao dar jag tog examen har blod av unga lojala, arliga
framfor allt en oradd natur, hard i sitt vasentliga men lojal
och van och respekt for sin foljeslagare och van. S3 trogen
foljeslagare av resor och medverkan alltid tolkas med
tillgivenhet och tystnad. Jag levde tillrackligt lite for att
kdnna skuggorna pa caricuao gator och c2. Men jag sag mod
i vargen och han etablerade en lank av tyst fortrolig van och
lagstadgad som till hans frihet. Om det var nagot vargen
hade sa var det frihet, men han var ensam, ensam! Och fri!
Skuggvargen utstralade energi som var extra mansklig i sitt
satt att vara. Med sina skall havdade den sin sjalvstandighet
fran vildheten i sin genetiska natur. Jag bestamde mig for att
dela respektive torskfisk andligt och ensam julafton med
varg eller annu battre skuggvarg karikerad som samtidigt fri
unisont broderligt sammanlankad av en enda matratt och
respektive dryck. Ar vi ensamma av fri vilja? Naturligtvis ar vi
fria att tanka som naturen formar oss. Det var en gava

194



For mig ar denna jul vargen Caricuao, men han vild av
medfodd genetisk miljo drar sina kromosomer till kanslan
av fritt tillstand av renhet i sin egen natur. Han ar gatfull
nar det galler sitt satt att leva men drivs av en torst efter
att leva och njuta av sin ensamma sida men fri fran alla
begransningar eller palagor.

Jag och shadow wolf ar vanner men okaraktaristiska i sitt
okonventionella satt att agera fran tvang av andra, vi ar fria
av moder natur och sa vaxer vi och inducerar vad de
infiltrerar oss. Havana club ar i essensen av galenskapen av
samma torst efter revolution och ta oéver var varelse, har ar
en fri men ensam pakt med samarbete av hundinstinkt.

Med all respekt, tillat dig sjalv och mig! Vad tycker du om
mig och jag om dig? Jag ar tacksam for att du laser mig,
kanske forstar mig!

Overgang till den del av 6évervigandena om du redan har
last mig har du redan tagit din elagcdes atminstone valtalig
present uppslagen vid den lagliga timmen redan tuppens
massa eller tuppens spel har ar den fruktansvarda fragan!?

Reflektion till kommunikativ extas som ar begriplig for det
minsta och enkla ekot av den tystnad som distanserar oss.
Handlingar ar ord av smarta dven i en enkel gléod av
forkastelse. Fysiskt ooverstigliga hinder, men inte for den
lysande varelsens hormonella och andliga kemi.
Himlakroppar invaderar oss for att fa den perfekta karleken
att blomma. Pa jakt efter karlekens kloéver, for rikedom
bestar i att forsta mangfacetterade varelser och alltid med
nagot att lagga till i denna synvinkel. Annu ett tilligg, 4nnu
en Okning av den 6nskan om medkansla och 6mhet som
forvisar oss till representativ sjalvkanslai
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sociala miljoer. Sett ur det enda och odelbara jagets
perspektiv ar ingen vilja allierad, oavsett hur manga viljor
som uppstar i cirkeln. Den gyllene cirkeln, alliansen av god
tro, trohet och respekt, framfor allt plikt, existerar inte. Vi
ar rena och vilda i vart satt att handla, och ingenting ar
mer sjalviskt an jaget, som bara for att det ar sa alltid
invaderar den andre med sin synvinkel. Nar sinnet hettas
upp av en enkel konfrontation mellan idéer maste vi vadja
till det sunda fornuftet. Nar skall vi ge vika eller satta in
egot i den andres stalle? Inget ar mer banalt an att avvisa
det vi inte vill ha, det ar enkelt. Att alska och att alska ar
att kanna den andre och inte sig sjalv. Konstruktiv
installning till lanken mellan oss varelser, lider av en
harmoni som av den levande varelsen tillsammans med
andra varelser. Inprantat i instinktiva beteenden tanker vi
bara pa jaget, sedan jaget, och forresten jaget igen.
Konflikter eftersom man ar mig som forvandlats till jag
och man aldrig vet exakt hur manga jag man maste sta ut
med innan man ger efter for det andra. Det ar ett slags
komma till oss som alltid ar oppet. Uppmarksamhet pa
ens egha jag med vilket jag man maskerar sig och pa
vilken niva av sjalviskhet vi befinner oss. Jagets rustning
kommer en dag att krossas av de du som finns och som ar
fler jag an jag, sa att rustningen krossas. Och hur ar det da
att sta framfor spegeln och bara vara det reflekterade jag
som existerar eftersom alla jag krossades av varldens jag.
For vi lamnas ensamma, och sedan, nar vi ville vara soli-
tara bara pa grund av sjalviskheten hos olika jag mot jag.
Ensamhet det ord som mycket egenkarlek har men som
inte har skapat nagon karlek till jaget plus diget. Karlek:
jag och du omnia vincit amor karlek 6vervinner allt.

Ai se tu sabes e quisesses ai que tu sabes e nunca deve
porque esta ansiedade perdularia porque é saudade e é
séria vens de |a para ca | nao vejo nem da como seria
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perfeito seria um feito que tu viesses e trazesses

197



du varken for med dig eller visar dig ah vilken smarta att vilja
och inte kunna men du kan eller vill jag 6nskar att motet vid
ett tillfalle ar sa livet ar valdigt fargstarkt farger jag har
manga som ger mig en prick du borde vara har nara mig jag
kan inte se tradgarden rosor blommar och faller vita
kronblad bleknar bort langtan och begar aldrig ensam, utan
dumpning jag ar har du ar dar och jag ville ha dig har dina
vackra och bruna 6gon ar som oliver fran havet som nar jag
tanker pa dem bara du far mig att minnas jag vaknade upp
jag vaknade, Jag vaknade Jag lamnade morkret utan langtan
Jag hittade mig sjalv och lindade passion och lust i allt jag
sag och kom ihag starka kyssar, starka omfamningar allt jag
gav och fick och inte bad om uppstod fran aterfoédelsen av
att vara, och bad inte att vara med karlek utan smarta Jag
sag, onskade, hade och kom ihag allt jag fick var allt som de
inte langre kunde insistera fick karlek, tillgivenhet,
medkansla allt for passion detta ord som aldrig sager nej till
ett fritt hjarta och vantar pa att ge det som inte ens ar fragat
efter det ar donation sanning ar att ge, utan att fraga eller
krdava om du inte hor ett don't ask, give leta efter spaden
och hitta elixiret skatten som det inte finns nagon
motsvarighet till, bara en skatt som inte ar guld ar
bestdende karlek du visste val vad jag ville men jag
berattade inte for dig du sag att det fanns nagot djupt, nagot
som jag sag men inte Oversatte det var en kraft, utan att ha
det var att fodas, utan att se det vaxte inom mig sa att det
gillar mig och for dig skrev jag, och jag sag inte det som
vaxte inom mig var karlek det var nagot som jag ville ha men
inte hade, men onskade dessutom alskade hur jag tyckte om
att se det vaxa i skymningen allt hande utan radsla, utan
darrningar utan radsla for att somna varmde ensamheten
som en hand under hjartat du var dar, vid fonstret jag sag
dig inte, men jag visste, jag kande parfymen var hennes en
lukt av sandeltra och jasmin jag lyssnade, men horde inte
dock ins3g jag att det inte var dar och insag igar var det
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samma, men idag var det annorlunda jag sag, luktade och
lyssnade det var framsidan
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Jag sag dig inte, jag kande dig inte och det var inte slutet
eftersom du var dar, langt borta men narvarande Jag bad
en munk att visa mig fronten, framtiden och jag gissade
att du var dar i slutet, vid fonstret och tittade utan att se
dig, utan att ge dig Jag tog dig till havet Jag gav dig for att
kanna lukten av havet luft av den fuktiga andningen och
gladje var vad jag sag havet, sanden, det fuktiga, luften
och ja din andning.

Jag tander den tankfulla cigaretten och njuter av harmonin
mellan varat och det tankande objektet far mig att vandra
mellan raderna och fléda i tanken objektiva idéer och
samspel mellan skribent och lasare aldrig last trad till veke
vad jag skrivit, det ar konstigt, men jag vet att nagon laser
varfor gillar de, kommer att na vad jag vill formedla eller ar
det ndgot vagt cigaretten slocknade och jag tror for mig blir
... Jag vet inte, men jag skriver som en form av andlig och
intellektuell utlésning ar bra for mig 6nskar att de som laser
mig ar glada och mar bra valt en annan genre av skrivande
pa senare tid ar jag mer konkret inte sa mycket for ljus och
energi utan for karlek och forstaelse destinationer,
karlekens sinne uttala orden karleksfull for ndgon som gillar
att lasa nagot mer karleksfullt, fornuftigt och jag ar 6ppna
armar for att alska till fortroendet utan konflikter och utan
att vilja vara ambivalent i mina ord Jag ar mer direkt och
konkret Jag vill nd den kansla som forenar lasaren med
forfattaren affiniteter sa jag vill vara vad jag alltid har varit
spontan men tilltalande till vanliga ord av konkordans
mellan bokstaverna som kommer tillsammans och bildar
meningar alltid med samband och mycket realistisk Jag
forvantar mig tankevackande ord, meditativa meningar
ledsen om jag far dig att tanka men det ar bra att tanka aven
om det handlar om absurd eftersom det ar nagot som finns
bara for att saga att jag ocksa finns
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detta enkla satt eller temperament genom en vanlig filipe
moura for alla ovanliga som laser mig for det ar inte vanligt
sa mycket talamod att lasa det jag skriver och jag erkanner,
jag laser lite men nar jag gor det far det mig ocksa att tanka
och har ar min utmaning las och fortsatt att lasa och tanka.
Jag ar tacksam och glad daven om det inte ar for att jag
tanker att ndagon ocksa tanker tankar! Kanske du inte kanner
det, jag kdanner det, som regn pa stenen kommer in i halen i
trottoaren forenas under sand och jord hard och kravande
forbindelse det finns ingen plats, inget utrymme eller en
sten till har ar en effektiv relation sten, jord, sand vi gar pa
dem sa ar relationerna mellan kalla stenar med eller utan
sand eller jord men forenade av murarens hand som
forenade dem och fullandade karleken borde pa hela jorden
vara forenade som stenarna i trottoaren muraren ar
mannen som forbinder flera stenar och inte forbinder
stenhjartan utan kanslor som kan formas till nagon annan
bit vi borde vara en uppsattning bitar som tillsammans kan
motsta alla vikter och inte heller vagar tidens slitage forstora
trottoaren som vi gar pa sa ar manniskorna lider for mycket
belastning men om de ar forenade ar paverkan mindre
forenadedu den andra biten med karlek kommer att vara
sanden och jorden som forenar oss utan bracklighet, endast
slitage minimeras om alla bitar ar tillsammans och
valbelagda manniskan fullandar sin egen sten och férenar de
andra tillsammans de ar starka och utgér en lang och solid
vag over hela varlden det ar ndgot som férenar oss som lego
och detta ar en okrossbar fastning alla forenade och utan
brister om varje sten lider av slitage ingenting mer an sand
for att satta dem pa plats stenar som man har tid av livet
precis som stenarna manniskan ersatts pa grund av slitage
och livstid det finns sma stenar, stora och sa vidare vissa
som passar av naturen andra
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som ar nodvandiga for att polera sa ar mannen pa jorden
formas for att passa pa ratt plats visualisera med ett pussel
dar alla bitar passar sa att alla manniskor har en plats och ar
inte mindre viktiga an andra som kommer att vara ett pussel
utan bitar en forvrangd bild vi behovs alla i varlden planeten
jorden behover alla man och kvinnor ingen ar ingenting, allt
har ett satt att vara och ansluta till den andra har ar ett stort
pussel jorden dar vi lever och ar anslutna till varandra utan
att veta det men vi spelar alla en roll i pusslet vissa mer raka,
andra krokiga, men det ar naturligt att allt passar trots allt vi
vill ha en vag denna trottoar ar harmonin mellan varelser
som alla samarbetar for samma andamal karlek och koppling
mellan par hur kan vi definiera oss sjdalva om andra inte visar
sig kanna och inte saga sanningen kanna ar att existera ar
nagot att dela och om det gor ont att leva ocksa dela
kostnader men varfor inte 16sa allt utan problem eftersom vi
ljuger och ar fantaserade kanslor ar vart ansikte vart ansikte
och nar du alskar nagon borde visa ansiktet som det arom
du visar ansiktet som det ar ledsen om jag ar som jag ar men
jag visar hur jag ar och visar ansiktet och mitt ansikte saljs
inte inte for att det ar for dyrt eftersom pengarna aldrig
kopte mig eller jag vill vara till salu och mycket mindre kdpa
nagon men en sak ar sdker jag ar emot euron till forman for
ansiktet inte kronan de sager som koper allt eftersom jag
inte ar kung och inte vill ha krona jag vill men ansikten med
kanslor med lidande eftersom om du inte lider finns inte och
om du inte lider var sald var kopt ar glad eftersom den har
pengar jag sag aldrig ansiktet visar allt och det kraver ansikte
att anta att vi inte ar bra nog och vi maste vara bra nog for
att antavi ar eftersom vi inte ar bra ingen ar tillrackligt bra
eftersom en dag kronan ersatte ansiktet och det
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det skulle vara kronan utan ansikte samma smarta samma
glod det var karlek passion det var var fantasi var
transposition fran det imaginara till det verkliga jag ar lojal
mot passion att alska att brinna och aven i smarta for detta
din prakt jag existerar och jag ar en skadespelare i var varld
du ar en stumfilm skadespelerska men var passage ar en
romantisk filmning som intonerar en sang "har ar var
brinnande karlek utan smarta" du kunde vara jag kommer
att vara du ar da vi bada vi tittar och ser samma perspektiv
samma kurs samma framtid vart horn samma utrymme
passar allt tar allt jag projicerar att idealisera till sist arbetar
for samma satt genom samma satt jag andas och suckar du
alltid suckarom du var radd for framtiden var det svart att se
dig lida utan att skada dig for du var inte skadad det var livet
du vet att ja jag vet inte om ja for jag forestaller mig och
fantasi ar inte tillforlitlig men jag vet att ja vi ar tillsammans
aven om vi ar atskilda bara for att vara har jag
kommunicerar du svarar jag vet var du ar du vet aldrig om
jag kommer men jag befinner mig har och dar jag ar alltid
dar med dig jag fortsatter utan att veta for jag bara
forestaller mig men jag forestadller mig allt bra utan granser
det finns inga hinder ar du och jag alltid runt har
tillsammans eller ifran varandra vi ar sammanlankade, jag
behover dig och du behover mig du agerar jag reagerar du
skrattar jag ler du talar jag godkanner du tittar du ser du
marker jag haller med vi ar alltid i samklang hur jag vill ha
dig hur jag 6nskar dig bara for en kyss jag reser jag springer
jag flyger jag snubblar alltid men jag faller inte och blir inte
skadad du ar botemedlet mot min 6nskan jag lovar jag
kommer att traffa dig och upptacka allt och jag vet ingenting
for jag hade redan forestallt mig hur framtiden skulle bli jag
sag dig och kande dig kidnde dig kande dig kande migdu och
jag kdande att du kdnde mig ocksa for du laste vad jag skrev
och vad jag kande var att jag vill ha dig nara mig alltid jag
overvinner myteriet men det finns ingen strid ledsen for
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stavfelet ingen ar skyldig for du vill se aven utan att titta jag
vet jag forestaller mig
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ser du att den kejserliga erovringen ar verklig och att det
inte var inbillning, det var en syn utan bedrageri.

Nullitet eller noll har ar att ingen lamnar spelet nar nagon
nar vad han vill kinner han sig tillfalligt glad eftersom
ambitionen ar att erdévra och sedan erdvra igen sa han ar
glad for att nda och frustrerad eftersom han har natt och
alltid vill ha nagot mer och nu ar jag glad men sedan tankte
jag pa en annan 6nskan nu da Mr Genius bevilja mig inte tre
onskningar utan en arem av onskemal och nu Mr Genius
forsvinner inte Jag vill ha nagot mer bakom skonhet ligger
karaktar den kraft som driver oss att alltid folja en personlig
och uppnaelig idealism sa man forsvarar ett individuellt
beteendemassigt och socialt ideal. Bakom skonheten ligger
karaktaren, denna kraft som driver oss att alltid folja en
personlig och genomforbar idealism, darfor forsvarar vi ett
beteendeideal och en social individualitet, mina kara vanner,
denna skillnad som utmarker installningen att agera och
materialisera sig enligt en idé, en tanke, ett satt att vara i
overensstammelse, darfor pa jakt efter, eller komma fram
till stolthet denna naturkraft som tillater oss att vara de vi ar
unika varelser och generatorer av sjalva anledningen till att
nagon av oss stravar efter att vara speciell, oh tro det inte,
en dag har du redan fallit vi star ut med det men vi alskar
och kampar ocksa star med tro faller utan att vilja ga faller
utan fallskarmar alla ogjorda i skuld utan ursakt och upp! Din
grona, din bruna din fortrollande prinsessa din sjal ar tand
Jag vill ha dig, som nagon som vill leva, att andas gladje dina
farger botar mig fran mina smartor din glans ar min
fascination ditt vackra och underbara har sld dar skapa
lankar mellan hjartats rotter for att doda ensamhet Jag
gratulerar mig sjalv med tacksamhet for den passion som
hand som beror, som leende som tar mig till paradiset

Jag sag dig Jag tittade pa dig Jag markte dig Jag tittade igen
Jag markte dig igen Jag gillade dig
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Jag alskade det, det var en gest av karlek.

Du var sa och du sa ja till mig jag sag att det inte var sa jag
fragade dig hur du madde och du grat nastan jag kande
mig ledsen och du bad mig att inte vara sa jag bad dig att
inte vara glad jag ar som du om du en dag finner dig vilse
tank pa mig som en startpunkt tank att livet ar en karta
och att du hittade mig och jag sa valkommen borja resan
har och det ingenting du redan har konto med mig och att
du har mig i ditt gomstalle ge mig en kyss och allt kommer
att bli vackert.

Att forestalla sig utan att skapa att skriva utan att lasa att
lyssna utan att lyssna pa att studera utan att memorera har
ar ett motto har ett tema att se och kdanna och slappa taget i
bokstaverna i orden i fraserna i dikterna med mig allt ar ett
tema idag kanner jag mig aktualiserad moderniserad utan
forflutet fast jag minns jag glommer och gor allt igen i nuet
jag kanner forstaelsen sanningen jag kanner aldern i ansiktet
jag ser in i 6gonen och serutan ironi eller demagogi Jag ar
spontan Jag ar saklig, punktlig och verklig idag var sa har
glom det gor det sa har som det skulle vara om det inte
fanns nagot tidigare 6gonblick Det kommer inifran jag ser pa
utsidan jag minns jag existerar och jag ser mig sjalv i nuet
ogonblicket ar redan borta det ar redan bortajag ser pa nuet
ansikte ogonblicket handelsen inte i det forflutna utan i nuet
dok nastan upp det ordet av handlingen av ett enda faktum
av en Oonskan av en vilja till sist av en gladje bara skriva
ingenting sagt men motsvarade visionen av den dagen och
skrivandet foddes energin gladjen hos en man som lever sin
dag - dagen flyter och nastan forbleknardagen flyter och
nastan bleknar det klara och fridfulla vattnet som rinner
nerfor det 6mma ansiktet ar tarar som rinner nerfor ditt
ansikte av flicka av dam av kvinna som ibland gar vilse och
inte riktigt vet vad hon vill men langtar efter att vara sa sot
som korsbar ar bokstaver ar ord ibland sa
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dumma andra sa klara de kommer inifran med en glod jag
vet inte om de gor furor men jag kanner en branning av ett
sar av en resa till ditt intima det ar en vandpunkt en passage
i din varld och jag sermed en djup blick jag vet vad du
kanner jag vet vad du fruktar jag vet vad du vill Under dessa
eftermiddagar under dessa natter av ensamhet finns det
passion det finns en 6nskan du blundar du kanner du fruktar
du vill och jag tanker pa ditt glada och ivriga leende som
vantar pa nagon modig de tar de stjal de invaderar men tar
inte det jag som ar ditt var drom vart mote pa stranden av
en flod jag ler du leker med en sten under vattnet som ror
sig och ror sig stenen ar hard men du och vattnet ar rena
agare av den storsta galenskapen om jag sitter ner
reflekterar jag skriver mellan raderna i fantasin som en fisk i
ett akvarium dar ingenting och ingenting men inte tréttnar
pa att andas syresatta och soka friheten att simma en dag
utan ett akvarium att halla honom och sedan dromma hej
jag ser dig dar jag fragar hur du ar jag ar mer eller mindre du
sager jag lyssnar och tanker ju mer jag ser ais av din mindre
jag ser for mycket aldrig mindre jag ser for mycket aldrig
mindre jag ser och kanner vad som oroar dig och inte lamnar
ditt positiva och kreativa sinne men det var aldrig negativt
det var konstruktivt jag dricker kaffet jag tappar tron nagon
tar tag i mig jag kdnner klon som skyddar mig nagon som
aldrig glommer mig och sager till mig du ar dar ja jag vill ha
dig lycklig lycklig och n6jd som hela tidendu lycklig och nojd
som alla andra ar vad jag onskar for denna befolkning i
evolutionen sa det finns passion jag sag framat jag sag dig
narvarande det var fortrollande det var magiskt allt jag ville
ha var du bara du bara jag och du hur lyckliga vi var jag sag
pa regnet som foll och forenade oss vata och foralskade vi
var alla dversvammade av dessa droppar magi och av allt
som overfordes var gladje nar jag kanner nar jag skriver det
ar nagot jag ser jag minns och jag ser dig alltid framat i
framtiden och i nuet jag vill-...
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du for alltid nar jag tanker ser jag dig med mig navel till
navel lappar mot lappar kropp mot kropp forenade mer an
vanner alltid det var nagot jag sag och inte sa det var nagot
jag ville och kande nagot starkt ett band utan lidande jag
satte dig i min fantasi det var skapandet av nagot vackert i
nyanser av gult som solen aldrig slocknar och stralar energi
hela dagen nar jag slacker ljuset blir det morkt allt ar dunkelt
jag gar in i den dimensionen det finns en mork anledning det
finns morker det finns ingen anledningdu i min fantasi var
det skapandet av nagot vackert i nyanser av gult som solen
som aldrig slocknar och som stralar energi hela dagen lang
nar jag slacker ljuset blir det morkt allt ar dunkelt jag trader
in i denna dimension det finns en anledning morker det
finns ingen motivation det finns fantasi av intet av tomhet
av det som inte kan ses allt projiceras i morkret en vagg
forestalls hinder tas ner varre an tentakler forestallningen
borjar jag tander ljuset ridan gar upp tills nar

Jag gar och drommer du tanker men du tanker inte precis
som ingenting ar detsamma sinnet tanker olika fran
manniskor till manniskor du tanker jag tanker ocksa bra! Vi
tanker och agerar alltid bara en sak hander som jag ser
morkret jag ar en passagerare inte av ljus karlek sa lange jag
ar hel jag kanner kroppens delar som sover kanslor bryts av
tonen av ljudet som sdager mig slappna av betonas och
absorberas av orat jag dyker upp igen somnar inte men
kanske ar det battre att glomma nagot for att lindra
spanningen pulsen jag stoppas ti justeras kanske ar det
redan forbi jag befriar mig och jag ar tyst men det finns alltid
en losning pa fragan jag reagerar inte utan jag handlar jag
tar ansvar for situationen det har ar ett bra tillfalle att
avsluta lidandet.

Jag trodde jag dromde jag vaknade och sag dig i en drom det
verkade som en saga du var den som hade mer charm mer

skdénhet luften av en prinsessa du var min inspiration det var
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inte fantasi det var din riddare din krigare for dig jag hade
nagon handling utan rustning skydda mitt hjarta du var
sOmnig du oppnade din mun du somnade jag tankte pa dig
lutar sig mot din sida
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liggande bad jag om en kyss du gav henne en 6énskan jag ville
vara med dig jag fann mig sjalv dromma med dig jag ser dig
fridfull liljeblad din parfym forfor mig leder mig till ditt mote
jag blir yr och forvirrad vi ar pa ditt tak ser stjarnor jag lutar
mig mot dig och aven ga vilse du far mig att le du far mig att
kdnna det ar sa bra att 1ata mig ga utover det finns ingen du
ar sa mild en bland mer an tusen eller battre oandliga det ar
sa vackert vad jag kdnner for dig mer det ar omojligt att
kdnna ar att Iata mig ga for dig for din magi for din gladje.

Du ar s3 s6t du ar en baby som redan gar pa sina fotter du ar
sa sot du ar en van jag vill ha dig med mig du ar rolig du ar
den basta du ar den storsta du ar allt jag ville och 6nskade
mig en vacker son du ar mycket karleksfull du ar mycket
leende du ar en sympati du ar den storsta gladjen du ar min
son du ar min varld stygg stygg pojke du ar du tiago min son
du ar min pojke min so6ta och coola grabb du ar fantastisk
hela dagen ditt leende, ditt leende, din gladje ar
fascinerande energier av nagot rent du hoppar éver muren
du hoppar over staketet du kommer till mig for godiset du
kommer och ger mig din pudding du ar s3d sot sa trevlig hela
dagen lang du ler alltid och ar redo att ga till gatan, till
tradgarden du ar en pojke en rackare jag gillar dig och du
gillar mig jag vill att du ska veta att jag alltid vill ha dig nara
mig

Jag reste under molnen Jag flog under himlen Jag var pa
planeterna pa Mars och i Jupiter pa Mars bestamde jag mig
for att dlska dig och i Jupiter ville jag ha dig och har ar mitt
vasen som flyger fran penna till planet det fanns styrka det
fanns energi det fanns gladje det var nagot som 6verfoérdes
det var karlek i form av en blomma det hade solens styrka
det rorde sig som solrosen det hade sin egen vilja i
oavbrutet sokande efter nagot brinnande det var en drom
det var en erovring det var ett mal allt med passion utan

dimension det var storslaget det var fantastiskt
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antligen mycket karleksfullt jag tittade ut genom fonstret
jag sag horisonten jag lat blicken passera over kullen jag
sag framat jag sag din stjarna den lyste klart gnistrande
jag lyfte blicken jag sag manen det var mitt och ditt det
var landskap det var en resa jag sag dig resa over land och
under hav jag foljde med dig vi reste vi erbvrade varandra
over land och under hav det var bara manskenet.

Saudade ar att vilja ha ar att 6nska ar att alska ar att tanka
ar att kanna ar att sakna dig ar att vilja ha dig har ar att
Onska motet ar att dlska dig ar att alltid tanka pa dig ar att
kanna din narvaro.

Jag kdnner for att skapa nagot men det ar mycket vagt att
forestalla sig att skapa och omvandla skrivande for nagon att
lasa Jag vet inte vad men jag vet varfor men jag saknar
inspiration Jag maste ta stadllning for att mota denna
situation att skriva och ha nagot att lasa Jag borjar tanka
forsoker slappa taget Jag kommer att ge upp eftersom det
inte ar latt att uppna.

Om det fanns en dag att beratta aventyr eller missoéden
bara pa en dag eller pa 1 ar idag efter 1 ar kan jag se 50
dagar ar 365 dagar om aret 7 dagar i veckan 24 timmar
om dagen har ar lite av 50 dagar av o6gonblick for dessa
365 om aret nagra dagar i veckan och nagra minuter for
de 60 24 timmarna ganger till sist, lev 6gonblicket!

Jag var abstraherad Jag hade gatt dit jag kom Jag var
uppslukad lite forvriden det var lite konstigt men det var
inte att dromma Jag var vaken redo att kasta tarningen var
rakt framat
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Enligt hur hjarnan fungerade forestallde jag mig och framfor
allt var det nagot jag skapade och sedan var jag tvungen att
leva med min varelse och det ar att leva och vara.

Vet du vad? Det finns saker som forvandlar saker, det ar
redan nagot och det som var nagot framkallar n av saker
men nar? Nar det var forvandlat och det verkligen var det
som redan var nagot, ja, livets saker!

Det var dimma under dem som flyger det var luft bara for
att andas det var att vilja vinna utan att frukta det var
manskenet vid havet jag var kaptenen jag hade allt till hands
ombord pa resan bilden av den vunna striden doék upp det
var en bedrift.

om detta en dag skulle ske oh vilken gladje, skulle nagon
saga jag stanger dorrarna, oppnar fonstren och flyger oradd
under paradiset det finns de som omedvetet domer jag
forevigar mig sjalv till omsesidig 6verenskommelse det finns
l6sa noter, i en atmosfar pa en mycket varm plats det finns
liljor, det finns ringblommor vill du det finns vat jord, fuktigt
i taket, en svag och hjalplos lampa haller paspanningen
stiger det finns médosamma stunder, aven svara, men ingen
men ingen visste vad bara en forstod och forstod hur man ar
ensam i mangden har ar en sak men att leva utan att
existera och framfor allt att vilja leva jag log for 6gonblick jag
grat for anger jag skrev vad jag inte forstod men framfor allt
kdnde jag jag sag allt och ingenting jag sag for da grat jag
bara for att jag gav mig sjalv och aldrig lamnade dig men jag
vet ingenting och har ar parfymen som expanderade och
antande parfym som expanderade och antande passionens
skarpa smarta det var dags att saga nej bara for att da fanns
nagot nagot rorde sig i venerna blodet flodade ibland
avlagset fran ett hjarta som inte pumpade det var bara for
att fa en uppfattning om hur passion slar starkt och kraftfullt
aven i en fattig manniskas sjal framfor allt var det manniskor
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och hade ett sinne eftersom det ar radd for nagot kanns det
antligen det finns alltid ett slut och en bo6rjan jag tror att jag
fortjanar
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det ar inte for mig eller for dig det ar for bada eftersom vi
alskar och ocksa avvisar nagot som slutar nagot som fods
blommar och vaxer vad allt en dag existerade och pa en
sekund forsvann det var sa har allt som hande inte bara for
att man ville leva en dag och ett o6gonblick till alltid
ofoéranderligt utan att vara mycket viktigt det var ett
ogonblick det var tid i ett bakslag det var och slutade vara
det var tillrackligt att tro ibland att bli aterfodd som jag
kunde se och inte forestadlla mig det var sanningen i mogen
alder vad ar exakt det demonstrerarom i handlingen en
enda handling for att eroévra ett hjarta fantasins frukt det var
en koppling utan att nagot eller nagon sa nej vad som hande
var nagot jag fruktade allt som darrade var inte forgaves det
var som om nagon passerar handen med en mopp det finns
alltid nagon pa sidan av nej for da maste man saga ja aven
om man tanker nej detta ar inte ratt men ja ar nej och det
har alltid varit sa har aldrig vill men ibland gor ett ja
omvandlas till ett nej har ar uppriktighet kampar for friheten
att agera med sanning ett nej ar nej och ett ja eftersom jag
inte ar och jag ar inte bara for att vilja vara levande eftersom
jag finns och jag var redan nar jag trodde att jag var att lasa
att expandera och skriva att sova jag sprang medan jag gick
och var stilla jag var i rorelse frukt av fritt och smart
tankande jag var uppmarksam pa rorelsen jag gick och gick
bara for att jag dlskade jag ar aven om jag inte ar i denna
varld karleksfull jag tror inte pa vidskepelser jag tror pa
manniskan och hennes uppfinningar fragor antaganden
forestallningar illusioner vara med joner eller protoner aven
skapa raketer ljuset ar i energin och att man inte sag men
producerade utan guide gick och fick det var mannen var sa
vulgar var bara forestalla sig och skapa det var kansla inte
det sjatte sinnet som det sades men det var sa verkligt att
det hande narhelst han ville.

Om vi levde for 6gonblick for 6gonblick, vare sig de
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ingen skulle saga att karlek var smarta som gor ont forestall
dig karlek utan smarta, for vad det an ar, behover det glod
med gléden av ett andetag langre an du kan forestadlla dig
sanningen ar att alska och ge, aven lida, aven inte se, men
framfor allt kdnna och tillfoga smarta for att alska, aven inte
se, men framfor allt att vilja skydda sin karlek fran smarta,
skydd som skapar en relation som kommer fran kanslor
karlek utan anledning for da kommer smartan fran hjartat i
din blick ser jag havet som bara genom att titta far mig att
alska 6gonfransarna slar i sanden tararna rullar i vagorna jag
ser en sandstrand med snackor jag snubblar pa stjarnorna
ett grat, ett korn sa mitt hjarta far naring.

Om jag led var det for att jag inte sag eller forstod vad jag
upplevde le solros muntra upp och forskéna dig sjalv med
solstralarna gratisfrigor dig och visa din skénhet vad
kvavning vad galenskap vad radslor alla har lite det var nagot
som rorde sig jag sag inte hur detta hande det var en plaga
for en lang stund hur kunde jag mota en viskning nu
skrattade det inte for att nagon sag en man som for ett
ogonblick vacklade bara for att han sag och lamnade dar vad
ingen markte varfor var det tyst jag led av nagot jag levde
och led hur jag kdnde natten var kall jag atervande vid vagen
med allt och med ett ingenting en ingen hade aldrig varit
bortom men som nagon kom jag till korta om jag i dina 6gon
sag sakerhet jag agerade med klarhet och hade sorgens
fingerfardighet nu nar du for det osakra inte agerar, du var
felaktig da tittade jag i taket och allt verkade 6de for mig oh
vilken smarta oh vilken sorglig och angslig syn titta pa mig
stralande vid den timme som jag gar till golvet bara for att
jag foll och jag sjonk ner i 6dmjukheten av allt som finns i
manskligheten tystnaden den stérande rosten av den
storande tystnaden hos nagon som for det som inte sager
blir glad jag vaknade upp i en dag som jag forlorade for mig
sa att det inte var gladje
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vad jag kdande och allt pa en dag imorgon skulle bli battre var
vad jag ville bara for att det finns man blir ledsen

| ensamhetens morker, strack ut handen sag inte nej till en
broder for det ar inte forgaves att rora ditt hjarta om det
bara var att vara ensam skulle det inte finnas nagon
medomkan

P3 dessa stenar jag sitter jag skriver for dig vad jag aldrig
glomde ditt leende ditt sallskap var nagot jag alltid kdnde
nar jag var ensam, da och da tankte jag pa dig efter jag
kdnde mig bra bara att komma ihag dig.

Nar jag drommer vaknar jag upp och tittar pa mig sjalv och
fragar mig sjalv om det verkligen ar som jag forestallde mig
eller trodde eller om jag bara reste drommen ingenting
bygger ingenting forandras det ar en felaktig uppfattning sa
jag drommer sallan det ar frustrerande att vakna upp och
allt ar detsamma utan foérandring, i slutandan dréommer eller
inte drommer allt forblir detsamma.

| en sorglig och manniskofientlig nattmiljo, tyst och stilla,
mycket faordig, finns det dock en stjarna som skiner, en
mane som lyser upp aven i den mest grymma och
avskyvarda miljo, det finns hopp, nagon palitlig, en varelse
som uppmuntrar oss och drar oss uppat, en van, nagon som
ser pa oss med likgiltighet utan tro inte ser pa oss med
karlek tillfogar oss smarta pa nagot satt inte tror pa att vara
en van och som bara ser pa sin navel han ocksda en dag
kommer att kanna skillnaden som ar en van till vannen och
kanner karlekens tro aven i smartans timme vad en dag
manniskan skulle bli ingen kunde saga om de sa att det var
utan vetskap eftersom manniskan alltid gor nagot annat
handa var rotat i sitt satt att leva, fran fodelsedgonblicket till
att vaxa och slutligen do allt som manniskan gjorde kunde
ingen forutse och inte ens
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visste varfor han gjorde det detta ar manniskan och hennes
vasen.

Jag sag i din blick en viss glans nagot satte igang den den var
intensiv och den hade en orsak den att dlska jag sag igen den
fortsatte att lysa blicken eroévrade mig den lyste som en
gnistrande och stark stjarna som fangade min
uppmarksamhet det var en vacker kansla den av passion nar
jag ser var jag vill vara vill jag att du ska ga med mig pa
samma vag det star skrivet pa detta pergament att du ar min
axel van nagon som jag vill vara alltid och alltid Jag langtar
efter den plats som vi ska erovra med vart mansken och
samma stjarna alltid lysande.

Jag forstar inte eller ens bara inte vet det var tillrackligt att
forsta att forsta att veta da ja jag kunde argumentera jag
skulle vara upplyst om vad som hande jag var bortom vad
som hande jag ville bara veta var det borjade och slutligen
slutade jag vill att du ska veta att trots allt som kan handa
vars slut jag inte kan forutsaga att jag inte kommer att
glomma dig och att du alltid kan rakna med var karlek i alla
situationer eftersom det inte bara ar passion jag sag i
morkret sag nattens djup det var dags att koppla av oka
musiken pa radio och Iat mig ta natten ar kamrat vi kan dela
de mest kansliga sensationer, for hon bevarar sina
hemligheter val jag vill kalla henne den tysta natten for hon
har alltid ett bra 6ra men lite talar aven om hon alltid ar
konspiratorisk och sa ar jag lycklig.

Hur man lever som en fange i hela varlden en puff av frihet
for att lindra angest denna kansla av fangelse gor att
spanningen okar nerverna blinkar utan att andra ser skada
vilka band som lossas pa oss som lossas hur det ar att vara
fri och naturlig till ndgot mer banalt eller sensuellt inte ens
jag forestallde mig hur det fungerade var
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skriva och ha nagot som forestallde och representerade mitt
varande det vanliga varandet kanslan och se mig skriva allt
som passerade genom sinnet hade gladje Jag hoppas att du
nar du laser lika.

Denna ensamma position, individuell och utan destination,
denna desorientering som driver oss till glomska till den
totala forlusten av kansla, andning och 6nskan att tro, detta
ar vad var och en star infor nar man lever, en blick, en suck,
cigarettroken expanderar, ett andetag efter det andra, jag
tittar pa klockan, minuterna gar, cigaretten brinner langsamt
for nagot som jag sdker oavbrutet, fran detta 6gonblick p3,
ett annat andetag, ett ord innan timmen gar jag hoppas att
detta beroende forsvinner en dag det hiande det pass av
magi frukt av anstrangningen av uthalligheten av den
positiva installningen det var nagot bra eller till och med
exceptionellt det skulle vara originellt om sadant dék upp av
naturen att vilja och vara battre och mer an! Vinnare och
overvaldigande slutligen er6vrare av gryningen i den tysta
natten allt i min hand utan en fangst allt genom illusion med
foljande villkor att vara lycklig eller till och med mycket
lycklig bara for att jag ville

Och eftersom allt beror pa hur vi kanner saker idag, pa
denna dag i vilket arhundrade som helst, ar jag
predisponerad for lycka att leva vad jag inte har levt att
lyssna till vad jag inte har hoért och att vara dar jag inte har
varit. Tja, att aterfodas att leva att forvandla det vanliga till
nagot subtilt ovanligt finns redan i det omedvetna, nagot
som inte ljuger for oss.lat det hoppa och [3t det flyga i
fantasins sinnen 13t hjartat sla starkt for att pd en gang
uppna

218



Den hogsta friheten hos en person som inte domer sig
sjalv efter sina handlingar - att vara ar att leva fritt.

En dag gick jag for fort, jag kraschade och blev kvar sa jag
borjade om igen med uppmuntran fran en krasch och
sjalvfortroende fran en aterhamtning jag insisterade och
levde som om det inte fanns nagon annan chans jag tog ett
langsamt men fast och 6vertygat steg jag atervande till det
galnaste loppet i varlden loppet kallas livet det var for henne
jag kampade och nadde malet att vara glad att vara val
positionerad pa rakstrackan ...Jag sag att kampa ensam ar
nodvandig frihet och detta ar ensamhetens syster eftersom
jag alltid startade ensam och stod utanfor den forsta och
sista platsen. Det ar bara mojligt att vara forst och sist nar vi
springer ensamma. Detta var kampandan men vi ar aldrig
ensamma och vi har livet framfér oss och detta ar att
springa for att leva och vara forst och sist nar vi startar en
cykel ar det naturligt att vi startar sist men det finns punkter
dar vi ar vinnare. Detta ar livet forst pa ett stalle och sist pa
ett annat men aldrig stanna sa har det finns ingen l6pare i
livets lopp vi vinner alltid och forlorar samtidigt och detta ar
kamp och vinnande i livet!

Driven av fritid mediterade jag, jamstadllde och slutligen tog
en sida en atgard mot rastloshet manniskan blir olycklig nar
han inte lever ensam nar han inte kan sta stilla det ar
nodvandigt att leta efter lycka detta kommer inifran
eftersom man soker nagot otdligt som kommer utifran ja
denna rastloshet goér oss ledsna utharda ensamhet och vara
stilla starker oss om vi kan leva med oss sjalva vi nar fullhet
lycklig den som soker ingenting eftersom han hittade sig
sjalv Tank inte pa detta som ett autistiskt satt att leva men
den storsta lyckan finns inom oss.

6t dar...6t dar nar du inte fragar...6t dar nar det inte ar
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Jag behover... Att vara dar nar du vill ha mig... Att vara dar
aven nar jag inte ar dar... Att vara dar nar du inte kanner
mig... Att vara dar nar du ringer mig... Att vara dar nar du
tanker pa mig...# Jag ar dar nar du forestaller dig # # Jag ar
dar aven om jag inte vill vara dar # # Jag ar dar nar du
alskar mig # # Jag ar dar for att du finns # # Jag ar dar for
att du drommer om mig ...jag tanker pa att vara dar...

Om jag en dag sag dig, och tittade pa dig skulle jag saga
vilken intressant tjej, du hade nagot i dina 6gon ljusa det
glada och glittrande leendet du var en kvinna for vem vill
ha vacker och sensuell du var den som forforde mig och
att jag nagonsin ville bara for vad jag kande du gillade
magin? Det var min vardag.

En dag forestadllde jag mig allt det bara for att vara, jag vet
inte vad jag ska saga senare att skriva var annorlunda det
var riktigt laskigt den drommen om att vara och inte veta
vad som skulle handa jag forsokte beskriva det som aldrig
skulle se slutade har en resa om den varld av tystnad som
fanns och att nagon led jag tycker ingen ska gora bara for att
gora det andra inte gor i brist pa mod inte agera, men veta
hur man ignorerar valfarden for nagon som inte kan titta
och se sluta roka och tank! Jag slacker cigaretten,
sammanstotningen borjar som ett botemedel mot den
kvarvarande onskan.

Jag skriver for att driva ut och skapa. Efter tva minuter
borjar sanningen om att skriva och ha nagot annat som
inte ar du. Jag kdanner att jag inte ar kapabel, 3 andra sidan
kanner jag mig som en krigare av det som har mer sant,
erovringen. Det ar 16 minuter sedan jag slackte en
cigarett, onskan att tanda den igen vaxer. Allt gar over,
nar man kanner vad som hander.
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Jag tanker, sa du far vanta. Fran svaghet till viljan att vinna
kommer allt att komma som solnedgangen. Jag existerar i
standig kontakt med begaret. Jag tanker pa halvtimmen
efter timmen, jag ser mig sjalv och kanner mig sjalv och
vill overtraffa tiden. Jag fardas i sekunderna, minuterna ar
som raketer som firar varje framsteg. Jag kanner mig latt
och tanker pa hur det framsteg jag nar kommer att vara.
Det finns ett steg bakat eftersom det finns en tillganglig
cigarett. Vid 35 minuter ar det har den handling jag vill
gora ogjord.

Det var utan att tanka, det var att agera pa ett mekaniskt
och procedurmassigt satt.

Jag hade denna atkomst under en process for att slacka
situationen.

Jag ompositionerar mig i ogonblicket, i skapelsens
spontanitet. Ord, fraser med handling och koppling. Jag hor
pa radion att planen kan komma att avbrytas, jag reflekterar
och kanner att jag har en nord. Ytterligare 45 minuter och
har ar en annan cigarett, jag tanker, naturligtvis! Allt, men
nastan allt, far mig att tadnka och det maste man ta itu med.

Det ar en timme med ett resultat pa 20 ar for de 30 som jag
har.

Hur vi lever 66 % av vara liv och tanker pa de 100 % som
de 33 % kan ge oss. Det var komplicerat, men forklarat.

Om jag verkligen stravar efter nagot maste jag kimpa och
hitta ett satt att prestera

Det ar inte latt, jag roker nastan aldrig en "enda" cigarett
igen. Det kommer upp klockan ett, och jag foljde en rutt som
inte har nagot projekt.

Logiskt sett kommer jag att roka Over situationen. Min

natur maste innehalla renhet.
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Tva timmar och 03 minuter gick och sedan tankte jag.

Jag kommer att lyckas ta mig fram, nagot kommer att
fungera. Jag borjade med att le, med att tanka att nagot
skulle komma ut.

Det enklaste var att ge upp, men jag tankte
insistera. Jag starktes och allt jag kunde tanka pa
var att saga att jag vann.

Nanting inte naturligt var onormalt.
Som jag kommer reflektera, ar det basta att latsas
sova.

Viljan kommer, men jag kommer inte att fly. Jag ar utan
ljus, men energin kommer aldrig att svika.

Jag kanner en skimrande kraft som aldrig kommer att blanda
mig. Jag kommer att forandras, fran detta kommer jag inte
att tveka att forandra allt.

Jag aker dit och jag vet varfor jag aker dit.

En lugn, banal cigarett, nagot tveksamt snarare an
irriterande.

Nar en dag en mas kommer ska jag be honom att foéra dig
tillbaka Jag hade vad jag inte ville ha nar jag inte ville ha
nagonting Jag forlorade allt hur skulle jag vara utan dig Jag
lindade in beskrivningen i denna passion Jag hade en
gigantisk karlek och galopperade alltid nar jag tankte pa dig,
jag sag vad jag forlorade har, du dar hur jag ville vara en
vulkan som om den skakade ditt hjarta denna gigantiska
karlek, alltid triumferande overallt jag kande, en djup
onskan som kom fran min varld Jag har alltid velat ha dig,
annu mer nar du skrattade lyckans blick var starkare an all
elektricitet, genom vilken passerar all strom som binder oss
och aldrig skiljer oss aldrig hade avsikten med en tillfallig
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sammanstotning forestadll dig bron under floden dar
trottoaren inte langre betydde nagot Jag sag vulkanen och
sprang, och gomde Jag laste pa ett papper ord s6ta som
honung bokstaverna var inte skitsnack hade mening och
begravdes i det forflutna nagot som vinden tankte och
blaste det ansiktet malade den
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pensel pa en oalskad tavla du var den resulterande delen av
konsten du var malad pa duken, det var den enda det var
hon.

Siffran

Jag sprang ivag, jag sprang men han tog tag i mig och drog
mig, han tog mig med sig.

En forbannad figur som du inte ens kan se men som sprider
sig sjalv. Han ar den oigenkannliga figuren i en
uppenbarelseupplevelse. Figuren mumlade: du ar radd for
en ansiktslés man!

Ja - svarade jag med viss radsla. Var inte radd for jag
existerar bara i narvaro av ljus.

Jag har talat om ljus och energi, men aldrig om en man vars
ansikte jag inte kanner till och som vallustigt dyker upp och
forsvinner utan att na sin fysik.

Skuggan ar en varelse i morkret som inte kan leva utan ljus.
Strange du ar en skugga som gommer sig i morkret och i
tystnaden. Men du trader fram ur ljuset och med den hatt
som du bar ansiktslos, svart. Jag stiger upp till himlen, jag
forstorar med forvrangningen av din blick och metamorfiskt
ljus. Mot himlen skrattar jag som ingen annan, jag skrattar
med en sultans air och med en air av forvirring, jag svarar
med den svarta himlens hastighet och jag fortatar mig till
droppen av det kristallina och skarpa regnet. Men for en
man utan ansikte genomborrar vattnet min kropp och min
egen trenchcoat blotlaggs inte. For den ar gjord av skugga.
Dessa fantasifigurer aterskapades av mig for att i den tysta
natten skramma bort dem som flyr fran morkret och séker
efter ljus.

Jag ar en olyckans skuggvan. Hela

ondskan med figuren ar att inte
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existera.

225



Det ar en forsvunnen uppenbarelse.

Skriket som en form av vital njutning kommer fram ur den
grumliga sjalen,

Kanslan av att skydda andra och det fruktansvarda surrandet
i sjalen.

Den som reser sig faller inte alltid, utan reser sig fran bluff
till frackhet.

Det man verkligen ser ar uppgangen och inte nedgangen
fran klippan.

| vagornas hojder, dar det grona ligger och det bla
bleknar.

Rott framstar som en varning for andras principer.

Det morka, det dystra, det Ilattsinniga ar inte alltid
narvarande som om det skarper fortvivlan i ett gallt, tyst
rop.

| orden avses motet med overnaturlig magi som involverar
passion.

Utan avbrott, bokstav for bokstav byggs en litterar vagg av
ord och ett oundvikligt faktum framtrader ... dar
skrivandet och tararna av en obrytbar tillfredsstallelse
flodar, vars vasen inte ar motsatt, utan som om det
aterupplivas och framtrader genom en brytning i den
antarktiska isen som stoter bort sjalva magin att vara
bland de mirakuldsa varelserna och som om det toms i en
brinnande eld av lust att uttala det som lange har
tillkannagivits. Han skriver och oversatter i sin sjal
skapelsemaskinens lattnad. Mellan rader och ord ar har
vad en tanker och en annan kommenterar.

Vertigo
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En borjan, en avgrund, eftersom tiden inte ar flyktig.
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Parallellfallet av en dalig start, jag kyler ner mig. Pa ta
balanserar jag och hoppar, jag dyker. Jag avbryter inte mig
sjalv, jag hoppar och forestaller mig svindel. Hjartat slar
snabbt, for nagot forestaller jag mig att resa. | forgrunden
sag jag allt liv pa en sekund nar jag gled genom luften. Det
var det fria fallet att falla mot marken...genom den vata
asfalten som glanser pa vagen andas jag den djupa luften
ar iskall! Den vata asfalten jag kdnner det svala vattnet
som lyser i morkret paminner mig om den ljusa och
skimrande himlen och det ar sa stark den marken var,
starkt att stoten skulle forstéra vad som skulle komma.
Klockan stannade och forevigade o6gonblicket for hans
tanke. Med en hastighet storre an vinden kom den
piruetterande och snurrade runt sig sjalv och gick upp,
upp, tillbaka till foregaende o6gonblick sa att det inte
skulle finnas nagot senare Jag kallar det av den
anledningen hojden pa fallet som det foll ner i som stiger
svindlande.

Stoltheten i att kdnna Jag ser hur den andre led nagon som
kdnde och att den andre aldrig sag i andras hud Jag hoppas
att du aldrig lider andan av hjalp och 6msesidig hjalp stiger
pa stigarna det finns stenblock ar dessa hinder som vacker
stolthet fods i mig tro eftersom varlden kom for att kampa
till slutet och vaka over dig och slutligen vara och ga djupt
for att mota den andre och hans varld faktningen i
faktningskonsten finns slag att tillfoga allt gar igenom en
kdnsla av ett slag fran svardets spets kampen av ett lidande
ofrivilligt, som formedlar kraften att vinna och ha och se,
skiner vinnaren och forloraren nar han faller, kanner
smartan men reser sig och vinner ar en kdmpe som
overvinner smarta forestaller sig sjalv pa toppen av den sista
akten och skymtar harligheten hos vinnaren och besegrade
alla som kampar fortjanar den efterlangtade segern.

Den morgonen
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Det var en lattsinnig och plagsam gryning taren inte
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mycket langt ifran ett omattat rop som gav mening pa den
gryende morgonens fuktade ansikte redan natten hade
foregatt hade forflutit tiden uppstod en klagan och sa att
vara uppmarksam pa solen som skulle komma och som
avdunstade taren som droppade och varlden med molnen
sa log enkelt forundrad jag bestamde mig for att bestamma
mig for vad som skulle kommalag bestamde mig for att
bestamma mig for vad som skulle komma Jag skulle
kontrollera och detta verkligen testa beslutet togs det dok
inte upp fran ingenting Jag skulle lyckas att komma fram
fran botten av den kansla som jag kdnde timmen av vanor
pa vag att lamna mod och uthallighet matade mig hoppet
avgrunden klargjordes och fran dimman och forradisk vind
dok upp viljan att erovra nagot som jag skulle na.

Lyckan skulle starta sig sjalv tid att dlska sig sjalv och att
gora framsteg i striderna och striderna utan att misslyckas
det var ett sakert skott for de foéljande dagarna jag slog
handen jag laste timmarna, minuterna och sekunderna
och befriade mig, som om det var magiskt det var vad jag
sag den dagen glad och ndjd mer an manga manniskor det
var annorlunda det kom fran sinnet verkligen det skulle
handa det skulle resultera helt enkelt.

Webben

Jag sag allvarligt pa min omgivning jag sag landskapet och
det var inte fult jag sag pa samhallet jag sag ett nat dar allt
men allt hanger ihop och jag forestallde mig att spindeln var
en intrig ett riktigt drama doéden var spindelns besék och
natet var for henne ett slags kvallsmat spindeln tog som led
mest och vavde minst, han stack manniskor och som om han
fick dem att somna denna slukare fick alla en dag dromde
jag att den som dog i hans nat var den fula spindeln doéden
skulle upphodra att existera och dodligheten skulle ge vika
detta var drommen om att vara ododlig utan radsla for
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natet, av spindeln och av livet vi ger alla efter men det ar upp
till oss att forma
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Om det ar maojligt att vara god sa att livet inte blir fult, att ha
viljan att leva och inte se spindeln som slutet utan som
slutet pa en cykel av ett samhalle/nat som alltid ar under
konstruktion, konstruktionen av natet var evolution och for
spindeln finns det ingen |6sning, det som aterstar ar natet,
den fula spindeln och min fantasi.

Luzes café mellan den knappt slackta cigaretten och det
rostade kaffet ar jag narvarande i detta utrymme ar en luftig
och valbesokt plats dar manniskor dyker upp fran var som
helst jag ser mig sjalv i framtiden for att skapa ett band i
detta utrymme dar jag kommer att skriva och ha ett mal
som jag hoppas kunna uppna pa cirka 2.000 timmar varav
ungefar en per dag agnar jag mig at detta utrymme som mer
specifikt kallas caféljus dar jag hoppas kunna belysa mellan
raderna mitt dagliga liv Jag kdanner avslappnande energi
aven om det ar for ett oOgonblick Jag kommer att
uppratthalla en daglig skrivprocess ett standigt skapande,
vandrande, tankande och skrivande ar nagot jag tycker ar
spannande och utmanande havet Jag forestdller mig sjalv
mellan haven i botten av min varld finns det liv! Jag dyker
ner i skrivandets hav dar jag ser black som droppar for att
skapa mellan vackra linjer texter, fraser, dikter eller till och
med enkla reflektioner utan mycket uppmarksamhet eller
bradska, aven spanningar finns ja avsikter i mitt hav jagar
brev med harpuner for att na djupt in i hjartan som kanner
olika kanslor, sensationer men det viktiga ar att dyka ner i
vart hav och framfor allt karlek till de olika haven.

Jag tander kraftlyktan till energi och sedan slocknar den
upplysta tomheten, med en kansla av uppfyllelse vaknar en
oandlig 6nskan i mig. Det hander att den lysande lagan lyser
upp en eftermiddag som gar langsamt, mycket lat, det ar ett
ljust uppvaknande av en lysande blick och som om en
erovring fods i narvaro av en kunskap
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att andas ut en tat parfym, intensiv och smittsam, en doft
som man kanner njutning nar man andas in och hur skont
det ar varje dag att aldrig andas samma luft le leendet som
inte alltid ar exakt men som gor dig vacker diskret intimt
leende ett tecken pa gladje och ompyssling som om det vore
en fascination en tidlos gladje mycket naturlig och
avslappnad nar du ler klokt traffar en gléd mig som listigt
inte ljuger och nar den beror mig ar den forbluffande
annorlunda Jag forblir nagot djupt tankande for ett
ogonblick hur lycka uppstar i verkligheten fran dualiteten av
ett glatt leende till en blick med mycket briljans som jag
ibland har upplevt.

Fado a fado a destiny that marks the longing without a
distant age the desert but very close to the thirst of seeing
you the desire of wanting only to belong to you the feeling
not everything | feel | write but | feel what | write.

Detta ar pa ett enkelt men inte forminskande satt vad mitt
hjarta hor ord till vinden. Om vinden skulle bara dig nagra
ord skulle jag skriva med regnet vad jag skulle saga till dig pa
ett vykort skulle jag rita en bild av solen med dess stralar och
saga till dig att du ar min energi och att for dig kommer min
sol alltid att skina aven de dagar da det snoar.

Att tanka, reflektera och agera eller inte agera uttrycks inte,
man kanner och som det ar svart att kanna och inte
uttrycka, ibland racker det med att bara existera, men att
reflektera innan man reagerar som om man kanner, att
bearbeta och att latsas som om man kontrollerar tanken, att
agera eller inte agera omedelbart.

Det ar en kansla efter reflektion och sedan ja, en reaktion
som vi kanske inte kdanner och ibland kanske vi inte reagerar
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for att tysta en tanke och bara stanna kvar for den narvaro
som innebar att vara.

Hindret kommer inte att vara hindret sjalva showen att
vinna utan fruktan ibland kanner vi en smarta men det
spelar roll att leva och kampa for att utveckla oss sjalva
ibland ar detta att vaxa och lara sig i kampen for livet maste
vi alltid reagera pa forlusten, till olyckan att overvinna
hindren ar maximering av sjalvet i Overvinna ar det
maximala nojet att erdvra och ge oss ratt varde att
overvinna oss sjalva och vinna varde i att lara av nederlag
och slutligen att vinna ar essensen av att leva.

Havets virvelvind vattnet som rullar i havet, sanden som
vander sig droppe for droppe korn for korn en bris som
rullar pa marken, jag greppar med en hand havets droppar
med en annan havets sandlandskap ar en oandlighet
nedsankt i handen lossar, frigor sig, expanderar en kansla av
att ha allt i sina hander men inte allt ar i sina hander eller allt
nas ibland flyr det mellan handerna vad vi haller i hjartat och
kdnner i handerna allt har en kdnsla och ett fang som
framtrader bildar en virvelvind.

Inte for att det jag sager till dig ar sant, men det ar inte en
absolut logn!

Den flammande smartan av en forlust. Var, men var ar du?
Vad har jag gjort?

Jag har inte dromt, for jag ar vaken och vantar.

Du kommer att komma, radda mig fran detta mummel
som tar mig ifran mig, sliter mig i stycken, bryter ner mig
och fordarvar mig och sager att du inte ar det! Dar jag ar
vill jag ha mer, jag star inte ut med att bara vara och
andas.

Jag gar langs fasaderna och har ar nagot som inte later mig
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ga framat.

Eftersom jag tar ett steg tillbaka och gar tillbaka till dar jag
inte ens ar eller tror att jag ar.

Jag vill springa ivag, jag tappar min cigarett, den slar i
stenarna och fulminerar.

Mitt hjarta ar som denna cigarett som slocknar tills den vill
tandas pa nytt, du kommer att vara den som drar at och
lossar sig sjalv. For jag vill inte, jag vill inte vara en |6s trad
som knyts upp langre, ingen mer atdragning.

Jag vill inte vara vad du sager eller sager om mig, jag vill vara
vad jag kanner.

Den blinda knuten, kan du inte se att den stryper och drar
at och forstor. Den knuten kommer att splittras.

Allt kommer tillbaka till noll. Jag vill bara vara 0 utan nagon
logisk uppfoljning, jag vill inte vara positiv eller negativ, men
ni insisterar pa att jag maste géra och handa.

Lat mig...
Varfor grater
jag?

Jag vet inte, men taren vet alltid varfor den faller och
lossnar, jag vet ocksa varfor jag ibland faller i den andres
misstag och varfor jag haller fast utan att slappa taget.

Jag vill grata, jag vill slappa taget. Denna bitterhet i kdnslan
som lamnar mig med en varm kyla som jag ryser fran, men
det ar vart att grata och skratta och kanna. Slutet kommer
att ta hand om slutet till vilket anlander en tar som inte halls
men alltid pa utkik och droppar i ansiktet likgiltighetens tar.

Jag tankte pa hur du ar. S3 banal, sa lik det du tror att du
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ar, du ar ett monster.
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Jag bryr mig inte om vad jag raknar med, jag vill se vad du
inte kan ge mig och det jag behover ar inte du.

Jag vill ha mig. Jag vill ha dig som du alltid var, det jag
trodde var vad du var, eller nar du inte var det, gjorde du
dig sjalv till hur du skulle bli.

Jag ar jag.

Jag vet inte hur jag borjade den har historien, jag tror att
nagra kommer att traffa, men jag har inte heller en pil eller
bage, an mindre en maltavla.

Jag siktar inte pa att traffa, jag vill inte ens stota, jag kanner
att det jag traffar ar mig sjalv, pilen sitter fast i mitt hjarta,
det ar darfor min smarta. Ett ensamt hjarta, arrat av ett slag
som inte aterupplivar det, smartan ar for stark for viljan att
pumpa.

Jag ar inte fri. Jag kommer aldrig att bli helt fri, jag alskar
min frihet, men jag kanner mig bunden eftersom han har
karlek till mig.

Varfor alskar de mig?

Alskar de. De vill vara fria och knutna till ndgon. Jag vill
kanna mig ensam och obemarkt.

Jag vill inte forsta nagonting, jag vill inte tanka pa nagonting,
eftersom du invaderar mig, jag vill ha avstand fran det som
narmar sig.

Jag vill inte ha karleken som de sager ar frihet. Jag vill bara
slappa taget om det som finns inom mig.

Vandan, forlusten. Han var och ar inte
langre. Jag kom in i 6gonblicket utan att

kanna att du lamnade.
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Denna natur av att géra och gora ogjort och mer, att tala
om for oss vad vi ska gora.

Jag vill inte gora nagonting, jag vill inte ga langt, jag vill ga dit
jag inte gar.

Jag kommer att lamna och ta ingenting.

Jag grater inte, jag skrattar inte, jag tanker inte, jag tittar inte
och for att kanna mig ar jag inte dod.

Vilken tragedi!

Jag gar och jag maste ga, en dag kommer aven jag att ge
upp.

Varfor da? Ja, jag fragar varfor detta, varfor detta, men jag
vill inte tanka pa det som redan har formedIlats.

Jag vill inte kampa, jag vill inte vara sa lik ndgon som aldrig
var.

Rosten plagar dem som sorjer.
Vanta, vanta.
Jag reser, jag kommer och gar talmodigt.

Vad kan jag saga, att jag inte har, jag har inte mycket och jag
saknar sa mycket.

Invadera mig den varelse som sager att jag inte vill ha mer.
Jag vill inte.

Jag vill inte aka tillbaka, jag vill vara har nar musiken spelar
och vinden blaser.

Jag vill inte vara djavulen, jag vill inte vara en angel, jag vill
inte ha himmel eller helvete. Jag vill ha jorden dar allt finns.

Jag vill inte flytta, jag vill stanna dar jag ar, jag vill inte ha allt
som finns, jag behover bara ett utrymme att andas och
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tankai.
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Forestaller mig och skapar min egen existens.

Jag vill bara ha luft att andas. Jag vill att jag ska vara |6s
som luften jag blaser.

Jag sag, luktade och lyssnade, och jag berattade daven sadant
som ni inte trodde att ni skulle fa hora.

Jag har berattat sa mycket for dig och ingenting eller
nastan ingenting har berort dig. Det skulle vara att be for
mycket om din uppmarksamhet, ingen mer forforelse. Jag
vill se dig ra.

Du vet att jag ibland exfolierar min hud for att kanna att jag
ar levande kott och att jag lider av en dragning av hud som
ar svar att vaxa och reparera sig sjalv.

FOr er ar jag i levande kott fullt av marken och sar.

Jag vet inte vad jag vill uttrycka. Men nagot gnager i mig
eftersom jag inte onskar, utan vill.

Innerst inne skulle jag vilja ha lite av allt eller ingenting, for
det jag har ar inte vart nagonting for mig.

Jag ar ensam och du ar annu mer ensam an tidigare. Jag
skrev det som senare, nar jag laser det, kommer att visa vad
mitt vasen vill formedla.

Jag vet att det inte ar latt. Jag tror att mycket inte kommer
att sagas, mycket kommer ocksa att vara sadant som inte
kommer att forstas.

Avslas.
Jag vill kraftfullt avvisa det som utarmar mig.

Triviala saker har ingen plats i hjartat, dar finns for mycket
kanslor.

Det vi ser med en enkel blick kan paverka vara hjartan.
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Han star inte ut med det, han vill inte se det, men han
kanner vad hans 6gon ser.

Oppna aldrig ditt hjartas 6gon eftersom det da inte lingre
kan se och lida.

Jag ar har.

Kan du se mig? Jag tror inte det! Kan du kanna mig? Jag
tror inte det heller! Vad ser du i mig?

Hum, jag stannade har for att du inte skulle glomma mig,
jag star inte ut med att inte ha dig, for det som férenar
oss skiljer oss ibland at, men jag ar har.

Jag kommer inte att latsas

Jag ska skriva och lata det floda.

Det jag vill skriva ar utan tvekan en tar.

Hur jag skrev en tar som den ar, sorgsen, ensam, vat, 16s.

Lat mig rena din grat, din smarta, din sorg, din ensamhet,
den kvavning som det innebar att vara ensam.

Lat mig slicka dina tarar, jag vill dricka den smarta du
kanner

Ensam, ensam. Med mig, det har ar jag,
bara jag! Hurdan ar jag? Jag ar bara jag.
Kanslan utvidgas till verkligt upplevd smarta.

Hur det ar att kanna att det ar vi. Att tanka pa sig sjalv ar
att ga bortom det som kommer utifran.

Vand inat vet jag att jag existerar, for att existera racker
det for andra att titta pa oss, men de kommer aldrig att se
samma sak
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Jag vill ha |6sa sidor, |6sa ark, |16sa meningar, |6sa sidor,
I6sa ark, |6sa meningar, jag vill att allt ska lossna, jag vill
inte behalla nagot, jag vill tomma mig, det ar det enda
sattet jag kommer att utvecklas, att allt jag skriver, allt
forangas, smartan av ytterligare en mening, varje ord sin
smarta, jag vill skriva for att befria mig sjalv. Jag vill inte
lida.

En annan dag morgonen, den friska morgonluften, bullrig
ocksa. Jag vill ha natten, den tysta natten, dar jag i
morkret ser det ljus du bar med dig.

Lat oss forena tystnad och morker.

Lat oss gora ljus i blackout. Verser, sanger, charm, magi,
dikter, fraser.

Jag vill vara ditt ljus i den morka natten.

Nar jag slapper loss mig sjalv i de djupa tidvattnens
skrymslen spelar sirenernas harpor hogt. Jag vill stanna och
titta pa dig, utan att beratta vad jag tanker skriva till dig.

Att aldrig glomma dig.
Ingenting! Jag ville inte
ha nagonting,

Syftet med dessa ord ar noll. Jag vill inte att du ska lasa, jag
vill inte heller langre skriva vad jag vill beratta for dig en dag.

Men nu ville jag bara ha lite av ingenting.

Jag vet inte om du kommer att lasa, an mindre forsta vad jag
har att beratta for dig.

Vad jag vill att du ska forsta ar att du raknas, ja du raknas for
mig och darifran kan du radkna med mig. Men jag berattar
inte for nagon.
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Jag vantar pa att doden ska bedra mig.
Doden? DAden finns inte!

Och den har ar alltid narvarande. Jag ar inte radd for
doéden utan for att forlora dig.

Inte for att nagot gjorde ont, men smartan av att ha och inte
ha ar skillnaden mellan att vara, hur kan det vara sa?

Jag vill inte ha nagonting, for jag vill ha lite och jag vill inte
ha nagot av mycket, jag vill inte ha nagonting, jag
upprepar, jag hade allt nar jag inte visste och nu nar jag
vet vad som finns vill jag inte ha ndagonting, om jag avvisar
vad som finns och inte finns kommer jag att bli fri, fri fran
allt som binder mig och jag kommer att slappa
bitterheten, av vad det ar att ha.

Det racker, jag vill bara vara!

Kan jag bara vara jag? Ja, jag och inget annat, jag vill inte
heller ha denna intethet. "tidl6s"

Det slog, och slog igen och igen oupphorligt det slog med ett
aldrig tidigare skadat flode av en anomali eller ett sar sedan
en dag Oppnades det och Oppnades aldrig igen det var
Ooppningen och pa ett 6gonblick stangningen hur ska jag
uttala det, det var mitt, alltid mitt men till slut ditt han, du
och jag med ett ord da hjartat! Den djupa sorgen av att vara

Det ar att inte kdnna sig sjalv, att vara uppmarksam och lara
sig att leva med sitt inre, och se, avgrunden ar oandligt liten.
Att ha och att tillhora ar nagot som alltid bleknar bort, som
om man vill ge upp.
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Alltid utopiskt och se, varelsen fods, lever och lar sig och nar
den verkligen inser att den vet val, att den har gatt langt
fran att veta allt och sitt eget vasen, vad har da forandrats?

Allt i min varld féorandras! Men varfor?

Varfor ar jag villig att forandras och moéta allt men nastan
allt som kommer fran min varld min dumma varld? Det ar
intellektet som sager at mig att agera pa ratt satt! Kan du
forestdlla dig?! | en dimension av stratosfaren, utan granser
for expansion kommer magins desillusion in tidlost
otillganglig pa illusionsnivan sjalv alltid med det tenebrdsa
utseendet pa den sanna illusionen av ordet redan uttalad
desillusion; generator av intima konflikter av den enkla
angest som overvinner alla harmonier.

Enigmatisk, djup och kanslig - detta ar den icke-bindande
energin hos bokstaven plus bokstaver eller for manga
bokstaver, inte tillrackligt med ord.

Har ar en menhir som haller pa att sedimentera och i och
med skrivandet sdgs manga saker pa kort tid.

Forgaves kommer saker att komma till dig manga kommer
att vara de som lamnar dig, andra kommer inte att vara
varda. Att beratta for dig att det storsta kommer att vara
for en modig kampe, men jag "anvander" dig att fa
kommer att vara varda, men de inom den minsta
interidren ser det varde som bara du kan fa. Att leva, att
vaxa, att lara sig, och i bakgrunden alltid den utopiska lilla
kunskapen.

Det har ar en dag da man steg for steg kan lara sig att
skrivandet var avsett att forena den som vet vad som ar
vanlig kunskap med den som vet vad som ar vetenskaplig
kunskap, och att bada bara kan forklaras med den djupa
visdom som lasning innebar.

+
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Jag borjar dar jag vill sluta.

Roken sprider sig i mitt rum. Genom min insida ocksa, denna
ar krankt. Jag vill bryta med dig och de andra.

Kommer jag att klara det?

Styrka, styrka och styrka som hemsoker mig och sager at mig
att ga vidare utan radsla!

Du kommer att vara fardig fore mina dagar.

Allt utanfér kommer jag att avvisa, hur jag kommer att
kanna ... Jag vet inte, men har lamnar jag min lilla historia
om du ar pa den har sidan, du var nyfiken pa min lilla
historia.

Det jag kommer att beratta for dig pa de har sidorna handlar
om att jag ska hitta det sanna vasen som bor i mig, utan en
yttre varld.

Hur detta ar maojligt far vi se hur jag kommer att beskriva
min berattelse.

For tillfallet avancerar jag inte, i sjalva verket retirerar jag
och ar redo att avancera. Roken fortsatter att genomsyra
detta utrymme.

Den har berattelsen borjar dar den kommer att sluta.

Det jag vill beratta for er ar kampen mot allt. Lat oss se om
jag kan komma till slutet och saga att jag har allt och inte
ville ha nagot, som en maximering av det inre jaget.

Du ar har nu, om nagra ogonblick har jag i cigaretter
motsvarat det antal sidor du last igenom.

Lat oss fortsatta med kampen, den kommer att paga sa
lange som
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Blas pa timmarna, minuterna, sekunderna. Det ar over!
Jag borjar dar jag slutade.

Jag ar redo, denna rok gar genom fonstret och slapps utii
luften, jag vill vara denna rok som bara finns fran luften.

Jag vill bara andas luften

Jag vill flyta och forestdlla mig vad jag kommer att beratta
har. Jag gor det jag inte vill gora, jag borjar med att gora
samma misstag om och om igen.

Striden ar langt ifran avgjord.

Det jag vill formedla till er ar kanslor, situationer och
konflikter.

Och kampen ar att overvinna den varelse som jag var. Jag
vill vara den andre, figuren som hemsdker mig.

Mitt eget samvete som varnar mig och sager till mig: kom
fram, overvinn dig sjalv

Har star jag stilla, men kampar mot den rorelse jag
efterstravar.

Vult av mig, kom till mig sjalv. Frigor dig sjalv, expandera
dig sjalv, 1at mig vara som du genom mig.

Har borjar det som jag ska bli. Vad tvivlar, gar framat utan
att dra sig tillbaka, har ar en figur som forfoljer mig.

GoOr, handa och aterfodas igen for att leva och kdnna. Utan
demagogi och illusioner, lev det du inte kan se.

FOor endast pa detta satt kommer ni att

utvecklas, sta upp och saga. Jag vill vara vad

jag ar, jag ar jag.
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Den varelse som jag var och den gestalt som jag kommer att
bli.
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Jag kommer att vara som jag forestaller mig. Till den som
forfoljer mig ska jag saga att han kan ga fore.

Se migiogonen e mig frigora mig sjalv. Genom att
antligen fortfarande ar
annu inte borjat.

Allt jag tankte. Akta dig for detta vasen som forfoljer dig
och i slutandan ar din van.

Jag angrar inte langre detta 6gonblick. Slutet pa plagan kom,
han rorde vid mig och viskade till mig: ar du dar?

Detta ar slutet pa den princip som jag kommer att rapportera
om har.

FOr nu sager jag: nog, kom till mig och inforliva mig tills
segern.

Vult in i mig du blir. Ta mig! Du kommer att vara
min doft for sista gangen. Ja, du ska ga.

Nej mig visa migsjalv ledsen meda din din
avgang. | sjalva verket Jagser fram emot din avresa.

Ga som du kom, lamna som du kom. Jag vill inte ha dig,
men du ar en oerhord olycka. Din narvaro ar en
forolampning.

Jag vet att for dig har jag aldrig vunnit, bara forlorat.
Du ar som cigarettrok en van till sjukdomen.

Ga och ga, ga bort, for nar jag kommer kommer jag inte att
vara dar. Som jag sa, jag utstralar din doft och bara genom
att ga... far jag en annan smak och parfym.

Kanske vet ni inte, och kanske har ni inte heller i atanke
vad ni har provocerat fram.

Sa lange jag kan minnas har jag kant dig i nagra ar.
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Tillrackligt lange for att nu ha viljan att
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fortsatta med dig.

Jag kommer att karpa i tanken inledningsvis vid din narvaro,
men, lycka till for mindre onda.

Du ar objekt och jag skapar vart band, men funeral och
illusorisk njutning for nagot svaga levnadsvillkor. Jag vagar
genom berdvande. For bara sa ska det vara latt och
naturligt, for det som ger mig naring.

Frascht, lugnt, varmt och harmoniskt kommer att vara
ersattningen

Naturligt av vinden som gar som vadret alltid i riktning med
sin norr. De luftstrommar som blaser mot oss kommer att bli
stormar som moter oss, inget mer naturligt an luftens egen
rok.

| vilken vi i den yttre saval som den inre naturen finner
harmonin i att vara fri fran kedjor.

Den blommar, vaxer och sedimenterar sjdalva roten till
befrielse. Viljan att inte tvivla pa vart mote ar sjalva rosen i
tidernas okensand som befaster fornuftet. Frigbrelsen av
bilden av den vanliga manniskan, till excentriciteten i den
intima relation som distanserar oss. Vi ar olika, jag ar
naturlig och organisk, du ar artificiell och syntetisk. Utan den
handling som jag kommer att neutralisera, kommer du att
gora mig lycklig.

Jag kommer att 6ppna dorren for dig sa att du kan komma
och prata med mig. Men jag kommer att lamna den pa glant
sa att du kan ga strax efterat. Vult ar du medveten om din
spridning, du forbrukar mitt talamod med oro. Du ar och
kommer att vara av ringa betydelse.

Vi har alla de dar dumma faserna, och det ar oftast nar man
ar barn.
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Men om vi som vuxna uppmanas att slappa fram barnet i
oss, da hade jag ocksa en dalig
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fas. Jag gar tillbaka till patienternas lugn.

Du kan ga sa laser jag dorren. Jag vet varfor du kom, men jag
vet ocksa vart du ar pa vag.

Avgrunden ar bred, bredare an tanken pa att slappa taget om
dig.

Spring ivag, utan mig, stang in dig och explodera. Fran forsta
dagen har ditt ord varit min fras, men rakna inte med mig
nar du nasta gang sager hej, jag ar har, men sakert kommer
din resa att bli aterkomsten till den harda men harmoniska
verkligheten for den som vill 1ata sig invaderas, vad har vi
vad letar vi efter? Bara ett ord fran dig, och det ar farval.

Och du kom och gick, langt borta och lamnade...

Det var sista gangen...langtan som kom for att ga sonder.
Tararna foll och raderade ut graten.

Repet som drar at mig ar inte detsamma som kvaver mig.
Knuten i min hals, som halls kvar av en trad.

Ni stryper sinnet och kvaver samvetet.

Det ni erbjuder ar en langsam dod av foryngring och att ga
pa detta satt och tala som vi har gjort. Det kommer aldrig att
utplana den skarpa smarta som med ett enda rullat slag skar
av det gallt levande.

Hogt i minnet det sonderslitande och fantasmagoriska
slaget. Det var din dikotoma narvaro mellan att vara och att
inte vara. Ett liv i fotografiska 6gonblick som lagrar allt och
pa ett 6gonblick utplanar sig sjalvt. For du lever i mig utanfor
mig. Radera ditt 6de och lev fraktionen.

Den tidlésa kanslan sprider sig till de foljande
ogonblicken. Som att flyga utan att lamna platsen.

Detta ar ogonblick det inte stannar for att
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du andas e aldrig
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kan du stanna, vilket gor att du andas.

Att leva ar lika starkt som impulsen att andas. Men att bara
andas ar inte att leva.

Nar du slutade leva slutade du inte andas.
Darfor ar det en hjalplos bild som moter oss.

Utan granser eller konsekvenser, till nasta steg. Det som
uppstar ur att vara en annan i varje o6gonblick sveper oss
bort fran vad vi verkligen ar, illusionen om stupet ar
sjalvforebraelse for att vi lever medan vi lever, det som ror
oss ar den natur som omger oss och standigt bara
distraherar oss, jag menar att all absorption av 6gonblicket
bara ar en illusion eftersom naturen reflekterar alla ramar
slumpmassigt och superlativt overlagset varje 6gonblick av
mansklig rorelse.

Allt som uppstar runt jagets vulto ar yttre som forstorar det
inre, men att bara fanga kanslan av distraktion ar ett storre
vasen som ror oss moder-natur. Om nagot dygdigt eller
motsagelsefullt vid nagot tillfdlle invaderar dig och
assimileras i sinnets o©ogonblick kan dessa poster inte
likstallas med larandet och utfléodet av nagon impuls.

Jag ar glad att du har kommit ut ur den enorma och
avlagsna tanken. Jag skulle vilja prata om... Du
bestammer, du manovrerar alltid. Att byta roller betyder
att halla kaften.

Ett ords flykt ar en handling. Hur man ignorerar dig och
tar med dig bort.

Du darar flyger pa skugga av vinden. Eftersom
du
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du gommer dig, dyker upp nar du vill. Ser du inte?

Bli upptagen av en annan, du kommer att ha en
annan van som inte o din enkla olycka.

Allt kommer ut i forangad form.

Det var sa har, nar jag raknade till tio, som jag insag hur
mycket glimten av det ogonblickliga ogonblicket i
framtidsfonstret skulle 6ppna sig och bara se den sista roken
som expanderar och hur framtidens klick blir stort och
vidstrackt.
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