





Je t'aime plus souvent que mon cceur ne peut battre...

I Breathe Out| You Breathe In| The Same Air| Of Loving I am all

des couleurs pour peindre votre monde...

... pour moi, pour toi et pour ceux qui m'aiment



Filipe Alexandre de Andrade Sa Moura
Filipe@FilipeMoura.com

Mouvement Sunkuwriter #SunKuWriter


mailto:Filipe@filipemoura.com

OMBRE



La figure dans la nuit, dansant entre les ombres. Mystere et silence, un poéme
en mouvement.

Je t'aime a l'infini, comme les battements incessants de mon coeur. Chaque
battement est une mélodie d'amour, une symphonie éternelle qui résonne dans
l'dme

J'expire, tu inspires, nous partageons le méme air... de l'amour

Je suis toutes les couleurs pour peindre ton monde... Pour moi, pour toi et
ceux qui m'aiment.

Un jour, tu as planté une racine dans mon cceur... Aujourd'hui, c'est un arbre qui
s'appelle l'amour de la vie. Il ne sera jamais déraciné, car il vit en .

Transformateur
Un équilibre de forces scintillantes qui transforment la réalité. La magie est dans
chaque détail, le changement dans chaque seconde.

Tableau électrique : le chef d'orchestre invisible qui orchestre la symphonie du
courant universel, conduisant l'énergie la ou la vie se produit.

La lumiere du soleil : la magie qui illumine les profondeurs cachées de notre
mere la Terre.

Fontaine lumineuse Des
gouttes de vie tombent,
Eclairant le chemin, A la
source du destin.

Phare
La lumiere tourne sans cesse, comme la danse de l'anormalité.

Les nerfs dansent au son des électrocutions cardiaques, chaque pulsation est une
histoire, chaque clignotement un univers.

Vagues de pensées, elles vont et viennent comme la mer. Ondulées, circulaires, elles
dansent sur l'infini des vagues.



Sentir l'électricité dans son corps, comme une riviere d'énergie qui se jette dans la
mer des vagues. Une danse de particules, une symphonie de courants.

A chaque battement, je ressens la pulsation électrique de la vie, comme des
feuilles dans le vent, dansant en harmonie.

La vérité est comme le soleil, elle brille de mille feux lorsqu'on la découvre sur un
coup de téte. Laissez-vous illuminer par la puissance de la sincérité !

Un silence de voix, ou l'étre brille en silence. Les tempétes s'apaisent, trouvant la
lumiére dans la sérénite.

Une bougie lumineuse, une douleur éclairée par la cire fondue. Des sentiments
qui s'estompent mais qui laissent des traces.

Des portes électriques, douces au toucher, mais qui se ferment avant de
s'ouvrir. Des trongonneuses électriques coupent les racines de la haine, vibrant
d'une énergie sombre. Puissions-nous transformer cette force en paix et en
harmonie.

Un rayon de lumiere efface les souvenirs, les transformant en fumée
lumineuse. L'électricité danse dans l'air tandis que l'esprit cherche la clarté.

Les esprits bourdonnent de turbulences électromagnétiques, dansant entre des
électromagnétismes infinis. L'énergie de l'univers pulse, révélant des mysteres
invisibles.

La foudre électrisante, l'énergie qui nous paralyse et fait vibrer nos esprits.
Meéditez dans le chaos, trouvez la paix dans le tonnerre.

Des lumieres diaboliques dansent dans l'air,
chaque étre brille, une étoile scintille. Des
intermittences qui font réver.

Les lumieres clignotent sans cesse, comme les pensées qui ne cessent jamais.
Le courant de la vie s'écoule, ininterrompu, tandis que nous essayons de
trouver la paix dans l'intermittence.



Lumiere opaque, les étres dansent dans le crépuscule. Les mirabolants brillent
dans l'obscurité, révélant les mystéres de la nuit.

Vibrations électriques

Des brins d'énergie dansent a travers
, un corps vibrant en harmonie, me
connectant a l'univers.

Dans le 10e circuit électrique

Je monte et j'avance, l'énergie fait
défaut, Incorruptible, sans m'arréter,
je marche dans la lumiere qui se
répand.

Un orage électrique d'émotions ! Les mots dansent sous la pluie sensations, chaque
goutte est un vers, chaque coup de tonnerre un poéme.

Des échos de lumiere tres nets,
la voix se brise, brille. Une lumiere
qui embrasse le silence.

Dans l'obscurité chatoyante, les étres qui marchent brillent grdce a leurs yeux.
Ils marchent, guidés par la lumiére qui les habite.

Fluorescence Ils fleurissent
et tombent, le tonnerre
danse dans l'air, dans
toutes les directions.

"L'éclipse

La foudre brille, aveuglant les plaisirs et
les regards, les sensations dans une danse
de lumiere.

Des incandescences dans l'ame, ou des arcs profonds s'entrecroisent, retenant
des chocs dynamiques et incandescents.

Electrocutables :  Une teinte qui  martele les incongruités de
l'environnement.



L'électricité est une source d'énergie et de sentiments qui fait appel a une
lumiere forte et déterminée. Que l'électricité illumine le chemin de l'dme !

Je m'enveloppe dans les lumiéres vives du crépuscule, ou mon étre trouve la
douceur. Un rayon de lumiere qui me ravit, comme l'étreinte du soleil quand il dit
au revoir.

Réminiscences d'une nouvelle aube ! Je me réveille absorbé par un jour lumineux,
prét a laisser les ténebres derriere moi. Avec le pouvoir de la lumiere, je
répandrai la force et l'énergie a toute la communauté constellaire.

Lumiére de présence

Cette douce lumiére qui vous accompagne dans les moments de paix et de
contemplation. C'est une présence qui nourrit, mais aussi interpelle l'dme dans le
silence.

Lumiére rouge

La lumiere rouge brille,
bloque les nerfs, accélere le
calme en vous.

Un choc d'idées, un départ vers I'horizon. Des esprits qui naviguent, sans but, sans
impulsion. Elles se répandent comme une marée.

Une lumiere de compagnie, ou l'ombre ne se trahit pas et ou la lumiere ne se fait
pas sentir. Une lueur qui nous accompagne, méme si nous ne nous en rendons
pas compte.

Le tonnerre danse dans le ciel, brisant le silence par des rugissements avides
de plaisir. Chaque grondement est une promesse d'orage, une symphonie de
puissance.

Une lumiere puissante

Les lumiéres vives font passer le jugement,
des vies perdues dans l'obscurité, des
voix incultes résonnent.

Des rayons puissants et lacérants
Coupent des liens impossibles a lier,
comme la force de la nature qui nous défie !
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Lumiere givrée

Dans l'ombre de l'esprit, de
volumineux faisceaux de
lumiere obscurcissent la
raison.

Lumiere intense
Les brumes dansent,
Sous la lumiéere noire qui brille, Intensité.

Cosmique lumineux
Comme un cosmos pénétrant et profond qui apaise l'oubli de l'ame. Laissez la
lumiere de l'univers vous envelopper et illuminer le chemin de votre étre.

La lumiere a le pouvoir de guérir, méme dans les moments les plus sombres.
Lorsque tout semble désespéré, elle nous guide dans le courant extatique de la
vie quotidienne. Que le tonnerre du désespoir se transforme en éclair de
dynamite, illuminant le chemin d'un avenir radieux.

Guéri par la lumiere et le mouvement, j'ai laissé derriere moi les entrailles de
la rigueur. Mais cette lumiere éclaire-t-elle le passé ? Deux poles, deux extrémes
d'énergie...

J'ai été touchée par la lumiere positive et curative, et non par l'ombre sombre. La
clarté des émotions éclaire le crépuscule de l'immédiateté et de l'impulsivité. Pas
de transitions opaques, seulement des sentiments authentiques.

La lumieére est intense, elle brilera quiconque s'yv oppose. Participez a
l'excitation et au plaisir de la vie. Un jour, la lumiére s'éteindra, mais d'ici la,
accrochez-vous a talent comme a un rayon bleu tranchant. Libérez-vous des
idées noires. Brillez tant que vous le pouvez !

En nous, la lumiere brille, mais il y a aussi des tempétes et du tonnerre. La vie est
faite de contrastes : un feu qui nous réchauffe et parfois nous briile. Nous avons
besoin de cette énergie pour relever les défis et trouver un sens aux excuses que
nous faisons.
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La lumiere et le tonnerre en , l'énergie pure et le feu qui nous nourrissent. La
vie est faite de lumiéres éphémeres, de défis qui nous mettent a l'épreuve.
Nous trouvons notre force dans l'énergie qui nous guide.

1l n'y a pas de lumiére sans énergie, et tout vibre avec son propre courant.
L'essence de l'étre nous interpelle et nous confronte parfois a des mysteres
incomprehensibles. L'énergie ne choque pas, mais tente d'éteindre la lumiere.
Cependant, la lumiere se révele toujours.

Dans le silence du temps, la lumiere du rayon bleu se révele, s'infiltrant dans les
sens. Clarté de la pensée, opinion tranchée. Les énergies négatives ou
positives ne l'intimident pas.

L'énergie accueille tout le monde, voyageant a la vitesse de la lumiere, sans
coupure ni barriere. Chacun a le droit d'éprouver des sentiments, qu'ils soient
POSitifs ou négatifs.

La faiska noire danse a la frontiére de la sagesse et de la folie, vibrante
d'énergie et de désir. Utilisez votre propre lumiere pour toucher l'infini et
vous verrez un sourire briilant, comme des cendres frénétiques.

Dans le quadrant de l'univers, le Rayon Bleu glisse avec sérénité, éclairant
les chemins de la distraction et du stress. Avec discernement, il guide les
énergies et les photons, évitant les courts-circuits. Vibrant et impulsif, sa
vitesse n'est pas celle de la lumiere, mais celle du Rayon Bleu lui-méme.

Dans la transition des énergies, nous sommes confrontés a des forces qui
nous empéchent de vivre l'instant présent. Le tonnerre gronde, mais son onde
sonore n'est pas aussi puissante qu'elle en a l'air.

Dans la danse de l'ombre et de la lumiere, la réalité est cachée, obscurcie par
des éclats illusoires. Mais dans l'ombre, l'imagination éclaire des chemins que
l'eeil ne peut atteindre.

La fureur du rayon bleu pénétre mon dme, désintégrant les préjugés et
l'intolérance. L'énergie pure coule de mes pores, éclairant le chemin. Que ce
rayon bleu nous guide !

Lumiere artificielle
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La lumiere que nous créons, une danse d'artifices, s'enchevétre sans vergogne
dans la complexité. La simplicité s'est-elle perdue ?

Lumiere laser
Dans le silence de la nuit, une lumiere pénétre. Invisible et intense, elle
transperce l'imperceptible.

La lumiere qui nous guide, méme aux carrefours les plus sombres, révele ce que
nous ne pouvons pas voir. Imperceptible mais puissante, elle aspire les préjugés
et les idées empoisonnées pour les transformer en guérison. Que son éclat nous
éclaire toujours !

Lumiére du grenier, fumée dansante, souvenirs perdus dans des lambeaux.
Pensées frénétiques, lentes, désordonnées. L'esprit se refroidit, l'action hésite.

Dans l'oisiveté de l'instant, l'esprit danse entre lumieres cérébrales et stimuli
électriques. Errant, il trouve l'inspiration dans les courants du présent.

La magie de la masse corporelle, la lumiere hypnotique qui brille, comme des
rimes absurdes qui dansent. La beauté du chaos, la poésie de l'instant.

Les lumieres du grenier brillent, éclairant les souvenirs et les pensées.
Chaque téte est un univers, avec des racines éclectiques et des réves élaborés.
J'aimerais pouvoir explorer ces greniers, ou la vie vécue repose sans hdte.

Des souvenirs qui brillent dans le grenier de l'ame, éternellement ouverts ou
fermés dans des coffres a souvenirs.

La foudre !

Ce moment ou le ciel s'illumine et ou votre coeur s'emballe. La lumiére traverse
l'obscurité, apportant un silence qui crie. Un moment fugace mais puissant qui
nous rappelle la puissance de la nature et de notre propre existence.

Cet éclair qui efface la conscience, entre gémissements éloquents et actions
négligentes. Immobile, j'attends le prochain éclair du monde.
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Cendres de lumieére

Ces cendres qui vous marquent, la chaleur des fers féroces et forts.
Contaminées par les cendres de la Lumiére du passé et du _futur, omniprésente.
Tu n'oublies pas, tu ne te rends pas, tu es une pure rébellion !

Dans le silence de l'instant, la lumiere danse, les souvenirs coulent comme des
rivieres de mots. Maitrisez-vous, et la soif de lumiere se transforme en poésie.

Des cendres briilantes dansent dans votre cceur, un corps magnétique qui siffle
de désir. Deux visages, l'un viril et l'autre sensuel, vous défient. Vous ne cédez
pas, vous ne choisissez pas, vous étes la fusion parfaite.

Ces cendres de lumiere réchauffent les ténebres et protégent des pluies
dévorantes. Elles se répandent sur les continents dans une étreinte
intemporelle.

A la lumiére du plaisir

La lumiere envahit et offre, révélant des plaisirs secrets. Anxiété chimique, plaisir
sédentaire, mais pas stagnant. Imprimée sur des visages naifs, elle illumine l'étre,
le sentiment et l'émotion.

Une émotion qui danse entre les rayons du soleil, resplendissante et
miraculeuse. Un exces de plaisir qui nous emmene vers de nouveaux horizons,
ou les sens se rencontrent et se perdent dans une mer de sensations.

Dans la danse de la lumiere, le plaisir s'épanouit, alimenté par une addiction
qui avance sans hésitation. Les cheveux ldchés, ondulant dans le déni, célebrent
la folie de l'instant.

Lumiére hypnotique
Des sensations a fleur de peau, un désir d'addiction a la lumiére qui nous
guide. Elle dynamise l'dme, nous fait croire a l'éclat qui existe.

Nous sommes guidés par elle, sans crédit ni débit. La vie hypnotique nous séduit,
étres transcendants a la recherche de plaisirs enchantés. Les addictions dansent
entre nos cheveux et nos sourcils, chargées de pudeur et d'oisiveté.

Nous transcendons dans la lumiere qui nous guide, en défiant la pensée.
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Réactions pures, désirs brilants. La lumiére nous nourrit, nous guide. Les
pierres s'assemblent, l'argile s'enflamme.

Lumiere intense

Une lumiere qui danse entre les corps, sans fil, sans
chaine. Elle brille dans l'abattement de la routine,
envotitante et nourrissante. Méme éteinte, sa puissance
persiste.

Une lumiere qui ne s'éteint pas, mais se transforme.

Le tonnerre psychédélique danse dans le ciel, se mélant au chaos.
L'anormalité vibre dans chaque coup de tonnerre, nous rappelant que nous
faisons partie de cette tempéte de couleurs et de sons.

La lumiere cohérente brille sans écailles, mais le tonnerre noir, une anomalie,
gronde au plus profond des sens. Il s'estompe et se déplace, sans secret,
seulement mystérieux.

Dans un monde de lumiéres psychédéliques, ou se croisent plaisirs et préjuges,
les couleurs obliques stagnent. Ici, la création dort et l'indulgence hésite. Qui ose
naviguer ?

Au milieu des fragments de pensée, nous trouvons la sérénité. Réver d'un
monde sans perturbations, c'est comme se gratter l'ceil : momentané, mais
nécessaire.

Mouvement aliéné, tu brilles comme une étoile lointaine, pulvérisant les
esprits. Inconscient du simple fait d'étre, tu ébranles 'univers.

Thunder est un spectacle psychédélique, chassant les esprits qui ne se manifestent

Jamais. Une réalité paralléle ou les rumeurs et l'intransigeance dansent comme
le croque-mitaine. Here, no one feeds on bizarre personalities or cognates
from the pre-existence. Tout est ce qu'il est, méme s'il n'existe pas vraiment.

La réalité est une histoire sans temps, ou la peur nous transporte au-dela des
dimensions connues. Polygones et lignes invisibles tracent des hémispheres de
pensée transcendantale et apothéotique.

Elle ne s'épanouit pas sur les filaments d'une raison abstraite. Les idées
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naissent d'impulsions, de personnages vus et mémorisés. Mouvements
d'imitation et d'adaptation au moment. Le tout consciemment réalisé et
calculé.

Dans les pages jaunies de la mémoire, la ou régnaient les sages, les échos du
passé s'estompent. Les bibliophiles dévorent les histoires, tandis que les
obsolétes du souvenir sont intimidés. Entourés de mesures et d'étiquettes, les
Abyssins célebrent la vie et le tonnerre de l'Abyssinie résonne de rires.

Dans la lumiere du passé, les échos de l'au-dela chuchotent d'anciens secrets. Les
corps célestes dansent dans le présent immédiat, nous rappelant que le temps
est une illusion. Nous sommes invités a vivre le présent avec la sagesse d'hier.

A la lumiere du passé, les voyageurs du temps rencontrent des dmes
anciennes. Le présent est une scene ou le passé danse, et ensemble ils créent
l'instant éternel.

La vie est faite de lumieres, certaines plus intenses, d'autres moins. Ce sont des
énergies qui nous illuminent, mais elles ne s'inscrivent pas dans le passé, ni dans
l'instant passé. Brillons dans l'instant présent !

Tout est lumiere, des radiations qui brillent plus ou moins fort, mais toujours
intensément ! Le passé n'a pas sa place ici, ni le moment passé. Eclairons le
présent !

Les lumieres du passé peuvent projeter des ombres, mais elles n'éteignent jamais
la lueur d'une nouvelle flamme que nous choisissons d'allumer dans le
présent.

Le passé effleure le présent comme un murmure, mais il n'éteint pas la
lumieére qui brille maintenant. Chaque instant est un univers d'énergie pure.

Chaque jour est une occasion d'étre éclairé par la lumiére pure et puissante
qui nous entoure. Laissons-nous porter par les vents, sans intentions, en
tournant simplement autour du plaisir d'exister et de briller.

La puissance du courant électrique nous guide, transmettant une lumiere
intense a travers un simple regard. Lumiere du passé, rayonnement de vies
anciennes, mais toujours en mouvement. En un instant, un déclic, et la lumiere
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est tranchante et dangereuse. Elle briile les yeux de l'envie et de la haine qui
rampent autour des souvenirs du passé. Des lumieres qui s'accrochent aux
corps célestes, rayonnant éternellement.

Les radiations sont un défi, mais notre lumiere intérieure brille ! llluminez
chaque instant, sans contamination, sans crainte. Laissez passer le courant

positif'!

La lumiere que nous portons tous est unique et rayonnante, comme les rayons
d'un soleil jaune. Il n'y a pas de lumiere plus forte, seulement la magie de
l'imagination et de l'énergie pure. Chacun de nous est une création lumineuse
qui a soif se développer et de créer.

Chacun de nous porte une lumiere unique, une magie lumineuse pleine de
couleurs et d'énergie ! Il n'y a pas de lumiere plus forte ou plus faible, seulement
des radiations différentes. Notre imagination et notre volonté sont le carburant
de cette lumiere pure qui brille dans les tons de jaune solaire.

Dans la danse des rayons et des ombres, la conscience est la scéne ou l'invisible
devient visible. Ce n'est pas seulement la lumiére qui éclaire, mais la
compréhension qui nous éveille.

En effet, la lumieére est rare, il n'y a que des foyers d'existence qui équilibrent
l'invisible. Ce que nous ne voyons pas n'est pas réel ? C'est le résultat d'un rayon
puissant qui éveille notre conscience. Mais qu'est-ce que la conscience ?

Le mystere de la conscience et de l'inconscient est comme une barriére invisible.
Nous avons beau essayer de le comprendre, nous avangons tous vers l'instant
présent.

Sur le chemin de la vie, les barrieres ne sont que des ombres du passé. Lorsque
nous regardons au-dela, nous voyons que l'horizon est infini et que les possibilités
sont réelles. Dépassons les préjugés et embrassons la liberté d'étre.

Il n'y a pas de barrieres entre le désir et la lumiere de l'inconscient. Des
chaines ? Ce ne sont que des illusions. Les créatures célestes dansent dans la
lumiere passé, tandis que le présent se déploie dans notre conscience.
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Lumiere intouchable, dansant a l'horizon. Qui sommes-nous pour la modeler ?
Nous nous contentons de regarder, jusqu'a ce qu'elle s'éteigne, comme un soupir
de l'univers.

Lumiére naturelle

Rien de plus pur que la lumiére qui nous guide, conforme au naturel. Conflits et
complaisances, simples ombres sur le chemin. Les attitudes s'accumulent,
conscientes mais légéres, parce que tout est naturel.

1l n'y a pas de conflit entre la nature et la lumiere. La nature nous entoure et nous
fait sentir a l'aise et calmes. Tout s'écoule normalement et sereinement, comme
une douce brise un jour d'été.

L'air, cette joie naturelle qui nous entoure, danse dans l'air et disparait. Une
touche de douceur, pour ceux qui savent apprécier les bouffées de légereté.

Energie nucléaire Léger

Une source puissante qui nous illumine, provoquant des changements profonds.
Des mutations psychologiques qui nous font ressentir la force de cette
puissance nucléaire. Des transformations qui nous affectent et nous
fagonnent.

La lumiere vibrante de l'énergie grandit, illuminant l'étre transcendant qui, tel un
paon, s'infiltre dans nos pulsions. Les mutations ne l'affectent pas, mais nous
conduisent a l'acte.

Dans l'impulsion dynamique du rayonnement, la lumiére brille comme son
exposant maximal | L'énergie nucléaire corrige, s'effondre, mais ne
déséquilibre jamais. La transformation est sa force !

Lumiéres psychotropes

Comme par magie, elles dansent dans l'air, ces lumiéres qui nous enchantent
et transforment la réalite. Un bon souhait, mais qui peut s'avérer de mauvais
augure lorsque nous revenons de ce monde imaginaire.

Dans la danse des lumieres psychotropes, la réalité se dissout. Fous de
dimensions voluptueuses, nous respirons l'essence de l'inconnu.

Dans les profondeurs de l'esprit, une dimension cachée danse avec des
lumieres psychotropes. Fous de réalité, nous trouvons la beauté dans le déni.
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d'oxygénation. Des épisodes sporadiques montrent que la nature est légere.

Le tonnerre, fissure amere dans la lumiére, enrage et nourrit la Terre.
Amorphes, lumiere transparente, nous survivons.

Réfugiés dans les corps célestes, l'amertume est leur foyer. Ils déversent une rage
incontrolable, une lave de lumiere et de puissance. Quelle est cette force qui les
anime ?

1l brille les ténebres et nourrit la lumiere de l'étre. Les coupures de courant
néfastes n'ont aucun pouvoir sur ceux qui se prélassent dans le magma du
tonnerre énergétique. Le bonheur dans les rayons lumineux, des étres uniques
dans leur essence.

L'amour genérateur, l'étincelle qui enflamme le désir ! Enchevétrement
d'énergies, baisers transparents et liens électriques, nous dansons dans le
courant vital des sentiments.

Nous nourrissons des egos et des personnalités cachés dans des routines
quotidiennes telles que le petit-déjeuner ou le diner. Chaque gorgée d'eau est
une énergie pour affronter la journée.

Sans masque, dans la réalité de l'amour, des regards pénétrants coupent
solitude. Alimentés par une énergie qui ne s'éteint jamais, vraie et
incorruptible. Toujours !

Des yeux assoiffés, un désir qui danse entre la monotonie des jours. Visages
obliques, fils lachés dans l'électricité de l'instant. Patience inventée, poéme en
mouvement.

Aventurez-vous dans l'infini de l'imagination, la ou le moteur de la réalité danse
entre l'étre et le non-étre. Le contact instantané est le fil qui nous lie a la vie, mais
il existe des réalités subtiles que le conscient effleure a peine... et pourtant elles
sont la, attendant d'étre explorées !

Dans le flux du maintenant, les moyens ne peuvent étre larmoyants ou glisser vers
les idées de l'amour génératif. Toujours a l'affiit, l'amour vrai ne s'aliene pas au
plaisir qu'il crée. Il prolifere dans les visages de l'dme que vous avez tenté

d'étouffer.
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L'énergie est une danse multiculturelle qui unit les réalités virtuelles et
imaginaires. Nous sommes des reflets, cachant en nous dragons lumineux.
Que les neutrons éclairent notre chemin !

Une énergie qui nous traverse, un courant vital qui nous anime ! Nous sommes
des étres lumineux, marchant dans la dualité de l'ombre et de la lumiere.
L'oppression ne nous arréte pas, nous sommes une_force en mouvement !

C'est dans les profondeurs de l'esprit, la ou se cache la douleur, que se trouve
la clé de la transformation. Nourrissez-vous de positivité et transcendez les
barriéres invisibles. Prenez conscience de vous-méme, car ce voyage
n'appartient qu'a vous. Laissez votre esprit danser sur les ondes magnétiques
de la pensée.

La transmission des pensées est comme un fleuve d'énergies invisibles, coulant
dans l'air intemporel des sensations. Nous sommes tous des béta-bloquants, mais
nous avons aussi soif de vivre. Que le courant nous emmeéne vers des plaisirs
cachés !

Au milieu des impulsions qui agitent l'esprit, les conflits de pensée surgissent
comme des tempétes. Mais le bonheur électrique brille a travers les nuages.
Laissons l'excitation des portes nous conduire a la réalité extérieure.

Lumiére bleue

1l déclenche des émotions, franchit des ponts et des échelles. Il exploite la
puissance des sentiments, s'en nourrit. Il développe un potentiel fougueux qui
nous transforme.

Accueillir la beauté de l'amitié transparente, qui aspire a quelque chose de
plus bleu et de plus intense. Développer des constellations de sentiments
profonds, aliénés par les ondes radio.

Des esprits obliques, dans le bleu turquoise de l'amitié éternelle. Folie et
plaisir dansent dans un faisceau magique, amants d'une rare beauté.

Crépuscule bleu, énergie chaleureuse. Ce n'est pas un masque, c'est une
lumiere qui intensifie le plaisir. Elle touche ceux qui s'y perdent, sans limites
a l'amitié éternelle.
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Dans les filaments de l'intensité crépusculaire, une énergie chaleureuse
émerge, protégeant des maux et des plaisirs. Ce n'est pas un masque qui
trompe, mais une lumiére bleue qui intensifie le réel et l'imaginaire. Ceux qui
s'y abandonnent trouvent une amitié sans limites.

Elle tombe amoureuse, s'abandonne a une frénésie d'émotions. La luxure et le
plaisir sont calorifiques et illuminent l'dme d'une lumiere bleue. Les énergies
s'accumulent et s'évacuent, mais la lumiéere protectrice demeure, nous guidant
dans un éternel présent. L'évolution du plaisir lumineux est incontrélable, mais
toujours présente.

Cable électrique

Nous sentons vibrer le courant de l'angoisse, comme des cables électriques
alimentant l'espoir. Les mouvements sont paralysés, mais les pensées
s'accélerent. La tension augmente, nous liant les uns aux autres.

Sur l'échelle de la vie, nous montons et descendons, catégorisant les moments
et les mouvements. La lumiere nous guide, mais attention aux marches ! Tout le
monde ne suit pas l'escalator, certains trouvent un appui et s'élevent. Est-ce
suffisant ou est-ce une question d'équilibre ?

Dans la danse de la vie, l'équilibre est essentiel. Tous ne méritent pas que nous
les descendions ou que nous les aidions a monter. Acceptez l'effort, perséveérez,
élevez-vous en faisant des sacrifices. Ne laissez aucune blessure vous arréter, car
la lumiere de la pensée vous attend.

L'équilibre dans la force, l'équilibre dans la vie. Tout le monde ne mérite pas que
l'on descende ou que l'on nous soutienne dans notre ascension. La persévérance
est la clé. Elevez-vous a l'esprit de sacrifice, sans vous blesser. La lumiére de la
pensée vous attend.

Nous avangons a pas sirs sur le chemin, sans avoir la force d'abandonner.
Animés par l'espoir, nous atteindrons le cdble d'alimentation de la vie.
L'énergie qui nourrit la Terre.

Lumiére effervescente
Elle tombe et s'étend, branches de lumiere, désir inatteignable. Une illusion
effervescente qui s'effondre face a la réalité.

Au milieu d'une folie sporadique, le désir effervescent de l'amour s'étend,
contamine et domine. C'est un échange d'énergie qui ne
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une lumiere constante qui illumine l'ame.

Le ciel illuminé nous incite a rechercher ['équilibre parfait. Les étoiles, par leur
éclat, font avancer les pensées et transforment les désirs en réalité.

1l n'y a rien de plus beau que le ciel étincelant, ou les étoiles dansent dans une
symphonie éternelle de lumiere. Le pouvoir de l'univers réside dans notre
ame, éclairée par la volonté de changer et d'interagir. Laissons le toucher des
étoiles magnétiser nos pensées et nos réves.

L'énergie se dissipe comme une fumée sans flamme, une danse cosmique que
beaucoup ne veulent pas interpréter. 1l est triste de voir la vitalité étouffée par les
accommodements et les sentiments cristallisés. Les masques de la commodité
politique cachent la veéritable essence.

O dme d'énergie pure, transforme-toi en magie ! Vole au-dessus des esprits sans
courant, ou la verité des faits et le changement sont constants. Des cycles que
tout le monde traverse, mais jamais sur le chemin de la peur et de la
souffrance.

Se libérer comme le vent, s'étendre
comme le printemps, subir la
mutation de la vie,

Laissez-vous guider par le changement.

La lumiere de la vie

Les passions plongent dans la folie, l'instinct
d'aimer et d'étre aimé,

Un cycle éternel qui nous guerit.

Passions et déceptions dansent dans l'esprit. Les illusions fleurissent, mais le
véritable amour est le soleil qui dissipe la brume. Je transcende les mensonges, je
trouve le chemin du ceeur.

Dans le domaine de l'amour, nous découvrons qui nous sommes vraiment.
Aimer, c'est comprendre pourquoi nous sommes aimés et, en méme , rendre cet
amour.
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sentiment. C'est une danse ou 1+1=1, une union qui transcende la logique.

Dans la danse cosmique des nombres, 1+1=2 est la vérité mathématique. Mais
dans l'art de l'amour, la somme n'a de sens que lorsque les cceurs, les valeurs
et les attitudes sont en harmonie. Que l'équilibre soit la boussole et l'unité la
mélodie qui résonne dans la boussole de la vie.

Comprendre la vérité comme une source de plaisir est un moyen, mais la vraie
liberté réside-t-elle dans l'action individualiste ?

Réflexion sur la vie et ses étapes... Suis-je logique ou illogique ? J'ai parfois
l'impression d'étre un con, mais qui ne se trompe pas de temps en temps ? A l'ére
des dnes artificiels, qui sommes-nous pour juger ? Tirons nos propres
conclusions.

Dans la danse de la vie, la folie n'est qu'un masque. Dans un monde de
Jugements a l'emporte-piéce, le vrai sage trouve la sérénité dans le chaos.

J'admets que je suis folle, j'ai aimé tant de gens... et puis quoi ? Nous ne sommes
Jamais complets, nous aspirons toujours a plus d'amour, plus et plus encore...

L'amour est un champ ou la raison se perd et ou la folie trouve refuge. Nous
sommes des oiseaux libres, volant a travers des nuages de vulnérabilité et de
manipulation. Que nos ailes soient guidées par la vérité du cceur.

Sur le chemin de l'amour, nous trouvons la sagesse de la vie. Aimer est un
droit et devoir, une lumiere qui illumine notre étre. Aimons-nous sans larmes,
avec affection et spontanéité. Que l'amour soit la force qui nous guide !

Sur la scene céleste, le soleil danse,
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Faisceaux de lumiere, ton art atteint.
Energie pure, mére du jour,
L'univers applaudit votre magie.

Sur un horizon lointain, la lumiére de 'amour ne se voit pas, mais elle se sent.
Elle se propage par le toucher, par l'énergie qui revitalise. Que l'équation de
l'amour grandisse : 1+1+1+1+... = infini.

Dans le domaine de l'amour, les forces magnétiques dansent. La séduction
attire le désir, et le ceeur aspire a connaitre et a savourer chaque instant.

La lumiere et la chaleur du soleil, la puissance de chaque rayon. Salive
sécrétée dans un baiser, sentiments partagés. Joie lors d'une féte
d'anniversaire. Les années passent, l'dge avance. La vieillesse apporte la
patience, la persévérance est un exploit. Sacrifice et douleur, guérison par le
médecin. La santé, c'est la vitalité, l'énergie qui circule. La puissance et
l'impuissance, la frustration et la souffrance. La chute donne le vertige, le
vertige fou. La folie a l'hdpital, I'hospitalisation et la privation. Le désir de
vivre jour de

Sur le chemin de la vie, la volonté de gagner est une bataille constante. Nous
sommes confrontés a des guerres internes, a la perte et a la solitude qui nous
accompagnent. Mais c'est dans la création et l'invention que nous trouvons la
verité, malgré les mensonges et la cruauté du monde. La punition et la
réprimande nous fagonnent alors que nous recherchons l'équilibre et la
securité. L'instabilité et l'anormalité de la maladie nous mettent au défi, mais
nous continuons a nous battre, protégés par la police et notre propre
détermination.

Psychiatrie et thérapie, une danse entre illusion et réalité. Une infirmiere
administre de la morphine pendant que nous luttons contre l'anxiété et la
peur. La course de la vie est une compétition d'adrénaline. Les gagnants sont
ceux qui trouvent une satisfaction dans chaque question. La curiosité nourrit
l'ame et le plaisir est la récompense ultime.

La culpabilité et la liberté dansent dans la justice. L'honnéteté brille, la veérité
éclaire. L'invisible devient réel dans l'imagination. La créativité s'envole, les
réves se reposent. La tranquillité régne, le calme persiste. STOP.
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Sur le chemin de la vie, chaque symbole a sa propre histoire. Du crayon a la
gomme, du pneu a la route, nous poursuivons notre voyage. La transition est
constante : nous opérons, nous changeons, nous évoluons. Les mots et les phrases
construisent des dialogues, notre expression dans le monde. Dans la nature, nous
trouvons l'énergie, la lumicre et la puissance. Que le rayon bleu illumine notre
chemin !

Revitalisations énergétiques

Vivre l'insatisfaction avec la satisfaction,

Lumiere de la prospérite,

Je suis de toutes les couleurs pour peindre votre monde.

Lumiére paralysante

Pourquoi s'arréter quand l'action nous touche et nous transforme ? Les
émotions et les sensations sont le pouls de la vie. Répondre et réagir est la
danse de la compréhension. La patience et l'intelligence sont les clés de la
compréhension des autres. Soyons conflictuels, mais avec du cceur.

Telle est la question : libérer ou ne pas libérer les énergies qui nous paralysent ?
Comme des enfants sans réponse, nous sommes face a l'inconnu. Courage, mes
amis | La parole est un ordre, mais qui juge la raison ? Qui décide de ce qui est
normal ? En fin de compte, personne !

Nous avons tous la foi, comme une harpe qui fait allusion et trompe. Le silence est
une action, pas une naiveté. Ecoutez deux fois plus que vous ne parlez.
Résistez au silence, il répond aux questions. Calme-toi et écoute le silence en .

Si la foudre frappait un jour... serait-elle destructrice et bruyante, ou lumineuse et
belle ? Le pouvoir de l'inattendu, la beauté de l'instant.

Chaque rayon est unique, tout comme nous. Chacun a sa propre lumiére et sa
propre fagon d'agir. S'il s'agissait d'un rayon, il serait original.

Chaque rayon, comme nous, a sa propre trajectoire et sa propre action. En un
clin d'eil, tout peut changer. Nous pouvons influencer le destin, mais devons-
nous le faire ?

Réflexion sur les destins et les croyances... Un dé est lancé. Vous demandez a Dieu



25

le maximum, mais c'est le minimum qui sort. Qui a lancé les dés ? Chacun de
nous a sa propre énergie et sa propre facon d'agir. Lancez les dés avec foi et
détermination !

Reflective Light, la danse de la réflexion dans l'esprit.

Je me suis réveillée dans un nouveau monde, ou les mots sont les ailes qui me
font voler. Ecrire ce livre, c'est comme allumer une lumiére a l'intérieur de
moi, élargir mon étre. La réflexion est la clé pour éclairer la pensée et sentir
son pouvoir de transformation.

Dans le vaste océan de notre esprit, nous naviguons sur des courants pensée.
L'dme est parfois agitée comme une mer déchainée. Les regards se croisent,
révélant des complexités.

Dans le chaos du monde, l'énergie circule, les esprits troublés laissent des traces.
Les voix a l'unisson résonnent, les mots dansent dans l'art de l'expression. Que
l'inspiration nous guide !

Le coeur bat en silence, les veines dansent au rythme. La répression chuchote
dans l'ombre, mais la pensée est libre.

Des pensées qui dansent dans ['esprit, des souvenirs qui vont et viennent.
Pratiquer la haine ? Non, c'est un chemin sans lumiere. Les opportunités ne se
présentent pas toujours au bon moment. Nous souffrons parce que nous les
laissons faire, mais la liberté d'expression est un trésor. La vérité brille par
I'honnéteté. Diverses formes d'expression, avec sa propre beauté. L'équilibre,
c'est le bien-étre, c'est la paix intérieure.

L'équilibre, c'est la routine, la nervosité, c'est le chaos. Les commentaires sont
inévitables, mais la pureté vit en chacun de nous. Le soleil, source d'énergie,
illumine l'amour et la compassion universels. Qu'est-ce qui est anormal ? Quand
rien ne se passe.

Dans la danse des dmes, on oublie parce qu'on veut, on navigue entre les
perspectives. Les idées flottent, les convictions . L'irrémédiable existe, comme
l'injustice qui nous touche. L'amour, source de plaisir, est un refuge solitaire.

La conscience est comme une lanterne qui éclaire notre parcours. Nous avons
tous nos vices et nos peurs, et parfois nous disons des bétises. Mais elle est
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1l est important de se rappeler que le fait d'admettre notre tristesse nous rend
plus forts. Ne cachez rien, soyez authentique.

Nous sommes tous vulnérables, mais c'est dans la lueur de l'amitié que nous
trouvons la force. L'opportunité frappe a la porte, ouvrez-la avec courage.
Personne n'appartient a personne, mais chacun a le droit de briller comme
une étoile dans le ciel. Un ami est reflet de nous-mémes, un autre moi qui nous
fait nous sentir complets.

Nous avons tous la capacité d'aimer et d'étre aimés. L'amour illumine notre
vie et nous guide. Respecter ce sentiment est essentiel. Aimez-vous les uns les
autres, car l'amour est la force qui nous unit et nous fait grandir.

Les mots peuvent étre des carrefours de sentiments, mais il y a toujours une
logique a éviter la souffrance. Rappelez-vous : "Ce que les vieux ont, ce n'est pas
la sagesse, c'est la prudence”. Ecoutez et apprenez !

Nous avons tous le pouvoir de choisir entre le bien et le mal. La vie est une
école ou la folie peut étre la santé mentale et ou la connaissance est la clé. Je
change pour toi, pour moi, pour ceux qui m'aiment. Evoluer, c'est changer.

Des associations électrisantes

Je ressens, je réfléchis, j'appréhende et je

capture ! J'exhale de l'énergie tout au long de

la journée !

La lumiere attire la !

Le pouvoir, c'est la connaissance !

Connaitre c'est apprendre, apprendre c'est découvrir et ressentir !

Ressentir, c'est réfléechir Saisir, c'est apprendre Apprendre, c'est réaliser !
Réaliser le moi ! Je suis, tu es, Il est, Nous sommes, Ils sont | Nous sommes tous
Moi ! Et je suis Eux ! Et ils sont nous !

Qui sommes-nous ?

Nous existons, donc nous sommes. Créés par la lumiere de la vie, entre
imagination et réalité. Dualisme entre le désir et le fait, interprétation de notre
propre réalité.

La réalité autour de nous, la ou nous grandissons et évoluons !
Transformation et innovation, cycles de changement et de transition. Surmonter
les obstacles, franchir de nouvelles étapes !
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Surmonter les cycles et les difficultés !

Un tourbillon de défis, réels ou imaginaires, créé par l'interaction entre le
subconscient et le conscient.

Conscient et réalisation, inconscient et projection de soi ! L'existence

est un voyage !

Nous sommes UN, un monde d'étres, un je transformé en NOUS ! J'existe,
donc nous existons ! Chacun de nous agit sur le monde et sur les autres. Vous
agissez sur eux, et ils sont le monde !

Les étres, vivants ou inanimés, sont lumiere et capturent la lumiere. La
lumiere est énergie, l'énergie est pouvoir. La puissance est le désir, le désir est
l'envie. Le désir est réel. Nous pouvons tous toucher le réel. Le réel est fait de
faits et de comportements. Le comportement, c'est l'action.

L'action est la réponse au monde ! La transformation est une modification. Le
changement est réel | Désirer en permanence, réver toujours. 1l n'y a pas nous
voulons dans le monde, mais nous continuons a essayer !

Dans la recherche incessante de ce qui n'existe pas, nous ne trouvons que
désespoir et souffrance. Désirer l'inaccessible est un chemin vers le malheur. Le
vrai bonheur vient de l'accomplissement des désirs possibles.

Le monde est plein de mysteres et de forces que nous ne pouvons pas
atteindre. Ces sentiments spirituels, qui nous permettent de nous sentir
vraiment nous-mémes, peuvent sembler irréels, mais ils font partie de notre
existence. Méme dans la dépression, il y a une lumiere qui nous guide. Vivons
avec esprit et trouvons la beauté dans l'invisible !

Esprit : la prédisposition qui nous guide ! Motivation : la force qui nous anime !
Impulsion : l'énergie de l'action ! Acte : l'action qui transforme ! Action : l'impact
sur les autres | Les autres : ils, elles et moi ! Moi contre eux : le monde qui nous
défie | Le monde : une scéne sociale | Apprentissage : les comportements que
nous adoptons ! Présentation : des connaissances que nous acquérons !

La connaissance est l'arme qui nous éclaire sur le chemin de la vie.
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Partager c'est apprendre, apprendre c'est vivre. L'interaction est la danse de
l'univers, ou chaque pas est une nouvelle découverte.

Agir sur le monde, c'est le transformer ! La connaissance est une évolution, et
évoluer, c'est connaitre. Connaitre, c'est savoir transformer ! Transformer la
connaissance en un monde multiculturel de sagesses infinies. L'infini
inaccessible est notre horizon !

Agir sur le monde, c'est le transformer ! La connaissance est la clé de
évolution. Connaitre, c'est étre capable de changer. Transformer la connaissance
en action crée un monde multiculturel d'une sagesse infinie. L'infini est
inaccessible, mais chaque pas est un accomplissement.

Etre sage est utopique, mais c'est dans la volonté que nous trouvons la force
intérieure ! Le moi transforme le monde, et le monde c'est nous en
transformation. C'est nous qui transformons le monde, avec raison et justice !

La justice et l'égalité sont des droits fondamentaux ! Nous devons agir en
conscience, en nous basant sur la réalité. L'imagination est puissante et nous
donne de la liberté. Connaitre, c'est interpréter le monde qui nous entoure.
Créons un avenir meilleur !

Interpréter c'est supposer,
supposer c'est s'engager,
s'engager c'est un pacte, un
pacte c'est un serment,

Le serment, c'est la

loyauté, la loyauté, c'est

la verite, la verité, c'est
l'unité,

Je suis l'un d'entre eux,

Nous sommes un seul monde.

Croitre, c'est étre, exister, c'est un fait. Nous sommes le monde, les étres
vivants et inanimés. Le monde est transformé par nous et par eux. En constante
évolution ! Connaitre, c'est savoir, et connaitre, c'est grandir.

Expérimenter, c'est sentir le monde ! Ressentir, c'est connaitre l'ame ! La
liberté de choisir ce que nous voulons vivre. Le respect est un droit, mais
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mais aussi un devoir ! Si nous ne savons pas, nous ne nous transformons pas.
La connaissance est un pouvoir, acquis par les différents moi du monde !

Vous ne savez pas ? Demandez a autre ! Les expériences des autres sont des
legons pour nous ! Il y a des choses qui ont déja été testées et qui ne sont pas
bonnes | La sagesse de la vie vient du bon sens et des expériences partagées !
Grandissons ensemble !

Interagir, c'est transformer ! L'amitié est notre force, la complicité notre guide.
Ensemble, nous partageons des valeurs et influengons le monde. Nous faisons
tous partie de quelque chose de plus grand. Agissons et changeons notre
environnement !

Dans la tapisserie du

changement, les mondes se
transforment et évoluent a

nouveau. Nous embrassons la
transformation,

un nouveau moi, un nouveau nous,
un nouveau eux. Une nouvelle réalité
se fait jour,

en écho aux chuchotements de demain.

La transformation du monde réside dans chacun d'entre . Un nouveau moi,
nouveau nous, un nouveau eux. Ensemble, nous créons une nouvelle réalité.

Désir de baiser

Donne-moi un baiser... comme ceux que tu es le seul a
connaitre ! Caché, doux, tendre... au goiit de toi !

Et t'embrasserai en retour.

L'insomnie, ma compagne de nuit. Je ne veux pas dormir, je veux vivre
intensément chaque instant. J'affronte cet obstacle avec le courage de
l'insomnie.

Dans l'ombre du Loup, perdu
mais retrouvé. La protection est
une option.

Produits chimiques

puissants, eau ,

dextérité alimentaire.

Plongez dans l'ombre,
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Des aventures

l'attendent, il débarque a
Caricuao. Protégé, oui,
mais seul dans son attitude

Aujourd'hui, j'écris dans l'esprit du Loup de Caricuao, face a son monde sauvage
et en l'interprétant. Un ami indépendant, loyal et honnéte, avec une nature féroce
mais charitable. Un embryon de vie, formé dans les rues de Caricuao, ou j'ai
appris la valeur de l'amitié. Un compagnon fidele de voyage et de partage,
toujours avec affection et silence. J'ai appris a connaitre les ombres des rues de
Caricuao et leur compagnie.

Enigmatique comme la nuit, mais avec une soif de vivre et d'étre libre. Moi et
Sombra Wolf, amis dans la liberté que Mere Nature nous a donnée. Havana
Club dans l'essence de la révolution, ensemble dans un pacte solitaire.
Longue vie a la folie !

Jogo do Galo : une danse entre les mots et les sentiments. Avec respect et
gratitude, que pensez-vous de moi et moi de vous ? Peut-étre nous sommes-
nous compris entre les lignes. Les réflexions sont faites, les mots sont
éloquents... Un cadeau déballé au bon moment... Et maintenant, la messe ou
l'allumette du coq ? La terrible question est posée !

Réflexion a l'extase, écho du silence qui nous éloigne. Les actes sont des mots de
douleur, des obstacles surmontés par la chimie de l'étre. Les corps célestes
fleurissent l'amour parfait.

A la recherche du tréfle de l'lamour, ou la richesse est la compréhension d'ames
aux multiples facettes. Chaque rencontre augmente le désir de compassion et de
tendresse. Dans le cercle de la vie, le moi un et indivisible ne se perd pas dans
des désirs éphémeres.

L'anneau d'or, symbole de foi et de respect, n'est qu'une illusion. Nous sommes
des sauvages, mus par l'ego. Chaque confrontation d'idées enflamme l'esprit. Le
bon sens est la clé de I'harmonisation entre soi et l'autre. Céder ou imposer ? Le
rejet est facile, mais la vraie sagesse réside dans l'acceptation.

Aimer, c'est plus que se sentir soi-méme, c'est sentir l'autre. Dans notre
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Dans les comportements instinctifs, c'est le "moi" qui prévaut, mais
l'harmonie nait de la connexion avec d'autres étres. Combien de "moi”
devons-nous supporter avant de céder a l'autre ?

Dans le labyrinthe du moi, la solitude résonne. L'armure de l'égoisme se brise un
Jjour, révélant le miroir vide. L'amour de soi ne crée pas le véritable amour. Seul
l'amour vainc tout.

La vie est un jardin de couleurs, ou l'envie et le désir dansent ensemble. Comme
ce serait parfait si tu étais la, prés de moi.
Mais les pétales tombent, et je reste dans l'espoir de retrouvailles.

Yeux bruns, olives de la mer, tu es la muse qui fait chanter mon cceur. Quand je
pense a toi, je ne peux que me souvenir de l'éclat qui me fait réver.

Je me suis réveille de l'obscurité, sans nostalgie. La passion et le désir
m'enveloppent. Des baisers forts et des étreintes, tout cela sans rien demander.
L'amour, l'affection, la compassion, sans douleur. Donner sans exiger. Chercher
le trésor, non pas de l'or, mais de l'amour durable.

Tu savais que je le ressentais, mais je ne le disais pas. Quelque chose de
profond grandissait, un amour qui ne pouvait étre traduit. Comme un lever de
soleil, il illuminait le ceeur sans crainte. J'aimais sans voir, réchauffant la
solitude.

Tu étais la, pres de la fenétre, je pouvais sentir ton parfum de bois de santal et
de jasmin. Hier pareil, aujourd'hui spécial. Face a face, ¢a fait mal et c'est
essentiel. J'ai respiré pour toi, je ne t'ai pas vu, mais tu étais la, loin et présent.
Je t'ai emmené a la mer, tu as connu l'air marin, le souffle humide et la joie.

J'allume une cigarette et je me laisse ... Entre les lignes et les idées, je me perds.
Est-ce que quelqu'un comprend ou est-ce que c'est si vague ?

La cigarette s'est éteinte, mais la flamme de l'écriture est allumée en moi. Se
pourrait-il que quelqu'un me lise et trouve de la joie dans mes mots ? J'ai choisi
une nouvelle voie, plus concrete, ou l'amour et la compréhension sont la lumiere
qui me guide. Que les destins soient fagonnés par l'esprit de l'amour, et que
les mots d'amour résonnent comme des phares d'espoir.
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A la recherche de mots qui embrassent, sans conflit, seulement l'amour et la
confiance. Je veux étre directe, mais toujours spontanée, pour unir le lecteur
et l'auteur. Des phrases qui connectent, pensent et méditent. Allons-nous faire
ensemble ce voyage de lettres amicales ?

La réflexion est un défi qui nous conduit a l'absurde et nous fait exister. Etre
inhabituel, c'est avoir la patience de lire et de réfléchir. Je lis peu, mais quand je
le fais, je pense. Relevez le défi : lisez et continuez a PENSER. Je suis
reconnaissant de savoir que quelqu'un pense aussi.

Vous ne le peut-étre pas, mais moi je le sens. Comme la pluie qui s'infiltre
dans la pierre, qui se lie a la terre et au sable. Une relation dure et efficace.
Nous marchons sur eux, sur ['union solide.

Sensations de pluie sur la pierre. Un lien fort, uni par la terre et le sable. Nous
marchons dessus, sans pouvoir en faire plus. Une relation efficace, comme la
nature.

Magons et pierres, ceeurs modelables, sentiments ensemble. L'amour est le
mortier qui nous lie, fort et solide comme un chemin de légo. La vie est faite
d'usure, mais ensemble nous sommes forts. Lapidaires ou ajustés, nous
sommes des piéeces dans le monde.

Dans le grand puzzle de la Terre, chaque piéce a sa place. Nous sommes tous
essentiels, chacun ayant une forme unique. Ensemble, nous formons le tout.
L'harmonie réside dans les chemins que nous tragons et les liens que nous
créons. Coopérons pour un monde d'amour et d'unité !

Comment étre soi-méme si les autres se cachent ? Sentir, c'est exister, mais
partager, c'est aussi blesser. Pourquoi compliquer les choses ? La vérité, c'est
notre visage, notre visage. Et quand on aime quelqu'un...

Montrez votre visage, sans filtre. L'argent ne peut pas m'acheter et je ne veux
acheter personne. Je suis contre l'euro, en faveur du visage avec des
sentiments. La couronne ne remplace pas le visage. Souffrir, c'est exister.

La méme douleur, la méme ardeur, c'était l'amour ! Nous sommes les vedettes
d'un film muet, mais notre passion est une chanson éternelle.
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La méme route, le méme chemin. Nous nous regardons et nous voyons un
avenir commun. Vous soupirez, je soupire. Ensemble, nous projetons des réves,
nous affrontons des peurs. La vie est dure, mais tout se tient dans notre espace.

Vous savez que je le fais, méme quand je ne le fais pas. L'imagination s'envole,
sans frontieres, sans barriéres. Nous sommes ensemble, séparés mais connectés.
Tu agis, je réagis. Tu ris, je souris. Harmonie parfaite. Comme je te veux, je te
désire. Un baiser et je voyage...

Mais je ne tomberai pas et je ne me blesserai pas. Tu es le remede a mon désir. Je
te promets de te rencontrer, de tout découvrir et de ne rien savoir. Je t'ai vu, je
t'ai senti, tu m'as senti aussi. Je te veux prés de moi, toujours prés de moi. Je
vaincrai l'émeute, mais il n'y a pas de bataille. Parce que tu veux voir, méme
sans regarder. Je sais, j'imagine. La conquéte est réelle, impériale. Ce n'était
pas de l'imagination, c'était de la vue.

Null or Zero : La quéte éternelle du bonheur !

Nous réalisons un désir et ressentons un sentiment d'accomplissement... mais
l'ambition nous appelle a un autre réve.

Heureux a un moment, frustré l'instant d'apreés... la vie est un cycle réussites et
de nouveaux désirs.

Oh, Monsieur le Génie, ne vous contentez pas de m'accorder trois veeux... J'en veux
un !

Le bonheur est éphémere, mais la volonté de le désirer est infinie.

Derriere la beauté se cache le caractere ! Cette force qui nous pousse a suivre
notre idéalisme personnel. Défendez votre idéal ! L'individualité est différence qui
marque notre attitude. La fierté est la force de la nature qui nous permet d'étre
unique. Sois spécial !

Oh, ne le croyez pas... un jour, vous tomberez. Mais nous endurons, nous
supportons, nous aimons et nous nous battons. Se lever avec foi. Tomber sans
le vouloir, tomber sans parachute. Tous brisés dans la culpabilité, sans excuse.
Désoleé. Et !

Princesse de mon jardin, ton vert et ton brun enchantent. Ame enflammée, je te
veux comme quelqu'un qui respire. Souci joyeux, tes couleurs guérissent.
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moi. Silhouette brillante, ma fascination. Une belle chevelure crée des liens dans
mon ceeur. Gratitude pour cette passion qui m'emmeéne au paradis.

Je vous ai vu dans la foule,

Je t'ai regardée et le temps s'est arrété dans la
contemplation. J'ai remarqué ton essence, si pure, si
belle, j'ai regardé a nouveau, et la magie s'est
revelée.

Je l'ai remarquée, chaque détail est un délice, j'ai
aimé ce que j'ai vu, sans étonnement.

J'ai aimé votre étre, si unique et si rare,

Je t'ai aimée en un instant, sans préavis. C'était
un geste d'amour, aussi simple et sincére qu'un
poeme écrit dans l'éther.

Tu étais comme ¢a, sur le point de
tomber, j'ai demandé, je voulais sentir.
Tu m'as dit : "Ne sois pas comme ¢a,
nous sommes les mémes, d'un seul
coteé.

Lorsque tu te sens perdu, rappelle-toi que je suis ton point de départ. La vie
est une carte ou nous nous rencontrons et je t'ai dit : "Bienvenue dans le
voyage !".

Compte sur moi, je suis la dans ta cachette. Un petit baiser et tout ira bien.

Imaginer sans créer, écrire sans lire. Ecouter sans écouter, étudier sans
mémoriser. Voir et sentir, se laisser aller. En lettres, en mots, en phrases, en
poémes. Avec moi, tout est theme.

Aujourd'hui, je me sens actuelle et moderne, sans passé. J'oublie et je refais tout
au présent. Je vous regarde dans les yeux, je vous vois, sans ironie. Je suis
spontané, factuel, ponctuel et actuel.

Auvjourd'hui, c'était comme ¢a Oubliez-le, faites-le comme ¢a. Qu'en serait-il sans
le moment précédent ? Cela vient de l'intérieur, je regarde a l'extérieur. J'existe et
je me vois dans l'instant présent. L'instant est passé, c¢' fini. Tout ce que j'ai a
faire, c'est de regarder le présent, d'affronter l'instant.

Un mot a presque émergé de l'acte d'un seul fait. Volonté et plaisir,
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simplement en écrivant. L'écriture est née de l'énergie et de la joie. Un homme qui
Vit au jour le jour.

1l flotte et s'efface presque, les mots émergent de l'acte, de la volonté d'un
plaisir : l'écriture. L'énergie et la joie de vivre au quotidien. Des larmes
sereines coulent sur les joues de ceux qui se perdent parfois, mais veulent
doux comme une cerise.

Les mots dansent, parfois ridicules, parfois clairs. Un intérieur en feu, un
voyage dans les profondeurs, un tournant dans votre monde. Je vois avec un
regard profond.

Je sais ce que vous ressentez, ce que vous craignez, ce que vous voulez. Dans ces
nuits solitaires, il y a de la passion et du désir. Tu fermes les yeux et tu réves.
Moi, je pense a ton sourire qui attend le courage.

Au bord de la riviere, la ou le sourire rencontre la pierre et ou l'eau danse, nous
découvrons la pureté de la folie. Ce qui est a nous, personne ne le prend.

Assis, je réfléchis et j'écris. Dans ['aquarium de l'imagination, ou je nage et
respire des réves. Un jour, sans limites, pour nager et réver.

Bonjour,

Je vois que vous étes la,
comment vous sentez-
vous ? Je suis plus ou
moins, tu parles, j'écoute.
Je vois ['ais de votre moins,
mais jamais moins !

Je ressens votre esprit,
positif et créatif, jamais
négatif, toujours
constructif-

Au , je perds la foi, mais quelqu'un m'attrape et me dit "Bonjour". Je lui
demande comment il va, et méme s'il me répond "", je vois que son esprit est
positif et créatif. Je sens la griffe qui me protége, quelqu'un qui ne m'oublie
Jamais. Je veux que tu sois heureux et joyeux, comme tous les autres membres
de cette population en évolution.
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J'ai regardé devant moi, je t'ai vu. C'était magique, tout ce que je voulais. C'était
toi, juste toi. Juste toi et moi, heureux. La pluie tombait, elle nous a réunis.
Mouillés, amoureux, inondés de gouttes de magie. De la joie a l'état pur.

Chagque fois que j'écris, je te vois. Dans le futur et dans le présent, je te veux
pour toujours. Unis, plus que des amis. Nombril a nombril, lévres a leévres,
corps a corps. Toujours ensemble.

C'est quelque chose que j'ai vu mais que je n'ai pas dit. Quelque chose que je
voulais et que je ressentais. Un lien fort, sans affliction. Je t'ai mis dans mon
imagination, la création de quelque chose de beau, dans les tons jaunes.
Comme le soleil qui ne s'éteint jamais et qui rayonne d'énergie toute la
Jjournée.

Quand la lumiére s'éteint, je plonge dans l'obscurité. Tout se transforme,
l'imagination s'envole. Les obstacles sont des ombres dansantes, le spectacle
commence. J'allume la lumiere, le réve continue... jusqu'a quand ?

La pensée est un art, chaque esprit un univers ! Tous uniques, tous connectés.

Je navigue dans l'obscurité, passager du temps, pas de l'amour de la lumieére.
Corps endormi, émotions brisées par le son. Je me détends, j'écoute, je
réapparais. J'oublie de reldcher la tension. Stoppé, ligoté, mais il y a toujours une
solution. Je ne réagis pas, j'agis. Je prends la situation en main. Une insulte qui
annule la souffrance.

J'ai pensé, j'ai révé, je me suis réveillé... Je t'ai vue en réve, princesse de charme
et de beauté. Tu es l'inspiration qui fait battre mon coeur sans armure.

Tu avais sommeil, tu as ouvert la bouche, tu t'es endormie. J'ai pensé a toi, la,
pres de toi. En me penchant, en m'allongeant, j'ai demandé un baiser. Tu as
exaucé un veeu. Je voulais étre avec toi, je me suis surpris a réver de toi...

Sérénité de l'azucena, ton parfum m'enchante et me guide. Sur le toit, sous les
étoiles, je me perds en toi.

Tu me fais sourire et ressentir, c'est si bon de se laisser aller plus loin. Pétale
d'azucena, ton parfum me séduit et me conduit a ta rencontre.
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Nous sommes sur ton toit, nous regardons les étoiles, je me perds en toi. Tu es si
gentil, un parmi mille, ou plutét plus infini. Ce que je ressens pour toi est
magique, impossible a mesurer.

J'ai voyagé parmi les étoiles, sous les nuages, sous les cieux. Mars, ou l'‘amour
fleurit. Jupiter, ou grandit le désir. Mon étre vole de planéte en planéte avec un

stylo.

1l y avait de la force et de l'énergie, de la joie qu'elle transmettait. L'amour en
forme de fleur, qui bouge comme un tournesol. Un réve, une réalisation, tout avec
passion. C'était grandiose, étonnant, bref, trés aimant.

J'ai regardé par la fenétre l'horizon lointain. J'ai vu ton étoile, scintillante. La
lune, notre paysage, notre voyage. Nous avons voyagé ensemble, nous avons
conquis des réves. Sous la mer et sur la terre, il n'y avait que le clair de lune.

La nostalgie, c'est vouloir que tu sois la, désirer te rencontrer, t'aimer sans te
voir. Sentir ta présence avec les cing sens : te voir sans étre la, te sentir sans
te sentir, t'entendre sans bruit, te goiiter sans te goiiter, te toucher sans te
toucher.

L'inspiration est comme le soleil : tantot elle brille, tantét elle se cache.
Ecrire est un défi, mais chaque mot est un rayon de lumiére. Je persiste,
méme lorsque la créativité semble lointaine.

J'étais absorbé, presque tordu, dans un réve éveillé. Créer et vivre mon étre, c'est
cela étre.

Vous savez ?

1l y a des choses qui changent le monde, des
choses qui n'étaient que des choses,
Aujourd'hui, ils provoquent mille et une
sensations. Lorsqu'elles se transforment,
elles sont réelles, mais elles ont été quelque
chose...

Ah, les choses de la vie !

C'était de la brume dans l'air, sous ceux qui volent, un réve qui plane. Figures
a surmonter, sans peur, au clair de lune. Capitaine des mers, tout a portée de
main, au voyage de l'imagination. Une bataille gagnée, un véritable exploit.
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Si un jour cela passe, quelle joie ce sera ! Je ferme les portes, jouvre les
fenétres et je vole sans crainte sous le paradis. Des notes libres dans une
atmosphere chaleureuse, des lys et des soucis en fleurs. Terre humide, une
ampoule impuissante s'accroche a la raison. La tension monte...

Les sentiments s'entremélent, les larmes et les regrets. J'ai écrit sans
comprendre, mais j'ai ressenti profondément. J'ai tout vu, mais je n'ai rien
regardé. J'ai pleuré de m'étre donné sans te quitter. La passion enflamme la
douleur, le non peut étre libérateur. Le coeur, méme a distance, bat fort.
Démunis ou non, nous sommes tous des personnes.

Bref, tout a une fin et un début. On aime et on rejette, car tout fleurit et disparait
en un instant. La vie est inconstante, un moment dans un revers. Il suffit d'y
croire pour renaitre.

Entre étre et ne pas étre, l'amour guide le chemin. Je marche parce que je le
veux, je vis parce que j'existe. Dans le mouvement de la pensée, je suis libre et
attentif. Méme a l'arrét, j'avance.

Je ne crois pas aux superstitions, mais au pouvoir de I'homme et de ses créations !
Des ions aux fusées, tout est possible quand on imagine et crée. La vraie magie
réside dans l'énergie invisible qui fait bouger le monde !

L'amour est un profond mystére, ou la douleur et le plaisir dansent dans une
symphonie éternelle. Sentir, c'est vivre, protéger, c'est aimer. Méme dans la
douleur, l'amour s'épanouit, car il vient du ceeur.

Dans tes yeux, je vois la mer, chaque cil est une vague, chaque larme un
coquillage. Je tombe sur des étoiles, un grain nourrit mon cceur.

J'ai souffert, mais je ne m'en suis pas rendu compte, ou peut-étre n'ai-
je pas compris ce que j'ai vécu. J'ai souri tournesol,
se réjouir et briller au soleil.

Libérez-vous, montrez votre beaute.

Des peurs, tout le monde en a un
peu.
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C'était quelque chose qui bougeait.

Je n'ai pas pu voir comment cela s'est
passé. Tourmenté un instant, face a un
lent murmure. Maintenant il ne riait
plus, quelqu'un a vu,

Un homme, la silhouette qui vacille.

Ce n'est pas parce qu'il a regardé que
personne ne l'a remarqué. Le silence se
perpétue.

Des sentiments figés sur une route solitaire. Avec tout et rien, un dans personne.
Jamais au-dela, mais en tant que personne, je n'ai pas été a la hauteur.

Dans mes yeux, la certitude brillait, mais l'incertitude me faisait trébucher.
Sur le toit désert, j'ai trouvé la douleur et la vision anxieuse. Je suis tombé,
mais dans l'humilité, il y a de la beauté dans I'humanité.

Le silence est une voix qui parle fort, une mélodie qui résonne dans l'ame.
Ceux qui écoutent le non-dit trouvent la paix, car dans la sérénité du silence, le
bonheur se révéle.

Je me suis réveillé un jour, la joie s'éloignait, demain ¢a irait mieux. Le silence
parle, inquiétant, et I'homme est triste, juste parce qu'il existe.

Dans les ténébres de la solitude, tendez la main. Ne dis pas non a un frere, car ce
n'est pas en vain qu'il touche ton cceur.

Si la solitude était simplement le fait d'étre seul, il n'y aurait pas de pitié. L'ame
trouve son propre écho dans le vide.

Assis sur les rochers

Je vous écris ce que je n'ai jamais oublié :
Ton sourire, ta compagnie. Quand

J'étais seul, je pensais a toi,

Et le fait de m'en souvenir m'a fait du bien.

Réver, c'est naviguer sur des mers d'illusion, alors que se réveiller, c'est
s'ancrer dans la réalité. Les réves ne nous transforment pas, mais ils nous
emmenent dans des endroits que la raison ne peut atteindre. Cela vaut-il la
peine de réver ? Ou est-ce le réveil qui est le véritable trésor ?
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Nuit sombre, silence profond. Mais il y a toujours une étoile qui brille, un ami qui
brille. Méme dans les moments les plus difficiles, il y a de l'espoir et de la
confiance. Un vrai compagnon qui nous tire vers le haut. Nous ne sommes
Jjamais seuls.

L'homme, toujours surprenant, de la naissance a la mort. 1l fait advenir autre
chose, sans méme savoir pourquoi. Dans son essence, il brille comme un clair de
lune, illuminant méme ['environnement le plus féroce. L'espoir demeure, il y a
toujours quelqu'un a qui l'on peut faire confiance. Un véritable ami, qui nous
encourage et nous tire vers le haut. Quel que soit le moment, méme le dernier.

Des yeux étincelants,

Une étoile qui brille dans le ciel, la
passion qui s'éveille.

L'espoir est né, Vrai compagnon,
Ami fidele.

Quand je vois l'horizon, la ou je veux étre, je veux que tu m'accompagnes, que tu
partages le méme chemin. Sur ce parchemin est écrit : tu es mon épaule sur
laquelle je peux m'appuyer, quelqu'un avec qui je veux . Je me languis
toujours de cet endroit que nous allons conquérir, éclairé par notre clair de
lune et la méme étoile, qui brille toujours.

En quéte de compréhension, a travers les ombres de l'inconnu. Suffit-il de
savoir pour comprendre ? Ou tout a-t-il commencé et ou tout s'est-il terminé ?

Je veux que tu saches que quoi qu'il arrive, notre amour sera toujours avec
toi. Ce n'est pas seulement une passion, c'est un engagement éternel.

La nuit est ma compagne silencieuse. Elle garde des secrets et des sensations,
toujours a l'écoute, sans jamais parler. Je me laisse porter par la musique et
me détends dans la profondeur de la nuit.

La liberté est une bouffée d'air frais ! Sentir ses liens se défaire, ses nceuds se
dénouer... étre libre, c'est faire l'expérience du monde des
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de maniére naturelle et sensuelle. Laissons les tensions derriere nous et
embrassons la legereté de la vie !

Chaque mot écrit est un morceau de moi. Les sentiments coulent comme une
riviere d'inspiration. J'espere qu'en lisant, vous ressentirez le plaisir que
J'éprouve a écrire.

Sentiment de solitude, d'absence de but, de désorientation, nous poussant vers
l'oubli. Perdre son souffle, vouloir y croire. Chacun y est confronté au cours de sa
vie.

Un regard perdu, un soupir solitaire. La fumée de cigarette danse tandis que le
temps s'écoule. Chaque bouffée, une recherche incessante. Nous espérons que
cette dépendance s'estompe... s'estompe.

Une journée magique s'est produite ! Le résultat d'efforts et de persévérance,
d'une attitude positive a donné naissance @ quelque chose d'extraordinaire. Etre
meilleur et plus que victorieux, écrasant, conquérant de l'aube. Tout est entre
mes mains, rien n'est perdu. Etre heureux, juste parce que je le voulais !

Comme une fleur qui s'épanouit, je renais aujourd'hui pour vivre. Quel que soit le

Jjour, le mois ou le siecle, je suis prédisposé au bonheur. Entendre ce qui n'est
pas entendu, vivre ce qui , étre la ou je n'ai jamais été. Transformer le banal
en extraordinaire, avec la légereté d'un poeéme.

C'est déja dans l'inconscient, ¢a ne ment pas. Je vais de l'avant, conscient. Vivre
c'est croire, imaginer c'est conquérir le réel. Nous sommes libres, pas esclaves
des vices ou des vertus. Sautez, courez, volez ! Laissez battre votre cceur, atteignez
la liberté supréme. Etre, c'est vivre libre.

Dans la course de la vie, chaque revers est coup de pouce, chaque pas lent est
une réussite. La liberté est la sceur de la solitude, mais c'est dans la solitude
que nous trouvons la force d'étre les premiers et les derniers. Nous ne sommes
Jamais vraiment seuls, car nous avons la vie devant nous. Courir pour vivre,
c'est gagner en perdant. Le but est d'étre heureux.

J'ai médité dans le silence de l'oisiveté, cherchant la sérénité dans la solitude. Le
bonheur n'est pas la, mais a l'intérieur de nous, la ou l'agitation n'arrive pas. J'ai
trouvé l'épanouissement dans l'acceptation de ma propre compagnie.
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Ce n'est pas de l'autisme, c'est de la connaissance de soi.

6TAR Il ya...

Pour étre la méme quand vous ne le demandez pas,
pour vous accompagner dans les moments inutiles,
pour étre la présence invisible que vous désirez,
Etre avec vous, méme a distance. Pour étre

la quand tu ne me sens pas, Pour répondre

a ton appel silencieux, Pour étre la pensée

qui te réconforte, Préparé pour tout ce qui
vient.

T'imaginer et étre la, méme sans le vouloir, Etre
la raison sans explication, juste parce que.
T'aimer en présence et en absence, exister parce
que tu existes,

Réver de toi et étre toujours la. Que je

sois toujours la...

Ah, cette magie dans tes yeux, ce sourire pétillant qui m'a séduit | Tu étais
‘élue, belle et sensuelle, la femme de mes réves. Je sentais le charme notre
quotidien... Vous aimez la magie ? Oui, j'!

Un jour, j'ai imaginé tout ce que je ne sais pas. Des réves effrayants, des voyages
en silence. Souffrance ignorée, courage absent. Regarder et voir, le bien-étre de
quelqu'un. Ce que nous avons est rare, un sur cent.

Penser et fumer, un combat intérieur. Chaque minute est une conquéte, mais
la tentation persiste. L'écriture est une libération, mais le désir réde. Le temps
, la lutte continue. La victoire, c'est d'insister, méme quand il est facile
d'abandonner. L'énergie ne s'éteint jamais, la transformation est inévitable.
Une cigarette, un moment d'hésitation, mais la détermination l'emporte.

Quand une mouette traversera le ciel, je lui demanderai de te ramener... J'ai tout
perdu en ne voulant rien. Que serais-je sans toi ? Je voulais étre un volcan qui
remue ton ceeur, cet amour géant et triomphant. Le bonheur, plus fort que
l'électricité, un courant qui nous unit et ne nous sépare jamais...
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Sur le pont de la riviere, les souvenirs flottent comme des feuilles dans le vent.
Le passé est enterré, mais les mots doux refont surface, peints sur la toile de
l'esprit. C'était elle, l'art vivant, le visage que le temps ne peut effacer. #

Dans la danse de la lumiere, les ombres se
réveélent, une figure sans visage se cache dans

la nuit. Elle murmure la peur, mais elle ne vit

que dans la lumiere.

Apparition qui disparait, mystére profond. Ami des
ténebres, réve éphémere.

Dans les vagues de la vie, le vert se cache, le bleu s'estompe. Le rouge
émerge, avertissant des principes. Entre les cris silencieux et les mots
magiques, un mur littéraire se construit. Les larmes et ['écriture coulent,
revitalisant l'dme.

Vertige de l'ame, saut dans l'éternité. La chute n'est qu'un début, le macadam
mouillé scintille sur la route. Le cceeur s'emballe, le voyage est rapide. Dans la
montée, le temps s'arréte. Un moment immortel, la pirouette de la vie.

L'orgueil de se sentir soi-méme alors que l'autre souffre. A la place des autres,
Jj'espere que vous ne souffrirez jamais. Les obstacles soulevent l'orgueil, mais
la foi en moi nait. Je suis venu au monde pour me battre jusqu'au bout et veiller
sur vous. Connaitre l'autre et son monde est le véritable voyage.

L'escrime, ['art de sentir,

Les coups qui viennent

blesser.

Lutte intense, douleur
persistante, mais le combattant
s'éleve, surmonte la douleur, crie
son amour. Au sommet, la gloire
brille, le vainqueur et le vaincu
sourient.

Tous ceux qui se battent méritent de
gagner, de remporter la victoire a
laquelle ils aspirent, de briller.

Une aube larmoyante, frivole et affligeante. Mais le soleil, par sa chaleur,
évapore la tristesse. Les nuages murmurent :@ "Souriez". Le matin renait,
promettant de nouveaux départs.
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La simplicité est la clé qui permet de libérer le potentiel qui sommeille en nous.
Avec courage et persévérance, l'espoir nourrit le chemin.

Le brouillard se dissipe et la volonté de vaincre émerge. Il est temps s'aimer
soi-méme, de progresser dans les combats de la vie.

A chaque coup de feu, nous ajustons la main du destin. Nous nous libérons
des liens passé et embrassons le présent magique.

La joie et la différence viennent de l'esprit, la ou tout se passe. Il est
simplement temps de s'épanouir.

Dans la toile de la vie, l'araignée danse. La mort n'est qu'un cycle, pas une fin.
Tissons une belle société ou l'évolution est constante. Ne craignez pas ['araignée,
mais embrassez la construction.

Au LuzesCafé, entre l'arome du café torréfié et la fumée de cigarette, je trouve
mon espace. Ici, chaque jour est une page blanche ou j'écris, je crée et je
divague. Je réve de 2 000 heures de mots qui illuminent mon parcours.

Plonger dans les eaux de l'écriture, ou chaque mot est une vague d'émotion.
Dans l'océan d'encre, nous cherchons des lettres avec des intentions, qui
atteignent les cceurs profonds. Aimons et naviguons sur les mers de nos
réflexions

J'allume la lanterne de mon étre, illuminant le vide. La flamme brille,
éveillant un désir sans fin. Le temps s'écoule paresseusement, mais mon
regard est lumineux. J'exhale un parfum intense, je prends plaisir a respirer.
Chagque jour, un nouvel air.

Le sourire n'est pas toujours nécessaire, mais lorsqu'il l'est, il illumine le
monde d'un éclat sincere et éblouissant. C'est le bonheur a l'état pur, un
instant de joie qui touche l'dme.

Un fado, une mélodie lointaine qui danse avec le temps et nous étreint d'un
désir éternel. Dans le désert de l'absence, la soif de te voir grandit comme un
fleuve. Un désir qui ne demande qu'a t'appartenir.
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Sentir la vie, les mots ne peuvent pas toujours tout traduire. Ce que j'écris est
une danse du cceur au son du monde. Simple mais profond, comme le vent qui
murmure des secrets.

Si le vent pouvait porter les mots, j'écrirais une carte postale pour toi sous la
pluie. Je dessine le soleil et ses rayons, disant que tu es mon énergie. Méme
quand il neige, mon soleil brillera pour toi. Que le vent souffle toujours cette
pensée.

Penser, réfléchir, agir ou ne pas agir ? Sentir sans exprimer, un défi de
l'existence. Réfléchir avant de réagir, le secret de la sagesse. Faire semblant,
contréler la pensée ? Le silence est parfois la meilleure réponse.

L'obstacle

Dans la vie, l'obstacle est le spectacle | Gagner sans peur, ressentir et grandir.
Apprendre de la défaite, réagir a la perte. Vaincre, c'est maximiser son potentiel !
La réussite et l'estime de soi sont l'essence méme de la vie !

Les émotions tourbillonnent dans la mer, le sable glisse entre les doigts.
Gouttes d'océan, grains de paysage. Entre les mains et le coeur, tout est ressenti,
tout n'est pas atteint.

La vie est comme une cigarette qui s'éteint, mais il y a toujours l'envie de la
rallumer. Je ne veux pas étre ce qu'ils disent, je veux étre ce que je ressens. Je
marche parmi les murmures, je cherche la vérité parmi les ombres. Laissez-
moi étre seul, sans attaches, juste moi et l'infini.

Je pleure parce que je le sens, des larmes qui tombent comme des feuilles
dans le vent. Les erreurs des autres, des prisons invisibles. Je veux me libérer,
rire et pleurer, sentir la vie dans sa plénitude. Les larmes de l'indifférence
coulent, mais chaque goutte en vaut la peine.

Je me disais, a quoi ressemblez-vous ? Si banal, si identique, tu es un standard. Je
me fiche de ce sur quoi je compte, je veux voir ce que tu ne peux pas donner. Je
veux
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moi. Tu es ce que je pensais que tu étais, ou quand tu ne l'étais pas, tu t'es fait
devenir. Je suis moi.

Je ne sais pas comment j'ai commencé cette histoire, sans cible ni fleche. La
douleur dans mon coeur, un coup qui ne revitalise pas. Un cceur solitaire, mais
qui veut pomper.

Je ne suis pas libre et je ne le serai jamais. J'aime ma liberté, mais je me sens lié
par l'amour que tu as pour moi. Comment cela se fait-il ? Est-ce qu'ils aiment
vraiment ? Ils recherchent la liberté, mais ils veulent étre liés a quelqu'un. Je
veux juste étre seule, invisible... Je ne veux ni comprendre ni penser. Je veux
m'éloigner de ce qui m'approche. Je ne veux pas d'un amour dont on dit qu'il
est liberté. Je veux juste libérer ce qui est en moi.

Au milieu de l'angoisse et de la perte, la vie coule comme un fleuve qui n'attend
pas. Je pars sans rien emporter, juste la certitude qu'un jour je succomberai. Je
ne ris pas, je ne pleure pas, j'existe. Quelle tragédie que de vivre !

Pourquoi ? Je demande pourquoi, mais je ne veux pas penser a ce qui a été.
Je ne veux pas me battre, je ne veux pas étre celui que je n'ai jamais été. La
voix tourmente ceux qui se lamentent. Attends un peu. Je voyage, j'irai et
viendrai patiemment. Qu'est-ce que je peux dire ? Je n'ai pas grand-chose et
il me manque tant de choses. L'étre qui dit : je ne veux plus m'envahit. Je ne
veux plus.

Je ne veux pas y retourner, je veux sentir la musique et le vent ici. Je ne suis ni un
démon ni un ange, je ne cherche ni le paradis ni l'enfer. Je veux la Terre, la ou
tout existe. Je ne veux pas partir, j'ai juste besoin d'espace pour respirer et créer
ma propre existence. Je veux juste de l'air pour respirer. Je veux étre aussi libre
que l'air que je respire.

Certains mots sont prononcés mais ne sont pas entendus. Parfois, j'ai
l'impression d'étre une chair vivante, pleine de marques que vous ne pouvez
pas voir. Est-ce trop demander que d'avoir votre attention ?

Parfois, ce que nous voulons exprimer n'est pas clair, mais l'agitation persiste. Le
deésir et la volonté sont confondus, et au milieu de tout cela, je me sens seul.
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J'écris pour essayer de transmettre ce que mon étre aspire a communiquer.
Tout ne sera pas dit, tout ne sera pas compris, mais c'est dans la tentative que
réside la beauté de l'expression.

Je rejette m'appauvrit.
Le cceur ressent ce que les yeux voient, méme s'il ne le veut pas.
N'ouvrez jamais le regard de votre ceeur, car il peut souffiir de trop voir.

Je suis la, invisible a vos yeux. Non, je ne crois pas. Pouvez-vous sentir ma
présence ? Pas plus, j'imagine. Que trouvez-vous en moi ? Je suis restée la,
comme une ombre, pour que tu ne m'oublies pas. Je ne supporte pas l'absence,
car ce qui nous unit nous sépare aussi. Je suis la, toujours.

Je ne vais pas faire semblant, je vais laisser couler. J'écris une larme, triste et
humide. Laisse-moi essuyer tes larmes, ta douleur, ta solitude. Je veux boire cette
douleur que tu ressens.

Seul, dans l'immensité de l'étre. Avec moi, c'est moi, rien que moi !
Dans l'introspection, la douleur s'étend, un sentiment profond. Le moi, un
mystere que je suis le seul a connaitre. Pour les autres, une illusion.

Des pages qui se détachent, des feuilles qui s'envolent dans le vent, des phrases
qui se liberent. Un désir de se vider l'dme, de tout laisser s'évaporer. L'écriture
comme chemin de libération, ou chaque mot dissout la douleur. Je ne veux pas
souffrir, je veux évoluer.

Un autre jour commence, mais c'est dans la nuit que je trouve la lumiére que
tu apportes avec toi. Unissons le silence et l'obscurité pour créer la magie. Je
veux étre ta lumiere dans la nuit noire.

Comment je me suis laissé aller... dans les marées profondes ou les sirénes jouent
de la harpe. Je voulais juste te regarder, sans mots, pour ne jamais t'oublier.
Mais aujourd'hui, tout ce que je veux, c'est un peu de rien.
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Le silence est parfois la réponse la plus éloquente. Je ne crains pas la mort,
mais la perte de ce que j'aime. Je veux me libérer des attaches et simplement
ETRE, sans le poids de l'avoir.

Dans la recherche de soi, le cceur est le guide. Se connaitre soi-méme est un
gouffre minuscule mais essentiel. Avoir et appartenir, comme des ombres qui
s'estompent. Au fond, étre, c'est renoncer sans rechigner. Le vrai pouvoir réside
dans l'humilité.

Chaque jour, les gens s'éveillent a de nouvelles connaissances, mais plus ils
apprennent, plus ils s'éloignent de la vraie connaissance. Qu'est-ce qui a changé
? Tout et rien. Dans mon monde changé, l'intellect guide, mais l'illusion
persiste.

Je commencerai la ou je veux finir. Fumée dans la piece, fumée dans l'ame.
Rompre avec toi et le monde, je peux le faire ? Allez-y, poussez-moi ! Sans peur,
je vais aller de l'avant. Avant que mes jours ne soient terminés, je vais me battre.

Rejeter l'extérieur, embrasser l'intérieur. L'histoire de qui je suis, sans le
monde extérieur. Trouver ['étre véritable qui m'habite. Curiosité éveillée ?
Partons ensemble a la découverte de soi.

Dans la danse de la fumée et du temps, je cherche l'air qui libére l'ame. L'histoire
commence la ou elle finit, un cycle de luttes et d'erreurs répétées. Je veux flotter,
respirer, étre la fumée qui se dissipe. J'ai tout et je n'ai rien voulu. Avangons,
méme si nous reculons.

La bataille intérieure continue. Je me bats pour étre ce que je veux vraiment étre,
en me libérant des ombres du passé. Ma conscience crie : "Emerge, vaincs !". Je
suis immobile, mais en mouvement. Ma voiite, guide-moi. Je veux grandir,
m'étendre, étre plus. Pas d'illusions, seulement la vérité. Je suis moi.

Dans ['harmonie de la nature, la racine de la libération s'épanouit. Nous
sommes différents, mais ensemble nous trouvons l'essence. Laissez la porte
entrouverte pour que nous puissions et venir, en dansant dans la brise du
temps. L'enfant qui est en nous est une phase, une legon.
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Des voyages qui commencent par un "Bonjour” et se terminent par un "Au
revoir". L'abime des pensées nous interpelle, mais c'est en revenant a la
réalité que nous trouvons l'harmonie.

La nostalgie est la larme qui efface le cri, mais c'est aussi le fil qui nous relie au
rajeunissement.

Des conversations qui n'effacent pas la douleur, mais qui font partie du voyage.

La présence dichotomique entre étre et ne pas étre. Vivre des moments
photographiques qui disparaissent en un . Respirer est une impulsion, mais
vivre est plus. Effacer le destin, vivre la fraction.

Quand on s'arréte de vivre, on ne s'arréte pas de respirer. La nature nous
entoure, nous distrait avec des illusions. Chaque instant est une nouvelle scéene,
reflétant des images aléatoires. Le moi est magnifié par l'extérieur. L'absorption
du moment est illusoire. Meére Nature nous déplace, capturant de plus grandes
sensations.

Les mots volent comme des actes dans le vent, se cachant et se révélant. Vous
voyez ? La vie est un aper¢u instantané, une fumée qui s'étend.

En comptant jusqu'a dix, l'avenir passe a travers la fenétre du présent. La
fumeée se dissipe, le clic s'.

Enfermé dans le nord glacial, l'attente est longue. Vieux drap, lumiére orange
brilée. La couverture oubliée réchauffe l'ame qui tolere le froid des souvenirs
perdus. Le rythme chaud envahit, explore le moi dans un monde qui se
refroidit. La sphere roule, fragments de mots chauds ou froids.

Un réve chaleureux de riviere et de vallée, ou l'espoir se rencontre et crée
sans distance. La guitare vibre, assoiffée de culture, tandis que nous
problématisons chaque question.

Les fruits naissent, la ruse émerge. Paroles de
silence, soins pour les attentifs.
Ce qui n'est pas dit éveille les soupgons, mais le sens est clair.
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En réalité, il n'y a pas de vérité entre les pensées et les actes. Les fragments
de comportement génerent des artifices qui nous trompent. Des mots qui n'ont
pas de sens, mais qui sont dits avec raison...

Sous la forme du malheur, nous trouvons l'acte sous-jacent. Grandir, c'est
savoir ce qu'il faut faire, méme quand la situation n'a pas de sens. Apprendre
des signes, sous forme d'addition, est une mission.

Dans la danse du monde, la similitude est la muse, mais l'égalité est un mythe.
Perdus dans l'aliénation, nous sommes des peintres de cadres droits, des
architectes de raisons absolues mais jamais définitives. Nous sentons la
chaleur de notre intérieur, la ou réside l'art véritable.

Dans l'univers des mots, ou l'imaginaire danse avec la réalité, chaque fragment
raconte une histoire. Dans la simplicité de l'esprit, nous trouvons l'essence
d'un futur pur, tandis que le dur passe nous murmure des legons. Que chaque
mot soit une image vivante, un voyage de subversion et de découverte.

Le soleil se couche, il s'endort,
I'horizon trace la ligne, Il revient
toujours, il brille, il vit.

Une marche lumineuse, ou chaque détail est une danse de mots. Des souvenirs
gardés en silence, une clairvoyance obscure, sans instincts. L'étre qui m'envahit
n'est pas moi.

Marcher comme Achille, entre les piliers de la fiction et de la réalité. Espions du
moi, louanges de la notoriété. La locomotive fonce vers le tunnel sombre,
espérant une fin lumineuse. Fragments d'un voyage fou et profond.

Ce qui nous anime est une force inexplicable, une toile qui se brise mais se
reconstruit toujours. Nous sommes la somme d'expériences, différentes mais
identiques par essence. Que les gens viennent plus nombreux, car chacun apporte
un voyage unique dans l'espace des lettres.

Dans l'art de vivre, la mort n'est qu'un espace a créer. Elle n'est jamais la fin,
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mais un nouveau départ. Comme le renard rusé, avide de connaissances,
notre longeévité réside dans le fait de ne jamais cesser d'apprendre. Les limites ne
sont que le début d'un précipice.

Une attitude juvénile permet de vaincre l'altitude. Fragments de conquétes, nous
volons sans tomber. Les mots sont des mers profondes, l'art de la tromperie. La
mer remonte, magie et énergie. Filipe Moura, inimitable, apprend des défaites.
Vivre, c'est savoir voler.

Dans les profondeurs du silence, l'écho de pas métalliques. Le seau solitaire, le
chiffon de nettoyage. Le marbre froid, les murs qui murmurent. Goutte a goutte, le
temps s'écoule.

Un rayon de lumiere se refléte sur le verre, révélant un visage perdu parmi les
étoiles et les abimes. La musique du piano résonne, comme une plongée
émergente, me sauvant de l'asphyxie. Sur la route, le macadam attend, tandis
que l'aileron nage dans le vide profond.

En eau profonde, un saut en mouvement. Une illusion qui s'estompe, un moment
différent. L'océan écrit sans couleur, un acteur sur la scéne de la vie.
Féte-cadeau, pyjama sur le lit, lit renversé. Image effervescente sans paysage,
tout en une inspiration.

Transmutation claire, sans larmes, sans régles. Des fragments dans le néant,
un récit qui ne grandit pas.

Une fleche sans portée, un neeud coulant. J'écris en brouillant le temps, un fil
dans l'océan, une touche sur le visage. Péché intemporel, un soleil chaud et une
goutte sur le sol.

Dans la plongée de la vie, la liberté vient aprés la profanation. Entre la scéne
et le rideau, nous vivons des prémonitions et des réalités. Un maitre-nageur
dans le sable, un sonnet inachevé. Sentir, c'est étre.

J'ai plongé dans le sable, entre réves et prémonitions. La vie est une comeéte,
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pas toujours des conneries, mais une danse de l'imagination.

Chaque pas vers le bas est un pas vers l'inconnu. Dans le vide, la riviere froide
réveille ce qui ne se voit pas.

Des baisers qui désirent, des regards qui craquent. Dans le bateau de la vérité,
nous naviguons vers Pluton avec nos cceurs.

La folie rencontre la raison, dans un portrait jamais capturé. La force d'exister,
toujours liée au coeur.

Dans une boite a réves, je crée des chdteaux dans le courant de la riviere. Chaque
pas est un pas dans la danse de la croyance. Dans le naufrage, tu as été mon
bateau, dans le salon ou personne ne voulait entrer. Je te souhaite dans un arc, la
paix du ceoeur.

Des fragments de nous, entre les murs et les notes de piano, jouant
l'impossible. L'amour se refléte dans le miroir, dont vous étes le seul cadre.

La douleur qui nous entoure, profonde et unique, comme un regard qui révéle le
ceeur dans lequel on a plongé. Des chaines invisibles nous entravent, une dme
malade et sombre. La poussiére qui secoue les sens, le labyrinthe du Moi.

Un courant submergé, l'apathie d'un jour brisé. La flamme s'enflamme, le coeur en

feu, cheval en liberté qui attend d'étre dompté. Te sentir dans ce temps infini,
traverser le passé enveloppant. Des retrouvailles magiques, rien qu'en te
regardant et en te voyant...

J'ai plongé dans un réve, perdu en mer. J'ai erré entre ombres et illusions, me
réveillant a la réalité. Le réveur somnambule est toujours a la recherche d'un
autre morceau, tragant des lignes infinies.

Les sentiments s'entremélent, comme une chaine dans le ceeur. Je suis une bouffée
d'air, la pluie sur l'eau, a la recherche de l'accord parfait. L'amour qui nous
engourdit, doux et sucré.

Une botte qui attend, Un arc
que je ne défais jamais, La
chaussure de mon
compagnon.

Dans la garde éternelle, elle s'installe. La terreur de la contestation
bouillonne, paralysant l'esprit et la création. Mais il y a de l'espoir dans la
trace
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blooming green : vivre intensément !

L'amour est un océan profond,
des vagues de désir et de
conquéte. Je navigue entre les
pierres et le froid, avec mon coeur
comme boussole. Des fragments
de réves, des pas qui ne se
répétent jamais. Le vent murmure
des secrets,

Et la mer chante sa mélodie. Juste de
l'amour, dit le ceeur,

Et le monde change.

Sur le chemin de l'dme, l'esprit se trouve dans un labyrinthe d'émotions.
L'esprit, tourmenté, cherche la paix, tandis que le corps ressent le poids du
temps. Mais la pureté de l'dme est un mur inébranlable, fort et résistant. Allons
ensemble, surmontant les maux de la vie, trouvant I'harmonie dans le chaos.

La pensée est un liquide d'imagination, une effusion de fascination. La folie
immergée soutient des faisceaux d'harmonie, tandis que la magie envahit
l'inconscient conscient. La vie devient pure beauté. Des fragments d'infini
s'étendent entre les mots et les sentiments. Provoquer la pensée, toujours
imaginer, dépasser l'étre.

L'amitié au crépuscule, la ou régne la tranquillité. Sentir la douceur du
toucher, l'énergie qui circule. Plus forte que la passion, l'affection pure.

L'apprentissage est vol sans fin, éblouissant et fascinant, comme vent qui
emporte les mots vers les sept mers. Chaque ligne écrite est un morceau
ddme, une pensée qui vole et imagine, toujours présente. Grandir, c'est
apprendre, c'est vivre chaque instant comme un poéme en mouvement.

Vivre, c'est sentir la fluctuation, le sourire qui n'obéit pas a l'extérieur. La
férocité de l'élan violent n'est qu'un mauvais moment. Jouer le piano du cceur,
voler au-dessus des nuages orageux. La lumiere dans le tunnel éclaire le
chemin, car la vie est conduire.

L'amour profond, l'amour souffrant... Ressenti et oublié, au plus profond de soi
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perdu. Regretté, mais vécu.

Dans le cycle de la vie, entre les lignes et les limites, le masque de l'inconnu se
révele. Nous naissons, nous vivons, et dans le souffle du temps, nous trouvons la
fin. Mais est-ce vraiment la fin ? Ou simplement un nouveau départ ?

Des souvenirs d'amour qui ne s'effacent jamais. Pour toi, j'ai souffert, ressenti,
aimé et vécu. Je n'ai jamais aimé une autre femme que j'ai embrassée. En toi, j'ai
trouvé l'amour dont je me souviendrai toujours.

Des sentiments profonds, une danse entre la douleur et le désir. Je ne suis
Jamais mort, mais j'ai ressenti. Pour toi j'ai écrit, pour toi j'ai vécu. A travers
moi, il n'y a que de l'amour et de la poésie.

Dans l'instant de l'amour, il semble lointain, mais déja amant. Un jour seul, loin
de l'amour, mais toujours présent.

Reflets dans le miroir
1l faut parfois regarder au-dela de l'image reflétée. Le vrai reflet nait en nous,
sans avoir besoin de miroirs.

Nuit claire

Dans une nuit sombre, la lumiére de ta présence éclaire comme [l'aube. Les
chants de ton charme résonnent comme le sifflement d'un oiseau en vol,
aspirant a la liberté.

L'écriture est ma liberté, la ou la plume danse sur le papier et ot pensée
s'envole. Je n'aspire qu'aux mots qui me comblent.

Le voyage sans fin, dans

le silence du vent.

Tout est rien et rien est tout,

Lorsque nous partons, nous n'emportons que ce que nous ressentons.

Au bord du précipice, la ou se cache l'abime. Fin ou nouveau départ ?

Au bord de l'abime, la ou se cache la fin. Fragments de désir et d'angoisse,
sautant entre réves et fumée. Toujours en attente, toujours en désir, dans une
danse anxieuse de la vie.
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J'ai gravi l'échelle de la vie, j'ai réfléchi a ma destination, mais le résultat m'a
surpris. Entre ombre et lumiere, j'ai manceuvré avec une volonté . J'ai grimpé
lentement, descendant sans tomber.

Une soif d'inspiration, un élan d'intuition. Une belle pensée qui rassasie ['ame.
Avec une gorgée de la cantine, tout devient magnifique.

L'existence est un mystére sans fin, je veux finir,
mais je finis par rester. Des mots qui résonnent
au-dela,

Vainqueur du terrifiant, une fois . Je ne veux
pas partir, alors j'existe et je reste, au-dela

de ce qui pourrait étre.

Le soleil brille a l'aube,

Une tendre tristesse au crépuscule. J'ai
vécu, j'ai revécu, je renais,

Je suis le puissant soleil, qui brille toujours !



