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SUN KU - The Light of Truth

Opretentiosa dvervaganden som gors i god layout ,
mycket dos av sjalvstandighet , djup , intressant som vi
ser samspelet mycket goda idéer som resulte steg for att
beratta en historia med en moralisk som ar den moraliska
av historien ... denna beréattelse om tva arbetshéstarsom
gjorde en resa genom antikens japan , sedan tiden for
upptackten , var den gra asnan lastad med salt , mycket
tung belastning ;svart rov guidad till din destination
husvagn eftersom han hade en mycket latt belastning ,
tog svamp upp skryter om hans lycka ar mycket
oférskamt satt den gra kunde inte std ut med det och var
pa vag att dé nar anstrdngningen snubblande faller i stor
p6l av vatten derretendo-om halva lasten , beddvade
svarta rov titta pa otroliga lycka mate att det gar att lyfta
, latta att ta det som var kvar av laddningen .Driven av
svartsjuka , kastas i vattnet i hopp samma dde .

Svampen sugit upp vatten vilket goér det nastan omdjligt
att svart ens sta upp , naturligtvis s& smaningom ge vika
for trotthet och do .

Berattelser om morfar



Karlek &r som en regnbage , ar inte alltid narvarande ,
men alltid visas !'Den utopiska kaosteorinformulerades 1
=14+ 1= 2:2 = 1a Rainbow Spiral utopi multifaktoriell
karlek slutar vid maximal effekt enhet av stralning ,
blommar i solen - jorden gar ut , solen inspirerar samma
fargeratt mala varlden - jag andas , du inspirerar i samma
luft av karlek och jag ar alla farger att mala din varld !Alla
ar en del av hur vi kanner saker och det finns saker som
forenar , andra separata - men sanningen inte dodlja
fakta.Min forsta erinring helt enkelt bara ha minnen , dar
absorberade o6verenskommelse om en ljus dag , och
forbereda mig med kraften av ljus ur morkret , och
kommer att distribuera kraft och energi fér hela constelar
samhallet .Jag satte mig sjalv att tanka om en dag vara
en distans ?0m en dag vara ett avstand , skulle jagare ,
laskigt , bullriga, eller var obeveklig ljusa , vackra ,
strdlande och energisk .Varje strdle har som manniskor
olika egenskaper , olika verknings , annat ljus , dvs varje
stradle / vara unik och exklusiv .Tja om en dag vara ett
avstand pa minst det var original .Varje strale har formen
av atgard , som nar som helst de manniskor som delar
ibland uppstar brak .Ar vi verkar pa balken / bli , vi kunde
andra riktning och destination .Nar det galler de
destinationer och férsta gangen jag kommer att aberopa
Guds namn , kom en dag , ha en konversation
Overtygelser och tro med Koranen efterféljare som
berattade foljande historia som jag kommer att beskriva :
ar du en given spelféor hander och haftiga be gud att
ldmna dig maximal poang och lamnade dig ett dugg .Min
kara , kokar berattelsen ner men som till slut slappte
informationen ?Men bortsett fran denna historia jag vill
beratta for er att vi har action och radie / agera med
miljon , varje rullar tarningen med din energi / form /
beteende.Jag visste att det skulle bli en transformator och
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att saker och ting skulle ha en balans av glimmande
krafter som skulle férvandla verkligheten .En aterupplivas
energi och som bor missndje med tillfredsstallelse skulle
bli i alla farger att mala din varld .Jag vaknade upp i en
annan verklighet @an vanliga och utforska skrivarkurser
genom denna bok skulle utéka min varelse .Jag
reflekterar 6éver hur 6verforing av tanke och likstalla det
till en ljus och dess makt .Vi alla tanker pa flera
perspektiv maste folja en kedja och sjélen har stunder av
stérningar , ar det satt vi ser inte alltid naiv och energi
expanderar .Troubled sinnen med forseelser ar férevigat
och résten unisont starkare &n manga roster , ord &r ett
uttryck for konst , fran och med nu kommer det att finnas
inspiration .Den hjartslag har sin rytm som expanderar
venerna .Fortryck gor upp de ddda eftersom allt har sin g
Allt vi tdnker onda och ibland fa oss att halla kaften ",
men vi alla tanker , " minnen ar inte alltid narvarande och
sdga nej pratiques hat eftersom det ar daligt .Vi har alla
yttrandefrihet , men inte alla har det vid ratt tidpunkt ,
och ingenting mer arlig an sanningen , vi har olika former
av uttryck och vara val ar att ha balans .Balans ar en
cykelrutiner, vara nervos ar en obalans .Folk alskar att
kommentera .Alla har rent universella karlek foder
medkansla .Solen ar den energikalla , den onormala ar
ingenting hander , alla gldmmer nar de vill och det finns
alltid flera perspektiv , manga idéer , fa fallande domar ...
Det irreparabla saker , eftersom alla ar féremal for
orattvisa.Karlek ar en kalla till gladje och alltid ensam och
skyddad : det finns manniskor som inte gillar att téanka ,
men medvetenheten ar en ficklampa som klargor oss.

Det finns laster som vi alla ibland har radslor , alla sager
och gér dumma saker .Jag skriver inte fér nagon , vi har
alla nagot som vi inte vill komma ihdg , men det &r bra
att veta nar vi ar ledsna och alltid erkéanna det och inte
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délja nagot eftersom vi alla har sarbarheter , vi alla
kdnner ndjet att ndgot och nar tillfalle lurar &ppnar
dbérren.Det finns alltid en kansla for andra , men " ingen
dr nagon " och s3 alla har ratt att gldnsa .Vanskap &r
alltid en bra princip till en van ar en annan sjalv .Fdlj din
instinkt du ser det positiva .Vi kan alla bli alskad och
karlek karlek &r ljus generator nar vi &r dlskade vi maste
respektera denna kansla , alskar varandra och oOka
fodelsetalen , alltid med orden i vagskal spel utan tvekan
en antagonistiska ord men med din logikfér att undvika
lidande ." Vad har det gamla ar inte vishet , men
forsiktighet " sa lyssna !Alla vet gott och ont ?Vi har i vara
hander beslutet att vara god eller ond , ar vansinne vissa
sanity , kunskap ar verkligen viktigt ! ?0m méjligt vara
examen fran livets skola ... Jag ska vanda mig for dig , for
mig och for dem som alskar mig .Byt till evolutionen .En
kabel som passerar en levande strdm av angest ,
elektriska , kéra organ, matare och hoppas pa nagot nytt
och hdpnadsvackande att lamnar de statiska rorelser men
med racing tankar och angslig .Forlamad rérelse , stiger
spanningen i utformningen och styrts och matas rorelser ,
ner for trappan tanke dar vi ansluter till varandra .Ar
denna stege tankar som vi kategoriserar beteenden,
ansikten och rérelser som inte far plats pa harkomst och
stigning av de stunder i livet , lampor mata l6pbandet
utan att stoppa bly du galen detta arhundrade verklighet
XXI , energi , magi , drakter , alla med uppenbara
harmonier , men se upp fér trapporna , inte alla kommer
rulltrappan av liv , det finns varelser som klattrar
trapporna som stiger och speciellt nagon flyttar och
stddjer , ar att tillrackligt eller ar det enfrdga om balans ?
Maktbalans ar avgdrande fér balansen i rérelser , upp och
ner till samma niva som varje varelse , men inte alla
fortjanar att gd ner eller att stddja oss pa klattra ,
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anstrangning och uthdllighet &r nyckeln , sedan héja dig
sjalv till den anda av uppoffring , utanskada eller slutar
och hon tar dig i ljuset av det tankande varelse .Ingen
balans yttre krafter som kan ge , stegen ar fasta och
matas av kablar av hopp kommer till den viktigaste
elkabel cykeln av liv , den energi som matar jorden .Min
elpanel var den som skulle befalla positioner och
destinationer universell makt .Det var en sol ljus som
skulle lysa upp moérka jordens innandéme naturen .Vad
som hande kande ledsen 6ver gryningen en kostym som
foljde med nightfall , levde , aterupplivas och panyttfédd
dr han den maktiga solen ( sol ) * en stralande kalla som
faller som droppar pa golvet , denna kalla till liv och ljus
Min fyr , som syftar oupphorligt vridbart rorelse av
abnormitet.Borjar kanna den forsta elchocker och bullriga
nerver blinkar med hjarta elchock .Elektromagnetiska
vagor som kommer och gar vagformerna tankar runt
cirkeln av vagorna .Elektricitet gar genom min kropp den
strom som leder mig till kretsen av vagorna .Den
elektriska impulsen ner och jag ar skakad puls cirkulerar i
eldrift , visste alltid sanningen nar upptacktes av impuls
gléder , det finns en blackout och stidngde upp pladgas av
roster ljusa kanslan av att vara , tands en ljus
ljusackumulerade smartan av smalt vax .Elektriska dérrar
Oppna forsiktigt rora , men stanger inte tid att 6ppna .Den
elektriska motorsag skar med de mérka livfulla hatar
rotter.Elektrisitet i ljusa rék rensar minnet ,
elektromagnetiska turbulens i medvetandet mylirande ,
turbulenta o&ndliga electromagnetismos .Forldng sa
elektrifiera stralar som lamslar sinnet , har en ljus , svart
elektrifiera blixtar , blinkande lampor pldgar mig
passagen av obruten kedja .Ogenomskinlig lampor lyser
besynnerliga varelser i svagt ljus .Tradar I6per genom mig
kropp vibrerande full av energi .Subo och avancemang i
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den 10: e kretsen och det finns en energia " misslyckande
, omutlig aven morkret finns en effektférlust och foll
sparvagn pa ord ecstasy och kénslor .Ljusa skarpa cut och
ljusa ekon , skinande ljus greppa rdést bryta , de blixtar
dar morka obskyra de vandrande varelser med okular
ldggning .Det finns en fluorescens och vilken ingen
blomning och faller 8ska i alla riktningar och betydelser
.Den " ofusculéncia och dessa piercing
blixtskuggaannans noje fornimmelser och
utseende.Incandescence och skar djupa rosetter i din sjal
som haller atomerna , dynamiska och glédande chocker
.Som en ledtrdd hamra mig missférhallande av k&nslor
som kraver en stark och beslutsam ljus i min franvaro
skymning som krypa upp sakta, i hdéga ljus av min varelse
, och forsiktigt gladja som blixten .Det finns en
olycksbadande ljus , hota dessa konvalescens lampor som
pldgar oss och 13t férutse faran ?Det finns en lampa ,
ljuset som foéljer dig i idylliska och oférmdgen att
konfrontera stunder av intimidas dig i hemlighet.Det ar en
intensiv. roéd Iljus och blockerar accelerator nerver
.Zarpares chock och fdroreningar sinnen utan impulser
spretande upp , ljus bolag , belyst vad som inte ges och
inte kanner bolaget av ljus .Aska slipa och splittras
hungriga ljud av njutning .Kraftfulla lampor fordéma
andras liv till utbildning av rdster .Hur kraftfull och
lacerating stralar som skar omédjliga att knyta det svaga
ljuset i vilket dverskuggade medvetenhet om att tranga
skrymmande buntar band .Intensivt belysa dimmor svart
ljus i den ljusa kosmiska , en genomtrangande och djupa
kosmos som lindrar glomska av sjalen .Blixt varmer och
morknar och blir orérliga och tysta , men utbudet och
buller nér det hander ar andfadd och &vervaldigande som
infekterar pa modet att leva och vara narvarande bland
annat lampor och belysning eller ens enkla men slaende
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flyktig morker suckar ochbryter de mest elektrifierande
tystnader .Denna blixt rensar du samvete markerat
genom att utfarda valtaliga och stdnanden som
forhastade atgarder forsummade kansla av egendom vara
mojlighet pa tiden foll en annan blixt i den har véarlden
.Jag minns foto taget med min bror (som nu hanger i mitt
rum ) och jag ar pa den plats dar jag hade de infernaliska
vardar som senare refererar .Efter ljusgra , dessa aska
som markerar du varma strykjarn vilda och starka bara
en misshandlade ar férorenade av aska ljuset av tidigare
och framtida ubiquitous inte gldmma .Skar upp stundens
ingivelse och propagerar ldangsamt vridande och effusively
beratta kontrollerar dig och kastar dig in i en brunn av
ljus som drunknar i minnet av inkontinenta ord och halla
din torst efter ljus .I uppror ar de pyrande gléden av en
magnetisk kropp som visselpipor och blinkar i ditt hjarta
brinner av langtan efter nagot , viril och maskulin eller
feminin och sensuell sedan , denna skymf dubbla
personlighet som inte ger ens till den ena eller den andra
.Dessa ljusgra vdrme mérkret och oseridst och har i sin
varmeskydd for regn och slukade att spridning Over
kontinenter och tidlds utrymme invaderar oss och ger oss
insikter lyxiga och ger oss manga ndjen och
deprimerande .Angest kemi stillasittande njutning , men
inte knaprig , men skrivs ut i naiva ansikten .Omedveten
om spanningen i kansla och vasen , kanns blandande och
gldansande och lindrar sammandragningar kande av
dverdrifter , dverdrifter sa att omdirigera oss till en annan
dimension , utvecklar, livnar sig pa missbruk inte retirera
inte oscillerar eller konflikt i galna harférnekandet .Den
hypnotiska ljus och trevande uppleva kanslor kanns i
ansiktet som lovar att ge efter fér lusten , leder oss att
effektivisera och tror att det finns , for det ar vi benagna
utan kredit utan skulder , stillastdende som hypnotiska liv
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transcendenta varelser som ar intrasslad itorkade kallor ,
rave laddade dgonbryn skamldshet och fritid .Det leder
oss till nya utmaningar i samma tanke i annan reaktion ,
for att dessa reaktioner ibland orimliga dar vi star infor
med ren lust har , kan matas med henne och inte bedrivs
som |8sa bitar av lera som moéts vid uppvarmning .

Min andra minne ar just ett foto kladd i en kostym dar jag
ar i samma klader fran den forsta bilden som nu &r i mitt
rum , jag ar i Acoreira pa en bil Jag minns att falla ner for
trappan av min mormor dar det fanns bandanvands vid
ingangen till flugorna .Jag minns att ringa land min
mormor landet av flugor var mycket agitation asnor eller
hastar stindigt kér .Min far , som &ger en bla bil som
fdoddes min andra minns , var en Datsun .Min " gamla"
som anvands for att beratta en historia , historia enligt
honom , mellan min mormor och en dsna som inte lyder
honom , den gamla kvinnan bet hans o6ra .Idag efter
berattelsen som kommer att ldsa du inte foll nagra ténder
Jag sag brésten av min mormor en gang och var i
spegeln var under sangen for mina foraldrar var battre
skamt som hade barndom tills det varsta av mardrommar
, mardrommar jag brukade ha en fruktansvard ner en
back och i en pott , trordetta kan vara det varsta du kan
dromma om barn och déd i slutet till déden och precis
som innan de dor eller odddliga att ljus som ar uppdelad
mellan alieneorganrérelse och pendlar mellan tva enkla
satt att lysa , men inte livssubsists i sorg och bestdrtning
av systemisk hypnos som vardar och utvecklar .Medvetet
dr sa intensiv att slidcks och det finns &ven raderas
.Psychedelic kors varandra band i bullret av aska modiga
att stddja och férbattra abnormitet som kommer fran det
faktum att vi ar téckta hela denna psychedelic 3ska .Vl
har allting forblir konsekvent utan befogenheter eller
skalor , skulle dverféringen bara vara en forevandning for
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onormalt , den svarta aska , bur och skicka udda , djupa
grymt fornuftets absorbans eftersom det slocknar ,
sortiment och flyttarutan minsta hemlighets , till synes en
varld av psykedeliska lampor som drabbar de som undga
den om du vill eller njuta ndjen forskjuten fargas skadas
av sneda farger stagnerande , ovilliga att skapa eller bara
dverseende .Med andan i tanken pa fragment av
fragmente faktum ar de som forestaller en annan varld ,
bort fran stdrningar som irriterar oss som nar vi repar
dgat , eller helt enkelt blinka .Denna rorelse aliene annan
rorelse lyser och spraya den aviagsna och omedvetna
sinnen pa det enkla faktum att vara en upptagen eller
hektiskt .Thunder ar psykedelisk och driver bort andar
utan dem att manifestera och varfér inte det finns en
parallell verklighet rykten och oférsonlighet som spdke ,
och ingen har ater bisarra personligheter och alias av
redan existerande men det finns faktiskt.Darav allt som ar
overkligt har tidlds berdttelse , men har nagot , radd ,
radd att deporterar i en horisont fem dimensioner,
poligonas och linjér, men inte troligt eller ens féremal for
nagon egenskap &r denna egenskap som de halvklotoch
transcendent apoteos trodde.Inga blommor eller vaxer i
tradar av abstrakta idéer till varfér , ja impulser fodda
tecken nagonsin sett , dekorerade , imitationer rorelser
och lamplighet for tillfallet , men allt gérs medvetna och
minimalt berdknas.Inga berdkningar ar riktiga och
ofdrutsagbar att det finns en genuin spontanitet som ar
absurt att tanka p@ nagonting .Slipa och slipa cheferna
forna och har desvanecestes i gula I6v och ats av
bibliéfagos att ingen uthallighet skrdmma foéraldrade
minne och gjorde férfalskade och dess matt .Omgiven av
matapparatur De valkomnar de Abyssinians rotulantes
och skratta a8t dskan av abessinier .Manas till dem som
bor i ljuset av det forfluthna , de som dér av bortom
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invadera framtradande himlakroppar faktiskt handa, den
omedelbara .Men allt ar tekniska , mer eller mindre
intensiv , men &r energistralningsom inte &r kompatibla
med tidigare, aven den tidigare tidpunkt .Minnen avger
darmed skadliga stralning , men inte dverskugga nagon
trodde att om du vill lysa upp nar som helst , fart eller
ogonblick .For det forflutna skar med nuet, dgonblicket ,
fart , andra eller fraktionen , men inte influens ar darfor
alltid den maktiga ljustidenar ren strom av extas som
skdr som vind i ansiktet , nagot dittills tagen uppsatoch
rorelse runt ndje att gbra eller vara , eftersom det som
finns och berattelsen om var existens &r klick att genom
att helt enkelt fram emot ljuset av hans forflutna , mer
eller mindre intensivt ljus , tidigare liv svettningar ,
meninte styra principen rorelse utlést aterstdende
impulser utan mask , den andra levde i édgonblicket inte
sadar bara krypa runt lampor i det forflutna och halla fast
vid nadgonting .Jo det &r synonymt med féroreningar ,
stradlning nej tack !Darfor inget starkare &n ljuset pa den
tiden , och vara pa alla ganger med all sin kraft , men
ingen ar battre &n nadgon annan , det &r en fraga om
kamp , och inte komma till mig med dessa medfddda
lampor eftersom var och en har ,trétta pa vilja och fantasi
och ren energi utveckling och skapande , magiska farger
aterspeglas i gult solen.I sjalva verket finns det inte
mycket ljus , det aterstar bara aterstaende férekomsten
av utbrott och balanserat satt att objektifiera , som du
inte kan se .Sa det &r inte verkligt , &r resultatet av ndgot
som hjélper oss att 6ka medvetenheten .Men strdlar vad
ar medvetande ?Vad ar egentligen medveten eller
omedveten ?Har ar en barriar som inte materialiseras for
ett mycket vettigt att géra och att férsta , vi alla kérde for
stunden .Detta for att satta forutfattade hinder och saga
strommar ar oobverstigliga , nar det i sjalva verket finns
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det inga hinder i verkliga! ?Allt &r s@ imaginér alla lever i
samma strom av illusioner , sate for andra andar som inte
paverkar sanningen eftersom det finns , eller for den
delen finns det ingen barriar mellan 6nskan av det
omedvetna alltid narvarande i det medvetna och att vi
forbehaller oss sjédlva, bara tomhet , ja det finns
imagindra himmelska varelser som lever som det star i
ljuset av det forflutna , med en majoritet som beslutade
att den maste ha vikt eller matt , men sedan igen som de
stéra .Det har konstaterats, och ar att se till oskarpa tills
det var bara naturligt att detta klart ljus att den snart vi
uppfyller .Avvikelser , motgang , konflikt , som fungerar
som bara avlat ackumulator attityder och problem
medvetna men inte sa djupt sa de &r naturliga .Mellan
naturlig och transcendenta det finns minimal paverkan
dar &n normalt omsluter oss och far oss att kdnna sig
hemmastadda och tyst , allt ar naturligt : luft , gladje som
omger oss , att knacka och flyr och sarskilt gripande ,
mild touch tillde som gillar puffar av latthet .Energi
lyckades i kdrnan , utstralar potent kalla férvandla oss
psykologisk forandring , 18t oss betrakta da sld av denna
karnkraft .Denna vibrerande ljus vaxer i férvantar att i
verkligheten inte lider utan som en pafagel som infiltrerar
impulsen beslagtagits och att leda oss att agera fér att
handla eller inte handla , impuls , denna dynamiska och
tydlig explosion .Darfor att vi ska dra nytta av den
maximala exponenten i hans makt , ar vanliga amnen
som korrigerar , pelare rasa omdgjligt att skapa obalans
det ar kraften i omvandlingen .Och ingenting starkare an
omvandlas , denna férandring i nagot som héjer och
skyddar oss fran féroreningar .Jag minns att jag grat och
inte vilja ga till férskolan pa den fdérsta dagen , men
sarskilt efter 8tnjot vanskap , leka med mina vanner .Var
normal i sjuka barn som orsakar hog feber anpassade
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mardrém , den som var kopplad till en kedja och ner till
en brinnande kittel men med rave trodde jag skulle
helvetet men pldtsligt vaknade och blev fralst i den
slutliga sammanrakningen som harrérde.Jag vet eftersom
jag larde mig ocksd att skilja varmt fran kyla , enligt min
bror som satte en hand pa varmaren enligt honom i den
kallaste delen och han i den hetaste delen , resultat :
precis brant en hdger handled som paminner mig om 666
ellerden vilddjurets marke av nyfikenhet min sista telefon
slutade i 666. - nagot stoppar oss om vi vill fortsatta ,
men varfér stanna om det ar handling som utspelar sig
och genererar kanslor , férnimmelser och stimuli nar
nagon svarar och reagerar pa , min handlingvénner ,
tdlamod och intelligens for att forsta den andra ar
konfronterande .Varfér lamna negativa energier
paralysera oss , som om vi vore barn obesvarade , ar min
kara mod ordet ordern som ska beddbmas och som
kommer att vara domare férnuftets , som kan vara
normal eller onormal , ndgon!Vi har alla tro och jag har
fezada ge det oroande fall av vilja och allvetande och
denna o6nskan , utan som en harpa som anspelar och
undslipper sander ljud sjéjungfru med hallucinatoriska
ekon .Ingenting mer an avkopplande héra lyssna dubbelt
sa mycket som vi pratar och tystnad &r handling och inte
naiv eller okontrollerat , f& motsta tystnad och dar- for att
prova .Kan dven vara torterande men svara pa manga
subjektiva och objektiva fragor , &r séllskaplig tystnad
tyst men kan fungera som den perfekta vapnet
okontrollerbar , 6nskar impulsivitet och térstiga , de som
inte kan kontrollera.Lugna ner och lyssna , lyssna till
tystnaden i dig .

Jag en gang fangat en fagel band honom en
trad till en strykbrada jarn skulle ge honom mat , vatten
. Och dog den dagen mitt levande leksak .Min forsta
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pjds att fanga spelet daligt resultat att ha min bror bakom
mig orsakar mig att falla en " corner " dar knackt hans
huvud tills vitaktig vavnaden handlade om .Jag
promenerade omkring 4 km att ga upp till berget och
rokning kentucky till $ 12,50 dessa méten min van at
lampor, koppar , som upptradde , hade cirkusen
passerade nyligen i byn .Mitt foérsta ar i cykel
exhibitionism var mer min bror , de tva misslyckade att
tillbringa nagra tegelstenar och bara tagit av honom pro
sjukhuset .Nastan samtidigt tog en ferradela en gravid tik
och sedan kulor stélden som gjorde mig involverade min
bror hamnas mig om ladraozito som senare skulle bli min
van och jag hade den galnaste bror till jorden.Denna van
var inte inbjuden till min fédelsedag , men sag till att
erbjuda mig min foérsta lego och unik i livet .Dagar innan
1st nattvards gick med en van till det lokala
allaktivitetshus och stjala synd wafers .Det var bara
boérjan .Sen boérjade jag spela ess dolt och det ar hur jag
gdémde min mors basta van lamnar honom ensam i huset
senare fick veta att han var livradd , och efterlyser oss
dar oppnar vi dorren .Vanner lekte med cyklar , bilar,
kulor , och gillade aventyr ... Till slut kommer att handa
en dag sjunga janeiras om kungar och fa lite pengar
genom att spendera det sedan bara ihadg erbjuda korv och
annan roktundrade vi i 3: e klass och aven om lararen
ersattes , skolgarden var pa gang med sandkullar och hal
, men jag vagade , nar jag kom in i rummet och for forsta
gangen fér en sadan djarvhet skulle " leda en reguada "
och vagadejag tog hand innan ldraren slog mig , den
andra infér studenter och lats férlatna .I salde den 4: e
aret mina kollegor far samlingar técker , eftersom dessa
tillskott som kommer ut i dag i tidningarna .Jag minns
forsta guiden var att satta min mamma tog mig och min
far och min bror och jag sag guiden till att réra dem i
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kdnsdelarna till mig att han inte vdgade och kastade
hennes hat var forst att avsky ilivstid.Jag ar en natal plus
min kusin och min bror och han far den forsta Ip den rosa
floyd - vaggen , primaco cool.Minns den 1: a gemenskap
till maj 1986 i kyrkan pa bandet svérdet aska , var redan
en intensiv promenad med tranga skor .Det &r dags att
ldmna for Estarreja kommun , bakre vanster vanner och
bekanta , fick d6lja min avresa allt med foérdelen av att
ldmna strax fore skoldr 4: e 3ret kompenseras av en
senare brev fran lararen somvisade beundrad av min
tystnad .Nar jag kom till Estarreja lanet flyttade jag till
Pardilhé , jag har varit ett par manader , bérjade har min
dag till dag , jag vet p@ den tiden vad vi nu kallar
mobbning jag var offret och fruktade , fruktade aven nar
du reser fran hemmet tillskolbuss , det fanns en som var
glad over att " vata soppa! "Den 1: a jobb som jag minns
var att tvatta bilen till min far och passera rakningen
redan skrivmaskinen och han betalade mig .Jag gick in i
5: e aret med séarskilt tillstdnd dvs en ansvarsfriskrivning
undertecknats av min férélder eller vardnadshavare att
komma in pa 5: e aret i skolan ¢ + s Brodick eftersom
dnnu inte haft den lagsta alder .Nadde bara rulla
toalettpapper och fumava- nddde vill att varlden ska sluta
i tid for mig att dra férdel av ett bankran , osv ... Men i ar
far jag min foérsta examen i vilken ndmner att eleven
deltagit i langdskidakning1988/89 skola komma i
159lugar , inget daligt for ndgon som &nnu inte vuxit , sa
ocksa ha kant sig vuxit att hoppa &ver natverket och ga
och kopa cigaretter .Han gick utan cykelbromsaroch
tillbringade sulorna av sneakers i min tidiga rokning allvar
jag ar skyldig en jatte sg grann basta krog tidigt Estarreja
drog buffén och inte ata i kafeterian .Jag minns den 1: a
begravningsceremoninjag deltog var min undulat synd
detta hade skurits vingar ... Han gick fér att spela pa
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garden och klattrade en mispel ndr jag hoppade till
marken , krossade undulat 'Har bdrjar mina uppfoljare
:Jag somnade till och med grdta for att ha forlorat det
djuret , jag hamnade g& med i en mosaik och det gjorde
hans jordfastning .Alla mycket val inte vara en katt nasta
dag g@ Sok det!Resultat av den har beréattelsen slutar
med en hund som hade bett om julklapp men befanns
avvika pa dorren till mitt hus , vi vdlkomnar denna " teko
" och slutar upp att instrueras att attackera malet katten ,
bara min teko for att déda katten .Jag slog till och med en
sten ovanpd en tandare av nyfikenhet och det gick
sbnder.

I mina tidiga dagar av arbete , roade mig i
bakverk dar han arbetade , att utskallning ... Han tar
dven tidningen pa toaletten for att l&sa och rokte en eller
tva cigaretter men vid den tidpunkten inte fangas av min
bror och minsyster kom med radsla for att kasta paketet
ut genom fonstret i bilen .Jag hade en upplevelse med
varg skugga : var forlorat men hittade .Skyddad , utan
endast genom val.Utfodring din skicklighet kemiska fasta
amnen och viktigt vatten .Renhets egna " skugg " lager
for aventyr och hade en landning , Caricuao .Som varg
var skyddad , men med attityd ensam, nedsankt i
uppenbar ensamhet .Idag nar jag skriver Caricuao varg ,
jag moéter din varld och tolka den.Van oberoende inte leva
utan sin vilda natur , men en riktig nybbérjare
valgérenhets livet , embryo i Caricuao dar jag tog examen
har lojala unga blod , speciellt &rlig en oradd natur , hard
i huvudsak men rattvis och respekterar din
vanfoljeslagare och v&n.S& trogen reskamrat och
medhjalp alltid tolkas med varme och tystnad .Jag bodde
lite nog att moéta skuggorna av Caricuao " gator " och
foretaget .Men jag sag det mod varg och han etablerade
dum och lagstadgad fortrogne van lank for sin frihet .Om
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det finns en sak vargen hade var frihet , var , ensam ,
ensam!Och gratis !'Shadow Wolf extrahuman glédande
energi i sitt satt att vara .Med sin skéllande 3dlagts deras
vilda oberoende av generna i naturen .Beslutat att dela
sin andliga torsk ensam julafton med vargen , eller
snarare skugga Caricuao varg medan ansluten med en
gratis matratt unisont broderligt dven dela deras dryck .Vi
ar ensamma i valet ?Naturligtvis Vi ar fria att tanka som
former i naturen .Det var en gava till mig denna jul ,
vargen Caricuao , men han vild for medfédda genetiska
miljé dras av sina kromosomer till kdnslan av fritt tillstand
av renhet av sin egen natur .Gatfulla som livsstil men
drivs av livslust och njut av din ensamma men fria hander
att ndgra begransningar eller inférande .I och skugga
varg ar vanner , ar uncharacteristic i sitt satt att agera
okonventionellt tvang av andra, vi ar fria i hdnderna pa
moder natur och s@ véxer vi och vad vi inducerade
infiltrera oss .

Jag fick vara mer &n 10 minuter especado tittar pa min
fars &lskare och tankte , tdnkte att atminstonegjorde hon
ett ljud kommer att ha nagra problem .

Jag gillade alltid min bror , men han gang slog
mig med knytn och slog identitet min far nar jag flydde i
pyjamas med gatan Pardilhé , Estarreja 1an och hamnade
pa bakgarden nara tistlar .Tills jag var tvungen att satta
pa smink vanliga avresa séndag pa grund av marken pa
hans ansikte .Han gick utan bromsar och tillbringade
sneakers att fanga , jag salde cykeln du red utan dack
endast med filgen erbjuda min farfar och salde den till
vikten dar jag gjorde $ 300 for det .I den har skolan
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slutar jag med tva negativa , varan matematik hantverk ,
jag aldrig insdg att det var sd@ daligt i kroppsarbete
.Naturligt involverade av samhallet och dess seder boérjar
1989 spela fotboll tills slutet denna karriar 1998 som
idrottares idrottsférening Estarreja som tranar fotboll
bérjade som center - boom nar ett mal av 3 i min langa
karriar ,men det var en traningsmatch mot Ovarense .Sen
nar de vaxte var retratt i centrum framre laget , reste jag
till 13ngt vanster , sedan till hdger mitten sedan
genomsnittliga centrum for att fa skydd i centrala och
slapp positioner .Det var kant i slutet av min karriar som
en idrottsman av en 6kand anti fair play , men fér att
registrera den 2: a mal som goérs pa den dag jag ber
tranaren att vara lagkapten och spela central mittfaltare ,
gjorde ett mal i det spelet ,gjort en skillnad och cyklade
avstandet fran mitten till motstandarlaget malet genom
att gbra en " cuequinha " malvakten .Ténkte ta stift for
fotbollsmatcher for att gora pjaserna pa faltet .

Ar 1990-1991 deltog i 7%no i gymnasiet
Estarreja , var daligt integrerad med denna skola for att
vara rebellisk och passerade historia som en dag jag
onanerat i klassrummet , som dubbades av
historieprofessor ha Patriot missil - som pa den
tidenlrakkriget , oundvikligen ogillar &r 4 negativ .Vad
sarade mig mest var de portugisiska eftersom det var den
forsta och enda i min skola karriar .Beslutade att
atervanda till Brodick skola dar hade den 5: e aret .Efter
1991-1992 lasdret 7 skol ¢ + s Brodick forsta dret som
ska smeknamnet " AIDS" bland kollegor , kommer att ha
misskott sig berdmmelse , men skolframgdngarvar mig
maojliggdr godkant betyg , redan ihdjd nar de konfronteras
varfér du har kommit fran Estarreja till Brodick sidgs ha
utvisats fran skolan Estarreja .Pierced de med 13g densitet
disketter for att fordubbla kapaciteten i samma gjorde

17



honom med en handborr , kom att ga i Estarreja lektioner
till Brodick pa " cykeln " avsikt ga efter tills ovarian ,
stjala tuggummi och godis till stormarknaden .Det basta
spelet jag gjorde i min karriar var efter en direkt och var
emot strandklubbentills van kom att hamta hem mig .Jag
satte en fluga i smdr smorgasar till en vdn som heter "
MINETE , " de forsta porrfilm jag sag férvanad mig , en
kvinna hade kuk och brést samtidigt ndgot som paminde
honom , var en annan av ormar och alar , min far
scener... Bland de resor Estarreja och Brodick hade
klartecken av cp att géra men som tobaksberoende
borjade foérvarra istadllet fér att kdpa passet ... jag var
redan i ett skede endast att lifta ha sma férandringar for
tobakoch gick till bageriet ater halva bréden dricka en 4l
Litrada strumporna med kollegor .Hemma min farfar skoét
fran ett luftgevar och bly ricocheted och néstan slog mig
och hérde surrande av projektilen .Jag en gang gick till en
fodelsedagsfest , Nu vurm for droger brande en tuggummi
och blev svart efter gor tro pa hans eget parti som var
hasch .Innan du gar taget ringde mina vanner hus och
stal flaskor champagne till min far och drack innan traning
kommer flera ganger for att utvisas .En dag en av hans
vanner tog sadan berusning som maste laggas in pa
sjukhus .Hans far kom att kalla min making klagomal
.Inom fotbollsklubben hade sarskild utbildning , var detta
var motstandare team urval av Aveiro i jakt pa nya
talanger .Utférs en formidabel tréning och det &r da de
satte mig att trana i Aveiro val och fick aven en placering
Aveiro sasong 91/92 Fotbollférbundet spelade som
anfallare , descaindo till vanster sida , var en ersattning
for en spelare som senare skulle fcPorto.11- 07-1992 i
urvalsunderl3 skulle ha ett moéte dar de infér valet av
Aveiro med valet av Leiria slutar sasongen 91-92 , var har
i detta spel hade jag min chans och gick in i den andra
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halvan somrapporteras av tidskriften Aveiro , tisdag 14
juli, 1992 - Aveiro , 2 - Leiria , 1 " spel pa
idrottsanlaggningen i falt .Jacinto." I gengald bad , tog
Aveiro laget faltet med en annan beslutsamhet .Till
skillnad fr@n den forsta delen dér leirienses dominerade ,
Aveiro fortsatte att ta spelkonto och battre utnyttja
motstandarens forsvar , gav ett " om ansikte" till
resultatet .Natt kvitteringsmal genom moriska filipe som
flot in till Beacon bakgrunden " .Jag vet inte vad jag
gjorde i det spelet , minns jag att ha gatt sa I1angt som att
inte kunna fanga bollar , eller var fér langsam eller var
mycket snabb , men i slutandan skulle det gérs den 3: e
malet for minfotbollskarriar , i ar fanns det ingen
turnering mellan landslag av ekonomiska skal , du kunde
ha utvecklats mer ?Man vet aldrig .Kom lasdret 1992/93
som deltog i 8: e klass i skolan ¢ + s Brodick och redan
rokte alla intervaller , det var en rebell med avvikande
beteende .Han berattade en van som var i militar skola ,
jag fick komma i en fransk klass stéd med en toalettsits
pa huvudet som séger att det var du toalett , hade ingen
mod att modta ogon min far tills den forsta
sjukhusvistelse,tuggas orter innan du gar hem efter den
forsta fotbollstraning och sista gangen jag tog stryk |,
spelade i en utbildning inleddes , "tog en " och
misshandlade honom och sa at honom att vdnta pa mig
dar ute som fortfarande tog mer , ochhan vantade ... tills
mitt huvud var mot tjara han hade smeknamnet av "
Pardilhé " .Jag har den forsta disco i min vinden ge det
namnet ku * .Steg med ett takfonster pa toppen av
byggnaden och kom att ha filtar pa taket bland annat med
mina vanner rokt ull flera ganger , med nuno en van till
mig fick mig till kanten av granserna nara en eldstad ,
ldmnade en uggla somjag var ur balans och orsakar mig
nastan faller fran taket .Blue Ray Blue Ray rasande
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invaderar mig vara flammande energi som flédar i de
smutsiga porer férdomar och intolerans som denna blaa
blixtar kommer att sl .Ljuset som produceras av alla
varelser rullar upp i enheter utan svara skam att inte bli
invecklade ofarliga férkonstling av .Denna laserljus
genomtrangande och osynligt tranger till det osedda och
obemarkt .Det ar en psykisk och master ljus i antaganden
orelaterade till korsningen egna psykiska .Oansenliga och
ofarliga orsaker genom sin strale sug av giftiga tankar och
forutfattade meningar till sin egen gift och dess motgift
.Tak ljus , roken som genomborrar mot bakgrund av de
hemliga mind trasor minnen ogjort i heads utan riktning
och handling , handling , denna motor som kyler steget
att desperata tanken pa ldngsam och okoordinerade
massificadora sinne .Piercing entusiastisk vilotiden ar upp
och distribuerar hjarnan och spannande Ilampor
Deambulante elektrisk stimulering .Intensifierar i
fascinerande och férlamande kroppsmassa , som en
desencadeio rhymes i rappakalja .Dessa tak tands vardera
anden engineering huvudet ." Vissa manniskor har apor,
andra bara vindar !" Andra lampor som skymmer
huvudentrén , jag oOnskar tranga vindar med minnen,
tankar , levde korta liv utan storre orsaker men med
manga minnen .Minnen som &r att upplysa sinnet alltid
Oppnas eller stangas i kistor ... Ia s6ker VHS-band , och
inte ha pengar att betala hyran upp sprider sig i tid och
att dela sdllan 6kningen sov tdnka pa vad som var .Jag
har till och med kassetter manader att ackumuleras .Ar
1993 boérjade jag vill ta mina pengar och beslutade efter
ett samtal for att arbeta for ett spelrum .Pa tiden han var
15 ar gammal och hade sett mycket av myndighet som
héll ordning pa utrymme och férbjuda personer under 16
fran att komma in .Kom den férsta kontakten med hasch
och det visade sig senare konsumtion &ver 17 ar efter .I
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denna miljd jag kontakt med andra verkligheter men
fdrnekade nagonsin och jag vagrade att anvdnda heroin
och kokain , sa att sdga att jag gjorde under hela mitt liv
var inte i ordning eller syfte dvs jag kan ha varit "
minerade " men aldrig forbrukar.Hade felaktiga attityder
till konsumtion och redan en berémd " konstnar " ar
presentatér av i slutet av l&saret parti arskurs 9 finalister
1993/1994 .

Generator , generator eller generator love love vilka
branslen inte virtuella kottslig Ilust , och detta
kansloladdade lank transparent kyssa och térstig efter
nagot avgdrande for utvecklingen av emotionell energi
och elektriska band .Denna generator levererar egon och
personligheter med dolda ansikten [ dagligt
representation som i ater frukost , eller middag , eller
vatten som matar energin i dag till dag.Inga masker eller
lacerating tankar , enquadramo oss i verkligheten energin
av karlek eller karlek elektrifiera energi och skarpa
piercing och foretradare ser karlek och ensamhet som
lever matas av en kabel som aldrig stanger , en omutlig
makten , mensant , for evigt 'Alltid torstig elektrifierande
dnskan att se och en del tdlamod uppfann monotonin i
dag och sneda ansikten som representerar nagonting i
elektrisk mediet &r |6sa trddar .Ge sig in i fantasin av
medfédda motor och pionjarer realiteter men med kvava
den momentana kontakten .Kontakta avgo6rande for
motorns livslangd , motor , att konsensus verklighet
levande och inte vara narvarande , men omedvetna om
andra verkligheter nastan omarkliga till den medvetna
onskan , men det ar det !Det ar alltid narvarande i
betydelsen omedelbar méjlighet , s8 media kan inte vara
vattnig , inte glider i tankar om karlek generator och
resurser som finns ;om karlek generator ar alltid pa jakt
och alla andra icke - virtuell miljo och kontrollerat detta
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mycket ar av hdnge , da@ kan inte avyttra sjdlv av ndjet
den genererar , och sprider i dessa standigt narvarande
ansikten sjalen del du alltid velat kvava.Eftersom du inte
kan forfoga 6ver nagon pjds , som energi ar en och
mangkulturell i sin  kansla av tillfredsstéllelse
tillfredsstallelse som utvecklar olika verkligheter , for vi ar
virtuella och imaginara , endast i narvaro av andra eller
sig sjalv i spegeln gémde den nya reglerings makten i
medvetandet hosneutroner , att dessa ar de verkliga djur
av ljus.Ljusa drakar kan antandas och strommen som
flyter genom oss och fornyar oss dagligen ger oss styrka
och mim glimmande varelser och vandrande , ja!'Vandrare
eftersom det kan vara kraften av ljus eller sjuka och
konvalescenthem fortryck som skymf mot dualistiska och
fortryckande verklighet .Inte abatas dig om den har
aktuella negativa poler infiltrerar det undermedvetna och
minska djupa smartan av oppositionella  kritisk
personlighet , matas du hellre den transcendenta
verkligheten och positivitet for anti kemiska och kemisk
matarkretsarna i en anda av innovation och prestation ,
prestation att dettakan inte Overldtas som matare
desperata race mot ingen glddje , men drar sinnet pa
vagorna i tanke och dverféring av detta .Overféringen av
tankar ar verklig och utvecklar kretsar och ingen kan
forneka dessa kretsar har aktuella spreadar i den tidlésa
luften av fornimmelser och ndjen fértryckta eftersom vi
alla boérjar yttre stimuli av betablockerare , men att
forbattra var torst for livet.Dessa impulser paverkar
darfor vart tadnkande och ibland uppstdr konflikter eller
utveckla i tanke , men som kan ge lycka , att spanningen
i protoner kommer att leda till den yttre verkligheten
.BIatt ljus utldste starka kanslor blatt ljus som gar genom
broar och trappor och infiltrerar makt kanslor som livnar
kvick utveckla denna potential som valkomnar sin
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ultrakansligbalkar skdnhet dppenhet valtalig vanskap som
sbker en lite " bla ", starkare , mer intensiv , och
utvecklas i oss konstellationer med djupa forgreningar
kdnsla och bli aliene att Hertz vagen .Denna makt
paverkar sneda sinnen berdvad kénsla av levande, turkos
paverkar djup och varaktig vanskap , bar det sig magiska
strdlar av galenskap och gladdje &lskare av séllsynt
skdnhet och uppfriskande .Tradarna i skymningen
intensitet hon utvecklar och 6verfér energi och varma
skyddande av ondska och lacker med vanda och tystnad ,
nej, inte en mask som undgar oss och hanvisade oss till
abstrakt tankande , det ar snarare ett starkt ljus och
intensifiera ndjeverkliga och inbillade , men det paverkar
och som alltid drabbar henne att flytta och kdéra ut
granserna fér den inneboende och bestdende vanskap
.Hon fdéralskar och hur det berdévad anledningen men
servera mat till kanslor , kommer och ger njutning och
lust lacker att njutning ar kalorier och invaderar allt i en
frenesi av spanning denna primara farg som ligger ner
och rullar abrocha ansamling avenergier som ar tomma
med tiden , men det betyder inte att férsvinna i denna
framtid , ar alltid ndrvarande dvs skyddande , inte lata
oss utvecklas nivan av okontrollerbara ljusa njutning .

Ar 1994 boérjade jag lara elektriker och det
uppstar ett smeknamn som jag fortfarande kant av nagra
som " Faiska " detta eftersom jag tog en chock i en l6s
trad och i slutet fanns det ingen elektrisk stréom .Jag
bérjade ga pa natten och sedan i det forsta besdket 1994
till diskoteket solférmoérkelsen , blev jag "catch -cups "
Jag minns fortfarande den dagen att ha gjort en
utandningstest och resultatet fore du anvander den var
hégre an 2,0 .Ikvall var fantastiskt , jag bara tog tag i
flaskan hela disco och som skall utféras av en av cheferna
i hus med ut huvudet , och det lamnade mig hemma , det
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var ett under att det sista aret av féormérkelsen sommaren
jag kommer till slutet sombartender gdér skott och
bartenders att ersatta mitt i natten som inte langre kunde
sta .Jag lamnade framsteg och jag far d&ggstocks , anslét
|dsaret 1994/95 vid 10 &rs idrottsomrade skolan joseph
Macedo fragateiro , var alltid den varsta i termer av ed
.Fysisk och sport detta ocksa var pa grund av min daliga
beteende , jag har till och med ett lakarintyg i simning
praxis hojd hanvisar en allergisk reaktion mot klor , men
vad jag inte visste var att simma !Hade ett fotbollslag
som hette " les bufons " eller peidolas och kom fér dem
att samla in pengar i det kommersiella omradet i
Estarreja .Med fylleri fick mig passera pj i Aveiro med en
annan van , gjorde steg innan den globala bevis p3a
sekundar dar " ubdtar " 8l och tarta blandningen blev pa
skamt .

I resan av finalisterna i Bayou stormarknad kjol med
tillgivenhet fédda av 6l som vi tog honom till lagenheten
dar vi moétte - sidfoten pd ndmnda ldgenhet tomma
flaskor .Med anledning av arsdagen av min flickvan pa
den tiden fick druckit Furadouro mig sa att jag hamnade
somna vid bordet fortfarande hade bara kommit soppan
och nar jag vaknade kraktes bordet efter middagen gav
mig skjuts hem och jag ville vara en festoch inte hemma
Till min arton sag filmen Trainspotting hittade alltid
enorma skamt eftersom mannen in i en toalett och ett
dopp i ett hav av turds och ofta samtal med min mormor
velat prata med vad som kommer ut av mig ar att skit
som ar skitsnackmin ETA den sekunddra som gjorde
mobbning annu aldre de var aven hotfull i min brors
bréllopsfest med 3 flaskor rom och manga skott och tog
morkar morse kastar upp .Jag blev champion for laget
doépt till " tjetjenska " i fotbollsturneringenfortsatte mina
framsteg och 1995/96 redan i den 11: e klass i skolan
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José Macedo Fragateiro kunde fa& &vergdngen till 12: e
klass , men med matematik och fysikalisk kemi tillbaka
,aldrig fick dem aterhamta sig.Jag hoppade ut ur en klass
av fonstret och gick genom doérren att saga att han hade
gatt pa toaletten ldrare som var direktér fér gruppen sade
att det skulle beratta for mina féraldrar och jag aberopade
som hade problem hemma .Men red igang och klagade for
mycket av en muskel och som senare kom att anvandas i
handelse av ett brack i dret 1996/97 , efter att ha
misslyckats ett ar hagrar militdrtjanst som militara
kontrollen anser mig olampliga, klagade for mig som inte
kunde koéras eftersom det gjorde ont mina ben .Det
gjorde de tri- turbos vanner dvs lederna i 3 filter .Orsakas
mobbning situationer som paverkar gruppen "bakom "
skolan var de som dubbade eta .Framjande madten till fyra
och fem personer i staden aggstocks lunchtid , verkliga
angrepp pa yttrandefriheten och géster som samlats med
min basta bundsférvant nuno coagiamos de vanliga
kdnsgrupperna.Deklaration radhuset Estarreja , jag

transkribera : han tjanade som en monitor i
yrkesprogram for barn i den 1: a cykeln av den
grundldaggande utbildningen " aktiv semester" under

manaderna juli , augusti och september 1997. " Jag
bekraftar att de tjdnster som tillhandahallshar allmant
erkdnt och prisade bade intresse och engagemang
demostrados eller fortjansten av arbetet .I Santarem efter
att sdga att han var pa vag till massan gick hem fér nagra
vanner som kommer att ge en fis och att sudda mig allt
ha kastat ut genom fénstret boxare upprepas i ar
1997/1998 den 12: e aret dar jag bras for fel
engagemangsammanslutning av studenter det aret
boérjade kbéra .Vantan och han red val énska , vilja hoppa,
hoppa och rékning gick utan att rulla destinations angest
varierar med alder men alltid lever i ansiosissimo ldge
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vantar pd ndgot , vill vi alltid ndgot, allt i oss stdr som
Willofrivilligt sjalvt .I &r har jag forberett fdljande
omrdstning forslaget : Det ar med stor beslutsamhet och
ansvarskansla som candidatamos i dessa val féreningen
for gymnasieelever José Macedo Fragateiro .Vi stravar till
att framja kultur- och fritidsaktiviteter fér att hedra denna
skola , daligt behdver det att inféra internt och externt
.Fér att uppnd detta mal féreslar vi : - férverkligande av
ett finalistas- prom framja kulturella och idrottsdagarsom
tilldelats hela elevpopulationen, bland annat en
ungdomsveckan, fotbollsturneringar , basket och
volleyboll ( m&n / kvinnor .. ) .Férbered manadsvis , for
att bilda och informera eleverna i de av samhallet
problemen uppmuntra skapandet av en
tidningsskoladebatter - utbildning associados- forvarv av
ett biljardbord fotboll - ungdomsveckan dagen med olika
aktiviteter - ta kontaktmed den "genomsnittliga" i syfte
att framja verksamheten i var skola , och i synnerhet
student féreningens initiativ ." Vi rdaknar med din rost "
listan - har ar din forening lista - ge killen for vocés.na
kampanj distribuera kondomer av studenter och hdll
kontakt med vardcentralen fér kommande debatter som
inte kommer att inse varférvardcentral ville studenterna
stannar  privatlektioner for att narvara .Under
kampanjslogan, " ge killen fér dig!" " Féljer vara steg "
och dven " spela var musik" med socialistpartiet affischer
som stddde denna kampanj genom att tillhandahdlla
huvudkontoret ville ett bidrag , eller till militantpartiet var
de militanta arken fordelade men inte en militant har
vunnit denna politiska kraft var férening .Vad géller de
andra projekten styrelsen képer biljardbord fotboll och far
halften av de 20 granater som kostar varje match .P3
dagen for invigningen och jag citerar : efter valet vidare
férra 14 januari 1998 mellan 10 och 20 timmar .Deltagit i
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tvd listor och b vars foretrddare anges i
ansokningsprocessen , genom att registrera att
handlingen dagde rum inom normala granser .Efter
stangningen av omrdstningar, som rdéstat 740 elever ,
fortsatte vi att rdkna rdosterna .Med fdljande resultat : tio
vita - femton roster roster nulos- 507 réster listan a- 208
roster lista B enligt omrdstningen listan har vunnit den

totala vinnaren i den férsta omgangen besittning
beviljades avféreningen rostade forra aret att folja ger en
bedémning av férening i forhallande till lasaret

nittonhundranittiosex nittio sju.Efter denna presentation
visas inte nagon positiv balans .Det b&r ocksa noteras att
den tidigare foreningen har i sitt arv ett skrivbord , ett
metallskdp , en stol , en bdnk och tva schackspel(
ofullstandig ) .och ingenting annat att ldgga avslutade
sessionen dessa minuter utarbetadesatt efter last och
godkant kommer att undertecknas av de narvarande
medlemmarna .Dagar efter kampanjen ar en anonym
anmalan cirkulerar skolan dar jag fick smeknamnet
Lejonkungen och Al Capone fér ibland fick mig att ga
igenom sadana tecken i klassen , ar saken komplicerat att
min sida var det ocksa ses av styrelsensom en konsument
av hasch och enligt en skolpsykolog ringleaderen .Vid
utgangen av 1998 till &ggstocks psp dppnar utredning och
ingen polisutredning enligt uppgift den anonyma klagomal
jag var son till president Estarreja kammaren och var chef
for ett trafficking natverk .Hade bara roka en joint nar jag
kom in snuten anlaggningar , férnekade kravande och
hade forsdkt och inte gillar , eftersom det inte langre
hade kontakt eller information om min férhér i den
truppen &ggstocks .I ar pa balen under misstanke och
anklagelser om utebliven betalning av denna middag ,
omoraliskt eftersom det betalades under de f6ljande
dagarna med den 1: a arbetet av min b&sta vdn pa den
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tiden , listan som tillampat féljande aret var radd att vi
intevi betalade middagen , som gjordes , rykten .P3
Januari 98 jag ar inbjuden for veckan av utbildningen ,
vackte minnen av hans exa .Jorge Sampaio Republikens
president som tilldelats ett foto med dedikationen " till
gruppen av Aveiro , sarskilt till och fran skolan José
Macedo fragateiro , med en vanlig kram " veckan
utbildning 24 januari 1998 - Republikens president , hade
lunch st3endei el museum d&r hélsade ordféranden
.Samma ar kommer mbdijligheten att arbeta pa disco i
pildrinha Furadouro , det som bartender hdll gaster med
flaskor och jonglering trick som fér tankarna till filmen "
Cocktail " var en natt néar alla utpldnade mig och jag hade
en kansla av att det discohade flammat upp i tron detta
aven efter vaken nar jag ar allt suddigt kasta trosorna ut
genom fonstret , falla pa ett paraply pa ett café , ar dagar
senare mamma till en van till mig att returnera den redan
tvattat underkldder sdger attkanske hade fallit frdn ovan
.Det var vanligt att dricka 2 flaskor gyllene strejk en av
absint tillsammans med min partner .Tills pa en fest jag
betjanar en kund framfor chefen och bdrjar fylla glasen
sprider vatskan oOver raknaren och blev omedelbart
sparken .Kort sagt var en av chefen med en klient och jag
tjanade dem tva skott sprider allt han sa bara : F3 ut har!
och till denna dag inte mer pratat med den har mannen
.Jag deltog i ett bréllop basta van till min bror , rokte jag
ogras i badrummet och fick druckit mig sa att jag satte pa
bordet en sko och gjorde mobiltelefon .Natten alltid atfoljs
av glasdégon och konsumera hasch anvands for att skriva
Einsteins formel pa skolan omfattar 1998-1999 monho
bar - bartendern var har for ndgra manader for att tjdna
koppar .Insag en slutlig parti 2%periodo , som vanligt
samtidig disco Phoenix han slog 900 personer i forsta
monho duschen traffa 700 personer mot nastan 200
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andra personer i rivaliserande partiet en framgang .Efter
festen tog alla middags sammanslutning av element ur
betala dgaren av monho middagen inte ge detta , inte
mer pengar for partiet .I ar startade jag anstdlld rabatt
som Philips , fabriksarbetare dar jag jobbade tvd manader
till ndstan tva veckors franvaro .Da fick ett jobb i Uniteca
/ Quimigal .Gick bartender / entertainer med mina
jongleringstricki dacasca disco var har som konsumerar
min forsta " tablet " brots i tva och tog pa olika dagar
halvor verkade att ingenting jag gjorde var att kropps
hastighet , t.ex.avléva en hel tidning och inte l&dsa nagot
eller komma hem och sitta musik och att fa att halla
jamna steg .Det var den forsta och enda erfarenhet av
dem .P3 disco dacasca kommunikatdrer i sdkerhet nar jag
gick for att leta efter en annan dag pa jobbet sa att jag
igar med flaskor och min jonglering hade traffat huvudet
pa en kund som hade gatt till sjukhuset lamnar
nyheternai tidningen , det var ju en I6gn och jag hade
trott .Fér en foérsening pa tre timmar var jag med en
flickvan dit och jag ersatt genom att plocka glas och sko6t
pa plats .Oppnat en ny bar i Estarreja Jag har varit under
aren 1998-1999 som en bartender / dérrvakt hjaltar av
baren, en av dessa nétter 1&na ut en bok om " dérrarna "
och dé " amerikansk " togs genom trana honom och min
bok .Jag kom att géra en insattning pa $ 100 for att
kunna héja $ 1000 ... fér tva ar som vaktmastare och
aven brant dérren med bensin motorcykel , men aldrig
retad eller involverad med nagon.Organisera en
ny§rsafton 1998/1999 i Heroes Bar \u0026 vanner Faiska
organisation samtal alla vdnner for det nya aret .Mando
alla bar mecenater ldmnar fore midnatt slutade sa
smaningom baren och nyar .Jag gar till baren dggstocks
stenarna dar jag dverfallna av reklam i den anlaggning till
en annan héndelse , som inkom ett klagomal till polisen
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och de gar till en bar dar de far héra att gick fran
askkoppar inuti, ren I6gn .Jag fick ga till aklagaren , men
jag foljde inte upp fallet i brist pa vittnen .Pa@ nyarsafton
98/99 - hjaltar AV bar .Salreu Estarreja Viscount red ett
program dar : de 12 klockspel i en natt [ och dag ] ... DJs
pa kontroll bosatt Sergius gast djVicky och inkognito .I
mitten av partiet och for att kld mig g& hem for att festa
och mina vanner dyker upp , lagga ut alla kunder i baren
dar han var den nattportier arsskiftet .I tanke ifragasétta
ordningen pa alfabetet och kommit att tro att ab eller
abba var mycket framdt tror jag skapar ett
sakerhetssystem bland man typ blinkar eller touch och
kdnner varandra och ga i alla varvtal fér att sesom var
onda eller lidande och hjalp.Titta p@ TV och jag tror
sidfotter innehaller meddelanden till mitt sinne jag ser
kanalen FTV och jag tror att dagen kommer att fa
Nobelpriset .Jag har tdnkt en gdng &ta maénskliga organ
och var en mataffar till kilo den dagen trodde det trasiga
glaset p@ gatan var diamanter , tittade pa film snatch /
grisar och diamanter i film i Aveiro nar jag tanker ar
skadespelaren i filmen ,bérja att ta bort sina skor och
komma in och ut ur biografen , det var min film .I
Estarreja sprang ultimata friheten att agera nara floden
och tadnka pa att klattra till tréden , meto halva kroppen i
floden och jag tror att jag ar ett geni och att mr
.Republikens president observeras mig , jag har kontakter
med kor betade och forséka meddela er mina tankar .Jag
tror att de ar mig stjala idéer och géra mig att vilja goéra
skada , jag borjar kanna konstiga saker , for att isolera
mig , gjorde saker som roterar hela rummet , l|3sa
psykologi bdcker att férsdka forstd vad som hande med
mig , borjade jagyrande , vanforestallningar om forfoljelse
, eller att han var bevakad och kontrollerad antingen TV
eller i tidningarna i dag , kommer att tanka att min far
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skulle képa mig en bar , och det var den stdérsta i varlden
, gjorde bara bisarra saker som ledermina féraldrar att
vara allvarligt oroad i detta allmanna stahej nagon ringer
GNR och brandman fortfarande transportera mig till
sjukhuset , som sprang pa drift timmars vandring tills jag
hittade av militaren i GNR som sag mig, " vi var bara ute
efter dig "jag fordes till sjukhuset i Aveiro , efter den
psykiatriska akut Coimbra .Taget av brandman fastspand
pa en bar efter samtal jag tanker Jag tar en injektion och
jag kommer att ha med tjejerna efter samrad med chefen
for psykiatrin , men bara tog injektionen ... Nar jag
vaknar ar jag i ett rum av psych ward ! ?Fly , jag tog en
taxi och akte till Coimbra dar Estarreja sade
taxichaufféren att vanta och gick for att varna min
mamma ... Nasta dag ar jag benadagen att ta ett piller
skickas av psykiatriker utan att veta att det var
malmedveten att ma daligt , fragarskulle leda mig till
sjukhuset , stannade mer an 20 dagar under fysisk
sakerhetssystem som ar bundna med ett balte till sangs !l
Estarreja valkomnar Intermarche tycktes mig en inbjudan
att ga in ett angrdnsande hus , kom jag att gd in i
tradgarden tanker dem att jag var en tjuv och &aven
lyckats géra ett klagomal men efter GNR sa att han var
aven ute efter mig och tog migtill sjukhuset .

Det finns avgang kan jamféras med en jordbavning i det
sociala livet , att fa forsvagats under de kommande aren ,
kom jag att ha radslor som: ga till caféet , fruktar att
koppen féll och folk kommentera mitt namn .

Hur 3%escriturario 1999 var foérdelningen av
post och registrering av licenser vid tidpunkten descolorei
haret , fordela post bilen utan att ens ha brev , inom
omkretsen av fabriken dar det fardas i 30km / h , ville
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kdnna forsta gangen en bilfa ha en olycka lamnar
stotfangaren och dven hade att motivera.

Jag sover inte eftersom den inte vill sova jag
vill leva har snarare ett hinder som haller mig vaken jag
ska méta det med sémnldshet .

Jag inskrivna i internatskola Luis de Camoes ,
portugis beordrade en likvardighet i 11 varden och sparas
rutten genom studieveckor gymnasieutbildning .Ipj
uttalande , utdévade informations animatér funktioner
sasom stipendier , fran 1 Mars, 1999 till 5 Februari 2000
gick till skolor for att annonsera friska beteenden for
ungdomar .Jag bdrjar se online pornografi och att ha
kontakt med chattar ." Vid fullgérandet av sina uppgifter
var intresserad och dynamisk lek helt sina uppgifter , i
synnerhet de brukare , spridning av information av
intresse for ungdomar , uppdatering av
supportinformation och kontakt med det portugisiska
institutet fér ungdoms" Aveiro , March 09 2000. jag akte
till Teneriffa ensam i de sista dagarna bdérjar tanka om
kvinnan i mitt liv och jag skriver 3 kort med namnet pa
Raquel Mamede - Bombarral Portugal och sista dagen jag
far ett telefonsamtal i hennes bayou simulera en
daligtillgéngliga tillsammans med en flickvdn pa den tiden
jag kommer att ha lagenheten vara med raquel och
tillbringade ett par timmar jag hitta mig sjalv med ex
.Flickvan att satta en fast sked i klockan och se en van till
mig att hoppa fran en balkong pa andra varnar mig av
den forra .Eftersom tidigare 6gonblick hon hoppade ocksa
och kom till mig jag sprang till rummet i lagenheten och
gdmde mig under bladen av min basta van vid den tiden
och hon fragade om var Filipe och jag ldmnade arken och
sa she'm harflydde lagenheten jag jagade genom gatorna
kommer att passera dig ett trick for att fa lugna ner
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henne .Jag kan gymnasieexamen 1999/2000 sdékande
med slutbetyg pa 16 podng - dggstock December 11,
2000 , hade en genomsodkning i det tvarvetenskapliga
omradet ldmnade hélften och sedan gick ut har avslutar
leverera en annan lérare , tillbringade tvd dagar ga till
dinkontor ursdkt for bristen pa éarlighet larare gor
ytterligare undersékning och tilldelar not 20 , det hdgsta
betyget for vanligt larare var 16 poang .Jag fick noterna
fran 11 till portugisiska , engelska till 15, 15 till franska ,
17 tvarvetenskapligt omrade , 18 till 18 filosofi och
datavetenskap , kopiering i tentor sa fa godkant pa
kursen .Medan du studerar arbetat i halvmane gick
officiellt hotell med yrkeskategorin " mottagnings Trainee
2: a aret " sedan den dagen 8 februari 2000 tom 31 maj
2000 " forvarvade kunskaper i detta hotell i avsnitten
reception / conciergeoch bar .Dokumenterad hela denna
period stor férmaga att lara , ovanliga engagemang och
ansvarskansla .Vi prisar din tillganglighet och din relation
med oss alla .Ovar 28/07 / 00.aqui sov i hotellrummen
hade parterna i baren och gick till poolen i avsaknad av
de ansvariga .Hade ett disciplinart forfarande for angrepp
pa stipendiaten bar eftersom detta gjorde mig k&nna
minskat eftersom han visste att han hade varit inlagd pa
sjukhus i psykiatrin .Sen gick jag till Lissabon och fick en
raknare anstélld jobb pd ett café i kdpcentret var imaviz
2000 hade fér vana att delta i en nattklubb i kdpcentrum
dar hon dansade fram till smatimmarna inbillar mig sjalv
den bdasta dansaren vid tidpunkten hade med mig en
flaskapopper'so som inhaleras innan jobbet som lukt och
titta pa himlen framfér hotell Sheraton , den héar flaskan
var min 2: a erfarenhet med kemikalier , men gick
tillbaka till att géra det mer jag forsokte detta i mitt
liv.Deltagit i personalen Estarreja Carnival 2001 -
Shrovetide eller ingenting !Fastlagen eller ingenting !
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Deklaration stadshuset for &ggstocks - uppdelning av
kultur, bibliotek och historiska arv .Det forklarade att han
holl en position av administrativ assistent , pa kontrakt
for viss tid av den 6 augusti 2001 till den 30 maj 2002 i
kundtjanst tjanster till kommunala Dbibliotek av
aggstockscancer och Museum Julio Dinis - ett
husOvarense " som gjorde stor ansvarskansla och
engagemang " hade Dbiblioteksdokumentoch gjort
forsvinner registrering av " hopploésa fall " 2001 - GNR
sjukhus mellan Leiria Leiria och striden finns ett klagomal
via radio av en lastbilschauffor som  skulle
stératransitering , bt kallas till platsen efter att bilen
rebocarem sdga det finns ingen paféljd , samtals
forstarkningar och leda mig till sjukhuset i Leiria
handbojor .I Caldas da drottningen tankte se krypskyttar
och manniskor som sag fonstren 26/11 till 07/12 2000 i
sjukhus spadbarn d .Pedro 2001 - Jag far ingen bokstav
fran DGV hemkomst med fordonet , men har ingen
bokstav och aldrig atervdnda for att leda fa brev fran
domstolen straffar mig med en mycket allvarlig
dvertradelse fint ( inga minimi ) angerfristen 30 dagar ,
tarbrev DGV som ar med henne och sager att vidta andra
pa grund av denna lag att vara ledande for att mindre an
2 ar .Jag rullar &ven mitt rum och tdnkande som hade
kameror filmar mig och att han var bevakad av spioner .I
Leiria tror Interpol red att arbeta med mig , eftersom jag
satte 5,01 cent .Bensin och betala € 5 att finna att han
hade upptickt formeln fér att vinna och bli miljonar .Pa
den tiden trodde jag att jag hade ryska spioner under
bilen .Jag tror att jag ar magisk och jag styr bilen med
sinnet och hjarnan limmas till maskinen bilen till en
standigt konstant rotation vilket gér mig vaga mitt pa
vagen i underklader med en studsande boll att ge sig in i
denna boll varlanserades i testldsningar drottningen och
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slog i marken framfér domstol och gick upp till sitt tak
Jag stannade av GNR brigad beharskar b5 ansag
regionerna Coimbra och Aveiro bdrjar fa driva idéer och
varv tidningar i bilen bogseras genom beslut av bt Leiria
.Liscont uttalande - Container operatorer arbetar med
utdévaren kategorin administrativt.Under den tid jag skulle
ligga pa toaletten i Liscont , hade jag tvd manader utan
att réka hasch och nar jag atervdnde det ont mitt huvud
boérjade problemen med en tidig exit Liscont djup karlek ,
kadrlek drabbades kdndes ocksa glémt den nedre halvan
forlorade angrat sig och levde.Reste under molnen fldg
under himlen varit planeter Mars och Jupiter pa Mars ,
beslutade jag att alska dig och Jupiter gjorde du har har
dr min varelse , flyger fran planet till planet penna hade
styrka, hade energi , var gladjendgot som fdrmedlas
karleken i blomma form .Hade solens styrka , rorde sig
som solros , hade gérna i obevekliga strdvan efter ndgot
brinnande var en drém , en prestation , ett mal , allt med
passion , utan dimension var stor , fantastisk korta
mycket karleksfull .Jag tittade ut genom fénstret jag
markt vid horisonten bringade skannade partiet sag
framat sag jag din stjdrna , var lysande skimrande tittade
upp sag jag manen var mitt och ditt, var landskap , en
resa , via dig att resa pa land och underhav , féljde du
erovra vi reste Over land och under havet var bara
manskenet .Hade det langtan , vilja , dnskar , karleksfull ,
tankande , kansla .Jag har saknat dig och vill ha dig har ,
vill métet , alskar dig , alltid tdnker pa dig och kdnna din
narvaro , dar hemlangtan och leva utan dig , tanka, vill ,
kanner dig och alskar dig utanse dig , énskar dig med fem
sinnena : syn ser dig utan dorrar , utan lukt luktar dig ,
hér du garningar utan buller , smaka gladja mig utan att
bevisa att du och réra dig utan berdéring .En paminnelse
om att du lidit , kande , alskade , levde , dlskade aldrig en
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annan som kysst i dig , jag sdg , went're jag den karlek
som alltid kommer att minnas .30 Maj 2003 , aktenskapet
karlek mars moriska filipe 2 juni Lissabon -... Havanna
Madrid Madrid Madrid 9 juni 10 Jun 2003 Lissabon aka till
Kuba och Havanna koépa $ 100 av marijuana som
verkligen suger .Jag var fyra manader utan att roka
skarvar innan han bdrjade , sedan rokt och skadar mitt
huvud var i bérjan av intriger med chefen och hamnade fa
I&gt och ga soka jobb .Fakulteten Letters sov i klassrum
och rékte mina leder .Town Hall Library Lissabon orlando
Brook livradd genom kontakt med den nyaste skapa fobi
for att gdéra aktiviteter med dem , arbetade en manad
tillstand av mig .Efter vill klargdra vissa tvivel med
overlagsen teknik , sager mig att sluta och presentera
sjukskrivning - skickade ett brev till presidenten for Isel
med diskrimineringen av sarskilda omstandigheter kan
inte ga i badrummet och 13t osten tosteira , vanster ... jag
skrev liv missndje med tillfredsstéllelse pa en vykort av
CTT och skickade mig att ta emot det .Skicka ett brev till
presidenten av republiken som ger hansyn till mina
senaste 8 aren .Arbetsléshet , kontakta social trygghet i
Lissabon medborgaren butik som sager att jag inte har
ratt till arbetsldshetsformaner nar det i verkligheten hade
att argumentera med mor och fru och jag kommer att
trana pa ndsan med tanken att gd att ta ett plan
tillLuxemburg fér att prata med Barroso i Europeiska
unionen for att ge mig det har jobbet .Kulmen bara ett
dgonblick , ett dgonblick fran din tanke som férmodligen
alla existerar inte bara som dygdig bild men pa grund av
utseende eller konditionera sinnet dor inte vid tidpunkten
for uppsagningen av alla fysiska existens och plétsligt allt
slocknar , ellerkan leda .

Jag horde réster som sa kommandot att ddda
mig sjalv , strax innan hade sagt till min fru att det var en
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" hacker " som hade yrke , skrev ett papper som sager att
jag alltid &lskat snabbkopet for att kdépa tva flaskor av
bittermandel och drack alla tillsammansmed olika piller
.Min fru nar han kom in och fann sig kramas med
situationen kallas INEM brandman kom strax efter och
gav mig olja nar jag vaknar &r jag en bldja pa sjukhuset
.Dagar senare berattade mina grannar som hade varit en
lakemedelsinteraktion kom till mig for att saga ett café
nara det inte skulle vara kaféerna som tog 02/2007 1st
sjalvmordsforsok .

Om avdunsta mig nar min sjal , skulle ingenting
forbli hemliga plus skrap , omedveten om fantasy
.Framkom en subversion flyter syssloléshet annan stund ,
sarskilt .Franvaron om han rord och sdg din varld skulle
vara oren , wutan en stum anslagskanslighet ,
atminstonetror att ndgon Overtrdffar min verklighet .Min
sorg ar enkelt som alla lycka uppnas som ouppnaeligt
.Genom magi , utan ironi i en dag du sager , réra och
kdnna mig hur du ser pa mig och se vem jag &r och inte
vad jag aldrig kdnt mig sa mycket lidande , vill inget mer
, do for dig genom mig for dig skrev foér sa attlidit och
aldrig dog och du aldrig kommer att férsvinna bara kande
bredvid dig i en brinnande tandsticka brannande smarta i
mig som slutar nar alla brinna .Aldrig tog du , forresten i
dig kommer att saga att du lider eftersom du aldrig
ldmnat och vet att du adlskade och alltid kommer att alska
dig .Det behandlas pa sjukhuset och Cabral curry som var
i " koma " och kommer vaken och ser bara en bldja ,
minns inte samtalet med psykiatern som ger dock mig
slappa ordning efter undertecknandet av
ansvarsfriskrivning .- Ténkte att skjuta djuren fran
fonstren i golven och hade idéer for att forstora eller déda
manniskor kandes stora storningar i nedskarningarna
kropps och rivsdr sdger mycket stérande anda och
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kanslomassigt rors en énskan , jag ber dig ge mig en kyss
som de du vet ?Ge mig en kyss gomd , liksom de
surripiamos varandra nar viljan vaxte ger mig en kyss ,
mjuk , av dem , du vet .Sweet, sweet kanna dig.Jag ger
dig en kyss fran mig .Med all respekt , 13t dig du och jag !
Vad tycker du om mig och jag i dig?Jag estou- tacksam
for att ha mig last, forstatt kanskel!Passerar av de
dvervaganden redan last mig redan tog sina elations
minst valtalig oinslagna gava till den juridiska timmen
redan midnattsmassa eller spel tupp som ar den
fruktansvdrda fragan ! ?Reflektion till begriplig
kommunikativa extas till ett minimum och bara tystnad
eko som skiljer oss agerar ar ord av smarta aven i en
enkel forkastande av branning .Ooverstigligt hinder
fysiskt men inte genom hormonell och andlig kemi vara
ljusa.Himlakroppar invadera oss for blomning av pensé
P& jakt efter karlek kldver, eftersom rikedom bestar i att
forsta de mangfacetterade varelser och alltid med nagot
att lagga till denna uppfattning .Ett annat tilldgg , en
ytterligare 6kning , denna vilja till medkansla och émhet
som forvisade oss till den representativa sjalvkansla i
sociala medier .Visa perspektiv sjalv en och odelbar , inte
stéta bort nagon dnskan om fler dnskemal som uppstar i
cirkeln .Denna cirkel av guld , inte existerar guild om god
tro och lojalitet och respekt , framst pa grund av .Vi &r
rena och vilda i agera sa , och inget mer sjalvisk an jag
som bara for att vara sa alltid invaderar en annan med
deras synvinkel .Inflammerad sinnet kan en enkel utbyte
av idéer , &r det braddskande vadjan till sunt férnuft .N&r
vi ger eller ta jaget med den andra .Inget mer triviala
forkastar det vi inte vill ha , ar det latt .Karlek och karlek
ar snarare kanner den andra och inte mig .Konstruktiv
attityd sambandet mellan oss vara .Tryckt i instinktivt
beteende bara tdnka pa mig , sedan pa mig , och nu har

38



jag igen .Konflikt eftersom man ar jag férvandlas till " I"
och man vet aldrig hur bra " sjalva " vi maste ge stéd till
varandra .Det ar typ av kommer till oss som alltid ar
dppen .Uppmarksamhet pa "I" s egna for att vara med dig
dger masker och sjélviskhet som nivan &r .Jo rustning jag
nagonsin vara dar- s bryts av " tu s " som finns och som
ar "eu : s " mer " EU: s" som pop rustning .Karlek :
Karleken oOvervinner allt .Augusti 2007 skilsmassa

bubblande Light - faller och burble , utspatt och
expanderar till filialer till en obdvervinnelig lust , det ar en
illusion som alla dgon som sedan rasa ndr man star infor
yttre verkligheten .Utrustad med illvilja och forfalskade
sporadiska galenskap brusande o&énskan som karleks
expanderar och féroreningar , upptar alla tankar och
tillats dominera och vara dominerande, &r det utbyte av
vitalisering energi , &r den lysande innehall d&r.Lit himmel
, inget starkare &n viljan att uppnd den perfekta balansen
mellan ljusa himlen , eftersom de ar de stjarnor som ger
dem liv och flytta idéer eller fakta tankar , onskan att
betong , inget vackrare an himlen upplyst av energi som
constelareskraver standig vaxelverkan mellan stjarnorna ,
och kraften av stjarnorna ar unik .Det skrammer mig hur
energier forsvinna i rok utan eld , dvs inte vill tolka den
kosmiska verkligheten .Jag ar besviken nar vitaliteten
trycks av boende och kristallisering av kanslor ar utan
tvekan en mask av politisk korrekthet .0 sjal gér dig till
en magisk och flyger sinnen som inte har nagon
impulsstromav sanna fakta och byte av saker och ting
forandras steg och cykler dar alla passerar och utveckla ,
men aldrig i vagen for radsla och lidandekanslor .Befria
dig sjalv och expanderar du lider och sarskilt mutationen i
livet , denna férandring som driver oss .Livets ljus ,
nedsankt galenskap av passion .Hur Kom ?Instinktivt
alskar och vill bli alskade , passioner och besvikelser
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Oppnar upp flera illusioner .Vilseledda och alskar mig
fokusera och koncentrera hela metodiken for karleken till
sanningen, som genomborrar varje légn .Naken i att vara
dlskad spelplan vi har att géra med den verkliga
identiteten av att vara , sd bli dlskad kréver av oss en
djup medvetenhet om varfér vara dlskad och &nda finns
det en nédvandig dikotomi av god smak atergalda och
dlskar aven denna dialektik forutsattsl1 + 1 = 1 , da
logiskt kan man inte njuta av nagonting .Sa logiskt 1 + 1
= 2 , kommer korrekt, men beteendet inte vara produktiv
om resultatet inte ar det tekniska knyta attityder och
varderingar och beteende i allménhet , sa att da finns det
en enad position i mitten av alskog .Forstatt och detta &r
sant bara kalla till gladje , eller vara individualistisk eller
annan atgard menas atgard som sann frihet .Tja , jag har
inte levt tillrackligt for att évervinna de féljande stegen ,
logiskt eller ologiskt blir kriteriet fér manga av er , jag vill
vara helt sidker , sd jag antar att jag ass fran gang till
gang, och idag finns det knappast asnorsom sadan , det
finns ganska artificiella asnor , lurar som verkligen star
ibland denna roll , ta dina egna slutsatser .Jag ar inte har
for att , for ovrigt om galenskaper har radslor , och
attityder som inte gor eftersom galet ar bara under vissa
omstandigheter och nar démas av andra , dvs beror ofta
pa " livsmiljo " .Avleda en del av detta resonemang da vill
jag sdga att jag &r galen , antar jag att gillade manga
manniskor och darmed ar vi aldrig ndjda , vi vill ha mer
kérlek och mer och mer varfér sa karleksfull ambition som
jag stéllde fragan .Retreat sidga foljande, alla ar fria att
bega darskaper i kérlek , vi &ar sarbara och ofta
manipulerade .Vi vill tro att det ar sant att karlek , varfor
, darfor att vi har alskat , den kanslan som vacker émhet
och utldser livsvisdom

11/2007 2nd Sjalvmordsforsok med piller , en
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upptrappning i curry sjukhuset och Cabral knappt ga in pa
avdelningen jag kontaktats av sjukskéterskor " da
forsoker déda denna gang med bensodiazepiner ? ! ",
Efter analysen &r jag intravends skott nalen ochforsande
blod .

Leva dér mellan liv och déd ?Ouch!Férlatelse , placeras ?
Uppenbara , som aldrig dodat ?Alla har kvar att leva en
stund utan undantag alla dédlig sa snart tror att vi
kommer att do snart och da vi lever &r s& motsagelse av
forldjligande .Efter min fddelsedag Jag foérsoker ga "
bortom " dverenskommelse 20 timmar efter helt vanstallt
och lugnande preparat , dverlevde &nnu en gang .Delta i
ett Oppet procedure'm utvdrderas fér en vag av
administrativ tekniker med en tredjedel medicinskt team
och har en 17.41 valore antecknings andra plats i
tavlingen , kvallen innan inte hade sovit och hade rokt
mer &n 10 leder, intervjunvar pa morgonen .Denna
medicinska skolan av hamnen .Dar dagar senare fick jag
ga eftersom han var med sjdlvmordstankar och dar jag
inte ens traffat , jag vantade , men jag hade nog av att
vanta .Ljuset skickade mig i riktning mot nuvarande extas
av vardagen , upplyst mig sjuk framtiden och orimligt att
sa ja , aska upp slakten mig och blinkar sa avskalade
Dynamite dodlig njutning .S3 ja lakt lamnat kalori tarmar
stringens och noggrannhet .Jag vet inte om jag lysa
tidigare eftersom jag &r radd att hon inte har ndgon makt
.Darfér finns det tva poler , tva ytterligheter och jag slogs
av det positiva och helande och inte den svarta och
haunting .Detta ljus kommer fran klarhet k&nslor och
rationalitet omedelbar skymning och impulsiva utan
dvergangs och ogenomskinliga sinnen , inte inbdddade
kanslor eller spikas till spanningen , gladjen att leva och
njuta av den stdrsta kraft som flyttar oss pa jorden och
ger oss kraftinte , ta den talang du har och styrka som en
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skarp bla ray och ventilaste av vdrmevallningar upplevt
och inte skadliga och genomgripande tankar som utsatter
oss som skuggor , allt har rérelse , men den finns och hur
den avsl6jas infiltrerarsinnena syn och visar oss klarhet i
tanken genom tystnaden i tiden, och ar tyst som att
harda utsikten och njuta av Inglorious funktionshinder
som andra passerar negativa eller positiva energier .Vid
tankens hastighet , den omedelbara , den andra , den del
av tiden , och tiden ar dégonblicklig darmed blir det inga
nedskarningar i ramen eller den mest Idjliga beteende
eftersom alla har ratt , vare sig positiv eller negativ effekt
.Har lacerating effekten av svart Faiska hander i den
neutrala polen av sanity och galenskap bedriver den
pulserande energi och hungriga fér njutning och celebritet
, sa jag rader dig att anvénda din egen energi for att nas
av ljus och esbatera en brinnande leende som aska ,tagen
varme , men desperata nar rors .Av en annan kvadrant
har Blue Ray med ostdrd tanken pa jul och betonade trad
ljus som leder oss till distraktion .Det &r denna dvergang
fran svallande infér men inte obstruktiv pragmatiska
energier som hindrar oss fran att leva skdrmdumpen ,
skakar askan upp och tydligt paverkar ljudvagen som
producerar ljudshastigheter , men inte lika kraftfullt som
val.Vad ar verkligt och verkar overkligt .Livet i den eviga
halla det dar gdr ner och da finns det inget satt att
bekampa den, runt det eller manipulera det ar terror
dissidenten burble och kulminerar i en punkt sl&r huvudet
pa skapelsen , fantasi eller bara mala ett sparblomstrande
gron nyans och grab liv i den tonen levande blomstra ,
har &r versionen du alltid velat papeka , lever intensivt .

01/2008 gora en tatuering med bokstaverna

Darklightning och en gnista i skulderbladet och kraften att
saga luz'08 efter som aldrig intentei tatuering mot livet
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2007-11 / 2008-01 - Commercial snabbt phone'm den
basta chefen fér kunden koper fem mobiltelefoner till
foretaget , inte kommer till jobbet .I Estarreja i biblioteket
i utrymmet till handikapparkering satt och lade sig pa
anspelande plats till min protest angdende hur att vara
annorlunda innebar inte att vara annorlunda det ar bara i
storleken av klagomalet boken och det startades och
avslutfyllt plagierat fran en bok om " att vara annorlunda"
som var i montern posten som tillbringade en dag var full
av bra utbildning och etikett med &ver 20 volymer pa
banderollen .I Estarreja 02/2008 Bibliotek Walk med bld
hjalm fungerar och som anstalld av offentliga arbeten ,
skriver féljande pa dorren : i mig regerar tystnad genom
lidande .Hota bror till déden och jag ledde myndigheter
enligt denna avgift for psykiatrisk utvardering .Jag
kommer pa eget initiativ till Viscount sjukhuset Salreu dar
jag antagen som en patient , genererar en diskussion dar
och om att vara sjuk eller inte , ar att datorsystemet
endast medgav ingadngen sa sjukt ? !Jag foéreslar att ga till
psykiatriskt sjukhus i Coimbra det nar kommit med
militdaren for GNR de gav mig skjuts hem nasta dag .Jag
slar ord och jag &r mallds 6ver 10 timmar .Jag kopte
ljusanordningaroch ljud med hdgtalare 100watts forstarks
cd med anti Dantas manifest placerades i maximal volym
ut ur mitt sovrumsfénster , pa José de Almada - slav ,
poeten Orpheus d' futuristisk och allt .HUC -
Universitetssjukhusen i Coimbra sjukhusbulletin- man
psykiatrisk tjdnster - patienten lades in pa sjukhuset pa
2008-02-02 skrevs ut 2008- 02-18 - Normal sjukdom |,
dndra bldjan pa rumskompis , en annan kontrovers
medhan gick aven efter mitten av behandlingen .Ledda av
myndigheterna till hospital'm handbojor and'm inte ens
ses av psykiatern att tvingas halla sig till behandling mot
min vilja , knuten till en bar och med en injektion .Jag tog
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de boécker han hade l3nat och kastade dem i sjon
radhuset tog tréja som dagen , visade jag infér en massa
utanfér min tatuering som hade makten i utformningen av
ljuset , kom jag att lamna 15 € i processionen .Jag kom
att sammankallas av Estarreja kultur kommunalrdd som
inte gav bdckerna tagna fran biblioteket skulle inledas
straffrattsliga férfaranden varst ar cd repade upp och
dagen fér processionen kastades bécker for ljuskallan pa
torget .

Nar jag var mallés pa grund av sjukdom tankt
en plan , halla sig med en multimiljon dollar hemlighet
jag trodde att jag inte kommer att sdaga eftersom jag inte
, jag ska vara dum , min son med en arabisk bok
handskriven av mig kommer att ha den stérsta skatten i
varlden.

I rollen som ward Coimbra fick jag diagnosen
schizofren psykos kanske alltid bara tycker att jag ar
schizofren ... lyssnade pa samtal vid métet med
sjukskdterskor , hjalp smartare insag jag lyssnade pa
kollegor sager att det var min tur... Han hade skrivit
rekordet ' " fly faran " " halla pyjamas " Jag tycker att det
ar 16jligt , ndgonsin kommer att kéra pyjamas ? !For att
lamna detta obligatoriska frihetsberévande am maste
underteckna ett domstolsdokumentsom jag foljer
behandlingen .Vid entrén intervju pa sjukhuset i Aveiro
sade att han ville bli behandlade med min pseudonym "
Herre ljus ", som bara skulle ata fallit frukttrad och
ogillade smoér och jordgubbssylt .Vad var de vanliga
maltiderna .Han tankte pa sjadlvmord former , som att
kasta mig monstret for upptackter osv ...

Live , jag kanner en lidande som hindrar mig
frAn att se , som att vara riktig med upptriddande
nagonsin lojala men som en sorglig clown'm falska leende
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, gladjen i interidren , inte dverensstammer med utsidan
.Jag kanner en flottdér som gér mig ur den normala , reser
och bor pa ett stille dar det &r I3ngt frdn sjdlva synen
.Jag kanner en urusla kliv, onaturligt fenomen , utan som
ett djur vilde kdanna grymhet och hastighet , skumt strypa
och déda sa en medfédd kraft predestinate att misslyckas
pa den tiden .P3 en resa sparlést &r bilden av den
motbjudande , hatiska och verkligen syndiga , se en ed i
himlen temperaturhdéjd, blommor och véxer valdsamt
uppsving detta ar bara en dalig tid alla kulminerade och
forbattrad grymhet jag klddd som en clown ochmed ett
tak pa ITN - informera Portugal i Venezuela kaffe.CTT
kommer att hdja ett brev fran domstolen , beréttar den
anstallde att pa grund av min sjukdom jag inte kan skriva
, gora mitt fingeravtryck , dvs jag inte skrev .I Coimbra ,
sjukhuset som ett hotell mot en kort papper i handtagen i
dérrarna saga , do not bother !Bry dig inte om och gick
med honom pa handleden av sjukhuset omkrets jag
befinner mig plocka upp 16v pa tradet , I16v och pollen gér
cigaretter med papper bestallda till Thomas smeknamnet
" fallskdarmsjagare " .

Jag lamnade sjukhuset sista veckan jag till
sjukhuset igen med en historia av psykiatrisk utvardering
under befal av GNR av aggstocks - i Coimbra satta en
utstallning av en aterhallsamhet stol med konstitutionen
erbjuds av riksdagshuset och Oppna forsvaret avi
avsaknad av auktoritet .Jag tander och slacker ljuset
sager ljusets kraft radera omkopplarna sjukhuset i
Coimbra , kdpa super intressant och har ett stort tema
narmade om ursprunget till djavulen " Hashashin / figur.
"Som den psykiatriska avdelningen blandas maste ha
oralsex med en patient i badrummet fér man och sovrum
.\Var pa sjukhuset i Aveiro och andades genom 5 cm &ppet
fonster .Och bara ville andas luften bldser och sag
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tradgarden och folk kér och njuta och ville bara andas ...
Kann friheten

Fortsatt vare : livsstil
Sanna konton
Nelson Pereira bras

En som forkunnas , med vilket menas
Levnadssatt , ar att allt som &r ett arv fran vara forfader ,
sa har vi uppdraget att fortplanta sig nar vi nddde vuxen
alder , en som férkunnas av lagarna i samhallet , darvi
lever i en demokrati .

Detta ar allt som vi kan forvarva de kunskaper , det vill
saga allt vi ser nar vi vet vad vi bygger .

Hur kommer det sig?

Eftersom nar det handlar i det samhalle dar vi verkar
genom kraft anledning att vi alltid maste leva fér att vara
en vara acceptabelt for oss att ses av samhallet sjalvt
som en mastare , kan inte vara ond ar bara mer vardig
att vi kan vara :;det ar vad vi lever , vi vet ocksa att det
har mellan hjalpen .

Hur kommer det sig?

Eftersom vi &r varelser att tjdna pa varandra , det &r
darfér problemet existerar forvarvat , att tala sanning nar
onda mig ar hdgre .

Hur kommer det sig?

Eftersom vi kan vara en social varelse , men vi kan leva
ett vara vilda.

Nar den inte drivs varelser lika.

Men det kommer alltid finnas och tvivel , misstro som
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alltid spdkar oss, genom vilket vi lart , genom vilket vi far
|dra och det &r dar vi vandrar medan vi ar sdkra pa att du
verkligen fortroende, d& serverar vi oss bra eftersom vi
tranar bra .

Vi vill behaga alla ldasare som kan lasa bdcker , dessa
mina bécker , kan du hitta i ndgon bokhandel dar de kan
fascinera de amnen som de vill héra och lasa i din sang .

Det kommer att bli ett bra féretag ndgonsin kommer att
|dsa och se dessa berattelser som sant .

Eftersom de anser att ge den sanna upplevelsen av dem
som har gjort fel , men kdnde mig ldka fran allt det onda
som spdkade mig .

Vad kommer att vara temat fér denna upplaga ?

Flygande rapporter , kan det vara en fraga som inte
kommer att vara alltfér chockerande , vill inte chockera
|dsaren , men rapporterna ar sanna och redovisas pa ett
satt som var bodde pa ett lagligt satt .

F6r jag var en upplevelse inom lagen , att tro , tanka
tusen saker , kanner huden den riktiga kanslan av djuret
instinkt .

Vi vill vinna med vald , och vi kdnner som sadan .

Outlaw , namligen att vi alla lart oss att vi kan hitta och
vikten som kommer det satt som vi anvande for att leva ,
for trots allt det onda som vi go6r , det kan aldrig
betraktas som onda .

Jag tror det kommer att bli en reinkarnation i varje .

Ambition att leva , vi vill &r att leva pd ett satt som vi
tycker &r 14tt , men det &r inte 14tt och det &r svart , nar
vi blev lag bar och nar vi har inga pengar att betala for
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bra advokater , vi betalar ett hdgre pris .
Hur kommer det sig?

Om vi inte faller i nad , kan vi inte vara rolig .

Varfor alltid fddd med ett arv pa framsteg i livet , kan vi
aven att undervisa och ge en bitter livserfarenhet , och
jag ar fortfarande betala for det !

Jag ar fodd i Afrika , hade tre systrar: Elvira , candida och
ar .Yeah det en bra start , en berattelse som skulle kunna
vara en lysande historia, men det rakade vara en mindre
bra livshistoria .

Jag kande mig inte mycket onda man som utféor denna
funktion , de sa kallade fangelsevakter, alltid bedémt dem
fiender fér att inte vilja acceptera att kunde verkligen ha
mig undan pa den domen .
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Begatt flera brott ldngs min vdg som jag gick i livet .

Han anvande denna term var i slang , med vilka vi
behandlat , var en form av slang , eller sd kan vi ocksa
gick sikt.

Var de platser vi letade efter och den livsstil som alltid
fort var piren , dar det fanns vald eller hittades inte vald
frestande eller provokativt , eftersom vi kanner riktigt bra
i det vi gor .Det ar val ansedd i samhallets égon ,
eftersom inget samhalle kan acceptera att andra kan leva
brottet , om det inte upplevs som nddvandig konsumtion
av dmnen som kan verka fruktansvart daligt , men de
finns .

Och som sadan har vi alla laster , men som sadan alltid ta
daligt nar vi inte gillar ndgot vi alltid omérklig som onda ,
men det har en stor vision om vart vi ar alla skapade , ar
vara medel ochsamexistens gor var utbildning som vi vill
och har ambitionen att leva val och vara battre an den
andra .

Det skulle finnas manga Picardias hur férbannad min
skapelse , men i mitten av dessa javlar det fanns en flicka
, tyckte jag alltid henne sedan jag traffade henne , gjorde
samma fodelsedag som mig .

Som alltid gillat henne sedan den dagen jag traffade
henne , tyckte jag alltid henne , hon bodde hos mig och
levde valdigt mycket med mina systrar , hade ett
forhallande fér mycket av det , det var inte karlek vid
forsta 6dgonkastet , tror och tror att det aldrig kommer att
bli kvinnasom &lskade att , forsta gangen jag kysste dig ,
kdnde jag den sanna lejon , vi alla vilja se oss sjélva pa
savannen .

Den som har ratt till ett liv som ar lika for alla man har en
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fru och en familj .

Aven acceptera det satt att leva som jag har levt och
denna kéarlek existerar bara en gang i livet , inte kdnner
den vise , och inte heller aldrig ansett mig sjalv som
sadan , men jag traffade dem alla , integrerades pa ett
eller annat satt , allavi maste vdnda , betalade en stor
nabb , men det hela eftersom jag ville ha ett bra liv .

Han var bra pa det han gjorde , jag bérjade gdra inbrott
bérjade stdlder pa enklaste , gjorde ndgra av pistolhot
.Men efter att ha degradei mig med Overdriven
konsumtion av kokain , kande jag bra om rdkning och
ville inte lamna.

Han skulle ta mig yrande , men aldrig éverfdll nagon i
mina rundor , om det inte fanns n§gon reaktion , skulle
inte behéva anvanda vald , var skulle mildra domstols
barer.

Jag vet som gar i regnet blir vat , ville bara fa pengar
eller fa varden som foérde .

Varierad platser , jag vaxte upp pa spetsen , har Lissabon
alltid varit roligt for mig , betraktade denna stad som jag
redan har last historieb6cker , staden historiskt och
kulturellt varde .

Jag sag progressionen av att ha ett bra liv, for att kunna
leva ett liv encordeirada som sadan , dvs endast ville
pengarna , jag visste att jag var bra , jag ville bara
pengarna och kdnde sig dalig dessa handlingar , bara ville
var att tillfredsstallamitt missbruk och kanna social , den
sociala miljon , att vara bra med folk och kdnns som
vanligt , normalt i mitten av att leva i relation med
manniskor .

Jag kande dominerande, hon beddmde mig manen lejon
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for att uppna sitt territorium och vardagsrum .Alltsd jag
moter livet av att ha en kvinna !Tja ... Jag tog detta satt
att leva pa ett positivt satt pa vilket det onda kunde gora
for att manniskor , skadat aldrig nagon pa ett satt att
forstdra varandra pd ett brutalt sitt och ldmnar dem med
nagonting .

Endast utnyttjade av omstandigheterna i det 6gonblick
och bara gjorde det for pengarna , for att leverera snabbt
roka kokain , men alltid prolonguei vad var oundvikligt ,
vilket ar vad som inte ar fodd till manniska , eller kanske
vi kan arva orsaken att studerasom &ar mannen som
dricker alkohol och réker drogen reagerar pa fortplantning
av gener i arv som finns kvar genom resultatet av
befruktning .

Jag ar inte den " expert" pa detta omrade i syfte att
dechiffrera allt detta och kunna férmedla till lasaren
denna liknelse , typ att prata om det eftersom jag var
tvungen att prata om det , ar levnadssatt .De ses ibland
ocksd, & andra ses ondska .

Hur kommer det sig?

Eftersom den livsstil som vi lart oss som vi har framfor
referenciei , kan du inte alltid agera med illvilja, maste
det vara forldtet , vara val hyllad !

Hur kommer det sig?

Eftersom vi lever det , standarder , livekansla och
kommandot kanslan livet , ar en form av ambition att
kunna ha ett bra liv .

Férhallandet bérjade , jag var 22 , fick séllskap i armén ,
men ville inte g8 , men lagen sades det.Och det var da
jag hade det ratta férhdllandet , den passion som jag
aldrig kommer att ha samma cristina , och har bdérjade
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relationen som vi alla stravar efter, vi alla vill hitta var
sanna sjalsfrande .

Han levde intensivt , jag kande att hon var borta fran mig
kéndes inte bra , och det &r dar kanske hon tog fér att fa
lite mer makt éver mig .

Han adlskade flickan var svartsjuk , men det var inte
vansinnigt svartsjuk , var en frisk avundsjuka och
svartsjuka som det inte fanns nagon riktig sjuk ondska
som kunde ta mig for att tvinga nagon att stanna hos mig
for min inférande .

Hur kommer det sig?

Jag trodde mig och endast om forlorade skulle férlora
kvinnan i mitt liv , men det hande .Jag ville ga till Bairro
Alto och hon gar till ett diskotek i det lilla faltet , vi
diskuterar och det ar dar vi hamnade , kanske var det
inte hennes vilja, den aldre brodern accepterade aldrig
relationen ocksa.Jag hade en kamp med honom, men det
var innan du bérjar dlska tina , men tillbringade var ett
ogonblick av omstandighet , men jag tyckte om honom ,
men han accepterade inte mitt satt att leva , aldrig
berattade det, men aldrig visade att det varmig , att veta
att jag var bra.

Skadat inte mycket , men han accepterade inte min
relation med sin syster .Han bodde med mig bara av det
faktum av sammanhanget , vi bodde i samma kvarter sa
vi hallit detta férhallande , som var skapelse .

Hennes mamma kommer fran dem , hemmafru
befruktning , fadern visste inte , men det var bra herre
raul .

Lart sig att leva enbart pa bekostnad av kvinnor , vi fick
en hdéjd i grannskapet for att forkunna det beskatta
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trakten var ett barn , men hade tidsuppfattning , redan
studerade .

Och den hdr gangen sag snabbt , trots den lilla alder hade
han , var han tvungen att kampa for livet och fér vad han
hade: far, mor , hem , mat inte misslyckats mig och
aldrig svikit mig .Eftersom trots den l&ga I6n som min
mor fick , 11 var berattelser som betalas intdkter och det
ar min far bara betalade hyran , det finns , men aldrig
saknat mat .

S& det var bdrjan pa slutet , det vill sdga , kan
avlagsnandet leda till glémska , jag tror det var en som
var kvar mig i larandet , att férlora min far hade att
reagera p§ samma satt som honom .

Jag tittade pa honom som en hjélte , en son kdmpar man
med 6dmjuka manniskor , mormor , Elvira , var som jag
bodde till dldern av 6, tills han gick i skolan , vad hander
... jag vant sigmin mormor var bilda mig , oavsett direkt
évervakning av min far , men pad den tiden fortfarande
hade dgonen vidéppna , men hade kanslan av tiden .

Hade begreppet tid .

Ar de renaste rapporter som kan finnas i vérlden .Hur
kommer det sig?

Numera kan vem som helst komma i forgrunden genom
sitt satt att leva oavsett position han spelar eller social
hierarki .

S& en del av detta , foérestdllningen att verkligen ingen
kan anklagas fér ndgot utan konkreta bevis , dvs konkret

Hur kommer det sig?

Sa styrs lagar och vi alla har tillgang till, ska vi inte déda ,
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stjala och valdtakt .

Men vi kan backa till bérjan av ménskligheten och sddana
handelser lyckats , eftersom berattelsen &r baserad pa
det .

Vi kontinuitet , att kontinuitet som alltid kommer att vara
kontinuerlig , det som ar avsedd .

Och det &r helt sdker pa att vi lever for en sak , vi ar inte
fortsatter att stanna kvar och existera pa jorden .

Jag vet inte , kunde variera temat , men det kan stdra
|dsaren lasning , kunde avleda uppmérksamheten fran
den sanna historien som hande .

Men dessa ar liknelser som under hela boken kommer
alltid existerar darfér att vi kommer att specificera battre
och forstar de situationer som upplevdes .

Hur kommer det sig?

FOr att se att det var alla inom ett samhalle dar det har
alltid varit halsosamma liv och forstaelse for samhéllet,
eftersom andras 6gon aven kan vara judas , men det ar
en mycket viktig sak i livet , vad vi sar ar fruktenatt vi
kommer att skérda .

Men framfor , maste behandlas val , att vara exemplarisk
, min far alltid s&g mig och ville se hur en kung , men jag
ar kungen , den krigare som kan inte alltid vinna och
bérjade mycket ung .

N&r jag namnde att l4tt ar inte 14tt, men hart , det ar da
jag har dopt jakten .

Efter attackera med ett slag i ansiktet som jag kande var
att han hade férlorat , kdnde jag aven i 6gonen , hon
senare forsdkte dteruppta med mig , men jag tackade nej
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och det var dar som bdérjade den sanna historien om brott
, men hade historia, var redan separerat nar de uppfyller
sex manader i militdirfingelset i Santarém , var
militarfangelset .

P& tiden fordémdes arnaldo , &r att historien om att
enskilda far plats pa@ min vag inom fangelset , i boken av
forlangningen lasaren forstar den verkliga sociala miljon
i detta fall fangelse , stick sex manader fick forlatelse av
paven .

Det var allt jag kunde investera for att leva ett gott liv ,
hade separerat mig fran badkaret .Och vad gjorde jag ?
Jag férsokte sin lycka .

Fortfarande fick arbeta pa tunnelbanan spetsen som
snickare tjanare .Blacks fruktade mig , arbetat med svarta
kabel -grén , goda manniskor som ville fa ett battre liv
som de hade hemma .

Portugal férsokte fa ett battre liv i deras land kunde inte
ha sa 6kning som ledde dem att invandra landet sjalvt .

Det var lattare att se Portugal av narhet .

Jag boérjade kanna hur nara Cape Verdeans , att leva med
dem , Kap Verde fick smeknamnet daligt eftersom de var
tvungna att bekampa ojamlikhet och nar har kom till
Portugal var varelser som inte var val accepterade , som
det hade tillbringat krigetutomlands och pa den tiden var
fortfarande férbannad , var en Chavalito , var vaken och
startades vilken ingen vill ett barn , bdérjade jag att
vandra , jag var aldrig vadiador , var en vagueador .

Jag hade rike erfarenhet som haft tidigare , sag
separation av mina férdldrar vid 8 ars alder , som var att
studera , och som sadan redan visste att det inte skulle
fora mig ner mycket val kande jag avlagsnandet av den
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man som hade en hjalte.

Att se detta forlorade &ven vid en ung alder insag jag att
jag var tvungen att hjalpa min mamma , men jag alskade
verkligen min far .

Varje sommar skulle gd& igenom med det férrédn 17 ar
senare fortfarande fortsatte nar han var i armén , men
sedan bérjade avstand det som &r naturligt .

Vid den tiden var han pd fikontrddetmunnen i praktiken
skolskjuts tjanst dar jag tillbringade semestern med
honom .

Min far var en hdrd man , hade en tuff barndom ,
forlorade sin far com14 &r var ambitionen att min mormor
vaxa i livet , har mer stéd och har mer pengar .

Min far rapporterade att hans avskedande var karleksfull ,
det var for att han tyckte var en forhastad avskeds fran
festen , skulle aldrig se sin far , men vaxte hart for att
hjalpa sin mamma , var son langre bodde hemmamodern.

Jag bodde sex ar med min mormor , men hur svart det
var , hade underifran véaxte hart , aldrig I3ta barnen svaélta

Vid den tiden var han en gruvarbetare .Séker malm
affairer , men fungerade inte det , cyklist var ocksa pa
tiden att han gick med i armén och fortsatte sin karriar
dar.

Har blivit en normal manniska , gick han dit med
nodvandighet i livet , eftersom det sakerstallt att vi alla
maste se sjalvférsorining .

Det hdnde nar han var en hdrd man , van till van, van av
barnen , men inte av manga ord , men det var
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respektfullt och arlig .

Det ar vad han alltid ville att jag skulle lamna, men det
var , det finns , var separationen , retirerade jag lite , inte
fortsatte med ytterligare évervakning av satt att vara och
satt att leva , att svarigheter att dvervinna hindret ochliv
forsdakrade ett jobb for att sdkra framtiden for att
fortplanta sig , ar alla snalla barn , vi ar vardiga att vara
hans barn , men det var ocksa en brist pa forstdelse och
lojalitet fran min sida , blev jag trickster vara som han
sade .

Den psykologiska whiplash kansel kom bara fdrvarra
eftersom aldrig fick se sa bra som ska gdras , men fick
bara som det onda genom att endast separera hade mig
att téanka onda .

Och det ar hur det hela gick till férddomande av lagen
.Bbérjade dar ?

Det hade varit separationen , var ndr jag borjade att ga
med ensamhet , men det var mitt satt att leva hade
tidigare och det kadnde jag mig saker fran att oroa dig for
besvikelse éver att han hade kant men svor det , [amnar
du mig , aldrigjag kommer att ge mer .

Jag fortsatte min livsstil drack och stjdla och det &r da
fortfarande sdkte och sdkte det flera ganger och det &r d3
hon vande sig till vill acceptera mig , vet inte att du fick
mig att lida , jag vill inte ga tillbaka till att ha den
kanslanvar smartsamt , men alltid haft att leva och
fortfarande har det.

Jag har fortfarande det i mitt sinne var varfor levde jag sa
manga ar i fangelse alltid trott det alltid maste vara
narvarande i mitt sa jag har s8 mycket uppskattning for
denna passion , inte levt ett annat lika .
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Linhé , efter tre manader av férebyggande anslutit sig
Linhd kedjan fordémde borjar min berattelse kring mod
av en begransas av tapperhet , sd att dar vi maste ta itu
med nagon annans vérld , vad som hander ar det har ,
som jag vissteatt vdgen skulle vara fér lang i avskildhet ,
vande in i djungeln loppet var det enklaste sattet att ta
itu med dem som begar brott och &r inom kedjan &r en
varld dar regerar lag dumhet , och nér vi lasermed asnor
maste ta itu med dem , men om vi &r for smarta kan falla
, sa livet dar livet maste tas inte s@ mycket jordad inte s3
mycket i havet , var att min fralsning , var denna metod
som jag valde till miggjorde vinna, men min start kommer
att bli 1ang och var en orolig bérjan eftersom jag fann mig
sjalv utan en kvinna utan frihet jag fann mig sjalv fastnat
, forlorade och var ny , jag ténkte pa allt som kan vara i
de aren kunde passera dar.Sa vad gjorde jag?Jag borjade
att fortjana respekt , det ar inte latt , inte ens vill komma
in i konflikter av vald , de hinder att de gar igenom en
rutin som sedan senare kom att inse , att rutin att efter
se hade upprorda att leva , aldrig tankt varelsermanniskor
kunde géra s@ mycket skada varandra eftersom varje
saljande lakemedel , andra ar konsumenterna eftersom
livet inom kedjan som kretsar kring monopolet ar drogen
eftersom det ar hur jag bérjade réka heroin , som redan
hade kommit in i kedjanav Overdriven konsumtion av
kokain , heroin beslét att starta , men en form av lek ,
look'll rok heroin , men nar jag fann mig sjalv var
klangande kunde inte gdra nagonting , men jag ldrde mig
att géra , men det kommer att redovisas senare , sedan
borjadetta var att ha ett liv trots kedjan verkligheten flyr
till néjen , precis avgatt till heroin fér att veta att jag
skulle abstrakta tanken pa att ha sex, drevs av en
kemikalie som inte skulle 1dta mig tdnka pad detta .Jag
hade platonisk karlek som legitima och fick stora karlekar
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, men en sak som ar garanterad , men inte tillrackligt for
att forsdoka , inte du bara vill réka , det finns alltid
aspekten vi vill vara ledare fér ser andra i en hierarki att
befalla vaddu vet att du inte kan , det ar smartsamt , ar
det svart att knécka , jag beslutat att inte tycka synd om
nagon, eftersom jag var ocksa dar , betalade en skuld pa
rattvisa, men min vdg var mycket dalig , hade lart sig
denna léxa tidigare skulleslagen och hade inte férlorat pa
grund komma ut i mitten av meningen , men min bild
brandes , var ganska refererade finns en redogdrelse for
min passage genom dessa ar i fangelse , var bdrjan pa
slutet en hard princip med vilket jag inte kan angrajag
rokte i aratal for att sadana lakemedel hjélpte mig att
slappa ett stort behov vi alla kanner , ar det logiska
termer ett ndje , till ratta friheten ga till vackra smak ,
alla dessa ar har jag &alskar ocksa att jag byggde dar ,
men attkommer att vara for senare , nu ska jag prata om
resan som ar over , vet inte hur alla bérjar med posten
nar fangar som ar ute efter en vdlmaende , &ven inom
livet i avskildhet , men det ar allt subjektiva , eftersom
det i vart valbefinnandekan inte vadja till alla som tittar
pa oss , kan misshaga pa olika punkter , den férsta kan
stjalas , kan andra vanda slav , arbete , karlek eller tredje
part kan vdnda hemmafru pa dagen , det finns en hel del
olika man inom kedjan som inte alltid kanvet vad som
hander inne i sjdlen , eller att alla gillar , manga valjer
ratten att inte skadas , men forutom att det finns en
viktigare punkt fortfarande , ndgonsin, nagonsin , kan du
kdpa en vanskap , aven om den betalas inom kedjan
,konfrontation &r mycket svart inom kedjan , det finns de
som inte har ndgonting , ar konfrontation inom kedjan 16s
, 16s p@ ena sidan och &r stark i sin helhet , skulle
miljarder eller hon tvungen att ge tillbaka , att komma
undan med migmen ville ga sa ville g8 den harda végen ,
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var det pa det séatt jag alltid ta mig Iang tid att férsta , var
min sida alltid mer psykologisk .

Det var darifran aldrig hittat vdgen av godhet inom
kedjan , trodde inte p& det goda , bara sag ondska .Hur
kommer det sig?Eftersom jag kande mig acklad mig sjalv,
eftersom andras o6gon var bara en tik , ar tik ett
slanguttryck som vi vi anvant , vilket betyder slacker , en
som inte vill &gna &t ndgon annan &n vad som avgick till
orsakgdr , alltid gar vdgen som alltid ger det gudomliga ,
ar kraften dar, tron av hopp och tro , och alltid jag bar
inom mig , jag sag mord dar.

Men eftersom jag var marimbar for detta, och tillat mig
att leva , aldrig forsokt att skada mig , sanningen skall
fram , och det var exakt hur allt detta bérjade , jag var
valdigt instabil , oférutsagbar , och skolans rektor
uppmuntrar migatt fortsatta sina studier , men att en
fullstdndig , bara inte hela studien , hade familjens stéd ,
garanterad support .

Detta finns alltid nar det garanteras med ett coolt satt att
leva och kunna havda vad som ar ont , varfor ar det
kallas garanterat stdéd , inom lagens ar de som ger oss
daligt nar vi skjuts och omintetgdras genom systemet ,
eftersom de genomatt inte ha pengar vi skjuts till ett
system dar det finns pengar allt gar bra , réattvisa
fungerar , for om det inte redan var .

Som de tror pa dig , kan de inte gdra nagot for att dndra
eftersom de &r anstidllda , och de bara maste
kommunicera kan inte agera utan de krav som stalls upp
for rattvisa, med ett klagomal till en undersékning av
Oppenhet , men om de skulle 6ppna enundersdékning var
jag alltid undan eftersom han visste promenader i rorelse
inom kedjan , visste de korrupta vakter , de som bar
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droger i fiangelse , nagra andra kom undan , hamnade i
fangelse .

Nagra av dessa poliser visste redan fangarna , utmarkte
och hade en episod med en av alfredo var en man i
natten , kungen av natten , byta hus explorer som ar den
sanna kungen av maffian , fortjanar detta ett livbast var
tidigare polis bara goe som gick ombord for brottet hur
jag garna namna det i min bok eftersom jag lart mig vissa
saker med honom , trots att han hade varit poliser och
har haft en mindre positiv episod i mitt liv med honom ,
deforsdkte déda mig i fangelse lin , endast vid den tiden
var redan en veteran , var fem motte dar.Han visste varje
agent , och alla kdnde mig och denna episod blev sjuk
hela kedjan , med anknytning till fangarna , eftersom jag
var ett incitament fér dem alla var exempel de sag pa mig
, Sakerstaller kontinuiteten inom hdljet eftersom vi var
tvungna attvara dar , och nar jag namnde ovan att Kap
Verde skulle vara mitt dktenskap , inte fel, var i sjalva
verket ville de att hamnas denna episod , forsdkte dbéda
mig , var jag inbjuden att vara mannen i huvudet , men
inte jagville genomdriva en férening av en bara sag du att
om jag ville skulle han vara déd .

Men det ironiska ar inget av detta hande i agrediram-
bara, inte dédade honom han aterldst sjalv och forsokte
att starka min vanskap med honom , men han visste inom
honom skulle aldrig gldmma denna episod , bara forlat
honom eftersom han har 6édmjukoch bli lurad av vad vi
pratade om mig , inte av fangarna , men for tjansten av
fangvaktare , och riktning for att han visste att han inte
kunde besegra mig , skulle betala priset for tidig dod , da
sa var jag lat honom gdoch nér jag insdg att han var
ddmjuk lart sig att respektera det och acceptera att han
inte skulle vara vid liv om jag inte ville ha honom , men
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det fanns ingen mening , bara var ett hogt pris att betala
, jag kritiserad av vanliga interner som hatade polisen
,jag achincalhado .

- Nelson som du accepterar den har killen ?

Jag accepterade det eftersom han framfér allt var han en
professionell , vann maktiga fiender i den miljo de levde ,
snutar ar , var mycket kunnig , visste ovanpa oss och
visste maktiga manniskor som kunde hjalpa , hotade mig
att sluta prata medatt enskilda eller skulle tilldta att ha
var respekt och de vara, men jag |at honom leva , det var
en var en av vara, Cape Verdeans jag ndmnde var nelson
och carlos , bodde precis i det omrade dar jag vaxte upp
varde knuffar att hamnas mig och utbrott kom efter , och
de ville se drapt har en sadan enskild , men jag ldmnade
jag 1at honom ga , jag vill inget av individen , men jag har
inget emot honom , och historien om dessa brddercarlos ,
skdts ihjal av en psp officer , var han hanvisade till , var
valdigt slagen , spelade schack med mig , han var en
"expert" pa filtet , bara visste hur man spelar pengarna ,
jag alltid sagt , inte vart det , lekav kérlek till , men pa
den tiden var val , han ar sponsrad av Manuel och Romao
och badona , vi behandlat som bréder , hade dmsesidig
hjalp , hade oss alla i mitten d&r brottet lurar pa nagon
sekund for att millisekunddet finns mycket och ibland kan
vi fastna i mitten och nar vi har gjort det , beslutade jag
att fortsatta min vag , gjorde jag manga eskorter i kedjan
, det vill sdga , forsakrade valfard vissa, och fér att vinna
min , ar att, tvattar en hand den andra.

Var mottot , mottot fér dmsesidig hjalp , men det fanns
alltid risk for metermos i en situation om vi kallades till
detta , det fanns ett mord i linne, aldrig ldgga den i fraga
var bra och glad dag eftersom jag gick fram till detta
beslut ,jag kunde inte goéra , alltid tankt pa mig sjalv , jag
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trodde aldrig i andra.

Det var allt mycket snabbt till min transfer till dalen av
judarna efter atta ar avslutades i linne , de ville aldrig mig
och accepterade mig val , de ville skada mig , men
respekterade mig , alltid vantade pa mitt slarv , nagot
som aldrig gav dem.Det var en kvinna som var en
tjansteman i den juridiska branschen , hon gillade mig
och forlat henne , men férlat detta med smak , den dag
han red mig fallan var exakt pa tiden jag var mer kraftfull
dn nagonsin , aldrig talat mycketmed dem med polisen ,
var en fara , jag gick redo for allt .

Oavsett ondska , att det onda som kunde komma forbi
mig eftersom de har vidtagit en i framtiden baserat
utbildning och med det att leva , ar en stark faktor fér att
vara sa , och vi ar vana vid , och vi tar undervisningen att
livet ar sa ,lever for att doé vi bara ta , men nar jag
overférdes till Valley of judar , men allt detta ar bakom
oss borjade en ny cykel har var mitt satt att leva och
tankeséatt inte tilldter ndgon typ av missbruk , hade min
karaktar ,sjuda i lite vatten , och nar jag fick judarna
dalen , bestamde sig for att ta en ny riktning , han ville bli
av med mardrommar fran det forflutna , &ven om jag
hade , sist , verkligen hade dem var ett enkelt satt att
sdga , vaddet gar dit, men inte riktigt , vad det gar , det
gar ;bara slappa taget , 1at dig packa i fantasy som vi
verkligen ar ett dominerande spenderas och &agaren av
hela galaxen , det vill saga alla dysfunktionella och allt ar
forberett for det , eftersom de ar arbetsgivare och
arbetstagare inte kontrollera sinaventyr for att stjala och
att saga att det ar legaliserat , ar en form av fusk , en av
de stunder som mest férharligar mig i linne var min
prestation samt sakerstalla mitt namn i branschen .Hade
en sak , det var tid for allt eller inget utan avgas vinna
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eller d6 , var mottot som hade inom mig styrkan att leva
och njuta av den makt som jag hade nar jag var sluten ,
anvande aldrig meningslést vald tillmina kamrater fick
nastan grata tarar , det onda som jag sag som
transporteras av andra fdljeslagare som dominerades av
vald och var kanske tvingas géra vad mannisko ville ,
men jag tror inte enveredei med en hardare vdg , &ven
omhade mig hooked pa heroin , svor jag till mig sjalv att
leva inom kedjan vara villig att déda och att leva pa ett
vardigt satt som inte skulle bry mig till slut , kabeln ar
alla motgangar for tillfallet &r de med som alla masteaffar
, aven om det inte var min onskan , skapa fiender dar det
knappast ga och jag sjalv , det fanns de som fdrsokte
skada mig , gjorde riktning inte gillar mig , da det &r vad
de gjorde , skickade informanter av dem &r narvarande
hela tiden isom var dppen fér om de kan informera bast
av allt som jag ndgonsin skulle kunna goéra , de hade
daligt samvete , men en sak vackte min uppmarksamhet
och fick mig att andra , basieie mig mycket i lararna jag
hade, kdnde jagplatonisk karlek for vissa, och det var da
som gick bra , men baten vande sedan , tog tag i mig och
satte mig pa judar dalen var svart efter atta ars fangelse i
linne, [@mnade en stor historia niv§nféngelse , eftersom
han visste alla och de kdnde mig och det ar darfér jag
aldrig ville straffa mig till hundra procent , jag var ofta
straffas med disciplinara bestraffningar , en for
misshandel och andra verbala dvergrepp av vakterna och
det &r hur jagjag insag att verkligen hade att géra med en
mer kraftfull maffia an jag , men i verkligheten var nagot
mer jag hade bara bdéckerna och diplom som gjorde en
som skiljer sig fr&n mig , for efter redan spelade de
mycketistallet bollen , till min munterhet , for Ovrigt
spelat allt som fanns att spela , jag spelade den hdgsta
trumf vad nagonsin du kan spela , spader ess , en del
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manniskor sa att jag kunde se som skulle ha otur med
detta brev , och diziam-mig som kunde ha otur med detta
brev , tiderna férdndras och det var da jag bérjade inse
att livet inte ar inom kedjan , men utanfér , men aldrig
velat internalisera , men jag visste att det var min starka
sida ;bdérjade en dramatisk berattelse slutar i mord , var
tre brdéder och alla konsumerade heroin och heroin for
dem var behovet for tillfallet, som var beroende av vad
var narkomaner .

Men innerst inne var édmjuka manniskor , hade ett gott
hjarta , eftersom de behdvde hjalp eftersom de tog i livet
och jag tog ocksa , det var ett hart liv , kan vi till och med
sdga att det var ett slaveri , var sa livet gjorde ,varje dag
var vi tvungna att roka , men vi skulle rita .

Men allt detta ar resultatet av en livsstil , en som flyttar
orsaken eftersom jag géra annu poesi i forhallande till
erfarenhet och bakgrund av situationen , de alla fragade
mig en dikt , var att skriva till sin flickvan , var som de
varalltid fragade en dikt , men jag férlorade mig sjalv och
var vid tidpunkten for konsumtionen som har antagit
denna livsstil , jag vet vad jag vet och jag ar inte villig att
ldra vem som helst eftersom han hade erfarenhet med
den for det forflutna , gjorde mig en hjélte ndgonhade i
papperskorgen och kunde hdjas .

Allt kokades ner till denna , genom erfarenhet , vart satt
att leva , hur vi hade att fa lakemedIet till rokning , som
om han hade erbjudit och gett skulle inte képa , jag blev
strangt taget en hallick knarklangare for att salja, var
tvungen att forsakra mig min dagliga surfa med pulver
jag roker , det var da jag blev en hallick av
manniskohandlare , dubbades s3 att de alla ville hjélpa
mig , ge mig droger fér att sdlja och jag at , jag
hadestdrsta fritids att alla missbrukare kan ha , vara
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beroende av droger och rékning .

Men jag var kand for mitt sportsmanship , féor min praktik
i utbildningen eftersom utbildade varje dag och det
blandas méanniskor som sdg mig och tittade pa mig de
alltid haft en paranoia , paranoia som jag namnde i denna
bok misstro och det ar tveksamt ,nar gjorde ont vi alltid
drabbas , blir det onda kommer att handa med mig .

Det ar alltid det ovantade prognosen uppriktigt habituei-
mig till detta satt att leva och var svart att integrera efter
gripandet i den sociala miljon , eftersom det ar ett
medium som vi vet , ar ett mycket litet utrymme dar det
dagliga livet leder tillkdanna oss sjalva allt fér varandra ,
men fysiskt .

Vi vill att alla kommando for att vi vill vinna ratt i ett
utrymme som ger oss trygghet oss att bli insatt i ett
medium dar vi alltid ta itu med radslan , men det ar inte
en radsla , ar helt enkelt Att se oss , kan vi dvervinna
situationen att veta

Det hander ibland i livet , formas att fel , dddlig , en som
ar skrivet pa ratt satt, eftersom den var skriven av den
erfarenhet och det satt de lagar som levde och vaxte .

Hur kommer det sig?

Den kraft anledningen alltid vinner , och alla domar som
kan gora livet kan ibland inte vara den mest korrekta allt
vager en faktor : arekrankning , det ar inte roligt och inte
falla i nad , vara en som allavill forakta , att férnedra ;ma
bra och s nér det finns en brist pa ekonomisk makt alltid
ar begransade att spela eftersom dven deltids detta ar ett
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spel , det vill sdga en del sidger att man maste veta hur
man spelar ar populdra tale fér lycka ikan sla oss kanske
en bra sak , och att lyckan kan ge oss vad vi kraver ,
valbefinnande , vara bra om dig sjalv , for att hjalpa till
eftersom vi lart att det ocksd, dela ett gemensamt liv med
varforaldrar, vara bréder, systrar , farmddrar och farfader
, for det finns , det ar var generation , eftersom vi ar
resultatet av deras férlangning fér att se genererade
varelser av hans sad , det vill saga , vet att vi har
formagan att ldra kdnna varandra ,vet vem &r vart och
var ar alltid pa var sida, men aldrig vilja se , att ha en
medlem i en familj som inte kan tillfredsstalla dem, de
har en bild fér att bevara livet gjordes alltsa utvecklingen
av unionen, valfard , tycker ingen att ha , eller att se
nagon som &r i var familj eller ndgon néra oss eftersom i
slutet , i slutet vi alla manniskor, maste vi ta itu med
varandra och familjar atmosfar , iblandantingen pa varden
ocksa, kanner &garna till vad genereras och géra det till
en livsstil som ar skriven i alla teologiska avlasningar som
kan ladsa , dvs studiet av religioner .

Vi tar med moraliska lardomar , ar det riktigt att de som
kdnner en narhet sd trogen , som gor allt runt ser vara
goda , vara ndra och kdra ser dem val , der in der , och
aldrig vill skada deminnan bilden som bevarar och att de
har fatt l1ara , de varden som de inte uteslutit tilldter dem
att se bra ut, till en situation som kanske kan |&sas inte
ibland missforstas .Detta &r alla mycket trevliga och
media sénder ocksa saledes lika med fasaden kommer att
visa en vacker bild , &r ocksa pressade av en makt som vi
alla acceptera styrning , mycket svart &mne, men det har
att géra med allt detta attkommer att redovisas dar, finns
vi , vi kommer att fortsatta att existera , utbildning ges
ocksa till dem som pastar sig vara &gare av orsak och
ibland sanda och vill oenighet , de alla har gemensamt en

67



sak att halla : en wellness, ett vdlmaende att de kan ge
en doman av allt som kan aspirera och vilja valfard for
samhallet , men de alla levde och uppvuxen med en far
och en mor , fick de ratt férutsattningar férkunna
utvecklas i en karridr som syftar , men ocksa misslyckas ,
men alltid gldmma och styrs av bilden;Jag holl detta tal
eftersom min valdighet ar enorm i detta liv , lart mig
mycket , utvecklade jag vad jag hade att utvecklas aven
om han var i koppel aldrig tankt slutet , alltid ambicionei
ha direkt kontakt med anstdllda pa anldggningar dar jag
var , min karriarfangelse kan kopiera det man kommer att
bast tolkas i termer av ordet ocksd, men maste vara ,
tolkas pa sa &rligt och uppriktigt att det finns i livet .Ar
relaterat finns bilaterala relationer ar relationer som styr
alla nationer , ar fragor av intresse for gemenskapen for
att skydda tillgdngar , sa att de kan ge en wellness sa att
etablerades i varlden , till friheten hardast &mnet prata ,vi
kan ge alla var frihet , vackraste i varlden , &r det storsta
ndjet man kan ha i livet &r att vara fri , maste vi veta &r
dvervinna alla hinder som vi har under hela livet och kan
hitta.Det finns ett enormt utbud av dem , kan jag boérja
med det viktigaste : det sociala bra, vi har alla en sak
gemensamt , liksom vi sjalva , kan vi vara ful , vacker ,
spelar ingen roll , vant sig vid att leva, utseende ar inte
allt ;ibland bakom en snygg kan hitta en mindre bra sida ,
men det var hand Apollo , den sida av skdnhet , som
beskrivs av nietzsche jag féljde hans sjalvbiografi , finns
det ingen anledning for de flesta , ar den sida av skdnhet
en somgdr oss drémmer , som far oss att &lska , ger allt
bra , men det finns det vl gar hand i hand med det onda
, som beskrivs nietzsche existerade den dionysiska sidan ,
det vill sdga gott och ont inkarnerad i instinkten av att
varamanniska , nar vi talar om alla de varelser som finns
att landa topp vem de ar , oavsett politiskt , oavsett om
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domarna ar borgmastare, presidenter foreningar ar alla
kan vara , presentatdrer tv att vara den karisma och med
en tacksamhetmen ingen kan bli férldten , sjalv ordet ,
forlatelse alla har en anledning och nér vi satter fragor
maste ta allt vi gér pa uppdrag av namnda lagar som styr
ett samhélle och som kan gdéra ansprak pa ordet lag .Det
var dar som fick ratten att inte bli straffad och definieras
av lag eftersom allt hanger , missbruk finns, har funnits
och kommer att finnas ar prologen .

Och prologen kommer fran transcendens , en larande
bortom , vi alla lever for att vi vet att transcendens ar
mer an val , kan det vara , det kan vara, ar att lara , ar
att ha allt , men det finns ett nyckelord utse alladetta :
filosofi , livsstil , ar livsgladje som goér upp en av det
transcendenta faktorer vi kvar och fortsatta att leva pa
samma satt , evolutionen av vare har genererats, dverges
inte gbra en ond valsignaddet bra att vi kan éva ar det
gudomliga , att vi lar oss , ar vart dde larde allt 1dmnat
oss ett arv stora varden , sa de prisa ord de skriver , men
det &r allt forharligande av att uppréatthalla makt och varai
upphdjelse , for allt detta kan vara vackra om vi verkligen
var alla uppfyllda och skrivs var mycket bra .

Hur kommer det sig?

Vi skulle in i bredaste vagen av mansklig rota, ar slavar
legaliserad demokrati , anvandning av situationen for att
bifogas och vara underkuvade till strangare regler ;Ibland
reagerar inte pa samma sadtt som vanligt ett
konformistiska satt , kallas transcendens varelse |,
omvandlingen till den mest grymma sidan av att vara ,
det ar vad jag kande , jag larde mig av erfarenhet att
ilska ar en levande stddatt leva och dverleva ses och so're
bevisas av vdrdena pd vetenskap som domineras som ett
sdkert satt att leva nar detta maste vara , kan vi inte
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undga fragan , vara egenskaper som goér oss &r
varierande , men alla kommer fransamma , mystifikation
inte mer perfekt varelser &n nagon , alla vet lever for
detta behov av sakra och trovardiga stéd till hela varelse ,
samarbeta , diskonterat vi sa att andra kan fa ett béttre
liv , arbetsléshet , en rattvis sakdetta ar en upplevelse
som du kommer alla delar med mig , ringde jag den har
historien fortsattning av varelse , ar en férlangning av
denna fraga .

Det hela borjade efter separationen fran mina féraldrar ,
jag antagen till ett kloster skola hale var skolans nhamn ,
pa semester med min far var ndra dar , men efter
separationen inte infér en bra relation med min far ,
ochvar déarifr&n som det hela bérjade , min mamma hade
flyttat in till spetsen efter separationen , jag hade ca 10
ar , nar jag kom och jag gick till spets , skolan sprang ,
accepterade inte det sattet att leva, men apanharam-jag
var en oskyldig , visste laga kraft existerade , var i det
militdra vAgade min far mig vdgen berattelserna som min
far sa till mig , att vara man fér att integreras i det
militdra , som betjdnar nationen , en hard mansom jag
namnde , men [at sig ryckas med sin passion for att dlska
en annan kvinna , en fysiskt stark god manniska ,
intellektuellt ocksd varda som har arvt sina gener , hade
honom som en hjalte , det var allt det larande som
senarekommit att bli .

Hur kommer det sig?

Domé&nen jag visste att jag kunde géra , fran tiden for
separationen , som jag var med min mamma blev
sjalvstandigt , min mamma fick en dlskare , en arbetande
man , som arbetar pa postkontoret och verk , &r en vérdig
manniska , bérjade ocksasa , jag behévde for att hjalpa
min mamma och blev den dominerande orsaken var alla
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hanteras val , jag angrade , grat , men jag vann , jag tror
att detta ar den mest lampliga temat , dlskade dem som
vem som helst, lyckligtvis de ar val ,har ett liv , det var
normalt att ha diskussioner , men de har alltid haft
anledning ar att jag sov med transcendens vilja ha mer ,
ville géra ndgonting , trodde att det var latt .

Jag bérjade arbeta for att hjdlpa min mamma , men insag
snart att jag inte var att bli dvervaldigad , jag bdrjade
jobba som Casqueiro dvs tapetserare hjalpare, det ar det
som gor den struktur som ska formas och vadderad ,
arbetade , var &nnumitt kvarter pa spetsen , arbetade déar
innan Toninho pojken i min generation , hade flera bréder
, men jag var favorit .

En individ som arbetade dar var Casqueiro man av
struktur for att kla soffan , var robust utseende , och jag
inte langre ville satta upp mer , aggressiv form av tal som
redan hade gatt igenom detta med min far , sa jag
valdegenom att vdnda pa situationen , jag haller upp
utvecklingen av livet, inte vagde mig , men kunde ha
skdmt ut mig den dagen , som en fraga om att vilja inte
skada eller skada , men jag skydda mig sjalv kastade en
stenstorleken pa en hand , men jag skott ville ge
varningen .

Anda accepterade mig dar , fortsatte jag att arbeta efter
att jag lamnat av val, men aven agaren dog foérbrukas av
hiv sjukdom , en situation som inte var som jag sag
honom lida av sjukdomen , men alltid respekterade
honom , jag férlorade mitt jobb , jag bérjade i tillgdngar
,det vill sdga , pa facksprak anvands som styras , inte st3d
ut med chefer , vill ha sjalvstandighet , var jag son till ett
lejon , och agerade som sadan .

I mars 1996 blev jag hittade i Avenue tunnelbanan , hade
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haft en rad &verfall pd tunnelbanan , det fanns
anklagelser om brott som gick dar och rakade tillfalle
bringade en psp som kom for att be om identifiering , och
det beror pahade en féregangare , en vecka innan hade
varit i superesquadra benfica anklagas for att ha stulit en
ldsare , men pojken som var med mig , ricardo , var
forsiktig , oerfaren , han hade kommit fran &ggstocks
visste inte staden , men det var kant guidevar narkoman ,
och vid den tidpunkt som jag konsumerade kokain , fann
det bra att ha en sakerhets krycka , det vill séga, jag och
trygga infor framtiden , det vill ha en kraft , en union for
progression .

Men nu kommer har strukturen , en viktig faktor i lojalitet
individuella kapacitet , bdérjar vandra , det ar hur jag
upptackte vad jag redan visste att man inte kan lita pa ,
om du inte vet , men min erfarenhet var stor , varenorm ,
han var sdker pa mig sjalv , var bra pa det han gjorde ,
hade gjort flera bevapnade ran , valde jag efter ett satt
att inte skada nagon , bara fa pengarna .

FOor vad ?

Att leva , jag gick med detta satt att leva och i mars 1996
, var mer specifikt 28 berattade om en arresteringsorder
pastas upp endast ldgga till saknade inféra detta tema ,
en vecka innan hade gripits i superesquadra av Benfica ,
var jagatt sova i en bil , dgaren av det var en Air Force
dversteldjtnant , en man som redan hade gatt igenom
utomlands , jag slumra genom tillvanjning dar, men
fortfarande hade huset pa toppen , faktiskt den natten var
denRicardo och stal en lasare och somnade i bilen , blev
vi férvanade och godkannas av PSP officerare hdérde
superesquadra av Benfica , men jag tror inte amedrontei
mig och berattade Ricardo inte skramma skulle behdva
vara stark och saga nej tillslutet , det fanns inga bevis for
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motsatsen , men han varnade mig att polisen kunde
visas, men lughade honom , sa till honom att det ar okej ,
drack fér mycket whisky och ville sova och var inte
speciellt méarkvardig mig g& hem ochbodde i narheten
.Detta hande , det var det varsta tvivel om att en man
kan kanna nar han undervisar och tranar den nuvarande
situationen som kan handa den dagen kom undan med
mig .Han kunde lyda min regel att inte ha nagot att sdga ,
men de var inte dvertygade och gick for att fa alla
vaktmastare bil i narheten for att se om de kande till
n§gon misshandel , en bld cd-spelare , men vi hade redan
begatt flera brott innanoch alla var engagerade i ran och
kidnappning , gick att kartldgga Avenue tunnelbanan stod
skvadronen pa loftet Marquis , storstads station i
Lissabon, intervjuades , sa jag ingenting , vet inte
konversationen ricardo , men eftersom han hade en
historia avatt ha gatt igenom en vecka tidigare i en
liknande situation , litade jag .

Den dagen vi lamnade stationen , hade ingenting att saga
, jag litade pa@ hans vittnesbdrd fér mig kunde komma
undan , tog vid den tidpunkt da licensen arbetade , men
har hittat mig sjalv att ta emot arbetsléshetskassan ,
fortsatte att ta brevetjag gick till koden , jag var redan i
kdrning , jag kdande mig bra , jag hade jattekul och det
var pa den tiden jag var serveras med en rattslig tog
arresteringsorder , var jag kommer hem , hade kommit
fran gymmet, trédnat mer &n en manad , nar jag kom in i
domstols insag , nar jag fragade markisen truppen nér jag
fragade Marquis de Pombal station jag sade ingenting ,
men ricardo alla talade , fortsatte uttalandet , under
utredningsskedetvarutredning av rattsliga , hade inget att
saga till dem , ingenting hade bevisats av den flagranta
faktorn .Varfér kunde inte acceptera ett sadant beslut ,
skulle det vara som att lamna mig , det kanske var battre
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att ha haft en annan attityd , vara arlig , vara kooperativ ,
angra , men jag tankte mig av min visdom , ville spela
med rattvisa,domaren som démde mig var en man som
hade problem i livet , en av ddéttrarna dog av dverdos och
andra 6vriga barnen gick ocksa klamrar sig drogen , fick
jag héra av advokaten , eller talar sanning eller det skulle
vara svart att knacka , men jag litade pamig .

Hon forsvarade inte mig hur man forsvaras , inte kand for
att vara verksamma i legitimitet arbetsuppgifter som
maste uppfylla , som representant fér lagen pa den tiden
inte hade nagon personlig advokat och aldrig har gett mig
, jag var tvungen att anstdlla efter gripandet , efter att
haddmdes efter att ha démts anlitade denna advokat , var
allt jag ville samla energi , visste att han var p@ vagskal
vitthnesmal hade inte velat ta , betalade ett hégt pris ,
brist pa samarbete och summeras upp allt till min
storaférdémande ens tankt till och med ddéda mig .

Det var en sorglig dag fér mig jag svor for mig sjalv jag
skulle o6verleva alla de negativa situationer som kan
uppsta till mig , var i bérjan av min slutet for allt , jag
forlorade min frihet redan under en langre tid , tog en
tung kedja och lyckades overleva .

Det var dags att vinna jag lart sig konsten att sjalvférsvar
kan hdja genom mig , alla respekte mig annu
administrativ. makt som utfér funktioner fangelset som
det &r med den har nar vi far ndgot som vi maste ta itu ,
dr dedgare av pjdsen , dvs de &dger det omrade som
dominerar , tror sig sa de beordrats géra vad som maste
gbras for att fortsdtta den vag pa lojalitet , oavsett hur
det kan verka , kan vara och att allakommer att vara ,
men det finns ett underkuvande som ar jav , nar de
utdvar denna position tror att kan vara herrar Over
situationen , inte avgick for att bli enklare och som maste
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leva , ar prognosen for vad de studerade och
katastroferbegatts , var inte en, inte tva , inte fyra , var
manga, mycket varierande dubbade dem korsféstelsen av
de mest elandiga , men jag héjde min moral eftersom
alltid p@ uppgang , det hela bérjade i mitt tavlingsbidrag
nar jag fick ipLin var en otack , mycket hart , jag var full
av ilska och vilja att vinna , ens tankt pa att kdra ivdg om
han hade méjlighet att géra det , lyckades jag halla mig ,
allt eftersom jag kunde respekt for veteraner som var ip ,
och de varde sanna pelare for mig att lara mig det liv i
avskildhet , guerreei , kampade , jag kunde, om det inte
var sa skulle gldmmas bort , allt paminner mig , gillar alla
att paminna mig , jag var funktionen bilden blev en mérk
ledare och kalltvisste inte karlek och det ar hur jag vann
ara i kedjan , var kalla handlingar som var tvungen att
ldra sig att leva och forbli i toppen mark for att vinna
.Snabbt visade pedagoger , arbetare , vakterna och direkt
for att hjalpa mig vinna motvind , kande jag stdéd bara
tittat pa den tid och stdt bistand var barbariskt, det som
hande kunde inte ha hant , vande jag djavulen imig sjalv,
men inte sbka besvaret ville bara leva och 6verleva , var
tiden for tillstandet .

Isabel var skolans huvudnamn dar jag holl frisk och
trevlig respekt féljde mig alltid hjalpt mig alltid , men
senare kom att bli en ilska i mig , men alltid respekteras
.Och allt detta berodde pa den starka patryckningar som
utbvas av det administrativa systemet som hette
regisséren john g .Mannen som hade kommit fran
utlandet , kom undan nar férsékt déda , hans historia ar
kdnd , hade flera ar i avgift i administrationen av lin
forran efter min 6verféring , jag visste det tills det var en
man som kunde pratavar kommunikator blev intresserad
av amnet , spelade sarade mig kanske fel av de
deputerade , jag var val ansedd i den professionella cykel
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, nivan av kamratskap alla respekterade mig och detta
regisséren ville karriaren topp, det vill saga, jag ar har foér
attherre , jag ar har for att vinna till varje pris , jag ska
vara bra eftersom det var hans syfte , bland annat kunde
saga mer .En av orsakerna som han kampat var mer
narkotikahandel , njét han hjalpa missbrukare , men
kravde en valutavaxling , leka med lagen , hade en
barnlek makt att prova tilldmpningen av otrygga och
villkor utgangar ochdppen regimen , var inte dalig kille ,
som bara gar till dess icke - degenererad och jag valde
den harda vdgen pa sitt som ingen tycker om att folja ,
men jag valde att félja , folja den vag som jag var
forutbestamt , nar man talar bestdmmelseortganger vi hit
, inte ga mycket Iangt fran verkligheten , hade manga
drommar som barn och drommar gjordes en mardréom ,
en passage i oknen hade fdrutspatt , hade sett min
framtid , men jag var allt portratteras i en drom , kom jag
att hadvervakning av haxor som var smeknamnet sadant
, passerade mig drommar eftersom de var tvungna att
passera , makt kvinnor var stor , hjdlpte mig , men
nyfikenheten vaknar efter min arrestering , hade jag
stdrre tvist med min bror och villevara battre an honom ,
en sund konkurrens och han ville vara precis som jag.Pa
den tiden brukade vi g& pa jakt mot vattenormaratt sikta
, Vi skulle spela snooker ibland infor tuffa motstandare ,
men vi vann alltid , jag visste att han var bra ;idag ar
arméLieutenant .Min far lyckades mer direkt stéd som jag
skulle kunna ge , gav dem , hjalpte honom i traning , allt
detta pa grund av att ett separacdo.estamos i mitten av
min post lin , var modig, strax innanfér vakterna
quiseram-jag vet bakgrunden , var en vanlig post om vi
talar till den miljé de levde det fanns en efterfragan miljo
, bade vakter och fangar ville vinna , det fanns en bra
regissér , Manuel , men var korrupt , men inte skada
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nagonvar begransad till att vinna och gor sitt jobb och
hjalpte ocksa i tre ar varit under jurisdiktion hér
regissdren 1996-1999 , var han bort fran tjansten som
direktér , men tillbringade socken radets ordférande ,
men aldrig igenkunde bli av det som hade tagit honom ur
linne , var en god man , ville allas val och samtidigt inte
skada nagon hade behdver arbeta pa vingen b ansdg
mordaren flygeln , fick smeknamnet killer vingefér all
infrastruktur pa och ta emot ett besdk i salongen fallande
vatten var resultatet av bristen pa skalan av
infrastrukturen maste vara 6ppna paraply , eftersom vi
bodde i ett korrupt satt till den grad attregisséren
acceptera ett jordat forslag till pengar som skulle kunna
underséka den allmanna inriktningen fér fangvarden , fick
ivdg val , var det férslag bygger pa 6vningsfilt av
arrangemanget , det vill saga fotbollsplanen var lerig
grusvdg , Bué tungtvar smeknamnet den ocksd kan du
ringa esguica , men det var bra ocksa kunde ga , han
visste hur man manipulerar systemet , hade fort
korruption utmaning ar att anvanda tiden kvar till mitten
av straffet av en mening pa 16 ar , atta folja
fortroendehemlighet, men detta skulle inte sluta pa basta
satt eftersom det var de som kom till skada saval skulle
behdéva vara en del av systemet , ar det system som
inrattats sa maste det finnas en motivering , och med det
har gatt upp ytterligare ett ar , var dentredje aret som jag
var i Linhd kom den verkliga dilemma korruption saljande
ldkemedel som godkants av fbéretagsledningen , alla
mandvrerade anvander fange av deras fortroende , var
maktig en knarklangare som hade utspillda i livet med
ldkemedlet férsaljningen namnetit louis torn , dven gjort
ett barn inom kedjan , det fanns ett forslag om att goéra
foretaget hoppa och fylla pdsarna betalda springande
punkten , kom jag att bli inbjuden att arbeta dar , inte
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acceptera det faktum att man som var att utféra denna
funktiongodkanna betalningen i drogen och de var med de
pengar som var snart dverforts via datorn , det &r da det
verkliga problemet uppstod manuel t .Direktor tills dess
;det var inte mycket att gora , det var en undersdkning
av rattsvasendet, det var malmedveten mening en
sandning , kommer vi rensa upp var image , men
misslyckades med att rensa alla gick in i domstolen i
baren, utredningen av domstols anklagades , och en stor
mangd bevis ,men jag ville inte vittna , var inte ens
kallades for det, aven skulle inte saga sa mycket , skulle
bara skydda barnet , jag kande att jag var vard mer
manear orsaken , kunde vinna nagot fran den for att halla
mig tyst , ondska jag visstejag skulle betala priset svart
att knacka .

Sparrow vakt kom ut fran kriminalvard , den Amorim
chefen tvungen att ta fortidspension , manuel t
.Fortfarande lyckats na ordférandeskapet i en férsamling .

Det fanns kursandring , john g .Det var ndasta namn som
foljde i administrationen av ep Han hade en ambition for
stor aven for sammanhanget , hur de boérjade arbetena i
forsamlingen till b ombyggnad av villkor , halva
avdelningen stangdes for arbeten , var jag i cellen med
carlosvar son till en mor till en universitetsprofessor , var
sekreterare i skolans rektor , men det var en narkoman ,
fran tid till annan , stal pasen lararens fér att fa pengar
for att konsumera , var en kronisk narkoman jag kande
medlidande med hans vdsen , eftersomatt se dig halla
forlora , inte kunde utvecklas var avgick till konsumenten
, men det var smart , var en slug manniska endast i
manniskohandel svarta marknaden ar att de skickade ,
hade problem med dem kom f6r att be om skydd nar jag
var med honom i cellen ,men det &r roligt ingen ndgonsin
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berattade eller kravde pengar , skulder han var tvungen
att betala varas dven honom , men blev forrddd lamnade
mig en heroin skuld till den man som har den typ slagen
av skulder , accepterade jag och varplikt , inte fruktade
eftersom heroin gjorde mig en vara vild , total dominans ,
var det darifrdn som jag var tvungen att ta ett hart liv att
knacka , var héjdpunkten av min vrede att se ndgon lida
eftersom de alla gav mig anledning, hade jagolika narstrid
sldss , kunde inte géra mig , fick jag orsaken , att allt de
behdvde efter mitt stédd arbeta och salja och ar bra om sig
sjalva , hade fri heroin tillfredsstalla mig eftersom jag
hade spektakulara siffror , var kompis, varvan och
forsvarade orsaken , men hade en mycket modig sak som
ingen motsade mig dven vara i heroinmissbruk .De alla
lart sig att respektera mig var killarna i liv av brott , alla
visste var vi var placerad i mitten , respekterades sjalva
hatade mig , erbjéd mig heroin ga studera , var det enda
sattet att de trodde att jag hadeatt ha en halsosam
ockupation och [dra , var en fortsattning av
konsumtionscykelnmadde bra , anvandes och tog mig
viljan att foda mig och ha sex , det var det perfekta sattet
att tillbringa tid i avskildhet utan migchatta med
problemet med att ha sex och foder .

Jag Overfordes till judar Valley 1998 , blev jag tar en
snickare naturligtvis inte den slutsats jag kommit efter tio
manader atervénde till linne .

Jag gick direkt till straff regimen kallades 111 den harda
regimen , dar vi forvantar oss en utredning som kan ge
paféljder eller disciplindra féljder , betalade , betalat
priset for att havda en ratt att jag var tvungen att var att
ha TV, radiomen for mig tog mig allt detta , och alla
visste namnet han kallade till min tv , hade Susana
erbjudits till mig av min mor , det var haftigt eftersom tv
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alltid haft min cell .Ibland uppfunnit , tog stravade till det,
hyrde den att konsumera makten pa den tiden da jag
kande mig svag , men hade en oandlig karlek henne ,
skulle vara villiga att déda om nagon skdmma bort mig ,
jag gjorde det ndgra ganger jag inte kannerval .

Jag angav 111 hoérdes av chefen for kedjan , chefen
Amorim attling till Mocambique, men portugisiska , en
I&ng, smal men det var inte dalig kille ville bara ha
dominerat omrade , ville ha det lugnt , det &r hur han
berattade slutarprata pa det sattet , eller vi far uttrdkad ,
jag sa ja kunde piss var upp for det, var pa den tiden jag
ldmnade i chef pa kontoret , eller fr&n skrivbordet , var
redan serva manga ar sedan , den baptist vakt,drack en
hel del, men arlig , hade inte for avsikt att ondska ingen
var som chefen ville ha en halsa, blev jag 6verraskad av
denna vakt , forsdkte attackera mig misslyckades , mest
hade nagra vakter som var dar pa plats , och sag
PBXforvirring , rodearam- forsokte mig slog mig igen , de
misslyckades , varade nagra minuter , men patryckningar
fran dem var min styrka darefter kom en vakt redan i
huset av hans 50 ar , Jdrngardet , talademed mig , sa at
mig att sluta och ingen skulle skada mig , men jag hade
redan slagit Doparen vakten och huvudet av kedjan , den
Amorim chef, inte orsaka dem stor buckla , jag visste att
jag skulle forlora , s3 han sa till mig , kommer
duhandbojor till sakerhetsflagga, handfangslades genom
narvaron av huvudet , han bestadller , beordrade jarn vakt
och kdérde mig till sakerhetsflagga, berattade chefen mig
att ta handbojorna och berattade foér mig att komma in i
cellen , somskulle vara sdkert systemet f6rran
utredningen ar klar .

Arligt talat , fick jag om ménniskan , var mannen var
chef, bestamma exemplet , eftersom de institutioner som
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foretrader de fortryckande krafterna , maste vara val
kontrollerad for alla , sa att alla mar bra .Fér mig var det
den mest manskliga huvudet jag traffade , stick straff
som vore logiskt , skulle behdéva betala for sjalva
handlingen , men vann ocksa sin respekt , vénster upp att
gdra intrang i direkt livs , behdva dverleva dven i kedjanvi
lever , kallade det stallet ogastvanliga , ar identiska
frasen sjalv , till en plats dar det inte finns nagot , vi lever
bara for att leva , men vi maste tro , hade hért mordet ,
foljt upp flera mareacdes , dettaordet ar slang for
anvandning i brott , det vill siga exakt mord , sa jag hade
begatt vissa situationer som knappast kan falla inom
fangelset , tillsammans med rasta hugo , rasta smeknamn
anges med 16 ar i kedjan, bodde i den ungerska stadsdel
, jag traffade honom i en tid d& uppfyllt ett straff i
sakerhetsflagga, sag jag en ung man hade redan nagra ar
av linne , och fangade en kontakt det ger mig en cigarett
, men lamnade det tillse eftersom vi var
muitashorasfechados , foiumconhecimentode
omstandighet en tid , val hade sett honom dar , han var
dar pa vingen b , en vinge ansag mord var han pa
avdelningen , en lugn flygel , inrymt intagna som
arbetade och villevara lugn i fangelse , men det fanns
konsumenter, aterférsdljare och det fanns en som
fortfarande har fastnat som namnet ar Dauphin, jag
forklara hans beréttelse , kom han till mig , snabbt sag
att forsta gangen jag traffade honom , var klipsk, chavalo
bra , men han hade tagit en vild barndom ocksa |,
forresten foraldrarna gjorde, gar tillbaka till Cape gront ,
ser mig ett battre liv , de historiska band som finns i
kunskap och ses som sadan hade hdrdhet ha levtinte lett
ett liv som var mycket |att , hade att leva i den ungerska
stadsdel , en stadsdel med manniskor mestadels kommer
fran Kap Green, byggandet av husen var inte sa bra , men
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de erbjuder de minimivillkorfér att inte sova pa gatan ,
harett tak , féor mer elande att vara hade utbildning , var
husen hallas rena och hade en egen piga som hade en
riktig utbildning , men det finns , det fanns social
ojamlikhet , fick arbeta hart och dessa méanniskor &r goda
manniskor , gillade

Men kom att pdga mycket ldngre , fortsatter &n i dag ,
men han da ocksd redan konsumerade heroin , och det
var da jag kom ihdg att jag hade sett honom i kvarter ,
om det fanns moérk affarer , den svarta marknadenallt ar
okej , eftersom ingen skadar nagon, var en galen tid
insag vid férsta anblicken att pojken var smart , hade en
sjal , dess utseende hade en stor rasta , vild men val
behandlad , var att bildenférsta gangen nér jag sag
honom , och insdg att det var en pojke i samhéllets 6gon
, sags som sadan , den fredlds, mannen som bor i
utkanten av samhallet , men vi alla vilja ha en garanterad
valfard foross kan vi garantera , for vi kan skydda var
valfard , manniskors lika som ar vardig att saga att vi alla
lever med allt detta skapar vi , men vi vet ocksa att det
val gar hand i hand med det onda , de atgérder somdet
kan uppsta fora den harda védgen att leva , hade han
dverforts fran vingen utmed ving b , var i cellen bredvid
mitt var han med den lilla bit i cellen , den andra Kap
Verdes , arg for var redan i cellenen tid efter mdts , visste
att han var i cellen under en Iang tid redan , skulle ha
olika historier senare berattar historien om den lilla bit
som morgonen efter natten av dverfdrings jota tillbaka till
avdelningen ,hade gjort en 6verenskommelse med den
riktning , samarbeta komma in i andra chefen for tjuren ,
dr ett annat uttryck som ocksa anvdnds i slang som
betyder att [dmna den andra hangande, for honom att
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spara , var ingen skada sett var i mitten och ddvamo- oss
valmen Hugo var pa vingen b , den natten vi pratade
Pudemo oss kontaktfénster sd vi var valdigt nara , och jag
hérde en massa ovdsen i cellen , fangade min
uppmarksamhet , inom kedjan maste ha uppfattningen av
fara ar attsom gor oss leva och som hjalper oss att vinna
, for oss sjél brist pa varelse , sjdlen som vi alla gillar att
forkroppsliga en stark sjal full av mod och skicklighet och
list .

Den natten fére nasta morgon talade vi genom fonstret ,
som jag horde ovasen fragade :

- Vem ar det ?
Han hade hért ljudet hande , berattade han fér mig :
-'m Hugo , jag ar har mer jota .

Det var sattet av sanktionen , det faktum att de hade
begatt samma dag som overférdes till férsamlingens b ,
var rutin var da@ han berdttade fé6r mig nar de 6ppnar
dérrarna i det har fallet cellerna komma med mig till
avdelningen , men berattademig att halla tyst , men jag
tankte , det var hugo , var stjarnan , var mannen for
tillfallet, var beroende av heroin manniskohandlare som
krdvs for att tillhandahalla den utan knarkpengar , var ett
maste , krdvde han att det , enupprorisk pojke fran en
stor vdg , det ar dd odvergreppet skedde, jag lamnade
dérren Oppen inte gd ut , men jag visste att han skulle
komma , jag visste att han hade haft en del kol pa vingen
, slangord aven kol , vilket kan uppfattas sompa facksprak
for brott en rutin handelse av promenad i regnet blir vat .

Efter att ha lamnat cellen , gjorde min normala rutin att
ta frukost och sedan ga tag , ga till skolan , ga till skolan
pa morgonen frukost, konstigt att inte se dem eftersom
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min rutin var detta var att s6kaaven var missbrukare ,
men var inte riktigt beroende, men hade redan gjort ett
ran och hade pressat pengar under férmiddagen kom att
tala om for mig , de pojkar som var aven konsumenterna
kallades pirayor , soker liv pa ett sattarligare , men alltid
missvisande eftersom missbruk ledde dem ocksa detta ,
Hugo var for sakerhets flaggan med liten bit , men dék en
annan Zé boll , angolansk bodde i chelas aldrig haft bra "
kansla " med det eftersom duhar gett en overallbyxa ,
den hoga stadsdelen Emilio och han ville stjala Emilio ,
visste han att hans byxor var gruvan hade orsakat mig
flera ganger , men jag har aldrig kallas, gav aldrig vikt de
hade en stor kamp grannskapet Emilioh6g vaxte dven dar
pa toppen stadsdel var oanstidndig , var samma skapande
och han ville forsvara den antingen var mitt, ville férsvara
dran att vara trdngsynta termer av en barndom
anslutning , sedan féljt av flera andra, profeten , aven
omstadsdel och det var dar som gav stora kampen :. Zé
bollen var robust vagde ca 90 kg , Emilio var en torr
manniska , afrikansk typiska som var tunnare férsvarade
aran , infér situationen , ZE ville- bollsandningen av 3: e
vaningen var dar vi gav diskussionen , det var inte latt ,
men han visste att han hade slughet att leva och maste
overleva fragan .Efter bollen Zé har tagit byxorna
traningsoverall och vara med dem i handen , diskuterade
;Jag visste att Emilio skulle vinna , men jag trodde aldrig
att det skulle sluta som det billy bollen ville skicka honom
3: e vaningen , tog tag i hennes ben , det Emilio gjorde
vad du har lart dig , i det senare fallet , jag som har
migspara , tog tag i hans nacke tvingas bryta , det vill
saga det dgonblick du ta tag i nacken inte stort , det hade
en ledstang ansikten eller kommer in i cellerna , oavsett
vad det ar och inte erbjuder stor sdkerhet , i det har
falletblev det ofdrutsdgbara , fran forsta stund jag trodde

84



att de skulle falla , som forutspds att férutse handlingen ,
men sedan tankte jag och fortfarande hade ett par
sekunder efter att ha sett och planerade och tankte att
det inte skulle handa, men det hande , detEmilio tog tag i
hans nacke och inte slappa taget mer och tvinga bollen
joe gjorde, har han kombinerat tva monumentala krafter
inte springa ivag nar det ar ratt , det har alltid varit var
utbildning , féll fran 3: e vaningen med tankeskador var
storre , aven trodde en del av dem kan do i den
situationen , men lyckligtvis raddades , det pa grund av
force vinner alltid jag tror att det ar livet , nu sprang jag
lite till amnet , fér att forklara hela vagen var det gjorti
detta sammanhang som vi alltid kommer att mota
manniskor , |at oss halla kontakterna eftersom de &r vad
hjalper oss prata diskutera situationer ar allt trevligt om
sett och gjort det har sattet kan vi aven ha ett liv kopplat
till narkotikamissbruk , men vi kdnnerval , eftersom vi ar
beroende av drogen , men vi ar manniskor som
diskuterade fragor av vitt skilda teman , fran de mest
banala tema , fran den enklaste som fotboll till mer
vetenskaplig , vi laser nog sa vi kan diskutera senare ,
har alltid varit var starka lastes, nu och l&mnade mer sen
har ville bara visa varfor jag saga att jag hade aldrig bra "
kansla " med billy bollen , bollen ZE vanstra arm , den
Emilio inte hant ndgonting , var oskadd , men det var den
dagen sovandetill sjukhuset for forebyggande .ZE bollen
var fortfarande ca 3 veckor i fangelsesjukhuset , satte de
honom i armen platina , var den mest sjukdom han hade,
jag var verkligen glad dver att se att kom undan , jag
forlat dig atgdrden , men jag vet att jag alltid fick ett
aggmig , men redo , jag férstod situationen , 1at honom
ga.

Det var den dagen pa morgonen , kanske skulle vara en
11:00 ocksa Zé bollen hade gatt till sdkerhets flaggan ,
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jag visste att Hugo var med honom , hade sett honom
nagra ganger , var i sakerhet paviljongen lett till
sanktionerstyvare fangelse innebar heter lama , ar
isolering , behdver inte ha nagot av cellen om inte
grundlaggande saker , teres en handduk , en teres lakan ,
teres en bok att ldasa , kan du inte ha tandare cell och du
dr stangda23 timmar om dagen , det ar alltid svart att
dvervinna , men bara for oss vana vid dessa sanktioner
eftersom vi har klarat det férut , som bor i straff , straffet
vara i lever den situationen , men gillar inte att leva sa ,
vi vissteatt de som vandrar i regnet blir vat .

Allt ont var har och efter att ha avslutat straff och ting
skulle stanna pa@ det sattet, men inte i den hugo
misshandel knivhégg tva ganger i magen Dauphin ,
behandlade den dalig méanniska , att stjdla lite, nagra
gram heroinoch ca 30 berattelser, skulle vara ungefar 10
gram , en man som skulle betala priset for deras dauphin
smeknamn , tassarna , tassar for att han greps for
misshandel pa taget , gjorde en déd , blev omtalade och
kdnda pa den tiden ett dvergrepptop , eftersom det
innebar en massa pengar , det var en orimlig summa pa
den tiden var de konvojer som transporterar pengar fran
bankerna mellan Sintra Lissabon .Misshandeln hande
dven dar utanfér Sintra taget Lissabon och det fanns en
déd man , men de aldrig kunde bevisa att det var han
som begick mordet pa@ brottet , var aldrig kunna bevisa
att han var den verklige ledaren for mordet , men démdes
och dverhans fangelse resan tog flera rader som du kom
och fangade drogen , han inte ge ldkemedlet till ndgon
vinst , det vill saga, han salde , han holl drogen i sig , han
arrangerade kassaskap inne i cellen , endast av en
chibadela de kunde detkomma, men det ar for tillfallet .

Som han hade krabba smeknamn gavs att smeknamn
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genom att inte snurra nagot till ndgon , inte ge nagon, vet
han att en hand kan tvatta den andra , det vill saga, kan
det ge vinst kunde hjalpa narfolk bad honom om hjalp och
hugo var en tuff pojke klangande .Det féljde en sekvens
efter dessa handelser , var dauphin forts till Coimbra ,
liten bit vdrde av judar , men jag ocksa;var 1998 mer
korrekt 27 juni hade separerat mig fran hugo han var i en
annan cell , fanns det faktorer som ledde till detta , andra
egna fbljeslagare som sdkte var pirayor , eftersom varje
dag ranade ca 3040 gram rokning och konsumera ,
lockade publiken eftersom de alltid orienterade , kallas
sekvensen av narkotikamissbruk och var da nar han
l[@mnade lama , vi bestamde att vi skulle stanna i samma
cell , men dessa pirayor alltid talade illa om migeftersom
dem jag var mer av ett gupp i vagen , hade tagit dem
svangrum eftersom de visste att jag var den verkliga tik ,
lockade vanner eftersom han visste att ge mig levande.

Han visste mig ge till situationen inom ramen fo6r
gemytlighet och det var dessa manniskor som levde
sadan omstdndighet med mig i 6égonblicket , sade de illa
om mig , talade illa om mig , allt fér att fa nytta av vad
ungen arrangerade ville uppmarksammaoch de ville ha
fokus pa dem sa att de kunde vara att de &r bra, det ar ,
har alltid tagit surfa , jag inte bry sig om det visste att
livet var som alla vill vara bra och vara tacksam for din
inkomst fér nyttaegna , men var alltid de som jag
nagonsin behdvde , behdvde de ocksd mig , blir vi en
enad kraft , som ar , ar férsakrade om de ville n%got
skulle misshandel var hjalp , men det skulle ocksa behéva
betala och det var tidenjag dverférdes for att ta en kurs i
judisk dalen , redan hade tva eller tre manaders drift nar
rasta Hugo fdordes till Valley of judar anlande jag fick
honom som en bror , for vanskap som redan hade med
honom , det finns fyra vingar iValley judiska vingar a , b,
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c, d, fann jag mig sjalv i d , var pa avdelningen med
dauphin hade redan flyttats fran Coimbra till judarna
dalen och det var da jag sa till hugo om ville bo i min cell
,han ville , men det var en annan frdga som han var radd
for att han redan férséker déda dauphin i linne , férutom
att ha gett honom tva stick ville skicka mannen pa 3: e
v§ningen har nere och hans kusin , bento , forhindradeatt
gbéra det , men han skulle inte bo med mig i min cell , inte
for att han inte ville ha , men han fruktade hamnd av
dauphin , redan hade gjort flera saker i fangelse , hade
respekt , var en man som var latt hamnas kand som
sadan, menjag sa till honom att gldmma att mannen inte
kommer att lyckas dig , ingen kommer att hamnas , hade
en bra relation med dauphin sa till honom flera ganger att
jag inte gillar vad de gjorde med honom och han hade
berattat féor mig att han hade redan gléomt .

Jag tog kursen , och dessa &verféringar kom fran en
segling hande i Linhd rasta hugo och kadetter anklagades
i ett mordfall som hande i trasor .Vi var mycket ung vi
hade kommit lin kan ndmna namnen pa dem alla , men
jag kommer inte bara ndmna namnen pa nagra , den lilla
bit , Johnson , den verkliga fotbollsspelare , foretradd alla
val kedjan dar han var eller hade passerat , tonifiskmas ,
hade dverférts genom att ocksd ha gjort flera dverfall i
Linhé smugglarna , var ocksa ZE med, hade det bodde jag
nog med honom , var inte gripits , levde med honom
under samma tak , med umasraparigas , chavalas jag
hademin han hade sin .

Men nyfikenhet denna historia vande for mig , gick med
en tjej som 3t hasten och hon prostituerade sig upp for
den delen var de tvd prostituerade , gillade inte leva
beroende av en kvinna , men jag gillade det sa 1angt som
att leva med det .Jag forbrukas bara kokain pa den tiden ,
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tog inte mycket val hon heroin och kokain , men hdll
relationen , gillade henne och TO Zé och ana var ocksa
missbrukare och nyfikna i denna historia ar att jag alltid
sagt till TO Zé for honom att lamnahasten , alltid sagt att
han inte skulle anvanda heroin , senare kom mig att
frossa i kedjan och pa den tiden jag var i judisk dalen ,
fanns det rasta , den lilla bit levde upp goda tider , det
fanns gott om massor av material imarknaden , det vill
saga , det fanns en hel del droger och judar Valley ar en
respekterad kedja , genom vilket manga man démdes till
maximalt straff och alltid haft ett rykte om att vara en
farlig kedja , har alltid funnits och det hinde mord , s3
det var en kedja meden tung berdmmelse .

Eftersom det fanns en hel del material p@ marknaden alla
ville salja forses med mer material , det bérjar tvisten
mellan dauphin och den verkliga Pinocchio fann sig greps
for internationell narkotikahandel , var ledare och som
mannen redan hade ett rekordi de norra kedjorna sbédra
Portugal , och det &r da igadng igen ville inte se eller
kanna .Den Pinocchio betalas till hugo mycket droger att
sla dauphin , han skrev in det valdsamt misshandlade
mannen i omkladningsrummet , allt pa grund av
avundsjuka ;Dauphin salde de stérre paketen och deras
var svagare , det ar darfor det Pinocchio betalade att sl3
dauphin .

Det var en handelse som inte var mycket trevlig , men
det &r dags , men hade ocksa ett internt register och hade
redan tjanat flera straff , bérjade jag fa problem , borjade
jag bli jagad av en marcao smeknamn individ , fann han
sig instangdfér att ha mdrdat sin bror , och hur jag
behdvde réka varje dag bérjade gdra samlingarna och var
en av de samlingar som marcdo dykt , ville inte Iata mig
ta pengarna , fann han ratt som det var mer an arjag red
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mig baren som ville undvika mig att inte ta pengar fran
insamlingen eftersom han var ocksa dar for att ta emot
pengar .Vi hade en ordvaxling dar han visade den fysiska
makten , men ingenting hande jag gick ut med OM jag
pengar , bara att det var borjan for att géra en fiende ,
kom jag att géra en fotbollsmatch dar var inblandad en
volym patobak fér laget som vann , var han i
motstandarlaget jag fann mig sjilv att leka med den
grupp som hade kommit fran lin , blev gruvan gjordes av
Toni fiskmas , Jorge, Joe louis och de tdvlande och vi
visste att vi var och lekville vi vinna aven om det hade
underskatta motstandaren och det &r vad som hande , vi
forlorade , vi forlorade matchen eftersom jag var chef for
insatsen , hade engagerat min tv pa girighet att géra en
volym , han hade begatt pa Ramon ,zigenare , hade 18nga
rekord var en man traffad i mitten , som inte vill forlora
sagt inte betalade , de chatearam ar allt mig och kravde
volym tobak men tystnade , det var d3 som den hér killen
marcao fortsatte attville saga att volymen och
accepterade darfor att de inte hade nagon anledning hade
kombinerats i spelet , var en idrottsman , alltid kampat
for ratten och for att undvika problem nér sa var tvungen
att undvika .Fortsattning, men den har killen fortsatte
alltid med att férséka provocera mig ;Det ar en dag som
jag var att ga till under snickeri , var darfor jag hade gatt
dit for att judarna dalen , den dagen det oundvikliga
hande , vakten var jag Oppnar cellen , det var ovanligt jag
far cellen ,men den dagen var frustrerad , hade inte rokt
tillrackligt drog var att lamna gradering att sjunka till
kursen och kommer att tacka férefaller mig marcao , gav
mig en kapplépning for som var frustrerad och eftersom
det hade varit en historia , provocerande féremal formig ,
tvekade jag inte desferi en stans och han reagerade , men
hade ingen chans hade redan studerat , var en kampe ,
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men var desperat att provocera vad som hande , var
sensationellt , dvs inte uppfyller ndgot straff eftersom han
var dar den dagenchef fér avdelningen , Eduardo , var
hans namn , en man omkring sex meter lang, fysiskt
stark , var en arlig man , han var en rattfardig man och
ldmnade det som .Jag fortsatte naturligtvis alltid
uppméarksam pa eventuella anfall fran hans sida |,
eftersom jag var medveten om att han hade tagit tid att
provocera mig och som sadan , precavi mig, vad vi alla
har instinkt , sunt fornuft dubbade kvinnors sjatte sinne ,
menaven man har .Den sjatte sinne ar det ovantade , ar
att veta hur man ska spela och kdnna valbefinnande och
respekt , ingenting hande efter det, jag forsokte fdlja
ledningen men kunde inte eftersom mitt hjarta var stark ,
sakrades genom hugo rasta , en av de mest respekterade
man itid som jag bodde i avskildhet , inte bara anses vara
den forsta eftersom den forsta , jag ;allt han lart sig ,
mod han visade , som jag hade haft mod och redan jag
hade passerat , absorberas , absorberade modet att veta
att det fanns en krigare , en lojal manniska , en poet , en
man som gillade poesimen aven att jag var battre an
honom .Jag skulle vilja héra , jag bestdr manga verser ,
en hangiven dem till honom , jag var bast , var den
karismatiska gestalt den tid i vilken han sprang , var slug
, var stark , det var obebodd , fick revansch i mitten , dar
hon bodde med resten avfingelserna , fangade manga,
men det var alla fredliga manniskor , manniskor som
arbetade , men inte jag.Nar jag slutat arbeta och tog
kursen blev jag vad vi inte vill bli lejonet av moérker, jag
atervande till linne , det & da allt har gatt fér mig
eftersom jag hade kommit hem dar jag hade varit och
behdrskade ,det var en bekréftelse pa min varelse |,
panyttfddelsen av det omrdde som jag nagonsin hade haft
i det huset , eftersom han hade hallit respekt , var det
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svart att kndcka , sa jag bestimde att leta efter de
enklaste satten att dverleva den svara att jag hittade .

Det ar en central kedja av Lissabon , inrymt alla slag,
javlar som finns i livet , en del har vant sig till brott av en
tillfallighet , andra har slitna brottet genom medvetandet
, var det alltid den bra faktor och val , inte frukta n§got
annat dn migsamma som den redan hade gjort allt fran
att vara det goda, van , beskyddare , férlikningsmannen ,
som forstar alla situationer , de var forbittrad , vilket
sades av dem som desabafavam mig , for jag kande stor
medkénsla , hadetagit kdnsla av enhet och skulle inte ga i
besvikelse .Jag gick pa mitt satt att fa en villkorlig , men
fortfarande hade tid att dra nytta av den villkorade ,
gjorde jag ett beslut som jag inte kommer att géra nagot
som skadar mig , men jag kommer att arbeta foér frihet ,
blev komplicerat eftersom alla infor goda
kunskaperstrukturerad av riktningen , men jag kunde ha
vunnit allt med den riktningen .P& den tiden accepterade
inte att anledningen till att togs av denna riktning var sa
hart , var en auktoritar regim , for det var inte att
acceptera systemet , avsett att fa bort snabbare kedjan ,
men har blivit annu svarare , men jag lamnartill senare
|dsare sa att de kan forsta det hela taget en vdg som inte
trottnar pd att upprepa , svart att kndcka , liksom var
tiden fér 6vergdngen manuel t . ;regissdéren att jag hade
hittat , ersattes av john g .Mannen som hade kommit fran
Macau , en fére detta inspektor for rattsligt , en man som
hade bott en attack av maffian som bildades i Macao ,
dubbat 24 karat , det fanns nagra ddéda vakter pa jobbet
eftersom det tillhdrdeden portugisiska administrationen ,
sa varfor skicka forstarkningar allmdnheten att tjdna
nationen .

Han led attacken , flydde , men hans livvakt dédades ,
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steg , kom till forvaltningen av linne , redlighet , han
gillade mig nar han sag mig , han skickade mig veta att
han hade fértroende fér mig , men jag brydde mig inte for
att han hadebegreppet transformation av vags mig
kungen skorpion , en som har gift i blodet , kallade
honom och for att inte ringa , forlorade jag .

Bdrjade en minimistraff i bostadscell, var ett straff , det
var inte svart , ansags vara en mycket vanlig bestraffning
i sallskaplig takt inom kedjan , men fér mig blev det en
mardrém , accepterade inte detta straff .Regiss6ren John
G .Han gick till min cell for att prata med mig , for att
hjalpa mig , accepterade inte sadan hjédlp , misstrodde
tron att han hade, som var ratt , kravde han i gengald ett
direkt samarbete med det han ville veta , jag var inte
beredd att gdéra deteftersom det var mig aldrig
samarbetar i dessa tjanster , men det var hans uttalande
om hur han var en bra man .Detta straff , det varsta ,
hade tagit tva psykotropa kom till mitt fonster var:
jagaren , den Chibanga och piraya , var jagaren som gav
mig de tva psykofarmaka , tillbringade en tjénst examen ,
var mannen som hade migantas vara i straffcell ,
Sampaio var hans namn .Eftersom effekten av psykotropa
var fortfarande i mig , retade mig se Sampaio passera
framfér min cell , jag lamnade hela cellen , fick eld pa
madrassen , jag lamnade , nar vakterna hjalpte mig , jag
sprang ivdg , gick jag till garden , fangadeen pinne och
tvd stenar och hade skrivit i sin hégra arm , hdmnd ,
grym lust .Den dagen var villig att ddéda vakterna eller
vem det var som fick i min vag , men de var smart som
alltid , kom prata med mig , hade de ingen annan utvag ,
eftersom de visste att jag var rasande och hade en hel
flygel tillférsvara mig om jag sa proklamerade , men jag
var inte pa mitt konto , hur kunde inte slass utan
anledning , efter nagra timmar jag accepterade inldsen ,
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det vill sdga den period som slutade férhandlingarna och
sa jag vet inte riktigt uppfyllt ,accepterat att de gav mig
20 dagar till disciplinara cell , ar att lamt eftersom det var
dar som jag traffade alfredo m . , PSP, fd goe , trickster
var trdngsynt , tog staten att inneha uppdraget som
sadant , for att starta funktionen imaffia , var en hard
man , darfor att han hade redan vagts genomsnittliga
mastare boxning, visste det val , och det var da , nér jag
foll i disciplin cellen , hade en episod som inte ville och att
du kunde ha tagit sitt liv , somhade historia med svarta
som hade kommit foér att trédffa disciplinpaféljd , var en
vild tid , jag visste redan vad som pagick om
framgangsrika och hade sagt hdégt att jag inte skulle
Papar sadant antal blivit misshandlad av honom ,eftersom
riktningen var tveksamt , gjordes maffian pa alla svarta
som stupade i straff och hade begatt eller nagot straff pga
respektloshet vakterna eller tjanster , anstallda eller
riktning , skulle betala med alfredo m . , hade det varit
fritt-PSP , ex- snut , kdnde manga av dem och jag kdnde
honom som sadan , utan for att férkunna hdgt och tala
direkt till den marina , gav mig kappen , jag blev straff ,
jag visste alfredo m .Skulle ha mig , men det ar dar jag
hade fel .De forsdkte déda mig nar jag ledde till spa for
bad , misslyckades , var med honom ytterligare tva
poliser for att skydda som fick ingenting mot mig .Det var
den tid jag visade vilja mitt skal for att leva, hade
inculcated av en fr&ga om att vara trdngsynt , eftersom
jag hade bott i grannskapet .

Tidigt férlorade min far , jag blev vuxen tidigare , det kom
att aterspeglas i livet som sedan tog , finns det &r
erfarenheten &r transcendens av framtiden, hon faller pa
livsstil skapelsens och nar det ar svart , vi behdvsatt ha
en mer allvarlig utbildning , tidigt bakom vad bevisligen
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ingen vill 6nska .

Det var da jag hade passerat stadiet av marcdo , det var
da jag bérjade ha stérre anledning , var tvungen att ha
ett beslut om att partnernivaoch riktning , men jag visste
att i mitten inkraktat évervakning som komponeradesav
vakter och chefer , fick det , fick komma och tranga
annan varelse , men det var ingenting annat an en
varelse som mig , det &r ibland en fraga om médjligheter ,
jag forsokte , jag forsdker och forsdker fa sjalen av
portugisiska , jag ar nerePortugals race av modiga ras ,
har befallt varlden , det finns arftlighet ar uppenbar
Ibland gér vi féljande fraga , varfér vi finns , vad &r vi ,
dar vi bor , ar fragor som ger tvivel att leva , men vi vet
att vi maste vinna , var redo att bli sa , jag gick pd mitt
satt fangelse , senare eftermarcao i kampen fdljdes av
uppkomsten av grupp bestar &vervakningstjanster som
kallas fangvaktare , fick jag goda manniskor , jag fick allt
, men é&rligt de ville ocksd bara leva , ville aldrig skada
mig och jag ville att ignorera , det ar tidiginte lart sig att
man inte alltid kan vinna , var en ogastvanlig plats , en
plats dar livet var vardelost , hade inget intresse av att
vardera den sanna innebdérden av manniskan som inte ar
den tjanar .

Servera , servera allt han hade att tjana , jag var lydig ,
jag visste i politisk makt , social makt , det ar den
repressiva makt alltid en sak som vi maste veta hur man
ska forlata .Jag kunde ha varit en hjalte hyllad av dem ,
returnera vardet av judar att utvisas fran kursen |,
aterkomst judarnas Valley , lin fann samma ledarskap
eftersom de var vad jag inte vill hitta , revolte mig mot
alla oddsfér allt som hade gatt , det var gjort , levde jag
med allt vad jag kan gora for att fa ®verleva allt han
kunde mota eftersom fienderna var maktiga var
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konsumenterna av alla maskiner , dubbades de pirayor ,
dvs., var tvungen att O&verleva allt, det var den
diplomatiska delen , upprattande av férbindelser , dvs vi
har en larare , har en assistent , en psykolog , en ldkare
och en advokat , som ar fér oss att om det finns
egentligen inget att sdaga .Bara leva tidpunkten for
ogonblicket omstandigheter enkla manniskor som ar
nojda efter behag och jag alskar , platonisk karlek som
intr§ng i mitten av att vara , i detta fall en man , hade
redan haft alla livets néjen , alskadkvinnan ar fortfarande
i mitt sinne i min sjal i mitt liv , var en intensiv passion,
de mest bestdende relationer som kan finnas , som
forlangs .Loving , roligt , karlek ar varelse behovet att
dlska att vara pa viljan att 6verleva .Rapporten &ar ratt att
det sista villkoret i varelse , som alla kande mig , ville de
satta mig pa prov , jag moter allt som hade att mota
eftersom de varsta mardrommar , vi larde 0ss innan
godnattsagor berattade &r far och mor ,sa att vi kan leva i
harmoni och vélbefinnande i syfte att rada vélbefinnande
och makt - vi bevara gavor av &rftlighet fran de forsta
dagarna av att vara , aven om det ar alla absorberas av
storlek , ar de vidstrackta enorma om vi talar om
aktenskap , jamlikhetrattigheter ar .Vi har alla tagits ut
pa ett uppdrag , det kvarstar kommer att fortsatta vixa ,
fortsatter att se det vaxa , med klo , noggrannhet atgards
stunder , for att jag maste ha noggrannhet .Det &r med
forldtelse , liv fortsatte som den hade att fortsatta och fick
arliga manniskor , sant , allt var bra , jag fick manniskor
som kan nagonting, var fast beslutna att allt eftersom jag
var tankt att leva som de hade , men de ville vara
smartare, hann upp dem alls, jag kunde kombinera sin
duktighet fér mig av min vishet , var slug , men alltid
velat vara mer an jag , men jag conjuguei sin duktighet ,
larde sig att spela , aven spelat med kunskap om dem
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med min.Fortsatt lever i avskildhet , slutna , var en hard
tid , ingen skénhet som jag kunde se , ingen medkansla
som jag var tvungen att ha , du vet att vagen var en
permission .Jag ville aldrig skada nagon , ville bara lata
mig leva , sedan gick jag in i striden som var konstant ,
eftersom alla av dem var starka , de var alla varelser ,
men jag ville veta det , och inte heller hade nagot att
géra med resten av historien som kommerpassera.Var
svart for mina kamrater , alla av dem , inte valde ndgon
ville bara halla fingelsehierarkinoch héll alla lydde mig
som jag ville , men jag lat dem ocksa leva var pa mitt
eget satt , jag drog for rékning och dekunde ga val , vissa
manniskor grata mig att sluta eftersom vagen var modig,
en harda vdgen att goéra inne i fangelset , hade inget
annat val , det var ingen utvag , vinna eller dé .Det var
allt gjort av dvertygelsen att jag tog , jag kunde trots allt
detta , finner den hdrda végen , jag visste att jag kunde
l&mna mitt i meningen , skulle veta att det ocksa kan
ldmna i slutet av meningen , omvanda alla , eller brydde
sig inte ,eftersom det var bra , hade kedjan under mitt
kommando , var alla mina lagkamrater , det &r da jag har
upprért mig mer av kanslan av att vara , visste att han
hade bundsférvanter .Jag gick pa végen till det onda ,
tolkades som sadan , jag trodde mig lejonet , men var
beroende av heroin , en svar sak att gbra , att konsumera
Jag gick in i kampen , kampen om att det inte finns
nagon lika , méter jag : domare och larare och assistenter
, huvud vakter , gynnades ibland med dem , men det
fanns inte manga, men inte tillrackligt for att sdga att han
hade ratt , for foljdfraganférde mig ett problem , det
stdérsta problemet av allt vasen , jag ar eller ar inte , vill
eller inte vill , det vill sdga allt som vi kan aspirera , var
en fortsattning pa allt , hade han lart sig , annu battre ,
hade levt ett
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Jag blev vad jag ar , en vara édmjuk , ostridigt att vet hur
man lever , jag anses vara en typ , den som gar och har
till foder , blev jag den sanna odjuret , aldrig infor kedjan
pa samma satt blev jagperfekt mérdare varje situation
som det var att leva , och de visste att jag var villig att
déda for att leva , som alltid valde den riktiga slag , en
som dominerar alla situationer , jag svor for mig sjalv
skulle jag inte gbéra dem skada om de inte gér det
miggdra ont .G pa , rasande , alltid uppmarksam pa alla
rorelser , eller reaktioner , vare sig de ar som de var ,
globala partners , mot nivan alla omfattar hela varelse i
varlden av réattvisa, for allt som jag betalat en hard pris
att betala férallt detta var alla satta i min handelse , alla
visste mig och jag visste ocksa allt , var perfektion av
spelet , var forbundet , foreningen av dem som lever och
ar i daglig kontakt med befolkningen , oavsett situation
;Tiger som det var kunde inte foérlata , fruktade de mig
faktiskt var respekt for mig , det var inte nagot att géra ,
vi talar om ett fangelse , vi talar om en hel del, har ett
varde som ar svart att vinna , frihetsavida vi inte behdver
ga igenom de svaraste situationer livs viciagdes |,
habituations som kan ge O&verdrift nar vi talar om
konsumism , konsumtions Somo varelser som sadana
blev ob6vervinnerlig odjuret autointitulei mig lejon ,
kdmpade lika fanmig med visdom &nnu mer hart , men
jag kunde inte forlata .

Han visste att det fanns manga barn i modern och
livserfarenhet hade varit annorlunda , nagra var barn till
goda manniskor och andra var barn till fattiga manniskor ,
som allt detta jag bekraftar férekomsten av allt som
samhéllet har att erbjuda , 18t galiknande situationer gor
ingenting , var och en behdver valbefinnande , vi lever i
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ett samhalle dar alla vill gott , men det ar skénheten i att
se nasta , narhet , om du kommer med ratt , ska jag fa
dig val , om du kommer med onda, ondska du far och du
kommer att ta med allt fran alla mina onda att vara , men
jag vet ocksa att jag maste ga , jag kan inte vara sa svart
, de &r mer &n s mammor , jag var ocksd tvungen att
respektera , utplacerade en regel for alla arval veta att
brottet kvarstar och behovet &r stort , féll jag in i
handelserna , jag blev den sa kallade narkoman , som
foraktar alla , men hade vardet och erkandes , ingen ,
ingen skulle sakna mig respektera sjalvstandigtsvagheten
han kdnde pa den tiden .Alla jublade och respekterade
mig , ville ha mer av mig , skulle behéva vara exempel
skulle beh6éva vara snallare , mer skonsam och tillgiven .

Jag betalade priset for att inte visa dem vad de ville se
mig , jag var svart , jag var oférskdamd , jag var helt for
mitt beslut , kunde ha mer gain , kan aven dra nytta av
mer i allt , som jag, chegavam- migatt rakna till sina
drommar , men jag blev odjuret och ville vara .Det var
under den situation som levde , hdljet , isolering , hade
kvinnorna var ocksd 6vervdldigad med alla platonisk
karlek , alskade dem , alskar dem .

Det handlade om att leva i nuet , hade jag stora platonisk
karlek och passioner ocksa till kontaktpunkten , men jag
undvek alltid férstéra nagons liv fér mig att f8 den vackra
gladje , jag hittade behovet , jag var fast , inteskulle
forstdra nagons liv om inte férstéra mina.Fortsatt karlek |,
fortsatte jag att alska som bara han kunde vara , var alla
, tillhérde min karlek , eftersom de dlskade mig uppriktigt
respekterade mig , jag inte leva val , greps , visste han
att han var tvungen att kampa for att vinna alltjag hade
forlorat friheten , men det &r d3 jag inte visste sluta,
riktningar , arbetare , larare , vakter ville att jag skulle
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tamja , skulle ha forstatt , men jag hade ocksa att sluta ,
sluta allting , stéld , den kravande , detskam livet av en
annan , men jag var alltid bra , aldrig misshandlat , smisk
aldrig ndgon om han inte hade nagon anledning att géra
det , och &ven om han hade skulle vara svart for mig att
géra , for manskligheten sjalv , alltid tog hansyn till
moraliska varderingar ,vardena fér varje scen , eftersom
jag ocksa vara , men de visste att de skulle fa den storsta
besten ndgonsin hittats , men det var allt klart for mig
eftersom jag ville ha det , jag ldmnade dem i vantan , att
radslan av dem kommeratt férlora .Det var alla &ndamals
, var en &ndamalsenligt att héja, konsumera och
dominera tidigt insag detta redan innan in i fingelset , var
svara timmar , dagar som aldrig gatt , ar som jag var
tvungen att moéta , eftersom han hade bemastrat
kontrollensituationen skulle komma harnast, kom jag att
spela , men det skamtet var jag gor ansiktet .Eftersom
apan att spela , pjasen var apan fitta till hennes mamma ,
jag dor ett skamt , eftersom jag visste herre .Det var
dagen av motion , ville tréna lite och jag féreslog honom
att komma tag med mig , var en svag siffra , var bara pa
skoj , klamde hans hals , han férlorade medvetandet ,
men i det 6gonblicket kande jag en tathet i mig inteville
gdra , sa skulle visas , spelas , sag pa honom fick och han
gick med mig , sa jag till honom om det var okej , det
fanns inget svar pa odds , men nar jag tittade jag fick
kaénslan av att verkligen hafttidigare nagot , han férlorade
medvetandet .Det var ett dverskott av fortroende , visste
inte min styrka och det bérjade ett helvete som hade haft
, jag gick upp och tittade pa honom och sa till honom :

- Ar du okej ?Du ldmnade mig orolig .

Visade honom alltid medkansla for tillfallet , inte
meningen att sara , sag jag att det ville att blidka allt ont
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, han hade missférstatt utbildningen var éverdriven fran
min sida , hamnade han doéda sig sjalv , var allt i hopp om
en dagjudar dalen .

Jag hoppades att judar i dalen skulle leva , var en enkel
kul for mig , det vill sdga, det var en praxis som jag inte
var beredd , min styrka var pd@ sin héjdpunkt
dominerade , eftersom han visste herre , men som i livet
harsitt pris , jag betalade ett hdgt pris for annan man i
kedjan , halla sig till 5/6 av straffet , det vill sdga varje
intagen sedan en mening pa mer an sex ar kan anvanda
sigav 5/6 , aren lag .

Men vi har i mitten av straff , en 2/3 och nedanfér foljer
5/6 .Jag gick ut pa 5/6 var allt ett program gjort fér min
biografi livet av avskildhet , slutha , behandlas goda
manniskor , manniskor som jag behandlat , var en del av
ledarskapet , folk tills jag kunde alska om de ville , sedan
frantobak och inte tillbringat det kdnde en enorm hat for
dessa manniskor .De var manniskor som berattade
ingenting, bara ledarskapet distinkt roll den spelade .Det
fanns en ersattare jag var kar , var den forsta kvinnan att
ha min utmaning , jag var lojal , men da jag tyckte det
var fel var att hon vagrade mig forsta Skyddstillsyn 10 ar
i fangelse .Hon ville inte uppskattar mig och kravde min
konsumtion testa droger, men det var for skarpsinnig att
inse att det skulle fortsatta sa , Kriminalvards jag
beviljades efter en begaran som jag gjorde till Judge
|dkare .Hon gav mig fyra dagars provotid pa tillstdndet att
héras av huvudet , och de bestallt upp beviljade Doc
domaren honom fyra dagar av otrygga , forlangt leverans
tillhandahalls drogscreeningtest, dvs.mandver , de har
alltid , och jag underskattade ocks@ manga ganger , men
alltid respekterade honom for att han fdértjanade min
respekt .De var varelser som spelade sin basta roll , men
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det hande , testet fick positiva till opiater , dvs heroin,
cannabis , hasch konsumtion , men jag spelade till min
fordel nar jag stack min ansékan , havdade jag allt som
hade att aberopaeftersom det var konsumenten hade
begart en drog till min ldkare ana f . , eftersom det var
under eller ovanpd en hetsig diskussion som sdkt hans
hjalp , for allt i vad hon hade hjalpt mig , fragade jag
honom drogen , som kallas Tramalvar den tid dad jag
kande att jag hade en allierad Dr ana f .Eller Tramal
anklagade opiater under omstandigheterna i rutinerna ,
det var situationen skulle det vara rent .Hade anklagat
opiater i drogscreeningtest, det &r da conjuguei 2 + 2,
det vill sdga rensat for drogscreeninggenom min lakare ,
hjalpte hon mig , spende pastdendet dokumentet pa
frdgan , screening av lakemedel somjag o6verklagade
beslutet som gjordes , min hdgra var att tillgripa , jag
vande och jag ansdékte om maximalt Dr instans domare i
démande domstolen , &r den hégsta nivan for att
fangarna skickas gratis , med férdel fér anvdndningmitten
av pennan 2/3 , genererades det en strid , fysiskt angripit
en fangelsevakt, var inte for att jag ville , sékte han min
berommelse var stor en fullhet i en fangelsemiljo ,
respekterad , men ocksa byggt detta avseende , respekt,
genom att respektera visste att han inte kunde spela mot
systemet .Systemet rader i sig eftersom det maste finnas
sociala, allt vi kanske vill , valfard , besluten var
annorlunda , jag hade allt , allt i min makt for att fa nytta
av i mitten av pennan 2/3 , sommin berémmelse var bred
bland vakterna och bland kamrater , det fanns vakter som
jag ville ocksa att utmana och all den psykologiska nivan ,
fysiska och allt annat du kan tanka dig , eftersom jag
visste vad som skulle handa i de institut som skulle félja ,
kallasauditions for mitten av pennan 2/3 och 5/6 ocksa ,
var ansdkan baserad pa hygienen i mitt betdnkande tar
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upp fragan om screening for cannabis ;denna ans®kan
berattade domaren att lakaren hade anklagat analyser
Chamon eller hasch , men eftersom jag ar en social
varelse , aldrig bott i skydd inom kedjan , dvs hade mig
relatera till resten av fangelsepopulationenoch berattade
domaren att Dr.jag ville inte &ta nagot pa den tiden , bara
resulterat i hash , sa det var logiskt om jag féljde med
manniskor som at och levde - mos i ett slutet utrymme ,
var det vanligt att anklaga hasch sedan jag andades i
luften .Jag skét upp beslutet om Kriminalvarden , for det
var pa juletid , och domaren lakare skulle ga ut tva
veckor , det vill saga jullovet , men hon gav mig
anledning och gav mig de otrygga nastan tvd manader
ochhélften , det var en lang tid av néd , eftersom
ambitionen ut beténkligt , eftersom jag var i manga ar ,
tio ar .Men gick &ver och sta ut med mig val tills dagen
lamnar fattiga , gav mig fyra dagar av langvarig dalig
utgang , foér vilken han framgangsrikt har uppfyllt .Men
det skulle vara en svarare fraga for mig , skulle det
behdéva vara mer respektfull och inte hamna i problem ,
men snart jag angett , efter tvd manader efter att han
haft den prekara , skulle det finnas ndgon som jag skulle
vilja gdra livet och det hande .Jag blev inblandad i ett
slagsmal dar pojken fick lite illa behandlad , men han
hade tur att vara en individ , vara en individ med ett
manskligt repertoar , stangdes i cellerna , ar ordningen
for undersékningen som vi horde , skickade jaghonom ett
papper for att be om ursakt for den inte entalasse mig ,
det fanns inget behov .Horts , chefen som hdérde oss var
schafer , med smeknamnet honom , han forst inte ville
héra pojken eftersom han sa att det inte kunde vara ,
kunde inte ha varit ett skamt , eftersom han hade férsokt
att ge mig meden kniv .Da@ kunde det acceptera version
av pojken och ringde mig och jag sa till honom samma
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version som var ett traningspass , ett spel som kunde ha
slutat illa , han inte acceptera mycket val den version jag
hade berattat fér honom, det vill saga , som han var ett
beat vakt, hade manga ars tjénst och ta itu med "
casdatrolas ", dvs , & namnet pa dem som redan har
manga ar i fangelse , ingenting haént mig , inte heller jag,
och inte heller tillpojke , tog oss fran straffet .

Ga pa ett normalt liv , bérjade jag att undvika ytterligare
problem , jag kunde njuta av fyra mer otrygga utgangar
framgangsrikt , och det uppstod igen, mars 2007 saknade
mig 11 dagar att kunna njuta av en annan skyddstillsyn ,
april manad postenjag hade fel en person med ldkemedel
, det vill sdga , gav honom sand i stallet fér den verkliga
saker , kom han till lasten , jag kunde inte annat an skada
skulle bestraffas denna tid hade redan blivit varnad , jag
begransat mig att forsvara ochsaker kom dit .

Men ett problem aldrig kommer ensam , jag missade det ,
hande det i kommer denna anledning var det fast att det
inte kunde ha ovikta , aterigen en riga , men den héar
gangen skulle det mig komma undan , skulle jag klippa de
fattiga och varvad som hande .Jag ringde en Kkille till min
cell att ta informationen eftersom den héar killen ocksa
inte gillar mitt satt att vara , och hade svurit mannen som
gav mig den information , den galha Adan , en sann
krigare , han har ocks3a haft daliga som jag, hade dusvurit
vid min brorson , jag skulle inte géra nagonting , som
bara ville veta namnet , insisterade en hel dag pa I6ftet
att ingenting skulle géra , var nastan till tiden for
stangning av celler , som kallas killen till min cell jag bad
honom attanledningen till att han gar tal om nagot han
inte hade sett , han férnekade jag visste den galna nuno
aldrig skulle jag ligga i den har situationen , var en av de
man som alltid respekte eftersom han var en sann krigare
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, kande hans vrede migféorneka och motbevisa nuno
.Strike och det var pa tiden vakten kommer i min cell och
ser livldbs mannen pd@ marken , stansen som desferi
honom , men vakten sdg ingenting , sdg bara den fallna
manniskan kunde inte sdga nagot utan att ha sett , men
dettaindivid var en tjallare , det ar vad som skulle
komplicera min situation , men &ven da visste jag att det
skulle ivag med mig valdigt bra eftersom jag aldrig hade
chibado nagon, och de mig , riktning , ledarskapet var
villiga att straffa mig genomallt eftersom jag aldrig kaften
pastdenden som fangar var att hdvda vad det var .Jag var
alltid ses som ett sadant incitament fér dessa orsaker
eller kampformer och det &r d3 de gav mig fem dagar av
straff , gér dem i cellen , var en lattare straff , forsvarade
mig sjalv saga att individen hade kant sjuk ochtappade
och han sa att hans version av vad som verkligen hade
blivit slagen och detta sker i en tid nar det var nastan att
avnjutas min 2/3 .Skulle ha en stor chans att komma ut
dar ar ingenting som skadat mig , det vill saga utan
disciplindra atgarder i mitten .Men den har gangen skulle
det ha att krava , nar oskuld hordes till 2/3 , sade damen
|ldkare som var oskyldig som inte hade gjort nagon
aggression , att inte ta hansyn till detta , kdnde jag sarad
av situationen , men véntade pa beslutoch beslutet
klipptes en méjlighet jag lamna for att ga rakt 2/3 kan
bara gynna fran vidare behandling i bedémningen av min
5/6 av meningen , det vill sdaga , skulle komma ut ur
skyldighet 5/6 fér da lagen gynnar , gynnari det har fallet
, skulle komma ut dndd i 5/6 , men skulle kosta nastan 3
ar till i fangelse , istallet for att 1dmna efter patryckningar
fran att vacka talan for att upphdva domarens beslut att
ha Dr omprdvning fore 5/6 ,féor det skulle behdva ga
minst sex manader fred .Straffet gavs i mars hérdes i maj
samma ar fér behandling av parole , hade &nnu inte
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skurits beslut av 2/3 , det &r d3 mitt liv kunde ha varit
annu mer komplicerat , kdnde hanmig bedrbvad , ledsen ,
men visste att jag hade redan tillbringat stérre delen av
min dvertygelse .Det var da det hande 6ver en situation ,
denna gang med en vakt , skulle kunna vara en situation
som kunde ha gatt om inte for det faktum att vakten jag
har talat om en grov och hard , inte acatei sin bestallning
, desferi du ett slag iansikte , han var ensam med mig ,
men en annan vakt dok upp, han gick for fort for att
kollegan och anslét mig att attackera mig , inte langre
desferi dig mer punsch nej , de ocksa snabbt stoppas med
forsdker attackera mig , precisjag blev ombedd att ga till
vantrummet av férsamlings hovdingar kom till mig , for
att fraga vad som hade hant , sa jag till dem att ingenting
hande , bara att det inte hade foljt den ordning , eftersom
som vakten fortfarande bldder fran munnenvisste att det
var ett angrepp var hur det var , en enkel misshandel
eller oavsiktlig situation och det ar vad jag sa till dem ,
inte hade nagon anledning att attackera vakten tills talade
val med honom , dven berattade for dem att han hadevar
en olycka och det var for den delen , som jag alltid
vadjade .

De satte mig stdngd vantar pa utredning , som kallas
sakerhetssektionenav judar Valley , ring antagning .Men
han var villig att g&@ med pa min avhandling som verkligen
var en olycka , kunde inte erkanna att det var en ofrivillig
handling , skulle ha forlorat .Sa jag var tvungen att
basera mig i den meningen att de ville ta fram denna tes,
det maste finnas en motsattning mellan vakterna .Vakten
anfolls mjélk , men han ocksd skrev aldrig att jag
verkligen sla dig , som gjorde deltagandet var den andra
vakten , som hade tagit dit en pojke som var i skyddet ,
hade han gatt till sjukstugan ocksa &r rutin ,&r den
tillbakadragna skydd , maste atféljas av vakter , faktiskt
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jag vet att han sd3g vad jag gjorde , eftersom han
bevittnade allt, sa det var han som gjorde mig
deltagandet vara en disciplindr paféljd som tog mig till
domstol ocksa.

Men den dagen han hdrdes i det offentliga ambetet , fick
jag veta att han hade atalats fér en pastddd misshandel
pa vakt mjélk , men som féljde mig den dagen var oliv
vakt, historien om denna vakta mig , var en vanskap
somskapas inom kedjan , gick en kurs i
kontorsapplikationer pa IT-sidan , hade en monitor som
heter lina , foll jag kar i den oavsiktligt och detta skydd ,
oliv , gillade henne ocksa och tog bort det.Han visste att
jag gillade henne och hon gillade mig , sa det bérjade dar
slips , vann mig vanskap , kunde ha talat illa om mig for
att vilja halla fast vid det , bérjade prata med mig langre ,
och han lyssnar pamina uttalanden i det offentliga
ambetet , och han skrev ner allt jag hade sagt, holl tesen
att det var en olycka , eftersom jag aldrig skulle ha trott
det skulle hjalpa mig vakta , fick gilla mig efter det var
stopp monsanto, en kedja som byggdes en gemensam
fangelse i hogst fangelse sakerhet , var dar i maj 2007 att
kedjan invigdes dock gick till Monsanto genom att behdva
vanta pa rattegangen , var en komplicerad kedja gérs till
hus terrorister, mer valdsbrott , kriminella organisationer
, Vi alltid sett konstant eftersom vi lever i ett strangare
system , det vill sdga principen fangarna var alla
handbojor Iamna cellen hade bara en speltid om dagen
.Men jag gick bara dit i maj 2008 tog ocksa med detta
system att ldnge stangda i cellen , men jag inte langre
plockade upp handbojorna redan plockat upp en regim
som inte ar dppen , men vi hade andra yrken , vi hade
fotboll,handboll och gym , kunde vi besdka biblioteket
ocksa, men var vavt , var inte allt pa samma dag .
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Jag svarar och gick tillbaka for att férsvara samma tes ,
men nar jag kom ut for van att kéra mig till rattssalen ,
jag ser att vakten mjodlken , var offret tillsammans med
oliv vakt och var 1angt ifran att forestélla som skulle ha en
harlig 6verraskning nar jag bérjadehéra vittnesmal guard
mjolk , hor tesen att jag hade férsvarat nar jag fragade
aklagaren och det var dd jag kande oliv vakten hade
hjalpt mig .Domstolen hidvdade ocksa att de inte var
Overtygade om att det verkligen var en olycka , men
gjorde vad den var skyldig att , och inga bevis for
motsatsen , ingen kan bli déomd .Jag frikdandes och min
advokat var utmarkt ocksd, som hade varit i vdntan pa
rattegdng i hég sakerhet fingelse monsanto , gjorde mig
en dversyn , jag saknade exakt tva manader kvar fri och
overfort mig till ipAv Alcoentre , hade dar sista i denna
kedja , hade en transport som foljde flera fordringar som
jag hade gjort i kedjan ar en kedja av 6ppna system som
kallas fangelsekoloniav mig saknas tva manader de
skickade mig tillbaka tilldar, fér att g8 ut pa gatan , jag
ldmnade .

Som min vilja var fantastiskt att vara i ett 6ppet fangelse
kedja , eftersom det tog mig ett och ett halvt ar
monsanto och fler yrken som vi har finns det ett mycket
slutet system .

Svart att 6vervinna , dven jag som hade 18ng erfarenhet
inom dessa fiéngelser hus och det var da jag tappade i
monsanto heroin , var det omdjligt att gd dit eftersom
|ldkemedlet inte in livsmedel eller ndgot som var ute vid
besdket hade ett glas som intetillatet fysisk kontakt , men
alltid berattade om allt det onda som hande mig hade en
fdrman sluta heroinmissbruk .

Aok k*X* Stangning
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Pink Floyd - vi och dom

" Vi och dom

Och efter allt vi ar bara vanliga man
Jag och du

Gud vet

Det ar inte vad vi skulle valja att vidarebefordra ropade
han bakifran och fram rang dog

Och den allménna satt och linjerna pa kartan flyttas fran
sida till sida svart och bl

Och vem vet vilken som ar vilken och vem som ar vem
Upp och ner

Och i slutdandan ar det bara runt 'n rundan har du inte
hort att det ar en kamp om ord affischen bararen grat

Lyssna son , sade mannen med pistolen
Det finns utrymme fér dig inne

" Jag menar , de &r inte déda ya , s& om du ger dem en
snabb kort, skarp , chock , kommer de inte att gora det
igen .Grav det ?Jag menar att han slipper lindrigare
undan for jag skulle har gett honom stryk - jag bara
traffade honom en gang !Det var bara en skillnad

Av yttrandet , men egentligen ... jag menar bra satt
kostnaden inte nagonting gér de , va ? "

Ner och ut
Det kan inte hjalpas que det finns en hel del av det om
Med , utan

Och vem kommer forneka det ar vad striderna handlar
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om ?
Ur vagen
Det ar en hektisk dag

Jag har saker pa@ mitt sinne for brist pa priset pa te och en
del "

Den gamle mannen dog
Copyright © rosa Floyd
Fragment

Fragment I

Léankade och exponeras i den frusna norr ett gammalt
lakan som véntar pa@ att krypa en bradnd apelsin ljusa
toner en uppvarmd filt som den glémda sjal som kraver
och tolererar kallt elektrifiera en 16s minne , inte pa fiktiva
och existentiella , ljud utbrederden varma 16s sjalv tid
rytm invadera mig och utforska utan varme en het kyla
varld , var stamningen inte samma bollen rullar in i ett
hérn en lutande punkt under havets yta , inuti den
brannande magma till djungelnatt utforska och imponera
den fantastiska fritid och har inget annat satt att saga att
det ar ord, ord varmt eller fér kallt , gillar verkligen kalla
dystra lik, ar evigt kall en varm drom om en fjader och en
dal en flod utan skratt hoppstympade véntar pa att hitta
och visa vad undslipper och anspelar skapa ldngsamt och
visar att endast trott utan distans och med ratt ekvation
diskuterar alla varma het fraga , dven brannhet gitarr ljud
som vibrerar sitsen kultur som ar fédd dess frukter och
mer eller mindre listiga utan angra I8sa situationen nu
existentiellt stoppas , paverkas av sjuklighet av ord som
formedlar dovhet av tystnad , sade mer vard till vard som
ar vacker misstanke om det osagt meneffektivt éverford
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riktning och skrift .Hela sanningen ar att det finns sanning
mellan tanke och handling satt att hitta igenom de
beteenden som genererar trick och mandvrar foraren
sjalv , och se 6verlamnas till en illusion av meningslos ord
men med ratta sagt , men det ar otroligt alltformularet
har en underliggande handling till ren olycka oldmpliga se
vaxa och vet vad man ska gdra en situation som saknar
nagon kansla av sin egen beskrivning , syn eller kansla ,
sager vi ofta att vi inte tdnka och se vad som ar kunskap
och ldra avoch andra tecken pa samma eller liknande eller
i form av tilldgg har &r ett exempel pa@ uppdrag varje
abstrakta formkansla var inte realistisk i sin sannings
narvarande som en enhet , men enat splittrade en varld
som liknar och som alltid har vi likhetenmen inte hans
jamlike det kan finnas en anledning bakgrund och
férlorade i sin egen alienation , har ar ett tecken genom
att vara och kanna varmevallningar som kommer fran
samma insida kan se ut som en malare av en ramform sa
rak somarkitekt , inte den absoluta sista skalet till att pd
nagon underkastelse eller underminering av fantasin hos
en enkel verklighet som kom ut naturligt kvickhet och
genomslag oviktigt , som bérs av framtiden att allt maste
stdda , och verkligheten i en hard férflutha omedvetetoch
kraftigt utbvas i sin grymhet upplevelsen av ett ord som
alltid forestaller en 6dslig bild har ar ett 6gonblick fangat
uppmarksamheten tillhandahdlls fragmenten skada
ansluter den medvetna att detta invaderar mig att skriva ,
allsmaktig ar inte klart s3 rak somrader av en horisont dar
solen gar ner och déljer skiktad sémn och fann sig slagen
, men aldrig om ursakt for att det ska bli fddd pa nytt och
vara lika ljus som det var det enda , kommer solen att
halla var ljusa och energisk erfarenhet s@ omsétter igang
dar alla detaljer beskrivs till lagsta kansligheten bara att
handa och memorera varje ord med dess innebdérd och
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forvaras i tystnad ditt talamod , en moérk klarvoajans ,
inte projiceras , men inte minskat nagot rationellt instinkt
, om jag inteinvades'm inte jag sjalv ar byggd och
uppratthalla pelarna som en Achilles , alltid narvarande i
den fiktiva varld dar den star , utan att ndgon tar heed
dessa spioner mig ar mina lov ryktbarhet , den harda
verkligheten i bara varmede lokomotivmotorer som gor
detta mycket galna och djupt resa in i tunneln , kan du
aldrig se insidan av ditt s morkt med utgangen av bilden
och en ljus slut , vantar bara for ett slut vad som
motiverar oss ochdriver oss och en okrossbar kraft nagot
sa fascindveis som ingenting tillférlitliga , svart att veta
och aldrig lara var en bana som ar brutet men ,
atervander for att bilda webben , det var tufft och som en
olycka i historien , det fanns en djup skottsom dddade
honom i tidig alder , den underliggande hat men aldrig
likgiltig for ndgon eller ditt sinne eller nagot folk , sa pa
ett intelligent satt berattade for alla att vi alla vara
summan , och kommer mer olika och liknande lika
manniskor ,till sin ursprungliga karaktar , i sjalva verket
finns det en docka av en handling och den del som
representerar en resa vilse i rymden bokstaverna konsten
att skapa utrymme kommer att dga dod oavsett slutpunkt
, kulmen var aldrig slut , det dor férvi aldrig rakar bara
hander med dem som kanner oss nar vi dor och aldrig
veta att det var ett ord som hade nagot slut , men enkel
och genial lite knepigt eftersom rdven som vill mata fran
en enorm hunger an ar att lara , och alltid vill veta mer
,dad denna kalla till livslangd , vet aldrig vad som hander ,
och aven forra klattrare raddades och flyttade tro hans
berg , och grdnserna &r bara bdrjan pa en klippa en
ungdoms attityd , uppvager oavsett hdjd och nar vi gick
neroch vi ser hur mycket vi redan har uppnatt i att vinna
bara veta lite mer fér att vara och aldrig vill férlora och
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allt vi kan flyga till ndgon punkt i allt faller eftersom de l&r
sig att flyga och tanka allt , men alla fragment ar ord ,
idéer ,och tankar .Djupt vatten sa djupt konsten att lura
anspelar pa ett amne inte saker havsluften och visas som
genom ett troll energi av latthet och sentimental
embebecido och ternurento lite mer ett tilldagg som
kommer fran en omisskannlig 6gonblick och aldrig
odvervinnerlig eftersomhans seger var alltid hans
nederlag och som mer lart bara vara en forlorare
ytterligare en kamp dar inget sager och kanner glid
smaken av honom som gav segern , for det ar nog for att
ldra sig och lara sig att leva med allt som férkastar oss.

II-fragment

Layered , sjunkit i fjarran ett trapphus gnissla metallen
steg en rengdringstrasa, en hink pa golvet , kvadrat
marmor , vaggarna tillsammans i fyra , en droppe for
droppe faller och djup , ndgot, vacker nagongolv svagt
ljus , hjalplés , man tappa till ytan en strimma av ljus
med skuggeffekt , reflecti- av glaset ett ansikte , en titt
pa den splitter , en dykning , vrak , vdxande boj som
raddade mig fran kvavning , galet ,flydde och férlorade
mellan stjarnor och den tomma avgrund av dygd i termer
av attityd , i tidens fullbordan lidande och bli , innan
radsla, sedan ut pianot pa vagen harkomst flyger tjara
pianot var pa golvet och sedan réra det férsta ljudet ,den
forsta bilden ljudet av djupa eko tomheten i en fin
simning i vatten , antligen hoppa obligations mo roérelse
och allt som andas och slapas efter en desvaneceste
illusion , var annorlunda fér en stund i en ocean av
profundez ,vatska och salt skriva utan farg ritar , var
skadespelare i showen kulminerar parti en gava som gor
mig glad , pyjamas i sangen , en sang hallde brusande
och annorlunda , det var en bild utan landskap, allt
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inandning , foérandringav perception , var och
transmutation uppenbara , inga tarar , inga linjer , inga
regler utan nagot saknas allt som allt , en historia som
inte vaxer inte visas , knappast talar och ar bundna ,
sanning , kedjor och I3s pa alla sidoren slangbella , ett
mal och &r upp férbluffad som en pil utan rackvidd , knyt
en knut en skriftlig spillts , inkontinent , en suddig skrift ,
aldrig av, allt han sag ville och som alltid har velat ha ,
och i bakgrunden skulle inteav en varelse , skarning och
rullade grov skdgg , en mustasch , har , ett plus ett av
varje yta , en touch av var insolvent sin synd , hans
tidléshet hittills och endast och endast en trasa skada
totaler

den forlangdes sedan i sand , jord sdg och levde , &nda
sedan tiden for dyket , all stolthet gléder och ned till
botten av en vérld ser en enkel sdng , gdra det i
tillfredsstallelse plotsligt ett slag , en vision, vi alla lever
verklighet en annan fdraning nagot skulle hinda och
skulle lyckas spasm befriad och vaken fér att kanna och
ett brev fran en aldrig perfekt sonett av en fristdende rim
, sprang en mening som fasen , sadar vi inte skulle ga ut
och dar vi var utan att ange , i linje med den mystiska
féorsvinnande ett pulver i smutsen en verklig punkt i all
fantasi illusion sedan explodera kometen , och denna
planet lever inte alltid skitsnack med en misstankt intriger
bas monteradesplanen inte avbryta sedan absorberas
héra en rost , och tjut av vargen brevet ar historia ,
perfektion forstdrelse fanns i en raket stjarniga strand sa
konstigt vad som hade sagts och bdrja ner for trappan pa
sprangden tomma en droppe av ett steg , da metall récke
var automatisk och endast en fot pa floden , barfota och
kall , allt som inte verkar vara allt férsvinner och
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forsvinner .Alla universella ar som det &r , d@ endast ett
sprak , en mun éppnas av torstig ndje att skada kyssa dig
kyssa och lust , en tugga av ditt utseende nar du &r pa
resa i baten dra &ver och géra med faktiskt en sak som
intear overkligt men en gissning , petiz ndasan en varm
kansla , och flyger och erdvra Pluto , hennes hjarta en
sten i dammen ett separat liv ett portratt inte alltid
fotograferat skada galenskap skulle ha en sanity var till
den punkt daralla skapade och en 16s kyss vantar pa att
halla, med en kraft pa bara existera med en évertygelse ,
alltid bunden till sitt hjarta , att en vilja pumpa och ett
flode forestdller strémmen i 1&dan var fyra vdaggar ochen
blick av en glédtrad utan anledning som véntar pa att
belysa den kraft , som inte ar radd , inte vinner eller
forlorar , ar viljan att skapa och vaga havet med en
pensel fér att mala hela alfabetet med varje fiarg , dess
stavelse ochstyrka , som kulminerade pd@ humér att ga
och ga och 13t dig ga, sarskilt fér att bygga ett slott i sten
under vattenfallet och floden i kedjan ta allt framfér, ovan
hade nagot i atanke , skiljer sig mycket fran lika och en
enkel berattelse om resor, ljudet av virtuositet som inte
syns men sprider sedan klattrade en annan ringt upp for
stegen gick anda tillbaka i férvag av ett steg och en
svavande och endast en forsdker klattra varje steg till ditt
foretag och ®vertygad luft forestélla pianot somkvar pa
asfalten vaningen hade bara en nyckel , och det var inte
synd eller svaranden att tro pa det man alltid tror avsldja
levande och fa bara ett 6gonblick av doftande heta
landskapet p@ havet glans ser du att &lska i min dykning
,varit min float min bat sjénk i tvattade duken som rengor
pianot monterad pa ett vardagsrum dar ingen ville vara
och jag ville bara dar sedan in ddérren var av allt och
aldrig forestalla férdjupa , var en Oonskanatt ha dig i en
slinga hjartat och ditt par , allt det pumpa och sedan den
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turbulenta , ar mindre fornuftigt och i bombningen av
lagen var redan handelse av krig for fred allt tillsammans
med olika mening en fran sprang och expandera vad som
visade ochefter fageln sjunga och lacker bara idag lart sin
musik i texterna , alla sorterade utan samordnad
uppgiften var att féra och avsluta radsla inte tro och
slutligen inte tillbaka denna resa hela vagen var redan
djupt droppe pa taket , fénstretglant och kallt , i mérkret
av en handling av ett faktum , aldrig hant , men
rapporteras och det ar tankt att uppfinnas tanke som
dyker endast ventilera att vattnet var bara sate for din
kyss en dnskan bara till dig och spela piano del varen plan
for att réra dig notera att du kommer att fa en kénsla for
pekade ett trubbigt blad var en stark skrivhing som inte
strejka redan kande en slips i I6s stjarnor natten en resa
om framtiden som inte gar , skiljer sig fran det forflutna
och nutidvar kuppen , det var bara en historia som alla
skandats och avsluta det som var kvar av Pluto till endast
skriva karlek ett hjarta mellan tvd vdggar ombdijliga att
hoppa , dar ingenting borta i en Oppen cirkel, en
kvadratrektanguldr en som drar at knut , skaka av
dammet och se pianot bara rdora ditt medlidande och
morkt rum av en fotograferade bilden, rullfiim , sma
bilder i olika nyanser av fragment ser att du avspeglas i
ett stycke dar alltfogarna eftersom jag vill ha dig ,
aterspeglas i min bild , du ensam &r spegelramen.

Den gemensamma

Hur fa ut av denna smérta som fordjupar och skarper
lider av en smartsam enda .Det var nog for en titt utan
att déda , diskutera och varje tar droppe &r upptackten av
en skiktad hjdrta och sedan skadndats uppstar aktuella
enheter mig galen och mina handleder och kedjor runt
impulsen att domas till sjuka sjal och mérka damm som
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vibob - raster av sinnena och mer fysiskt ubiquitous &nga
av denna turbulenta alienation rot sjal finns i en labyrint ,
jaget du drog av den nuvarande nedsankt apati av en
annan dag , krossade den kedja som binder mig genom
att slappai nastan akut o6gonblick , forvantar sig alla
allegorin om livet, transporterade idylliska stunder .

Facklan brannande , fulminara , har ar en glod och tander
|I&gan som brinner fér dig min stackars hjarta , en 16s héast
vantar pa att tdmja njuta av allt vad jag kanner ,
eftersom du kanner att du kanner dig , i detta oandliga
tidsom skar med omgivande tidigare och som markerar
nagot liv att leva .

Var aterférening troskning i magi som &r precis det
utseende du och se din mammas ansikte , kanslan av
varme och émbhet all bitterhet bara behdver bara héja mig
att leva och alltid upp for att se dig d6 en brannande
rorelse lapparnasinnlighet , en transparent lycka som en
kram innebdrd som véntar pa att levas it av en stark
union sarskilt val att onska er , stravar efter att vara sa
glad som en petiz en rot satt , vardas och starkt vdnskap
ar den adlaste av karlekgdr mitt hjarta sla din takt.

Fadern var en al far det magiska dgonblicket av storre
ldrande nagonsin hoppas storre karlek for att ha en stérre
karlek barn bara dlskar barn mor ar jatte alltid
uppmarksam och intelligent far och son min son
exploderar mig med gladje kansla ,kanslor, 6mhet, karlek
och tillgivenhet , @r en kraft som anspelar oss for evig
gladje , vilja tillgivenhet , dela, undervisning lektion och
pa grund av bade dverfyllda med gladje till det som vi
stravar efter att vara evigt ung larling i nybdrjare
far.Menade du att alska dig , jag kanner dig , eftersom
varje 6gonblick av angest en frdga och bara lite for att jag
fascinas .Din ljusstyrka ar for mig alltid en extatisk bild i
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en ram dar de tvd cabemos , men du &r alltid den
vackraste .Borta kom den enkla soluppgang till bara tror
att du fyller som jag berika , ar du galen sanna dmhet

Riv

En dag hade han en tar skulle sitta i ditt ansikte for inga
fler chorares

Drom ville intensivt dyk vaknade mitt i havet fran en
sémn som kommer att pagd ar trddarna , drommaren
sémngangare , en natt av sjal att siffran skugg invaderar
och i skymningen vécker mérkret av ren och ra illusion ,
desto mer eviga koélvattnetoch se vad det djup s6mn en
dag dar - for att vakna upp och tror pa myten om den
alltid drémma att n@ och uppna precis en annan bit , vara
en oandlig linje med din streck ...

par

Ville ha en kyss en fridfull sdbmn som beddvar oss och
onskar mer kanske inte veta det s6ta i dig och du sager
goda ord och uppdatera misshandeln av en skakning pa
ett hjarta du tror att du tight , sammanflatade och aldrig
obundetjag ar en strom i venerna som ditt hjarta
pumps'm en flakt med latthet och tydlighet aldrig rytmiskt
lidande eller ond beating'm som regn vatten och sten i
sand'm din, en som inte lossnar latt och smaka dig utan
att dubevisar har &r jag halften pa jakt efter sin ficka en
skiktad boot obunden véntar pa att knyta och en slips
som aldrig angra att du ar skon fér mitt par har jag som
karlek .

Livslangd

I den eviga halla det dar gar ner och da finns det inget
satt att bekampa den, runt det eller manipulera det ar
terror dissidenten burble och kulminerar i en punkt slar
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huvudet pa@ skapelsen , fantasi eller bara mala en
blomstrande spar av gréntonen och att tonen grab liv att
leva och blomstra , har &r versionen du alltid velat papeka
, lever intensivt

karlek

Se snabbt hittar viljan att vunnit det gar och kraschar i
salta hav stenar och guldplaterade djup och Layered
skada montrar

Kylan som kommer in i fredliga simning och abstraherade
jag fann mig sjalv involverad i vattenkallan att komma till
vast passagen till den andra sidan ingenting &r svart bara
aldrig trampa samma steg och forskott gor ditt hjarta
spela musik som samtal till du vind, hav och land for att
vinna tillrackligt for att alska .

Vagg

Om det skulle hdnda skulle inte veta bldser kallt , skumpa
kylda vanhelgat sinnet , och salde sjélen , den rena vapen
utan sentimentalitet satt knuten till ett organ som ska
hallucinera och bli aldrig komma , eftersom sjadlen inte
svika , rénte superiorizamen det ar rent da som tydligt
exponerar en sluten cirkel, glant medel for att med
underkuvande och illusionen uppstar odndlighet aska och
allt stannar nar ljusstyrkan pa effekten men sjukdomen
av anden dessa behov av kroppen ochmedvetet stortar
0ss i avgrunden av sitt eget vasen och leviten , och
kvarstdar som en bilaga som stér de stdmningar och
sjukdomen av anden ar en tumor uthardat smarta och hur
vardslost att effekten och paverkan pa vem som &r meter
bort och promenad ar detférsamlade i sjalen, anden ,
kroppen grupperade i boende dar allt destabiliserande
faktorer eller pa grund av att kroppen inte kan sta ut med
att sar alder eller sjukdomar i krampor och sedan denna
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anda av sjalv och sjalviskhet kommer till var vilja , men
storsjél och i detta hdjdpunkten av tdnkande verkar pa
den anda skadad och éverskridande ren , stark hart som
en vagg inte kan hoppa .

Tank

En vatska halls fantasi , ett slag av fascination en
nedsankt galenskap och djup stéder godo genom harmoni
balkar och en magisk invaderar kroppen och penetrerar
det omedvetna medvetet av varlden av framtradanden
skdda levande blir skénheten i en ren andetag
ochoandlighet blir synlig grans mellan ord och expanderar
kanslor och agera utan att téanka andra din sak att tanka
och férestdlla nagonsin undrat superiorize vésendet |,
tanka och agera for att andra .

Vanskap

Twilight i skymningen se alla hinder pa harbirget bort
frAn den imagindra fienden , skulle striden korsa en
vapenvila med sinnesfrid , vrida lugnet , var natten faller ,
och jag bdrjade kanna att touch som kanner den mjuka
huden kommeroch tidlésa energin ren vanskap starkare
gest av karlek &n ndgon lidelse eller karlek och vad boet
bara att trycka pa en tumme och bara férestélla mig hur
det kandes och tillbringade den kedja av all energi .

Lar

Blandad och fascinerad av utspilld saft , for &vrigt
verkligen dyster eller férolampad men sitter i en
beredskap , utan minsta kansla av minimalism hjul se,
hela staden , sa forvirrad eller missférstadd vet inte om
det beslutades , men det hela ar vettigt inar det enkla
nojet att skriva till dig att begara kravs inte nar det
hander rester forsvinner och allt kdndes och sdg , men
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titta bara , lasa och skriva tolka, assimilera larande och
undervisning transporter , skada andningen véxer med
vinden ,och sedan forsvinna , flygande 7 haven poisando
sagt av namnda skada stdrtade , férdjupades , ndgon van
av van som van och odelbar men inte syns var en varning
, en tanke av talang som flyger kérningar, kérningar och
forestall det inte finnsmen alltid bevittnar ar fodd pd nytt
en dag var och en bara tanker eftersom redan i dag , nu
ar framtiden och den harda skrivande frdn att njuta en
enkel uppvarmning och framfér allt skapa och férestalla
sig och aterskapa igen och tillbaka pa plats genom vilket
aldrighade 1damnat det , men en gang dar , redan tittar pa
klockan |[dmpligen presentera aktuella och bevittnat fakta
, servas och en unik kansla av gladje som kommer med
smaltan och sa normalt morkare sd vanligt , och bara
denupp tidigt och uppvaknandet och den mdérka och ljusa
magiska natten och pragmatiskt var svavande och ro en
bat med en norr , en géall och skimrande kursen var hon ,
som en punkt , med retur och ett hav s3 svart att
forestdlla sig var enormoch enorma raseri haven sa att
detta tar upp den illegala resan utan vard var en fyrkantig
boll en triangel omvand som en pyramid av en sarkofag i
sinnet ogenomtranglig sjal ... som en bortgldémd levande,
ga pa platsen en bild av ett 16v som inte torkar, dess till
pennan och skrivandet av var planet varje antenn ,
satellit eller enda trad som haller kontakt med andra
planet och reste trad de fédda grenar och blommor
Tradgdrdsmastare lysande hela dagen &r som en gléd
iMoonlight skulle hdanda och sedan en annan hopp , plus
ett sprang for att se ett barn fods och sarskilt titta honom
vaxa och ldra och lara allt du ser och fdrvandlade
handling , att barnets sprak ar mjuk hud héghet barnen i
forhallande tillféraldrar och larare pa@ grund av den dubbla
observators tyst medgivande av larande och att lara sig
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och kanna som en tvilling som har ett par dar dmsesidigt
ldrande ar mycket mitt och din utmaning kommer att
vaxa och du alltid lara sig och vet mycket live.

Jag kanner en lidande som hindrar mig att se som att
vara riktigt med gott uppférande men alltid som en
sorglig clown'm falska leende , inne i gladjen inte
dverensstammer med utsidan kanner en flottér som gor
mig ur den normala skulle vara att resa och vistas pa en
punktdar dista egen syn pa kdnner en avgrundsdjup kliv
onaturliga fenomen utan som ett djur kdnns det vilda
grymhet och hastighet , startar kvarka och dédar som en
medfddd kraft predestinate att misslyckas pa tiden och i
forvdg och pa en resa utan spar drimage upprérande ,
hatiskt och syndigt faktiskt skada en ed i héjd himlen
temperatur , kommer den glada och serene farska
ringblomma som sdager stopp , blomstrar och vaxer ,
denna valdsamma vag &r bara en dalig tid all grymhet
som ska kulminerat och forbattrasplétsligt 1ata nagot eller
ingenting stdér och renaste fart berattar gor luften buller
och fa dig att tro jag kommer vinna allt utan radsla , utan
att nadgonsin lara sig att inte leva med den filla som hatar
du besitter intedu , i ditt manskliga jag ser att goda
garningar kommer att géra dig stjdrnan pa jorden att
slappa moppen begara att touch pianot eftersom jag har
en plan som vi kommer aldrig att fa till start férhindrar
utfor dig och flyger plan och flyger éver askmoln &ren
multifaktoriell tillstand som gér oss i regnet hjartskarande
anbud och fuktig jord fridfull ansikte lasning verkar ha en
gissning utan en arkitektur ingenjors i dess makt ,
anspelar pa den fantastiska, realistiska ouppnaeliga |,
eftersom vi har alla de befogenheter som vi tror , framfor
allt hadeen modrk omgivande glas men absolut
genomskinliga roékt toner varden ar som blommorna
maste vattna dem hela tiden och vad som &r froet vaxer i
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sinnet skilja sig fran den samma som vi alla har instinkter
och grymhet sjalva manniskans sjal forutom lamplig
dryckmagi ar den branta tunneln dar man ser posten en
ljus och vars &nde &r ursparning av ett bottenldst hal allt
vi har rena beslagtas och avrattades .

Se, vinner ingen i deras varld tunneln passerar levande
ljus input och lyser vagen eftersom det vi har ar livlina
och som ska bedrivas .

Karlek lidit djup kérlek kdndes ocksa glémt den nedre
halvan férlorade angrat sig och levde .

Mask bor i slutandan hur man avslutar och O, se, absolut
ingenting sa saker som att ha ndgot mer osakra insats en
liten och kontinuerlig linje av en grans som inte férutser
oandliga , sa linjerna har tva poangsoluppgdngen och den
enda oandligt enbart infér déden kommer langsamt som
ett andetag allt kdndes , bara for att de aldrig sag ett
annat ansikte men for att maskera den mdrka .

Minne

For dig lidit fér dig kande alskat dig med dig levde aldrig
dlskat en annan som kysste i du sag i dig komma in i den
kdrlek som alltid kommer att minnas aldrig kant sa
mycket lidande inget mer villiga att d6 fér dig genom mig
for dig skrev fér sa att jag led och dog och aldrigfér du
nagonsin bara kdnde férlorat .

Lover i ett givet 6gonblick verkade lange bara en dag bort
fran karleken till nagon redan éalskare .

Reflektioner

Vantar pa nagot fodd i spegeln &r jag och min reflektion
speglar hur bra och inte bara dess image aven denna
enkla reflektion utan spegel sandes .
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Klar natt pa en mork natt s@ tydlig som gryningen déar
hérnen av din charm blivit som den sanna vissla fageln
som flyger och alla stravar efter frihet .

Skriva

Jag ... och det stérre goda som kan ha en roll och en
penna oemotstandlig speciellt strédvar bara tanken

Passing

Déd !Ja, det var bérjan pad slutet i bérjan av
helomvandning utan bitterhet , men utan dmhet var resan
gjorde ingen bild , och utan mod motsatter lagsta och
hogsta var dags att lamna eller stanna pd denna plats ,
inbillar allt och ingentingibland han avgick , och gick till
den extrema botten som sager inte radd heller darra
resan har returnera denna varld nedsankt i djupet av
skdnhet som allt jag har , allt och alla, jag vill ingenting,
for d@ kommer att ldmna nagonting tar, det &r vad jag
trodde .

Abyss'm ett stup dar gapet ar slutet .

Vanta och han red val , énskar och vill hoppa , hoppa och
rokning gick utan att rulla destinations angest varierar
med &lder men alltid lever i ansiosissimo ldge véntar pa
nagot , vill vi alltid ndgot, allt i oss star som villigt
ofrivilligt.

Stege

Jag satt equacionei , men resultatet var inte nara den
forvantade , ner fér trapporna och hissen mellan ljus och
morker och skdrpning skada han gérna andra mandéver
dar som gick upp och sakta harstammade aldrig falla .

HUVUDKONTOR
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En tar , en intuition eller férstorelse , &r den tanken
vacker en drink frdn matsalen kylskapet och ta med till
den lokala hégkvarter och allt blir matta och magnifika
existens.

Ovilliga att sluta , slutar sa hon &r lyssna till orden bortom
sag denna skrdmmande som vinnare aterigen inte vill ga
och darfor ar jag och jag ar kort

Sol

Vad hande kande ledsen dver gryningen en kostym som
foljde med nightfall livade , aterupplivas och panyttfédd
ar han den maktiga solen.

Reborn i gardinen av rdk se, dar han ar fédd utan
pergament handelse se, det var tillfallig och plattan roér
sig bort och bara leva ett annat liv fér en bild ar enkel se
varje 6gonblick i hans image och panyttfodd

Ser parfym , doften av vansinne , galenskap tortyr tanke
utan alla obundna slakting , ett hjarta foéraldralos ,
smartan av en karlek av s8 manga andra som gér ont
utseendet och doédar lusten och langtan leder bara ett
dgonblick endenna gang fran din tanke , férmodligen alla
existerar inte bara som dygdiga bild men pa grund av
utseende eller konditionera sinnet doér inte vid tiden for
alla fysiska existens och plétsligt allt slocknar , eller kan
leda .

Living déende

Mellan liv och déd ?Ouch!Forlatelse , placeras ?Uppenbara
, som aldrig dédat ?Alla har kvar att leva en stund .Allt
utan undantag s snart dédlig tror att vi kommer att do
snart och da vi lever ar sa , den kontradiktoriska 16jligt

Leaver
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Kare van ... Jag skriver fér l1&ngt ... du var borta ... min
lilla van ... ikvall min sjal grater for dig ... !'Ta mitt hjarta
en chans ... férlat mig min van ... min frihet away ...
forlorade i himlen ... Du togs ... return'sa njutning ... sa
tyst ... Tystnad , halvvags till som dog ... Vore férlatna ...
sista ordet ...

Brutna

Om avdunsta mig min sjal , skulle ingenting férbli hemliga
plus skrap , omedveten om fantasy .Framkom en
subversion flyter syssloléshet annan stund , sarskilt .

vara

Ett ljud , en mun hjarta , en latt berdéring , en farg en
drom att njuta av en stund , desperat unik och inspirerad
fran en skdrpa utan distans utan begrdnsning skira kamp
, bortom fantasin som chick blodbild avréd och
inflammerad av en kansla smarta, det har inte ett pussel ,
men en verklighet , en vision .Nar den andra fick
tilsammans och vi tror som en godkannare och
uppmuntra utseendet pa en tillvaro , uppblandat |,
omvand och speglas .

Av alla ont jag kdnner att jag tillhér ndgon utan radsla
medkansla , galet , kanslokalla och ren sjal utan en
aktuell nod , men sammanflatade , och enat , enkelriktad
, en sista vilja och har, ochi slutet ingenting vara ...

Franvaro

Om kontakten och se din varld skulle vara oren , utan en
stum anslagskdnslighet , &tminstonetror att nagon
Overtraffar min verklighet .Min sorg ar enkelt som alla
lycka uppnas som ouppnaeligt .Genom magi , utan ironi i
en dag du sager , réra mig kdnna , hur du ser pa mig och
se vem jag ar och inte vad jag kommer att vara bredvid
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dig .En brinnande tandsticka brannande smarta i mig som
slutar nar alla brinna .Aldrig tog du , férresten i dig
kommer att saga att du lider eftersom du aldrig lamnat
honom och vet att dlskade dig och alltid kommer att alska
dig ...

figuren
Jag alskar dig oftare &n de som mitt hjarta kan sla ...
Jag andas ut | du inspirera dig | samma luft | dlska
Jag ar alla farger att mala din varld ...

F6r mig , for dig och for dem som gillar mig
En dag
Planterade en rot i mitt hjarta idag , detta trad

Det kallas karlek for evigt liv kan rivas eftersom han bor
inom mig

Transformator
Glansande maktbalans som omvandlar verkligheten .

Elskap styr positionerna och destinationer universell makt

Solljus
Lyser tarmarna
Skymma det jordiska natur .

Ljuskalla faller som droppar pa marken att kallan till liv
och ljus .

Lighthouse

Standigt soker vridbart rorelse av abnormitet.
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elchock

Noisy nerver blinkar med hjarta elstot .
elektromagnetiska vagor

Kom och ga vagformerna tankar runt cirkeln av vagorna .
Elektricitet

Gar genom min kropp denna strém som leder mig till
kretsen vagen

elektrisk puls

Jag skakas av elektriska impulser cirkulerande lage .
Sanningens ljus

Intensivt lyser sanningen nar upptacktes av impuls .
Blackout

Callan &r plagas av réster ljusa kdnslan av att vara .
Levande ljus

Lyser i smarta

Samlat det smalta vaxet .

Elektriska dorrar

Oppna forsiktigt réra , men sténger inte tid att éppna .
Motorcykel motorsag

Skar med vibrerande hatar rétter moérk energi .
electrocuted

Elektrisitet i ljusa rok rensar minnet .

Elektro turbulens
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Svarma de turbulenta oadndliga electromagnetismos
sinnen .

Ray elektrifierande

Som en elektrifierande energi strale som paralyserar
sinnet .

Diabolical lampor

Varje varelse har en djavulsk elektrifierande blinkar.
Blinkande

Blinkande lampor som plagar mig

Passagen av den obrutna kedjan.

Dim ljus

Ogenomskinlig lampor lyser besynnerliga varelser i svagt
ljus .

elektrisk trad
Tradar 16per genom mig kropp vibrerande energi .
10 elektrisk krets

Subo och avancemang i den 10: e kretsen och det finns
ett ofér stromavbrott .

elektrisk falla

Electric foll pa orden i extas och kanslor .
Ljus snitt

Skarpa och ljusa ekon ,

Shining ljus greppa rost bryta .

blixt M6rk
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Blinkar skymma de vandrande varelser med okular
ldggning .

Fluorescens

Bloom och faller varken aska i alla riktningar och
betydelser .

" Ofusculéncia "

Piercing blixtskuggaannans ndje fornimmelser och
utseende.

incandescence

Korsande bagar djupt i din sjal som haller elektroden -
dynamiska och glédande chocker .

Electrocutaveis

Som en ledtrad hamra mig motségelser av k&nslor som
kraver en stark och beslutsam ljus .

. o
skymning franvaro

Linda mig forsiktigt i héga ljus av min varelse forsiktigt
gladja med blixtar .

Reminiscence

Absorberad Overenskommelse om en ljus dag , jag
forbereder att komma ut ur mdérkret och kraften i ljuset ,
kommer att distribuera kraft och energi fér hela constelar
samhallet .

hotfullt ljus

Hota dessa konvalescens lampor som plagar oss och 13t
forutse faran .

Nattlampa
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Detta ljus som foljer dig i idylliska stunder och inte
konfrontera skrammer dig i hemlighet .

Rott ljus
Den intensiva réda ljus och blockerar accelerator nerver .
Chock

Zarpares chock och féroreningar sinnen utan impulser upp
utbredda .

FOoretag Ljus

Belyst vad som inte hander och varken foretaget kanns
latt .

aska
Aska slipa och splittras hungriga ljud av njutning .
kraftfull ljus

Kraftfulla lampor fordoma andras liv till utbildning av
roster

stralar

Hur kraftfull och lacerating strélar som skar omédjliga att
knyta banden .

Dim ljus

Overskuggas medvetenhet om att trédnga skrymmande
ljusstralar .

starkt ljus
Intensivt belysa dimmor svart ljus
kosmisk ljus

Som ett penetrerande och djupa kosmos som lindrar
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glémska av sjalen .
Strom av ljus

Den helande kraften i ljuset lyser mig anledningen tradar i
forhuden av fértvivlan , jag ar tacksam .Detta ljus
guidade mig i riktning mot nuvarande extas av vardagen ,
upplyst mig sjuk framtiden och orimligt att sa ja aska upp
slakten mig och blinkar s3 avskalade Dynamite dodlig
njutning .

S& ja botas med ljus och rérelse det botade mig och
Idmnade kalori tarmar stringens och noggrannhet .Jag vet
inte om det har ljuset tdnds mig forra eftersom jag ar
radd att hon inte har ndgon ljus run energi .Darfér finns
det tvd poler , energi ytterligheter tvd .Och jag slogs av
det positiva och helande och inte den svarta och haunting
.Detta ljus kommer fran klarhet kénslor och rationalitet av
den omedelbara och impulsiva skymning , utan évergangs
och ogenomskinliga sinnen , inte inbaddade kanslor eller
spikas .Ljuset ar starkt , intensiv och branna alla sina
stralar pa vem motsétter sig det , g8 med i ljuset , for
sinnena .

Det blir ingen impulsiv energi och styrka , greppa den
talang du har och styrka som en skarp bla ray och
ventilaste av varmevallningar upplevt och inte skadlig och
genomgripande tankar som utsatter oss som skuggor
utan ljus som foder .Sa vill jag sdga att det finns ljus i dig
och det finns dska , stormar , energi och ljus , i huvudsak
klara ljus , och ren i sin mest primitiva form elden som
eld som korsar oss och féder oss och ibland branner oss,
sa &r livet gjordedvergangs och motstandare lamporna
mot mycket anledning eller kdnsla av energi som ger 0ss
styrka och vitalitet att utharda sin svaga chock och utan
kraft som forebra och hitta ursdkter orsakerna till deras

132



engagemang , det finns inget ljus utan energi och allt har
energi ,allt har sin ljus och rdrelse och strom , ar att det
ar sig sjalv , hotfull och ofta staller oss med konstiga
avgifter som inte férstar att de inte &r diriment inte vagar
konflikt med annan energi men forsdk att slacka ditt ljus ,
men honar narvarande och hur det avsl6jas infiltrerar
sinnena syn och visar oss klarhet i tanken genom
tystnaden i tiden, och ar tyst som att harda utsikten och
njuta av Inglorious funktionshinder som andra passerar
negativa eller positiva energier.Men det ar ett faktum att
den ljusbld ray hotfull, men medger att energin som den
om du vill bara och att ljusets hastighet , den omedelbara
, den andra , den del av tiden , och tiden ar égonblicklig
darmed blir det inga nedskarningar iram eller det mest
16jliga beteende eftersom alla har ratt till energi , saval
positiva som negativa effekter .Har lacerating effekten av
svart Faiska hander i den neutrala polen av sanity och
galenskap bedriver den pulserande energi och hungriga
for njutning och celebritet , sa jag rader dig att anvédnda
din egen energi for att nas av ljus och esbaterd en
brinnande leende som aska ,tagen varme , men desperata
nar rors .Av en annan kvadrant har Blue Ray med ostérd
tanken pa jul och betonade trdd ljus som leder oss till
distraktion .Blue Ray vet sin vag , riktning, vagledning
och dom har att rama energi och fotoner , eventuella
kortslutningar , men levande och impulsiv alltid fardas
med ljusets hastighet , men inte Blue Ray .Det ar denna
(')'vergé’mg energi genom pragmatiska energi men inte
dversvallande obstruktiv som hindrar oss fran att leva
skarmdumpen , askan uppstandelse och tydligt paverkar
ljudvdgen som producerar ljudshastigheter men inte lika
kraftfullt infor .Som en direkt konfrontation och
Overvaldigad av ljusa manniskor  tjockna de
ogenomskinliga lampor som férvranger vad som ar
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verkligt och verkar overkligt , men det fiktiva lampor ar
det ocksa kraften i fantasin ljuset .

Blue Ray

Rasande Blue Ray invaderar mig vara flammande energi
som flédar i de smutsiga porer fordomar och intolerans
som denna blda blixtar kommer att sla .

Laserljus

Denna laserljus genomtrangande och osynligt tranger till
det osedda och obemarkt .Det ar en psykisk och master
ljus i antaganden orelaterade till korsningen egna
psykiska .Oansenliga och ofarliga orsaker genom sin
strale sug av tankar och fdrutfattade meningar med gift
for att dga gift och dess motgift .

Tak ljus

Denna rok genomsyrar mot bakgrund av de hemliga mind
trasor minnen ogjort i I6sa huvuden riktning och atgérder,
atgarder som motor som kyler steget att desperata
tanken pa langsam och okoordinerade massificador gare
.Piercing i fritiden ar entusiastisk och distribuerar hjarnan
och spannande lampor Deambulante elnatet stimuli .

Dessa minnen som ar lysande pa vinden fér evigt och
vissa ar alltid 6ppna eller stangda i kistor .

Blixtnedslag

Varme och moérknar och blir ordrlig och tyst , men
utbudet och buller nar det hander &r andfadd och
évervaldigande som infekterar pa modet att leva och vara
narvarande bland annat lampor och belysning eller ens
enkla men sldende flyktig mérker suckar och brytermer
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elektrifierande tystnader .Denna blixt rensar ditt samvete
markt genom att utfarda valtaliga och stbénanden som
forhastade atgarder negligenciador kénsla av egendom
vara méjlighet pa tiden féll en annan blixt i den hér
varlden .Ljusgrd aska att dessa markerar varma de vilda
och starka strykjarn bara misshandlade du infekterats av
den sista ljusgra och allestiddes narvarande framtid som
inte glémma och att uppror dig .Skar upp stundens
ingivelse och propagerar langsamt vridande och effusively
beratta kontrollerar dig och kastar dig in i en brunn av
ljus som drunknar i minnet av inkontinenta ord och halla
din torst efter ljus .I uppror ar de pyrande gléden av en
magnetisk kropp som visselpipor och blinkar i ditt hjarta
brinner av langtan efter nagot , viril och maskulin eller
feminin och sensuell sedan , denna dubbla skymf du
karaktdr som en dubbel personlighet som inte ger ens at
sidan ellertill en annan.Dessa ljusgra vdrme morkret och
oseridost och har i sin varmeskydd fér regn och slukade
den sprids dver kontinenter och tidlés utrymme .

I ljuset av gladje

Detta ljus som invaderar och ger oss insikter lyxiga och
leder oss till otaliga njutningar deprimerande och angest
kemi stillasittande njutning , men inte knaprig , men
skrivs ut i naiva frammande ansikten njutning som
belyser varelse eller kansla eller emotion.Emotion att du
kanner gladje blandande och glansande och lindrar
sammandragningar kande av Overskottet av njutning ,
detta dverskott som omdirigerar oss till andra sinnen och
ndjen .Fddelsen av njutning utvecklar och livnar sig pa
missbruk som inte kommer att krympa och inte réra sig
och kollidera i galen gladje férnekelse har .

Hypnotisk ljus
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Famlande kandes i ansiktet av latta hypnotiska vittnes
kanslor som lovar en dnskan av missbruk som ljus som
leder oss att effektivisera och tror att det finns ljus .Fo6r
det ar vi bendagna utan kredit och ingen skuld ,
stillastdende som hypnotiska liv transcendenta vdsen som
dgnar sig at hypnotiska ndje kéllor .Laster att dessa rave
har och ©6gonbryn laddade anspraksléshet och
syssloléshet .Transcendent detta ljus som leder oss till
nya utmaningar i samma tanke i annan reaktion , att
dessa vansinniga och rena reaktioner infér den rena viljan
har ljuset i hans makt for att matas av den och drivs av
|6sa stenar som kommer ihop som lera iuppvarmning.

starkt ljus

Intensivt att ljuset delas mellan alieneorganrérelse och
pendlar mellan tva enkla satt att ljusna , men utan nagon
stromforsdrjningen ar det fristdende och forblir i sorg och
bestdrtning av systemisk hypnos som vardar och
utvecklar .Men medvetet ar ett intensivt ljus slacks och
sjalv sander samma befogenheter av.

psychedelic aska

Psychedelic FLATAS IHOP i bruset av aska modiga att
stddja och férbattra abnormitet som kommer fran det
faktum att vi omfattas av denna trovoa- den psykedeliska
V3l har det stralar koherent ljus utan befogenheter eller
skalor , som skulle vara endast en fdrevandning for
abnormitet av svarta aska , som placering i kassar och
grymtar i markligaste och djup kansla av anledning
absorbans eftersom den slocknar , sortiment och
flyttarutan minsta hemlighetsfull , synes varld av
psykedeliska lampor drabbar vem det om du vill dverlista
, eller njuta av néjen forskjuten fargas skadas av sneda
farger stagnerande , ovilliga att skapa eller bara
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dverseende .Med andan i tanken pa fragment av
fragmente faktum ar de som forestaller en annan varld ,
bort fran stdrningar som irriterar oss som nar vi repar
dgat , eller helt enkelt blinka .Denna rdrelse aliene andra
rorelse , gléder och spraya den avlagsna och omedvetna
sinnen pa det enkla faktum att vara en upptagen eller
hektiskt .Thunder ar psykedelisk och driver bort andar
utan dem att manifestera , eftersom det finns , ar en
parallell verklighet rykten och oférsonlighet som spdke ,
och ingen har ater bisarra personligheter och alias av
redan existerande men det finns faktiskt.Darav allt som ar
overkligt har tidlds berdttelse , men har nagot , radd ,
radd att deporterar i en horisont av 5 dimensioner,
poligonas och linjér, men inte troligt eller ens féremal for
nagon egenskap &r denna egenskap som de halvklotoch
transcendent apoteos trodde.Inga blommor eller vaxer i
tradar av abstrakta idéer till varfor , ja tecken féds pulser
nagonsin sett , och dekorerade , imitationer rorelser och
ldmplighet for tillfallet , men allt gérs medvetna och
minimalt berdknas.Inga berdkningar aska &r verklig och
ofdrutsagbar att det finns en genuin spontanitet som ar
absurt att tdnka pa nagon annan energikalla psykedelisk
.Slipa och slipa cheferna forna och har desvanecestes i
gula 16v och &ts av biblidfagos , och utan uthallighet
skramma foraldrade minne och gjorde forfalskade och
dess matt .Omgiven av maétapparatur De valkomnar de
Abyssinians rotulantes och skratta at dskan av abessinier
.Mot bakgrund av det forflutna féormana till dem som bor i
ljuset av det forflutha , de som dor av bortom invadera
framtradande  himlakroppar faktiskt handa, den
omedelbara .Men allt &r ljusa fragor , mer eller mindre
starkt ljus , men &ar energistralningsom inte &r kompatibla
med tidigare, aven den tidigare aktuell nar .Tidigare
lampor darmed avger skadlig stralning , men inte
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dverskugga alla lysande och stralande ljus som vill tédnda
nar som helst , fart eller 6gonblick .For det férflutna skar
med nuet, dgonblicket , fart , andra eller fraktionen , men
paverkar inte dess energi makt eller dess luminositet .Vi
ar darfor alltid i tid for den kraftfulla och tydliga ljuset av
ecstasy back som skar vinden i ansiktet néjen dittills
tagen rotationer intentioner kring néjet att géra ljus eller
upplyst varelse , eftersom det som rdaknas ar sakert ar
makt ellerspanning intensiv strom som utléser elektrisk
impuls att genom att helt enkelt fram emot ljuset av hans
forflutna , mindre intensivt ljus , stralning fran tidigare liv
, men det betyder inte styra principen ljuset utloste
ljuspulsenrdrelsen omaskerade , levdeandra snapshot ,
bara ett enkelt klick och fardiga i den bittra ljus och ser
farliga och brannande blickar av avund och hat som helt
enkelt krypa runt ljusen i det férflutha och klamrar sig
fast himlakroppar med stralning .Tja stralning ar stralning
och det &ar féroreningar , sa att ingenting starkare &an
ljuset ditt ljus p@ den tiden , hela tiden med alla aktuella
utan stralning , eftersom inget ljus &r starkare an en
annan , ar det en frdga om strdlningoch inte komma till
mig med dessa medfédda lampor eftersom var och en har
sin rent ljus , torstig vilja och fantasi och ren energi
utveckling och skapande .Ljus magi som har farger i dess
ljus , reflekterat i olika nyanser av gul sol energi .I sjalva
verket finns det inte mycket ljus , finns det bara kvarleva
och balanserad tillvaro av foci att objektifiera vad som
inte &r skyldig att visa .Sa det &r inte verkligt , &r frukten
av kraftfulla strale som anspelar oss medvetna .Men
stralar vad & medvetande ?Vad &r egentligen medveten
eller omedveten lill en barriar som sannolikt inte kommer
att realiseras under en mycket vettigt att géra och att
forsta att alla leds for tillfillet .Detta forfall materialisera
forutfattade barriar och sager att de ar odverstigliga
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strommar nér i sjdlva verket inga riktiga hinder .Allt &r sa
imaginar och verkligt eller overkligt alla lever i samma
strom av illusioner , sate for andra andar som inte
paverkar oss i sanningen , eftersom det finns , eller for
den delen finns det ingen barriar mellan 6nskan och mot
bakgrund av det omedvetna alltid narvarande i det
medvetna ochvad - vi férbehdller oss sjalva eftersom vi
tror pa@ kedjor , men dven har finns det inga strdmmar
eller impulser , men det finns imaginara rymd himmelska
varelser som lever som det star i ljuset av det forflutna ,
med en majoritet som beslutat att ljuset maste ha
makteneller atgard , men sedan igen vilka &r de att stora
ljuset , ser ljuset inte spela noter for ljus och ar att titta
pa henne .

naturligt ljus

Det ar bara naturligt att detta klart och naturligt ljus , ar
det naturligt att anpassa .Avvikelser , motgang , konflikt ,
som fungerar som bara avlat ackumulator attityder och
problem medvetna men inte sa djupt som de &r naturliga
.Mellan naturligt ljus och det & minimal chock da att det
naturliga omger oss och far oss att kanna sig
hemmastadda och ro , eftersom allt ar normalt och
naturligt .Luft , naturlig glddje som omger oss , att
knacka och flyr och sarskilt gripande , latt ber6ring for de
som gillar puffar av latthet .

Karnkraft ljus

Potent energikélla utstralar oss foréndras , psykologiska
forandringar , som sedan &évervaga traffen med denna
karnkraft .Denna vibrerande Iljusenergi vaxer starkt
inverkan transcendenta vasen av mutationer och att
faktiskt inte lider men som en pafagel sipprar oss
impulser beslag och som leder oss att agera .Boost denna
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dynamiska och tydliga explosiva stralning.Darfor har vi
héjdpunkten i deras energikraft, kommer att vara
karnamnensom korrigerar och komprimera omdjligt att
obalans |ljus eftersom det &r symbol fér kraften
forvandling .Och ingenting ar starkare an sin tur denna
fédrandring som vécker oss och férbattra oss om stralning

psykotropa lampor

Som genom ett trollslag eller harmoni de landar och flyta
och sld dessa psykotropa lampor vingar som fascinerar
oss och utbyta verkligheten vara som en bra énskan men
fdrhoppningen &r att ett daligt omen nér vi atervdnde den
har varlden , dar som tidsmaskin tar oss bortden verkliga
dimensionen och tar oss in i en varld av fantasi, overkligt
eller ndjen .Darfér finns det en tredje dimension av
sensorisk aktivitet och mdérk energi nar de ses ur andra
galna med olycksbadande verklighet till syresattning och
flodes psykotropa lampor vinner mark i olika perspektiv
och vallustig dimensioner och att utmarka de som
behaller i sporadiska episoder .Ingenting motséattningar
mellan vérldens realiteter eller lampor eller pd grund av
mycket natur ar belysningen.

aska

Som en bitter klyfta och gldnsande , infuriates askan som
matar land de 6verlevande fran amoérfica och dppen ljus
.Flyktingar i himlakroppar bitterhet de visar sig
okontrollerbar ilska potentieras av denna lava ljus och
kraft .Burns och matar ljuset av varelse som later
invadera dessa negativa stromavbrott i morker
franvarande av ljus och Iémsk makt och som ldmnar
acalorar av magma energi aska och forstérker lyckan av
ljus .Lycka av ljusstralar av uncharacteristic varelser vara
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Generator
Karlek generator , generator eller karlek !

Vilka branslen inte virtuella kottslig lust , och detta
kansloladdade lank transparent kyssa och térstig efter
nagot avgdrande for utvecklingen av emotionell energi
och elektriska band .Denna generator levererar egon och
personligheter med dolda ansikten [ dagligt
representation som i ater frukost , eller middag , eller
vatten som matar energin i dag till dag.Inga masker eller
lacerating tankar , enquadramo oss i verkligheten energin
av karlek eller karlek elektrifiera energi och skarpa
piercing och foretradare ser karlek och ensamhet som
lever matas av en kabel som aldrig stanger , en omutlig
makten , mensant , for evigt !Alltid elektrifiera 6nskan att
se torstig och lite talamod uppfann monotonin i dag och
sneda ansikten som representerar nagonting i elektrisk
mediet &r 16sa tradar .Ge sig in i fantasin av medfédda
motor och pionjarer realiteter men med kvava den
momentana kontakten .Kontakta avgdrande fér motorns
livslangd , motor detta vara av samférstand verkligheten
och inte vara narvarande , men omedvetna om andra
verkligheter nastan omarkliga till den medvetna dnskan ,
men det ar det !'Det ar alltid narvarande i betydelsen
omedelbar méjlighet , s& media kan inte vara vattnig ,
men bilderna i media alskar generator tankar och
tillgdngliga resurser ;om kérlek generator ar alltid pa jakt
och alla andra icke - virtuell miljé och kontrollerat detta
mycket &r av hdnge , dd kan inte avyttra sjdlv av ndjet
den genererar , och sprider i dessa standigt narvarande
ansikten sjalen del du alltid velat kvava.For det kan inte
salja ndgon del av energi , eftersom energi & en och
mangkulturell i sin  kansla av tillfredsstéllelse
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tillfredsstallelse som utvecklar olika verkligheter , for vi ar
virtuella och imaginara , endast i narvaro av andra eller
pa spegeln gdémde det nya foreskrivande
energiandeenergineutroner , att dessa ar de verkliga djur
av ljus .Drakar lyser kan tandas !

Elektricitet

Denna strom som flyter genom oss och fornyar dagligen
ger oss styrka och mim glimmande och vandrande
varelser , jal'Vandrare eftersom det kan vara kraften av
ljus eller sjuka och konvalescenthem fértryck som skymf
mot dualistiska och fértryckande verklighet .Inte abatas
dig om den har aktuella negativa poler infiltrerar det
undermedvetna och minska djupa smartan av kritiska och
oppositionella personlighet , matar du hellre den
transcendenta verkligheten och positivitet for anti
kemiska och kemisk matarkretsarna i en anda av
innovation och prestation , prestation harvilket inte
dverlatas som motsvarande Ridas desperata matare ingen
glddje , men drar sinnet att de magnetiska vagor av
tankar och éverféring av detta .Overféringen av tankar &r
verklig och magnetisering och utvecklar kretsar och ingen
kan forneka dessa kretsar har aktuella spreadar i den
tidlosa Iuften av fornimmelser och ndjen fortryckta
eftersom vi alla bérjar betablockerare externa energier
men att forbattra var torst for livet.Dessa impulser
paverkar darfér vart tdnkande och ibland hander eller
utveckla konflikter i tanke, men som kan ge den
elektriska lycka , att spanningen i grindarna kommer att
leda till den yttre verkligheten .

blatt ljus

Utloste starka kanslor blatt ljus korsar broar och trappor
och infiltrerar makt kanslor som fdéder och utvecklar
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denna potentiella kvick.Valkomnar sin ultrakansligbalkar
skdnhet O6ppenhet valtalig vanskap som soker lite mer
bldtt , starkare , mer intensiv , och utvecklas i oss
konstellationer med djupa forgreningar kansla och ar
alienerad i detta jordiska vagen .Denna makt paverkar
sneda sinnen berdvad kanslan av att leva i olika nyanser
av blatt , turkos paverkar djup och varaktig vanskap , bar
det sig magiska stralar av galenskap och gladje &lskare av
sallsynt skdnhet och toning bld .Traddarna i skymningen
intensitet hon utvecklar och 6éverfér energi och varma
skyddande av ondska och ldcker med vanda och tystnad ,
nej, inte en mask som undslipper och anspelar oss till
abstrakt tdnkande , det &r snarare en stark blatt ljus och
forstarkareverkliga och inbillade néje , men det paverkar
och som alltid drabbar henne att flytta och koéra ut
granserna for den inneboende och varaktig vanskap .Hon
foralskar och hur det berévad anledningen men servera
mat till kanslor , kommer och ger njutning och lust lacker
, ar att njutning kalori och invaderar allt och ar en frenesi
av spanning med denna blatt ljus som ligger ner och
rullar abrochaansamling av energier som bryter med tiden
, men det betyder inte att forsvinna i denna framtid , ar
alltsd alltid presentera denna skyddande ljus som inte
|ater oss utvecklas nivan av okontrollerbara ljusa njutning

natsladd

Vibrant understrom av §ngest gé’\r genom organ genom
elkablar  hopp matare  och nagot nytt och
hdpnadsvackande att lamnar de statiska rdrelser , men
med snabb och dnsketankande .Forlamad rorelse , stiger
spanningen i utformningen och styrts och matas rdrelser
ner fér trapporna tanke som binder oss till varandra .Ar
denna stege tankar som vi kategoriserar beteenden,
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ansikten och rdérelser och ramarna vi i harkomst och
stigning av de stunder i livet , matar ljuset rulltrappan
utan stopp tar dig till vansinne av verkligheten som rader
i sek .Xxi , energi , magi , drakter , alla med uppenbara
harmonier , men akta trappan , inte alla kommer
rulltrappan av liv , det finns varelser som klattrar
trapporna som stiger och speciellt ndgon stéder , det &r
nog eller &r det en fraga ombalans.Maktbalans ar viktigt
att balansen mellan rorelse och faller och stiger till nivan
for varje varelse , men inte alla fértjdnar att ga ner eller
att stédja oss pa klattra , anstrdngning och uthallighet &r
nyckeln , sedan héja dig sjalv till den anda av uppoffring
,utan skada eller slutar och hon tar dig i ljuset av det
tankande varelse .Ingen balans yttre krafter som kan ge ,
stegen ar fasta och matas av kablar av hopp kommer till
den viktigaste elkabel cykeln av liv , den energi som
matar jorden .

Bubblande ljus

Cai och burble , utspatt och expanderar in i en ljus
forgrening ointaglig lust , det ar en illusion bubblande ser
ut allt ljus som sedan smulas sénder ndr man star infor
yttre verkligheten .Utrustad med illvilja och forfalskade
sporadiska galenskap brusande o&énskan som karleks
expanderar och féroreningar , upptar alla tankar och
tillats dominera och vara dominerande, &r det utbyte av
vitalisering energi , gasutveckling hals som gar, &r ljus
innehall dar.

Lit himmel

Ingenting ar starkare &n viljan att uppnd den perfekta
balansen mellan ljusa himlen , eftersom de ar de stjarnor
som ger dig liv och flytta tankar och idéer eller faktiskt en
onskan att betongen .Inget vackrare an himlen upplyst av
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constelares energi som tilltalar en standig vaxelverkan
mellan stjarnorna , och kraften av stjarnorna ar unik ,
eftersom jag sdger ndgot starkare dn en sjal med upplyst
himmel vilja och énskan om férandring och interaktion
och beréringStars magnetisera tankar .

Energi drain

Det skrammer mig hur energier forsvinna i rok utan eld ,
dvs inte vill tolka COS verkligheten glimmer .Jag ar
besviken nar vitala energier undertrycks av boende och
kristallisering av kanslor ar utan tvekan en mask av
politisk korrekthet .O sjal ren energi forvandlar dig till en
magisk och flyger sinnen som inte har nagon
impulsstromav sanna fakta och byte av saker och ting
forandras steg och cykler dar alla passerar och utveckla ,
men aldrig i vagen for radsla ochde sofridao
kanslor.Befria dig sjalv och expanderar du lider och
sarskilt mutationen i livet , denna férandring som driver
0SS .

Livets ljus

Nedsankt galenskap av passion .Varfér instinktivt alskar
och vill bli dlskade passioner och besvikelser éppna upp
flera illusioner .Vilseledda och alskar mig fokusera och
koncentrera hela metodiken for karleken till sanningen,
som genomborrar varje I6gn .Naken pa lika villkor fér den
dlskade vi star infér den verkliga identiteten av att vara ,
sa bli dlskad krdver av oss en djup samvetsgrann om
varfoér vara éalskad och &nd3 finns det en nédvandig
dikotomi av god smak atergdlda och karlek ocksa, &r
denna dialektik formodadel + 1 = 1, d& logiskt kan man
inte njuta av nagonting .Sa logiskt 1 + 1 = 2 , kommer
korrekt, men beteendet inte vara produktiv om resultatet
inte ar det tekniska knyta attityder och varderingar och
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beteende i allmanhet , sa att d3 finns det en enad position
i mitten av alskog .Forstatt och detta &r sant bara kalla till
glddje , eller vara individualistisk eller annan atgéard
menas atgadrd som sann frihet .Tja , jag har inte levt
tillrackligt for att overvinna de fdljande stegen , logiskt
eller ologiskt blir kriteriet for manga av er , jag vill vara
helt sdker , s@ jag antar att jag ass fran gang till gang,
och idag finns det knappast asnorsom sadan , det finns
ganska artificiella @snor , som fuskar , men som verkligen
sinne uppstar ibland i denna roll , ta dina egna slutsatser
.Jag ar inte har for att , for évrigt om galenskaper har
radslor , och attityder som inte gor eftersom galet ar bara
under vissa omstandigheter och nar domas av andra , dvs
beror ofta pa " livsmilj6 " .Avleda en del av detta
resonemang da vill jag sdga att jag &r galen , antar jag
att gillade manga maénniskor och darmed &r vi aldrig
ndjda , vi vill ha mer karlek och mer och mer ... varfér sa
mycket kéarleksfull ambition som jag stéllde fragan
.Retreat sdga foljande, alla &r fria att bega darskaper i
karlek , vi &r sarbara och ofta manipulerade .Vi vill tro att
det ar sant att karlek , varfér , darfor att vi har alskat ,
den kanslan som vacker émhet och utléser visdom livet,
karleksakten och 6verféra den karleken klart och spontant
, vill jag sdga att jag har ratt att bli alskadfér da alskar
varandra och ge ljus till liv genom en insats och riktning
pa en bana utan tarar eller smarta.Njut av en underbar
varelse som ger dig maximal energi foraldern .Ljuset
spelar i stralar som lyser solsystemet sjalvt , tro mig
Aldrig i den avldgsna horisonten fangar ljuset av kérlek,
eftersom det sprider sig genom kontakt , vitalisering
stimulera dessa energier .Och vaxer och ekvationen ar 1
+ 1 + 1 + 1 + ... = plus oandligheten.Jo den
karleksfulla falt for magnetiska krafter , forforisk kraft och
attrahera viljan att veta , och mattar eller bara njuta .
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Energiféreningar

Ljus : varme : sun : power : segregation : saliv : kiss:
delning : kansla: gladje: party : fodelsedag: Fodelsedag :
Alder : alder : tdlamod : uthallighet : Conquest : offer :
Pain : Healing : Medicin: Halso- : Vitality : Energi :strém :
impotens : frustration , sorg : forlust : vertigo : yr :
crazy: crazy: Hospital : sjukhus : deprivation : 6nskan :
onskan : vill : win : win : Battle : krig : dod , forlust
féorsvinnande : nej : ensamhet : tdankande :skapande :
uppfinning : 16gn : grymhet : omoraliskt : straff : straff :
tillrattavisning , bdter : Polisen : skydd : Sakerhet :
stabilitet : balans : obalans : onormala : sjukdom
psykiatri : help: terapi : Kklinisk : injektionen
sjukskoterska : morfin : drog :illusion : besvikelse
angest nervositet : Spanning : kampen : kampen
Fighter : Vinnare : race : konkurrens : adrenalin : radsla :
radslan : tvivel : fraga : fraga : svar: fraga : nyfikenhet ,
intresse ;tillfredsstadllelse , ndéje : Orgasm : kansla
samvetsgranna : ansvarighet : skyldig : skyldiga
oskyldig : Free : Frihet : Justice : arlighet : sanning ,
arlighet , 6ppenhet : Invisible : Unreal : obefintlig
fantasi : kreativitet , drom : sémn : vila : fred :lugna :
Quit : stop : tecken: symbol: Dra: penna : gummi : Dack
: vag : resor : Transport : Tag : raden : Nal: pin :

Soémnad : Operation : intervention : férandring
Overgang: steg : skalning : Klassificering : Index :termer
ord, fraser : dialog : kommunikation : uttryck:

demonstration : Presentation: Introduktion: ingressen :
Introduktion: Bok : blad : Tree : natur : Vind : Luft : Hav
: fire : jord , sol system : energi : ljus: power : raybla :)

Energi renoveringar

Bor missn6je med tillfredsstallelse
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Valstand of Light
Jag ar alla farger att mala din vérld
forlamande ljus

Nagot stoppar oss om vi vill fortsatta , men varfér stanna
om det ar handling som utspelar sig och genererar
kanslor , fornimmelser och stimuli , for nar n§gon svarar
pa oss och reagerar handling mina vénner , tdlamod och
intelligens for att forstd den andra konfronteras
smarta.Det &r fragan varfoér fri energi som foérlamar oss
som om Vi var barn obesvarade .Mod min kdra ordet ar en
order som ska bedbmas och som kommer att vara
domare fornuftets , som kan vara normal och onormal ...
nagon!Vi har alla tro och jag har fértroende fér dem som
har tro ger att oroande fall av vilja och allvetande och
denna d6nskan , utan som en harpa som anspelar och
undslipper sander ljud sj6éjungfru med hallucinatoriska
ekon .Ingenting mer &n slappna av och lyssna vi har tva
6éron och en mun att lyssna dubbelt s3 mycket som vi
pratar och tystnad &r handling och inte naiv eller
okontrollerat , f& motstd dig ska férséka tystnad kan &ven
vara torterande men svarar manga subjektiva fragoroch
sallskaplig tystnad ar tyst men kan fungera som det
perfekta vapnet onskar impulsivitet och okontrollerbar
lust s& lugna ner och lyssna lyssnande tystnad i dig !

Om en dag vara ett avstand

Om en dag vara ett avstand , skulle jagare , laskigt ,
bullriga, eller var obeveklig ljusa, vackra , stralande och
energisk ... Varje strdle har som maénniskor olika
egenskaper , olika verknings , annat ljus , dvs varje strale
/vara unik och exklusiv .Tja om en dag vara ett avstand
pa minst det var original .Varje strdle har formen av
atgard , som nar som helst de manniskor som delar
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ibland uppstar brak .Ar vi verkar pa balken / bli , vi kunde
andra riktning och destination .Nar det galler de
destinationer och foérsta gangen jag kommer att aberopa
Guds namn , dok en dag att ha en konversation
Overtygelser och tro med Koranen efterféljare som
berattade foljande historia som jag kommer att beskriva :
ar du spelet for en givenhander och haftiga be gud att
ldmna dig maximal poang och lamnade dig ett dugg .Min
kara berdattelsen handlar om , men som antligen slappt
informationen ?Men bortsett fran denna historia jag vill
beratta for er att vi har action och radie / agera med
miljon och alla rullar tarningen med din energi / form /
beteende.

Lardomar en examen far i livets ljus

Jag tackar min far detta bidrag till mina [aror samt ... lite
av allt ... det &r sd vi ... vi bildade nar vi &r lyhérda for
livet ... P& omkring oss ... med kénslighet for alla

reflekterande ljus
Jag reflect'm bara galen
Bright morgon

Hur bra sa vaknar i min varld , med kanariefageln att
sjunga , fisken att simma och trad oxygenate .Jag
erbjuder er mina medbrottslingar : Kanariebarnas pints
fortrollar med sin sang .Den smartie fisk simning och
glider dver vattnet .Och Amazons bonsai som andas och
inspirerar .I denna tre glittrande varelser och inspirerande
i min varld , jag haller mer en varldsjordklot i fonstret
som uppgar varlden som den var for 20 ar sedan , bara
ett exempel av unionen fortfarande existerade rep
.Sovjetiska socialistiska .Jag har ocksa tva 6ken rosor ,
som bada bestdr av tidssandkorni éknen som gér mig
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forestdlla en enad varld , i varlden ar dessa rosor en i sin
ursprungliga farg vilket fér mig innebar uthallighet och en
annan malade i starka gréna tonersymboliserar for mig
hopp .I mitt skrivande varld , tror jag , och jag kanner
mig som om ostort .I en perfekt varm miljé och den ljusa
morgonen for att skriva lite karleksfull sjal har som vill
forestalla sig rosen gemenskap .

200 dagar med " vulgara " moriska filipe

Jag vaknade upp i en annan verklighet an vanligt och
utfors rar skrivarkurser genom denna bok skulle utdka
min varelse .

Jag reflekterar 6ver hur o6verforing av tanke och likstalla
det till en ljus och dess makt .

Som vi alla ténker pa flera perspektiv maste folja en
kedja .

Sjélen har stérande moment .Det sétt vi ser pa oss sjalva
ar inte alltid naiv .

Energin expanderar .Troubled sinnen med fbrseelser ar
forevigat .

ROsterna i unisont later starkare &n en rost .
Orden ar ett uttryck for konst.

Fran denna punkt kommer det att finnas inspiration.Den
hjartslag har sin rytm som expanderar venerna .

Fortryck sker i smyg .

Alla har sin q .Allt vi tdnker pa det onda .Ibland gér oss
halla kaften.

Vi alla tror.Minnena ar inte alltid narvarande .

Inte pratiques hat eftersom det &r daligt.Inte alla ganger
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mojlighet vid ratt tidpunkt .
Ibland bara for att vi lider .Vi har alla yttrandefrihet .

Inget mer arlig an sanningen .Jag har flera uttrycksformer

Att vara bra ar att ha balans .

Balansen ar en rutincykel.Att vara nervds ar en obalans
.Folk alskar att kommentera .

Vi har alla renhet .Solen ar en energikalla.

Den universella karleken foder medkansla .Den onormala
ar ingenting hander .Alla glémmer nar vi vill .Det finns
alltid flera perspektiv .Mycket fa idéer dvertygelser .

Dar irreparabla saker .Alla ar foremal for oréattvisa.
Karlek ar en kalla till gladje .

Alltid ensam och skyddas.Det finns manniskor som inte
gillar att tanka .

Medvetenhet ar en ficklampa som klargor oss.

Vi har alla laster .Ibland har vi radslor .Vi alla sager
dumma saker .Jag skriver inte fér nagon.

Vi har alla ndgot som vi inte vill minnas , men &r bra att
veta nar vi ar ledsna och alltid erkanna det och inte délja
nagot .

Vi har alla sarbarheter .Vi alla kdnner glddjen av nagot.

Nar tillfallet lurar 6ppnar doérren for honom .Det kdnns en
kdnsla i forhadllande till varandra .Ingen &r ingen och sa
har alla de rattigheter att glansa .

Vanskap ar alltid en bra princip en van ar en annan sjalv .
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FGlj din instinkt du ser det positiva .

Vi kan alla bli alskade och alskar vi alskar ar ljus
generator .

Nar vi ar alskade vi bor respektera detta sentiment .

Det ar karlek och oka fodelsetalen .Alltid med orden i
vagskal spel .

reflektera !Capture ar l[arande !Grepp ar sant 'Utfor sjalv !
Jag ar , du ar, han ar, vi ar, de ar Vi ar alla mig !

Och jag ar dem !'0Och de ar oss!

Och efter alla som ar vi?Vi ar darfor vi finns!

Vi finns for att vi skapades !

Skapande genom design !Livets ljus !

Ljus DesignsFantasi och verklighet !

Dualism mellan vad vi vill och vad som ar faktiskt !Fakta
tolkar verkligheten !

Verkligheten omkring oss !Habitat dar vi skapat !Innebar
att forvandlar oss !Transformation / mutation !Innovation
och férandring!Andra cykler steg!Overgangsfasen!

Overgangsbarriarer!
Att dvervinna cykler och &vervinna svarigheter !
Skapad och imagindra svarigheter eller verklighet !

Svarigheter / problem véxelverkan mellan det
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undermedvetna och medvetna !

Medveten och prestation !'Medvetsldos och projektion !
Design av mig !

Existens !
Jag existerar snart vi finns Vi ar ett for mig !
En varld !

En varld , vdnde en jag pa oss !Vi agerar pa denna vérld
och de oss !

Jag agera under en del av er !
Du aktuella pa dem !

De ar varlden!

Varlds varelser !

Varelser som ar eller inte lLevande eller icke-levande !
Producera ljus fanga ljus !Ljusenergi !

Energi makt !Makt &r lust !Onskan &r att vilja !Att vilja &r
verkligt !

Allt vi kan uppna@ verklig !Real ar fakta och beteenden !
Beteenden ar action !

Action ar ett svar till varlden !'World in Action ar
forvandling !Transformation ar férandras !

Férandring ar verklig !Férandring ar en konstant lust !
Permanent ar vi i EnCalcE av en 6nskan!

Onskningar kan fértryckta !Inte allt vi vill i vérlden!
Missnoje !

Fran vad vi har och inte dar!Inga unreal!lnte faktiska
tanke!Ingen fakta inte uppnas !Fortvivlan inte uppnae !
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Fortvivlan lidande !
Lider sa det finns !
Vad finns inte locka onskan !

Om vi vill ha det som inte finns Vi kommer inte att uppna
lycka!Lycka wish uppfyllelse !

Unfulfillment olycka av ouppnaeliga 6nskningar !
Inte nas !

Producerar depression !

Depression psykiska tillstdnd som inte &r gjort .
Inte gjort , inte saklig overkligt !

I varlden finns overkliga fakta dar ute!Krafter och
handelser som antas som varlden som inte ar inom
rackhall |

Inte uppnae &r andligt 'Andlig &r ett satt att kdnna mig !
Vi lever alla i samma anda !Spirit / predisposition

Motivation n§got som driver oss !
Impuls att agera !
Atgarder mot andra !Act , Action !

Annat dem , kommer de!lJag kontra dem ( varlden ) !
Social varlden!

Learning beteenden !Beslag av kunskap!Kunskap om
verkliga fakta !Vapen av kunskap kunskap !'Overféring av
kunskap !'Bland dem kan vi jag varlden!Vet varlden ar att
vara i den!

Vi ar de en varld av kunskap!
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Vi har alla en del kunskap !
Dela kunskap ar att lara sig !

Larande ar live !Live ar att kommunicera !'Rapport ar att
relatera !Férhallande &r att samverka !

Interact &r att agera pa vérlden!

Agera pa véarlden vander !Omvandla vérlden genom
kunskapen utvecklas !

Evolve ar att vara kunnig !

Kunskap ar att veta tur!lOmsatta kunskap i en varld !
Mangkulturell visdom !

Oandliga visdom !
Oandlig onabar !

Att vara klokt &r utopisk !Utopisk &r en dnskan att uppna!
Kommer !

Will ar inre styrka !
Inre styrka ar jag !Det jag férvandla variden !
Varlden férvandlas av dem .De féranderlig varild !

Vilka ar vi forandra varlden!Genom anledning!Anledning
rattvisa!

Rattvisa lika rattigheter 'Rights eftersom vi kommer att
vara jag !Skyldighet att dem!

Vi boOr vara rattvisa till varlden !
Agera med medvetandet och den verkliga grunden !
Agera med medvetenhet med overkliga fakta !

Unreal fakta fantasi
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Imagination DesignsVad finns inte skapas !Skapa makt
fantasi!Att kunna skapa ar att vara fri !Frihet ar att veta !
Att veta ar att spela !

Att tolka ar att ta !'Ta ar engagemang 'Engagemang ar det
féorbund !'Férbundet ar svar !

Jura ar lojalitet !

Lojalitet ar sant !

Sanningen ar en!

Uno ar jag!

Vi ar en varld !

Vi ar dem vi dig .Varelser.

Tillvaxten ar .Varelsen ar dar.

Det finns en verklig faktum .

Det ar verkligheten att vi finns och att vi ar varlden!
World of levande och dbéda varelser !
Varlden blir fér mig och for dig och for dem .
Varlden utvecklas !

Evolve ar att vara mer kunnig !

Att vara kunnig ar att ha kunskap !

Kunskap ar att veta !

Kunskap ar upplevelse!Prova det kanns !Kdnslan ar att
veta !

Endast kanner nar vi upplever det!

Bara om vi forsokte !
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Alternativ frihet att uppleva vad vi vill !

Hoéger , plikt att respekteras !

Vi vill inte ha , vet inte !

Vi vet inte att vi inte férvandlas till 'Forvarvat kunskap!
De olika jagen i varlden !

Du vet inte , du vill prova en annan fraga mig !
Elations att dra pa erfarenheterna av sjalv och dem !
Det felaktiga saker avgar andra har upplevt !

Och det ar sunt fornuft som inte ar bra !'Sunt fornuft
visdom livet 'Visdom av livet !

Delade upplevelser !

Férvarvat kunskap!Genom interaktion , ar samverkar
omvandla !

Varlden ar interaktionen !

Vi ar varlden!Varldens am jag, du, vi , ni , dem IDela,
vanskap !

Vanskap medhjalp !
Gemensamma varderingar !

Samma I pa flera noder .Det samhaélle vi &r.Vi har alla en
van !'Mellan oss kan vi agera !

Genom att agera mellan oss paverkar vi det!
Han varlden!Férdelning av varlden!Transformation !
Ny omvandling I, vi, de , du 'En ny varld .Ny verklighet .

Desire
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Ge mig en kyss ... precis som de du vet ? !Ge mig en kyss
goémd , som de som vi surripia- varandra nar viljan vaxte
ger mig en mjuk kyss dem du vet !!'S6t sot att kanna dig !
Jag ger dig en kyss min

sOmnloshet

Jag sover inte eftersom den inte vill sova , jag vill leva
\Har &r ett hinder som haller mig vaken .Jag ska méta det
med sdmnldshet

Shadow Wolf Caricuao skugga varg forlorades men
hittade .Skyddad , utan endast genom val.Utfodring din
fingerfardighet kemiska fasta amnen och tryckt klyvbart
h20 .Renheten egen skugga dyker for aventyr och hade
en landning , Caricuao .Som varg var skyddad , men med
attityd ensam, nedsankt i uppenbar ensamhet .Idag
skriver jag med Caricuao varg konfronterar hans varld
och tolka den.Van oberoende inte leva utan sin vilda
natur , men en riktig nyboérjare valgbérenhets livet ,
embryo i Caricuao dar jag tog examen har lojala unga
blod , &rlig speciellt en orddd natur , hard i sin vasentliga
men rattvis och respekterar din vanféljeslagare och
van.Sa trogen reskamrat och medhjélp alltid tolkas med
varme och tystnad .Jag bodde lite nog att veta skuggorna
av gator och Caricuao C2 .Men jag sag det mod varg och
han etablerade dum och lagstadgad fortrogne van lank for
sin frihet .Om det finns en sak vargen hade var frihet ,
men han var ensam , ensam!Och gratis !Shadow Wolf
extrahuman glédande energi i sitt satt att vara .Med sin
skallande inférde sitt oberoende vilt av arten av gener
.Beslutat att dela sin torsk och andligt ensam julafton
med vargen eller snarare Caricuao varg skugga samtidigt
fri unisont broderligt ansluten med en matratt och deras
dryck .Vi ar ensamma i valet ?Claros ar fria att tdnka som
det satt som naturen .Det var gava till mig denna jul
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vargen Caricuao , men han vild fér medfédda genetiska
miljé drar dig sina kromosomer fér den fria tillstandet av
renhet av kénsla i sin egen natur .Gatfulla som livsstil
men drivs av livslust och njut av din ensamma men fria
hander att nagra begrénsningar eller inférande .

I och skugga varg ar vanner men uncharacteristic i sitt
satt att arbeta pa ett okonventionellt satt att andra tvang
, ar fria fran moder natur och sd vaxer vi och vad vi
inducerade infiltrera oss .Havana Club ar i centrum foér
galenskap samma torst efter revolutionen och vi tar
hansyn till var varelse , har &r ett fritt , men ensam pakt
med hund instinkt for samverkan .

Med all respekt , 13t dig du och jag !Vad tycker du om mig
och jag i dig?Jag ar tacksam for att ni ha mig lasa ,
kanske forstatt !

Passerar av de dvervaganden redan last mig redan tog
sina elations minst véltalig oinslagna gava till den
juridiska timmen redan midnattsmassa eller spel tupp
som ar den fruktansvarda fragan ! ?

Reflektion till begriplig kommunikativa extas till ett
minimum och bara tystnad eko som skiljer oss
Apostlagarningarna ar smarta av ord , aven i en enkel
forkastande av branning .Odverstigligt hinder fysiskt men
inte  genom hormonell och andlig kemi vara
ljusa.Himlakroppar invadera oss for blomning av pensé
.P3 jakt efter karlek kldver, eftersom rikedom bestar i att
forstd de mangfacetterade varelser och alltid med nagot
att lagga till denna uppfattning .Ett annat tilldagg ,
ytterligare 6ka denna 6nskan om medkansla och dmhet
som fdrvisade oss till den representativa sjalvkansla i
sociala medier .Visa perspektiv sjalv en och odelbar , inte
alie- i nagon vilja att fler 5nskemal som uppstar i cirkeln
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.Denna cirkel av guld , inte existerar guild om god tro och
lojalitet och respekt , framst pa grund av .Vi &r rena och
vilda i agera sa , och inget mer sjélvisk &n jag som bara
for att vara sa alltid invaderar en annan med deras
synvinkel .Inflammerad sinnet kan en enkel utbyte av
idéer , ar det bradskande vadjan till sunt fornuft .Nar vi
ger eller ta jaget med den andra .Inget mer triviala
forkastar det vi inte vill ha , ar det |att .Karlek och karlek
ar snarare kanner den andra och inte mig .Konstruktiv
attityd av kopplingen mellan oss varelser , lider av en
harmoni som genom att leva tillsammans med andra
varelser .Tryckt i instinktivt beteende bara tédnka pa mig ,
sedan pa mig , och nu har jag igen .Konflikt eftersom man
forvandlas till sjdlva och jag vet aldrig hur manga sjélva
och vi maste uthirda for att ge till den andra .Det &r typ
av kommer till oss som alltid ar O&6ppen .EU: s
uppmarksambhet till sig sjalv med att vara sig knap- ni och
vilken niva av sjalviskhet &r .Jo rustning jag nagonsin
dar- vara sa att- rop av TU : s som finns och som &r mer
eu: s eu : s klicka pa rustning.Och hur kommer ansikte i
spegeln och reflekteras endast jaget som finns eftersom
alla eu: s var att- grater pelo eu : s vérlden .For vi
ensamma , och sedan , nar vi ville begaras tories bara pa
grund av sjalviskhet av flera eu: s mot eu: s .Ensamhet
det ordet mycket egenkarlek har men som inte skapar
nagot mer jag alskar dig .Kéarlek : Jag och du omnia vincit
amor Karleken 6vervinner allt .

Ah , om du visste att du ville ha och det som du kanner
och varfér du bor aldrig denna slésaktiga angest eftersom
det ar allvarligt och langtan kommit sedan dess har jag
inte ser eller ge sig som perfekt skulle vara en bedrift att
du kom och du tar trouxesses inte ens dyker upp till
Osmarta och inte vill ha makt , men du kan inte ha jag
dnskar métet en punkt ar alltsd valdigt fargstarka liv har
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manga farger som satter mig ett pints borde inte vara har
bredvid mig kan jag inte se trddgard rosor blommar och
faller vita kronblad foérfaller langtan ochdnskan aldrig
ensam , men dumpa jag ar har du ar dar och jag ville att
du har och dina vackra bruna 6gon ar som havet oliver
dem bara nar jag tanker p@ dig paminner mig vaknade ,
jag vaknade jag lamnade utan morkt jag fann mig sjalv
ldngtan ochWrapped passionen lust i allt som jag sag och
mindes starka kyssar , kramar starka allt du gav och fick
och fragade inte dykt aterfédelse av att vara , och fragade
inte att vara kar utan smarta sett , jag 6énskar jag hade
tankte allt ochvad gav mig var allt de kunde inte langre
insisterade fick karlek , omsorg , medkansla , passion for
allt som ordet sager aldrig nej till en gratis hjarta och det
vantar pa att ge vad som efterfragas eller donation sant
det &r att ge , utanforfragan eller krédva om du inte hér en
icke delar , ger sbkning for att hitta elixiret spade och
skatten som saknar motstycke , bara en skatt som inte ar
guld varaktig karlek och visste vad jag ville , men jag ville
inte beratta att du sdgdet var nagot djupare , nagot han
sag men inte dversatt var en makt utan att ha foddes ,
utan att se vaxte inom mig att tycka om mig och du skrev
, och sag inte vad som véxer inuti mig var kérlek , det
varnagot han ville men hade inte , men ville verkligen
alskad som han tyckte om att se det vaxa till skymningen
alla hander utan radsla , utan att darra utan radsla for att
somna fér att varma ensamhet som en hand under hjartat
var dar vid fonstret sdg inte digmen traffade , jag kande
doften var det en lukt av sandeltra och jasmin lyssnade
men horde inte dock insag inte var dar och jag kdnde igen
igdr var det samma , men idag var annorlunda sag,
luktade och hdérde var ansikte mot ansikte unika var
nagotSpecial skada mig och det var viktigt andades och
andas andetag for dig , inte se dig, inte kdnnas och var
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inte slutet fér att du var dar , 13ngt borta men detta bad
en munk fér att visa fram , framtiden och gissade attvar
dar i bakgrunden , i fonstret for att titta utan att se dig ,
utan att ge dig involverad dig med luft transporteras i
havet gav dig att kdnna doften av havet vata andning och
gladje var det han s3g havet , sanden, den fuktiga , luften
men din andning .

Jag tander en cigarett eftertanksamt och njuta av
harmonin mellan varelse och tankande amne go6r mig
vandra mellan raderna och floden i tdnkande idéer och
mal interaktioner mellan forfattare och ldsare aldrig last
traden att smalta vad jag skrev , sa konstigt , men jag
vet att ndgonlds varfér ar det vill, kommer att nd det jag
vill férmedla eller vara vaga cigarett gick ut och jag tror
att for mig kommer att bli ? !Jag vet inte , men jag
skriver som en form av andlig och intellektuell frigérelse
gér mig véal énska mina lasare &r innehall och val jag valt
en annan typ av skrift pd sistone mer concrete'm inte s3
mycket ljus och energi utan av kérlek och férstaelse
destinationer, sinnetkarlek hégljutt vénliga ord fér ndgon
som gillar att l&dsa nagot mer kéarleksfull , klok och jag &r
med O6ppna armar for att karlek, tillit utan konflikter och
utan att vilja vara ambivalent i mina ord jag ar mer direkt
och konkret vill f8 en kénsla av att kanslan som
féorenarlasaren till forfattaren tillhdrighet darfoér vill vara
det jag alltid har varit spontan men tilltalande fér vanner
av avtals ord mellan bokstaverna som kommer
tilsammans och bilda meningar alltid anslutnings , och
mycket realistiska hopp tankande ord , sorry meditativa
fraser om jag tror , men det ar bra att tdnkaom sa bara
pa absurt som det &r nagot som existerar bara for att
saga att aven finnas i detta enkla satt eller form genom
en gemensam morisk filipe for alla ovanliga ldasa mig ar
det inte sd vanligt apati fér att ldsa vad jag skriver och
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jag erkanner ,jag laste lite , men nar jag gor det for mig
ocksa far mig att tanka att detta &r min utmaning att lasa
och fortsatter att Iasa och tanka .Jag ar tacksam och glad
dver att tro att ndgon annan tycker tankar !Kanske
kdnner inte jag kdnner mig som regn pa stenen gar
trottoaren halen férenas under sand och jord tuff och
kravande anslutning ingen plats , inget utrymme eller
annan sten skada en effektiv relation sten , jord , gick
sand pd@ dem sa Aarrelationer interaktion mellan kalla
stenar med eller utan sand eller jord utan férenas av
handen av murare som gick och fullandat karlek dver hela
jorden boér férenas som kullerstenar Mason ar mannen
som ansluter olika stenar och inte vanda hjartansten men
kdnslor formbar till ndgon annan pjds boér vara en
uppsattning bitar som tillsammans star det nagon vikt
eller slitage pa tiden vagar férstéra turnén vi ga sa ar de
manniskor lider mest belastning men om de gick med
effekten ar mindre styrelse-t andra stycke med karlek
karlek blir sand och smuts som fbérenar oss utan
svagheter , bara bara minimeras om alla bitar ar
tilsammans och val stenlagda manniskan fullkomnar sin
egen sten och forenar de andra tillsammans ar starka och
dr enavldgsen och fast satt runt om i varlden ar ndgot
som forenar oss lego typ skada ett obrytbart fastning alla
enat och felfri om varje sten lider slitage idel sand fér att
infora de stenarna som man har livslangd somman stenar
ersdtts pa grund av slitage och livsldngd finns sma stenar
, stora och s3 sa de som passar naturligt andra som &r
nddvandiga lapidary &r en man pa jorden kommer gjutna
for att passa in i den ratta platsenvisa med ett pussel dar
alla bitar passar ihop sa att alla har en plats och &r inte
mindre viktiga an andra att vara ett pussel utan bild
forstorda delar behdvs alla i varlden planeten jorden
behéver alla man ochkvinnor ingen ar ingenting , allting
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har ett satt hur man ska leva och ansluta till varandra har
ar en enorm pussel jorden vi lever och ar anslutna till
varandra utan att veta , men alla spelar ett slut p3
pusslet fler rattigheter , andra krokigamen det ar naturligt
att allt passar ju som vi vill ha en trottoar vag ar harmoni
mellan de varelser som alla arbetar tillsammans for
samma andamal kérleken och sambandet mellan
kamrater som vi kan definiera oss sjalva om andra inte
visar kansla och inte sdga sanningenkanslan ar att det
finns nagot att dela , och om det gor ont att leva ocksa
dela kostnader , men eftersom det inte loser allt smidigt
for om sinnet och &r vi utklddda kanslor &r vart ansikte
vart ansikte och nar du som nagon ska visa ansiktet
sadanoch vad det &r som om jag ar ledsen som jag ar ,
men jag visa hur jag ar och visa ansiktet och mitt ansikte
ar inte till salu inte vara fér dyrt eftersom pengarna aldrig
kopt mig eller jag vill vara till salu, an mindre kdpa en
men en sakar sdker pa ar emot euron till féorman for
kronan att killen inte sager kdper alla eftersom jag inte ar
kung och krona vill inte vill killar med kanslor lider
eftersom den inte lider dar och om du inte har salt kdptes
ar gladeftersom pengarna aldrig sett ansiktet visar allt
och det tar chutzpah att ta dem till mig vad vi ar eftersom
vi inte ar bra ingen ar tillrackligt bra eftersom en dag
kronan ersatte dyra och skulle moéta okrbénta samma
smartasamma gléd var karlek passionen var var fantasi
var imaginara inférlivande av den verkliga jag ar lojal till
passionen , karleken till brannande och aven smarta som
din prakt finns och jag &r skadespelare i var varld &r
stumfilm skadespelerska menvar passage &r en romantisk
film skytte som sjunger en sang " detta ar vart brinnande
karlek utan smarta " du kunde vara jag ska vara att du ar
da &r vi bade titta och se samma perspektiv samma kurs
samma framtid vart hdérn avsamma utrymme passar alla
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tar all'm projicera att idealisera antligen arbeta pa samma
satt med samma rutt och andas sucka alltid suck att du
var radd fér framtiden var svart att se dig lida utan ont
eftersom du inte lindades var livet vet att jajag vet inte
om ja eftersom jag foérestéller mig och fantasi &r opalitlig
men jag vet att vi ar skilda men tillsammans med att bara
vara har jag kommunicerar du svarar att du vet var du
vet aldrig om jag kommer men jag befinner mig har och
dar ar jag alltid dar med digfortfarande vet inte eftersom
bara forestdlla men jag kan tanka mig alla bra granslés
inga hinder for mig och du vi bada alltid har ihop eller isar
ar anslutna , jag behdver dig och du mig att du agerar jag
reagerar du skrattar jag ler du talarjag godkanner du att
du tittar jag ser dig ser jag haller vi alltid i samklang som
du vill ha som du 6nskar bara for en kyss jag reser jag
kdér snubblande flygning men inte alltid falla eller aleijo
mig att du ar botemedlet till min 6énskan |6fte jag kommer
att traffa dig ochjag hittar allt och inte vet nagot eftersom
jag hade trott att det skulle vara som framtiden sag dig
och kdnner att du kdnde mig ocksd nar du laser vad jag
skrev och vad jag kande var jag vill ha dig nara alltid med
mig jag traffa upploppet men intestriden ar disculpa
krakan ingen &r att skylla fér att du vill se &nnu utan att
titta jag vet att jag kan tanka mig att du ser ar verkligt
imperialistisk erdvring och var inte fantasin var blick utan
bedrageri .

Ogiltighet eller noll se, ingen avsluta spelet ndr nagon
uppnar vad du vill sitta innehas tillfalligt glad eftersom
ambitionen &r att vinna och sedan vinna mer sa glad att
uppna frustrerad eftersom den nadde och vill ha mer alltid
mer nagon coisita om du vill och harjag &r nu glad men
following've trodde annan énskan nu d@ mr .Genius ge
mig tre dnskningar inte men en Arem énskemal och &ven
nu mr .Genie forsvinner inte jag kanner mig som en liten
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nagot mer bakom skénhet ar det tecken som kraft som
driver oss att alltid folja en personlig och praktisk idealism
forsvarar darfor en beteende ideal och social individualitet
, Mmin kara denna skillnad som markerar attityd
skadespelaroch materialisera som en idé , en tanke ett
satt att folja darfor sdoka eller n@ stolthet som naturkraft
som tilldter oss att vara vem vi &r unika varelser och
generatorer férnuftets sjdlva for vad nagon av oss stravar
efter att vara speciell aitror inte att du en dag redan piren
du uthdrda sta ut med men ocksa karlek och slass
stdende i tron falla utan att vilja g& utan fallskarm faller
alla brutna i skuld utan ursakt ursakt och upa !Din grén,
brun din prinsessa charm din sjal ar pa jag vill ha dig ,
som alla lever , andas glada ringblomma dina farger laka
smartorna mig din ljusstyrka ar min fascination och ditt
vackra vackra har slog det skapa ldnkar mellan roten av
hjartatatt ddoda ensamhet jag valkomnar tacksamhet for
denna passion som handen att touch , den leende som tar
mig till paradiset

Jag sag dig tittade upp markte jag jag tittade igen
atervande for att reparera gillade dlskade &lskade var en
gest av karlek .

Du var sa sa och sa sa till mig jag sag det var inte som
jag fragade dig hur du var och du ndstan choravas kdnde
jag ledsen och du fragade sa var inte som om du fragade
mig ar glad att jag ar inte som du , om en dag du
befinner digférlorade tidnka p& mig som utgangspunkt tror
att livet ar en karta och att jag kommer att hitta dig och
jag sa till dig valkommen har bdrjar resan och att
ingenting du har redan konto med mig och ha mig i ditt
gdmstalle ger migen beijito och allt ar vackert .

Férestall utan att skapa skriv utan att ldsa horsel utan att
lyssna studie utan dekorera skada ett motto har ett tema
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se och kdnna och 13t dig gd& pa bokstdverna i orden i
meningarna i dikterna med mig alla &r fragor jag idag
kdnner nu moderniseras utan forflutna samtidigt pdminna
mig att gldmmaoch gér det igen i denna kénsla att forsta
sanningen i 6gat kanna gamla ansikte i dgonen och jag
ser dig och utan ironi eller demagoguery'm spontan am
punktlig och nuvarande fakta idag var sa glém det &r som
om det inte fanns nagon tidigare tidkommer fran det inre
o0gat utsidan jag minns att jag finns och jag befinner mig i
nu égonblicket hade varit var star nu fér mig att titta pa
detta ansikte for tillfallet 6gonblicket handelsen inte en
gang men nu verkade nastan framkom det ordet av
handling av enbara att en brist pa kommer att padga ett
ndje att bara skriva ndgot sagt men motsvarade visionen
om den dagen och var foédd skriv makt gladjen av en man
som lever sina dagar till dag flyter och nastan bleknar
vattentydlig och lugn resa anbudet ansiktet &r tarar som
kdrs pa din kvinna lady flickans ansikte som ibland
forsvinner och &r inte saker pa vad han vill , men stravar
efter att vara lika s6t som kdrsbar ar bokstaver ibland ord
som dumt som andraljus som kommer fran insidan med
gldéd vet inte om ilska , men kdnner en brénnande ett sar
pa en retur fran en resa till dig sjalv vdnder en passage i
din varld och jag ser honom med djup blick vet hur du
kanner jag vet vad radslajag vet vad du vet dina
dnskemal i dessa eftermiddagar i dessa ensamma nétter
finns passionen finns det en dnskan du blundar kanner
radsla och jag vill tdnka pa dina glada och villiga att
trotsa ndgon som véntar leende tar stjédla invadera men
ta inte jaget som &rdin var drém vart méte pa banken av
en flod jag ler du lura runt med en sten i vattnet som ror
sig och flyttar stenen &r svart men du och vattnet &r rena
fruar de galnaste saker om jag sitter jag reflekterar skriva
mellan raderna iimaginara typ fisk i akvariet dar ingenting
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och ingenting men ingenting inte kan f& nog andnings
oxygenate att sbka frihet en dag simma utan akvarium
som gava och s@ ja drémmer hej jag ser att du &r dar
fragar hur mar du jag &r mer eller mindre du siger jag
lyssnaroch jag tror att ju mer jag ser elande for din
mindre alltfér aldrig se mindre sett och kant det som
oroar dig och inte utrymma din positiva och kreativt sinne
men aldrig negativt var konstruktiv ta kaffe férlora tron
nagon tar tag mig att kanna klonskyddar mig ndgon som
aldrig gldmmer och sdger mig att du da ja jag vill ha dig
glad och glad glad som alla andra ar vad jag 6nskar
denna population utvecklas s@ det finns passionen sag
framat sdg jag ju att det var charmig magi var allt
somville var att du bara du bara du och jag var glad nar
jag sag den fallande regn och bléta enat och passionerad
vi alla dversvammas dessa droppar magi och allt som
formedlades gladje nar jag kanner nar jag skriver ar
nagot som jag serjag minns och ser du rakt fram i
framtiden och i detta vill jag att du alltid tanka nar jag ser
dig med mig naveln till naveln lappar med lapparna kropp
med bifogade kroppen mer &n vanner var alltid ndgot han
sag och inte sdga var nagotville och kdnde nagot starkt
en utan ndéd anslutning satta dig i min fantasi var att
skapa nagot vackert i olika nyanser av gult som solen
som aldrig gar ut och utstralar energi hela dagen slar ut
ljuset nar det blir morkt allt obskyr anger denna
dimension daren anledning modrker finns det ingen
motivation fantasi stans av tomma du inte ser alla projekt
i morkret forestaller en vagg sjunker till varsta hinder
tentakler bérjar showen jag tander ljus upp duken forran
da

Jag ska drobmma tror men tror inte precis som om
ingenting &r som sinnet tanker annorlunda fran ménniskor
till manniskor du tror mig alltfér val Vi tanker och agerar
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endast en alltid att handa som jag ser det darkness'm en
passagerare inte latt karlek hur jag kanner alla
kroppsdelar vilande kanslor bryts av ljudet ton som sager
mig slappna stressad och absorberas av ear'm visas
igeninte fér att sova , men det kan vara battre att
gldmma nagot att lindra spanningar Pulse'm staende
tailed justeras kanske antligen slappts mig och jag ar tyst
men det finns alltid 16sningen pa fragan inte reagerar men
agerar ta hand om situationen har ar en bra tidskot
utanfor sofridao .

Jag trodde att jag dromde att jag vaknade sag jag dig i en
drom verkade en berattelse du var den som hade mer
charm mer skdénhet luft prinsessa var min inspiration var
inte fantasi var din riddare krigare for dig jag hade nagon
unarmored atgarder for att skydda hjartat var sdémnig du
dppnadeatt somna er mun jag tdnkte pa dig vid din sida
lutar liggande bad om en kyss skankt honom en dnskan
ville vara med dig jag fann mig sjalv drdmmer om dig Jag
ser dig lugn lilja kronblad din parfym forfér mig far mig
att traffa dig blir yr nervdsvi ar i ditt tak for att se stjarnor
tillbaka mig fér dig och fér mig att du far mig att le
forlorade du gdér mig att m& sa bra 3t mig ga utdver
ingen ar sa mild en av dver tusen eller battre plus oandlig
dr sa vackerjag kanner for dig 4&r omdjligt att kdnna sig
mer ar |3t mig ga for dig av din magi for din gladje .

Du en sét du &r en bebis som har funnits till fots ar sa
kara ar valdigt van Jag vill ha dig med mig ar roligt ar
bast ar de most're allt jag ville och ville ha en sét barn ar
mycket tillgiven ar valdigt smiling're en sympati arden
stdrsta gladjen ar min son ar min pesky stygg pojke varld
ar du James min valp ar mina barn och min kid vrida cool
ocksa &r hela dagen ditt leende , din gladje &r
fascinerande energier nagot rent hopp vagg piller tillom
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acercas fran mig pa grund av den séta komma och ge mig
din pudding till mig att du &r sa sét sa cool hela dagen
Tas alltid leende och redo att ga till gatan , trddgarden &r
en pojke en busig som du ochdu som jag vill att du ska
veta att jag vill att du alltid bredvid mig

Reste under molnen flog under himlen varit planeter Mars
och Jupiter i p@ Mars beslutat att &lska dig och Jupiter
gjorde du har har & min att flyga fran planet till planet
pennan hade styrkan hade makten fanns gladje var nagot
som formedlasvar karlek i blom sa hade solen kraften
rorde sig som solros hade villigt i obevekliga stravan efter
nagot brinnande var en drdm var en bedrift var en
objektiv allt med passion dimensions var stor var
forvanande &ntligen sag valdigt karleksfull medfénstret
jag markte vid horisonten spend skannade partiet sag
framat sag jag din stjdrna var stralande skimrande tittade
upp sag jag manen var min och din tid landskapet var en
resa jag sag dig att resa pa land och under havet fdljs
uppreste Vinnande hdnder pa marken och under havet
var bara manskenet .

Saudade ar att vilja ar att vilja ar att alska ar att tanka ar
att kanna jag saknar er vill ar att ha dig har ar att énska
med motet &r att dlska dig sjalv alltid ténker pa dig ar att
kanna din narvaro missas vara utan dig och tanker och
vill och kanner-t och alskar dig utan att se dig och dnskar
dig med fem sinnena : syn ser dig utan doérrar , utan lukt
du luktar , hdrsel héra dig garningar utan buller , smaka
gladja mig utan att bevisa att du och réra dig utanRor
inget battre att komma ihdg och kdnna nostalgi .

Skapa nagot fint men ar mycket vagt forestélla skapa och
omvandla skriva till ndgon ldsa vet inte vad , men jag vet
inte varfér men saknar inspiration jag maste ta stallning
for att mota denna situation att skriva och ha nagot att
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ldsa boérjar tro att jag kommer att forsdka slappage upp
eftersom det inte &r l4tt att fa.

Om en dag dar for att beratta dventyr eller misséden pa
bara en dag eller ett &r nu forbi ett ar jag kan se 50 dagar
dr 365 dagar om aret , 7 dagar i veckan 24 timmar om
dygnet har ar lite av en 50 - dagars tider for dessa 365
perar nagra vardagar och 60 minuter for 24 timmar
ganger kort , lever for stunden !

erer vinna utan radsla var mansken vid havet jag var
kapten hade allt fé6r hand ombord pa resan kom
stridsbildvinner var en bedrift .

Om det en dag gar -O gladje att ndgon skulle I3sa
dbérrarna , éppna fonster och oradd flygning under himlen
finns ingen som gdr det dom omedvetet mig evig
Omsesidig dverenskommelse efter l6sa anteckningar, en
miljo i en mycket varm plats dar liljor, ringblommor
sedaninte vissnar vat jord , fuktig pa taket , en
forvanskad lampa och hjalplés sakra upp att resonera
tradar stiger spanningen det mddosamma &ven svara
tider men ingen jag menar ingen visste vad man forstas
och uppfattas som att vara ensam i mangdenmen har ar
en levande utan befintliga och framfér allt snabbt mycket
motvilliga leenden grat fér klagan skrev vad jag inte
forstar , men framfor allt kdnde jag sag allt och ingenting
sag for da grat bara fér gav mig och aldrig 13ta dig veta
men ingenting har ar parfymen som expanderadeoch
tande edgy passionen av smaérta var dags att sdga nagot
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da inte bara fér att det var nagot rér sig pa venerna
sprang blodet ibland Iangt ifran ett hjarta som inte
pumpar var bara for att fa en uppfattning den traffar stark
passion och kraftfull aven i sjalenen fattiglapp var framst
manniskor och hade sinne fér att du ar radd for nagot
som kanns antligen finns det alltid ett slut och en bdérjan
tror jag att jag foértjanar inte fér mig eller for dig &r bade
for att vi alskar och dven férkasta nagot som bara nagot
som ar fodd och blomstrarvaxer allt en dag och det fanns
en andra férsvann var sa allt som hande inte bara for att
man ville leva en dag och en annan stund utan att vara
ombytliga alltid mycket viktigt var en tid var en tid
bakslag var och var inte langre tillrackligt iblandtror att
aterfédas som jag ser och inte forestdlla var sanningen
vid tidig alder vad som &r sant demonstreras i lagen en
atgard for att fa ett hjarta var en skapelse anslutning utan
nagot eller nadgon inte sidga vad som hande var nagot
fruktadeallt som skakning var inte férgaves var nar han
passerade hans hand med en mopp finns det alltid nagon
sida for da finns det inte att sdga ja dven tdnka pa att inte
ha detta inte anledning men ja det &r inte alltid s& dar och
var aldrig viljamen ibland gér en ganska forvandlats till en
icke skada uppriktighet kamp for yttrande handling man
inte ar sant och inte en ja eftersom jag inte ar och inte
bara vill vara vid liv eftersom jag finns och nar var redan
tankt att 1asas for att expandera och skrivaatt sova sa han
gick och sprang statt pagick frukt av den fria och smart
tankande var medveten om rdrelsen gick och gick bara for
att jag alskade aven om inte for den har varlden karlek
tror inte pa vidskepelse tror pa manniskan och hans
uppfinningar fragor antaganden Imaginations illusioner
armed joner eller protoner att skapa raketer ljus ar energi
och detta kan inte ses men gav ingen guide skulle och
kunde var mannen var sa vulgart var bara forestalla och
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skapa kandes inte det sjatte sinnet som det hette , men
det var sa verkligt som handenér vi ville .

Om vi levde i korthet av stunder , oavsett om valtalig
eller ens varmt , ingen skulle saga att karleken var
smarta som goér ont forestalla karlek utan smarta ar att
vad det tar att branna gléd med ett andetag langre an du
skulle tro sanningen ar ikarleksfull och ger aven lida
detsamma inte ser men sarskilt kdanna och orsaka smarta
till kdrlek annu inte sett , utan snarare vill skydda fran
smarta din karleksrelation skapar skydd mot fel karlek
kdnslor for d@ smartan kommer fran hjartat i ditttitta se
havet som jag bara ute efter att &lska sla 6égonfransarna i
sanden vinden sliter vagorna jag ser en strand med
snackor snavar i stjdrnorna ett rop , sa ett korn feeds mitt
hjarta .

Om jag lidit var eftersom jag inte ser eller att de inte
forstar vad levde leende solros jubla och férskdnar med
sol stralar frigéra dig och visa din skénhet som choke att
galna radsla alla har en liten sak som flyttades jag sag
intesahar hande var en plaga for en 13ng stund som skulle
kunna moéta en viskning nu inte skratta eftersom nagon
sag en man som i korthet tvekade bara for att han sag ut
och det l&mnade ingen markte att jag lidit teg for nagot
som levde och lidit filtnatten var kall jag kom tillbaka pa
viagen med allt och intet en ndgon nagonsin varit ifran
varandra men som nagon var kort i dina 6dgon sag sdkert
agerat tydligt och hade sorg av skicklighet nu att de
osakra inte Agias , felaktiga aldrarjag sedan tittade i taket
och allt verkade dvergivna O Me O smarta som sorglig syn
och ivriga band mig hérliga nar jag gar till golvet bara for
att det faller och ner i 6dmjukhet av allt som ar i mansklig
tysta stdrande réststdrande tystnad ndgon som inte sdger
sa blir glad vaknade en dag da han férlorade mot mig sa
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att det inte var gladje som jag kdnde och allt pd en dag
forbattrar morgon var vad han ville bara for att det ar en
man ar ledsen

I ensamheten i morkret nar ut inte sdga nej till en bror
det inte kommer att spela dig i hjartat om det var bara for
att vara ensam hade ingen nad

Dessa stenar Jag sitter skriver till dig vad jag aldrig har
gldmt ditt leende foretaget var nagot han alltid kdnde néar
han var ensam , fran tid till annan tankte pa dig efter det
och kande bara ihag dig .

Nar drémmen vaknar och ser mig att undra om du
kommer fortfarande vara sa inbillade eller tankt eller bara
rest drommen bygger ingenting férandras ingenting ar en
felaktig uppfattning sa sallan drdommer &r frustrerande att
vakna upp och allt det utan andringar , antligen
drommaeller inte drém allt ar lika.

I en sorglig nattliv och tyst och véldigt tystlaten
misantrop tyst men det finns en stjarna lyser , en manljus
for att belysa dven de mest valdsamma och avskyvéarda
miljé det finns hopp nagon tillférlitlig ena &r som animerar
oss och dra upp en van, aven sannhelst vara det ultimata
nagon som tittar pa oss med likgiltighet utan tron ser inte
med karlek fogar oss smérta pa ndgot satt tror inte pa att
vara vanner och letar bara for din navel aven han
nagonsin kdnna skillnaden pa vem som &r vanvdn och
kdnner tron pa karleken , dven i smartan av den tid som
en dag man skulle vara ingen kunde beratta om det sades
utan att veta eftersom mannen gér alltid nagot annat
handa var rotad i deras satt att leva fran den dag de
fddsvdxa upp och sa smaningom dér allt mannen gjorde
nagon visste férhandsvisning och inte ens vet varfér han
gjorde det ar mannen och hans varelse .
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Jag sag i dina dgon en viss glans nagot gjorde trigger var
intensiv och hade en orsak att alska Jag tittade igen
fortsatte att skina utseendet var mig vinner lyste som en
glittrande och stark stjarna fangade min blick var en
vacker kanslapassionen nar du ser var jag vill vara vill att
du ska ga med mig pa samma satt som det &r skrivet i
denna scroll som ar min axel att grata pa nagon att vilja
vara alltid och jag ar alltid énskar att plats som vi
kommer att vinna med var manskenet och samma stjarna
alltid skiner.

Jag forstar inte , eller inte férstar sa dven vet bara inte
tillrdckligt med kunskap foér att inse att veta sa Ja kan
argumentera informerades om handelsen var langre an
vad som hande ville bara veta var den boérjade och
slutade till sist vill att du ska veta att trots allt som kan
handa vilkenanden kan inte forutsaga att jag inte kommer
att gldmma dig och att du alltid kan rakna med var karlek
i alla situationer , eftersom det inte bara ar passionen jag
sag i morkret sdg jag djupet av natten var det dags att
koppla férbattra musik pa radion och Iat mig ledanatten
ar en fbljeslagare kan dela de mest kansliga kanslor ,
eftersom hon haller hemligheter och liknande for att kalla
det tyst natt det har alltid bra éra men sager lite om den
alltid beraknande och sa &r jag glad .

Hur man lever fange hela vérlden en doft av frihet att
lindra angest dar kanslan av fidngelse 6kar spannings
nerverna blinkar utan att andra ska se , skdda ,
obligationer som frigdrs i oss som obundet gillar att vara
fri och naturligt att nagot mer banalteller sexig eller jag
forestallde mig hur det fungerade var att skriva och har
nagot trott och representerade min varelse vulgart st
kanslan och ser jag skriver allt som gick genom sinnet
han foértjust hoppas du ldsa ocksa .
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Denna person ensliga laget och planlost har
desorientering som driver oss att glomska i total forlust
av kdnsla lusten att andas tror att detta ar vad man star
infor och samtidigt leva en titt en suck cigarettrok
expanderar ett andetag efter en andedrakt 6gattitta pa
min passerar cigaretten brinner langsamt for nagot jag
soker stdndigt fran och med nu en annan andetag , ett
ord innan de passerar tids hoppas detta missbruk
forsvinna en dag hdnde det som passerar uthallighet
anstrangning frukt magi positiv installning varnagot bra
eller till och med exceptionell originalet skulle vara om de
harrér fran den typ av och vill bli battre och mer &n sa !
Vinnare och slutligen dvervaldigande morgon erdvraren i
den tysta natten allt i min hand utan en fangst alla for
illusionen med fdljande villkor vara ndjda eller mycket
nodjda bara for att ville

Och som alla ar en del av hur vi kdanner saker idag i
denna dag av alla century'm predisponerade for lycka att
leva jag inte leva for att héra vad jag hdrde och inte vara
dar jag inte varit sa val aterfédas for att leva goér det
vanliga till nagot subtilt ovanligt redanar narvarande i det
omedvetna ndgot som vi inte har ndgot emot att jag gar
vidare med sdkerhet kanner till nagot som jag gor varje
dag lever alltid med tro allt vi férestadlla oss ar en verklig
bedrift om vi &r slavar under nagon last eller dygd kan
omger den och lamnar denhoppar driver flugor i fantasin
av sinnena gor hjartat pund for en gang na den ultimata
friheten foér en person som inte doma efter sina
handlingar vara ar att leva fritt .

En dag gick for snabbt lyckades skaka mig stod tillbaka
snart aterupptas med andningen av en screening och
fortroende fér en dterhamtning och insisterade levde som
om det fanns ytterligare ett skott tog en ldngsam men
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stadig och sdker steg tillbaka till den galnaste loppet av
varldenras kallas livet var for henne att jag kampade och
nadde malet att bli glad dver att vara val positionerat
infor ... via kampar ensam ar nddvandig frihet och det ar
syster till ensamhet samt avgar alltid markeras bara den
forsta ochSlutligen kan du bara vara dig sjalv forst och
sista koérningen ensam nar detta var kampagldéd men vi ar
aldrig ensamma ha liv framat och som kors fér att leva
och vara forst och sist nar vi bdrjar en cykel ar naturligt
attavgar antligen men det finns punkter dar vi vinner &r
alltsd det forsta livet pa ett stalle och en annan sist men
aldrig sluta sa ingen |6pare i loppet av liv vi alltid vinna
och samtidigt att férlora och det & vad som slass och
lyckas i livet !

Drivs med fritid mediterade , equacionei och slutligen tog
ett parti verkan pa rastldshet manniskan blir olycklig nar
lever inte bara nar kan inte std ut med att vara tyst &r
nddvandigt att soka lyckan som kommer inifran eftersom
vi sdker nagot otaligt fran utsidanliksom denna oro gér
oss ledsna utharda ensamhet och bli stoppad starker oss
uppnas vi leva med oss sjalva nadde lyckligt fullhet en
som soker nagonting eftersom det konstaterades inte
tanka pa det med ett autistiskt satt att leva , men den
storsta lyckanar inom oss .

6tar dar ... 6tar dar nar inte fraga ... 6tar nar det finns
ingen anledning att ... 6tar dar nar du vill ... 6tar det
aven om det inte ... 6tar dar nar jag inte kanner mig ...
6tar dar nar miglagor ... 6tar dar nar du tanker pa mig ...
det 6tar pro vad kommer ... 6tar dar nar du forestalla dig
... btar det ens inte vilja ... 6tar det bara for att ja ... 6tar
dar nar migkarlek ... 6tar dar eftersom du finns ... 6tar
dar eftersom du drommer med mig ... 6tar det finns har
... btar alltid dar ... Vad jag tror 6tar dar ...
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Om nagonsin ser dig , och sdga att det sdg intressant
flicka flicka , du hade nagot i ljusa look glad och glittrande
leende var en kvinna for dig som vill ha snygga och
sensuella epoker sa att férféorde mig och allt bara ville sa
kande gostas-du magi?Det var min dag till dag .

En dag tankte jag allt det bara for att det ar, vet inte vad
jag ska saga och sedan skriva var annorlunda var annu
radd att drdmmen om att vara och inte veta vad som
skulle hdnda Jag férsékte beskriva vad nagonsin skulle fa
se har slutade en resa pd@ en av varldenstystnad som
fanns och att nagon drabbats att ndgon ska gdra bara for
att géra det som andra inte saknar mod inte agerar , men
de vet hur man ignorera véalfard ndgon som inte vet hur
man ska se ut och se sluta och tanka 'Radera cigaretten
bérjar drabbning som aterstaende helande &nskan .

Jag kommer att skriva till driva ut och skapa .De
tillbringar tva minuter bdrjar sanningen om skriv- och har
nagot annat du inte dig .Jag kdnner att jag inte kan , &
andra sidan kanner en krigare som har den sannaste ,
segern .Ar 16 minuter fran bort en cigarett , véxer viljan
att relight det .Allt gar nér du kdnner vad som hander .

Jag ténker s3 du far vanta .Svaghet i lusten énskan att
vinna allt kommer att komma som solnedgangen .Finns i
standig kontakt med lust .Jag tror att halvtimme efter
sista gangen jag ser mig sjalv och jag kdnner nar han tog
over tiden .Resan i sekunder , i minuter ar som raketer
for att fira varje framsteg .Jag kanner mig lite , tankte hur
ska jag na forskott.Det finns ett bakslag eftersom det
finns tillgang cigarett.35 minuter skada handlingen jag vill
avboka .

Tankte inte , agerade mekanisk och procedurlage.

Jag hade denna tillgdng under en process av utrotning av
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situationen .

Recoloco mig flyktig , den spontana skapelsen .0Ord ,
meningar med action och anslutning .Jag hoér pa radion
att planen kan avbryta , jag reflekterar och kansla med en
nord .45 minuter och se en annan cigarett , tror jag ,
forstas !Alla utom nastan allt far mig att tanka och att vi
maste konfrontera .

Det ar en timme med ett resultat p@ 20 a&r med 30 jag
har.

Vi bor 66 % av livet att tdnka pa 100 % som 33 % kan ge
oss .Komplicerades , men forklarade .

Om jag verkligen maste kdmpa och ambition att studera
ett satt att agera

Inte 14tt , inte svart att ga tillbaka till att roka en " bara"
cigarett .Visas i taget , och foljer en rutt som inte skjuter

Naturligtvis jag roker pa situationen .Min karaktdr maste
innehalla renhet .

De tillbringade tva timmar 03 minuter och sedan tankte
esfumacei .

Kommer du dyka , kommer nagot sortir .Jag bérjade att
le , tdnkte att nagot var pa vag att fa .

Det enklaste var att ge upp , men jag insisterar .
Starkt och tankte bara saga att jag vann .

Onaturligt ndgot var onormalt .Som jag reflektera, ar den
basta typ Iatsas sova .

Viljan ar att komma , men jag kommer inte att springa
ivag .Jag ar inget ljus , men energin aldrig missar .

179



Jag kanner ett blixt makt som aldrig dverskugga mig .Jag
kommer att forandras , det kommer inte att tveka att
omvandla allt .

Och jag vet att jag kommer.

En lugn och banala cigarett , nagot tveksamt &n
irriterande .

N&r en dag en mas come'll be dig att ta tillbaka du hade
vad som inte gjorde nar ingenting ville alla forlorade
skulle jag gdra utan dig inblandad den beskrivnhing som
passionen hade en jatte karlek och alltid kunniga nar man
tanker pa er , via vilkenjag forlorade har , du dar som jag
ville vara en vulkan vilja rér ditt hjarta att jatten karlek ,
alltid triumfer nagonstans kénde jag en djup 6nskan fran
min varld du alltid velat , speciellt nar du skrattar
utseendet av lycka varstarkare an all el , genom vilken
alla aktuella som binder oss och aldrig skiljer oss aldrig
haft fér avsikt att en slumpartad moéte forestalla bron éver
floden dar trottoaren redan betydde ingenting sag figuren
och sprang och gémdejag laste i en uppsats séta ord som
honung breven var inte skitsnack hade mening och
begravdes i det forflutna ndgot som det bldste och trodde
att ansikte malat med en pensel i odlskad ram som du var
en del av den resulterande konsten malades pa skdrmen ,
varsadana den aldras .

figuren

Fly , sprang men han tog tag i mig och drog mig , tog mig
med honom.

Forbannad siffra som vi inte ser , men som sprider .Han
ar oigenkannlig formen av en sagoliknande utseende
upplevelse .Mumlade figuren : du ar radd foér en man utan
ansikte!
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Ja - jag svarade med viss radsla.Frukta inte for att jag
existerar endast i narvaro av ljus .

Jag har talat om ljus och energi men aldrig av en man
vars ansikte visas omedvetna och vallustigt och kéra flyr
utan att uppna din fysiska .

Figuren ar en varelse av moérker som inte kan leva utan
ljus .Strange ar en skugga som gommer dig i mdrkret och
tystnaden .Men o6kningar av ljus och med att hatt
ostentas ansiktslésa , svarta .Jag stiger upp till himlen ,
tora med den snedvridning av ditt utseende och metamorf
ljus .Ldngs floden skyarna som ndgon River med Sultan
air av _missmod och svara med hastigheten pa svarta
himmel och densifico mig att slappa kristallen och edgy
regn.Men fér en man utan ansikte vatten tranger min
kropp och min egen stora gabardin inte blét .Den ar gjord
av skugga .Dessa imaginara siffror skapas av mig till den
déda natten , jaga flyr frdn morker och ljus efterfragan .

Jag ar en van av olycka skugga .
Allt ont ar siffran finns inte.
Det ar en saknad utseende .

Ropet som en form av livslang njutning kommer ut ur
dunkla sjal ,

Kanslan av skyddet till andra och den fruktansvarda
surrande sjalen .

Vad stiger heller faller men alltid stiger till bluff skit .

Vad du ser &r verkligen hég och inte nedgangen av
klippan .

P& hdjderna av vagorna , dar de grona légner och bld
bleknar .
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Surge red alert principerna om andra.

Den moérka , dystra , ar oseridst inte alltid narvarande
som det férdjupar fértvivlan ett hégt och tyst skrik .

I ord avser att moéta det O&vernaturliga magi som
involverar passion.

Utan en hake , bokstav for bokstav bygger en litterar mur
av ord kommer ett oundvikligt faktum ... dar flyter
skrivande och tarar av en ofdrstdrbar forndjsamhet vars
vasen &r inte emot , men eftersom det blir aterupplivas
och visas pa grund av ett avbrottAntarktis is som stoter
bort egen magi fér att vara bland de blandande varelser
och hur som tonar in i brinnande eld av lust att uttala
|l&nga aviserade .Han skriver och &versétter sjélen
utgjutande av skapelsen maskin .Bland linjer och tale har
ar vad man tanker och andra kommentarer .

Vertigo

En bérjan , en klippa , eftersom tiden inte ar efemara
.Den parallella fall en dalig start , arrefeco .I ta balansera
mig och jag hoppar , dyk .Jag tror inte hindra mig ,
hoppade och inbillade svindel .Snabb hjarta dverraskad av
nagot som jag kan tdnka mig att resa .Pa framsidan , sag
jag en livstid i en sekund for att glida dver luften .Det var
fritt fall hostens slog i marken ... den vata tjara vagen
skiner i luften ventilations bakgrunden &r kallt !Den vata
asfalten kanna den friska vattnet som lyser i morkret
minns den ljusa och gnistrande himmel och det var s3
stark att marken , starkt paverka detta skulle férstéra vad
som skulle komma .Klockan har stannat och férevigat
dgonblicket av hans tankande .Vid hastigheter o&ver
vinden kom i panik och rulla ihop sig vande och steg ,
steg , atervande till den tidigare tidpunkt att vara senare
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kalla det sa hdjer hdsten nar sjunkit skyhdga .

Stolthet kdnns som jag ser andra lidit ndgon som ké&nde
och sag aldrig varandra i huden pa andra hoppet aldrig
sofrais stiger anda hjalp och émsesidig hjalp i de satt det
finns stenblock dessa hinder poserar stolthet fodd pa det
sattet ijag tror darfor att varlden kom att kampa till slutet
och se dig och vara slutgiltigt och ga till botten k&dnna
varandra och deras varld stangsel i konsten att stangslet
dar for att orsaka blaser allt gar igenom en kénsla av en
hit i slutet avsvard slass en lida oavsiktligt dverféra makt
for att vinna och ha lyser fram ar vinnaren och férloraren
nar faller , kdnner smarta , men stiger och sjunker beror
ar en kampe som vinner smartan ar inbillade ih6g sista
akten och vi formodar om ara vinnaren och férloraren alla
fighters fortjanar 6nskad segern .

Den morgonen

Det var en lattsinnig och pldgsamma gryning tarar inte
|1&ngt fran en dverdriven grat som var vettigt i ansiktet av
unken fuktig morgon redan natten hade fdregatts bjod
tiden kom ett rop och sade att se upp for solen att
komma och avdunstat tararkér ner och varlden med moln
enkel leende sa férvanad bestdmde mig for att bestamma
vad som skulle komma skulle kontrollera och detta
verkligen testa beslutet fattades inte doék upp fran
ingenstans skulle du dyka kanslan att fonden madde
minutvanor fr&n om mod och uthdllighet matade mig
hopp gapet upp och klar dimman och férradiska vinden
kom en &nskan att uppna ndgot som skulle uppnas .

Tur skulle lanseras tid att alska mig sjalv och framsteg i
kampen och sldss felfri skottet var exakt fér de féljande
dagarna slog pekaren lasa timmar, minuter och sekunder
och befriade mig , som genom ett troll var den dagenfrojd
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och gladje sdg mer an de flesta manniskor var olika
vinstockar sinne skulle sakert handa skulle helt enkelt
surtir .

webben

Jag tittade pa allvar runt omkring mig sag landskapet och
ar inte ful sdg till samhéallet sdg en bana dar allt &r
ansluten och allt men jag trodde spindeln var en tomt en
riktig drama dod var bestket av spindel och webben var
for henne entyp av maltiden tog spindeln som led mest
och minst vavde stucken manniskor och hur det somnade
denna fértarande calhava har alla dromt om att de som
dog i natet spindel var den fula déd upphoérde att existera
och dddligheten skulle duka detta vardrommen om att
vara odoédlig utan radsla fér webben , spindeln och livet
alla duka , men det ar upp till oss att bilda en bana och
kan vara bra foér livet blir inte ful har viljan att leva och
inte ser spindeln som slutet , menmen ett slut pa en cykel
av ett foretag / webb som alltid under konstruktion bygga
banan utvecklas och spindeln ingen l6sning ar webb , den
fula spindel och min fantasi .

Kaffe lampor slackt cigarett mellan det onda och rostat
kaffe fa detta detta utrymme &r en luftig , valbesokt dar
manniskor kommer fran nagonstans jag ser mig sjalv i
framtiden for att skapa en slinga i detta utrymme dar jag
skriver och sedan har ett maljag hoppas nas pa ca 2000
timmar varav cirka en per agna mig dag i detta utrymme
specifikt kallade kaffe lampor dar jag hoppas kunna
belysa linjer mellan min dag till dag kanna sig avslappnad
energi dven for instant'll halla en daglig processatt skriva
ett konstant skapa, vandra , ar tankande och skrivande
nagot jag finner spannande och utmanande havet
forestalla mig sjalv i min varld hav mellan botten finns det
liv !Simma i havet av skrivande dar jag ser black flyter att
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skapa vackra linjer mellan texter, fraser , dikter eller ens
enkla tankar utan mycket uppmarksamhet eller nederbérd
, existerar avsikter i mitt hav jakt upp brev med harpuner
att uppnd@ i bakgrunden &ven spanningenhjartan som
kanns olika kanslor , fornimmelser , men det viktiga ar att
dyka in i vart hav och &dlskar speciellt de olika haven .

Jag ténder lyktan lykta makt att energi skada raderar den
upplysta tom , fyll kansla vaknar i mig en 6nskan oandliga
hander att lysande laga lyser en eftermiddag gar
|I&ngsamt , mycket lata &r en l&tt vacker en ljus blick och
hursom kommer en vinst i narvaro av ett kunskaps vara
avger en tat parfym , intensiv och smittsam skada en doft
som kanns ndje att andas in och hur bra varje dag aldrig
andas samma Iluft le leendet inte alltid korrekt , men det
som gor dig vackerintim litet leende , ett tecken pa gladje
och fest som en fascination en mycket naturlig och
avslappnad tidlds gladje nar fornuftigt leende slog mig en
gléd som listigt inget emot och nar du r6r mig ar
annorlunda stunning'm nagot djupt tdnkande for ett
ogonblick som lyckavisas i verkligheten av dualitet av en
glad leende till en titt for ljus som jag ibland har sett .

Fado fado en destination som markerar nostalgi utan
alders avldgsen 6ken men mycket nara huvudkontoret for
att se dig 6énskar en vill bara du kdnner att du hor inte allt
som jag skriver , men jag kanner det jag skriver .

Har ar en enkel , men inte minskat det ord som mitt
hjarta att lyssna pa vinden i vinden anfértro att ta dig
nagra ord skrev med det regn som med ett inldgg skulle
sadga dig att det skulle géra en sol design med sina stralar
och dujag skulle saga att du ar min energi och for dig min
sol kommer alltid skina dven pa dagar da sndn var detta
tankande att vinden alltid skulle bldsa .
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Tank , reflektera och agera eller inte agera ar inte
uttrycks kdnns och hur svart det ar att kdnna och uttrycka
inte bara ibland att bara existera , men reflektera innan
reagera som en kansla process och latsas som ett
tankekontroll handling eller inteagera nu skada klokare
sedan |atsas .

Det ar en kansla efter sedan reflekterar snarare en
reaktion som inte kan kdnna kan ocksa hadnga ibland
genom en tyst tanke och bara stanna genom narvaron
vilket innebar att vara .

Hindret ar inte hindret for att vinna showen sjalv utan
radsla ibland kanner en doer , men intresset ar att leva
och kdmpa for oss att utveckla detta ibland ar att vaxa
och lara sig i kampen for livet som vi alltid maste reagera
pa forlusten , oturen vinna hinder &rmaximera jag vinna
ar maximal njutning att vinna och ge oss den ratta vardet
for att dvervinna oss och fa varde i att ldra av nederlag
och slutligen vinna ar karnan i levande.

Sjofarts virvlande vatten rulla ut i havet , sanden spinning
droppvis korn av sid en bris rullar pa golvet , greppa med
ena handen havet sjunker med en annan sanden i havet
som vard doppad i I18s sjalv handen ,frigor sig expanderar
en kansla av vem hade allt i sina hander , men inte allt
har inte allt uppnds ibland flyr hdnder mellan vad vi
kdnner i vara hjértan och hander har alla en rafflande en
fangst som framtrader som bildar envirvelvind .

Inte vad jag ska saga ar sant , men det ar inte absolut
l6gn!

Den flammande smartan av en forlust .Dar , men var ar
du ?Vad jag gjorde ?

Jag ville inte drémma att jag ar vaken vantar .
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Du kommer att komma , kommer att rddda mig fran
denna sorl frossa mig , angra mig , bryta mig och
korrumperar och sager att du inte ar !'Dar jag ar , jag vill
ha mer , jag kan inte halla enda levande och andning .

Igenom fronter och skada ndgot som haller mig framat .

Eftersom retratt och komma tillbaka till dar jag inte ens
tanka eller vara .

Jag vill springa ivdg , bort cigaretten , konflikt pa
klipporna och fulminater .

Mitt hjérta &r sd har cigarett som gar ut till en énskan att
ateruppvacka du kommer att vara den som driver mig och
en knut unties .Jag skulle inte , vill inte vara en 18s trad
som band kommer grepp .

Vill inte vara vad du sager eller sager om mig , jag vill
vara det jag kanner .

Denna knut , inte se att kvarka och kramar och férstor .
Denna tie kommer att brytas .

Allt tillbaka till noll .Jag vill bara vara 0 utan nagon logisk
uppféljning , vill inte vara positiv eller negativ , men du
insisterar pa att du maste géra och handa.

Lat mig .

Varfor grata ?

Jag vet inte , men alltid vet varfor riva faller och lost , jag

vet ocksa eftersom jag ibland stéter pd fel andras och
eftersom jag haller tag .

Jag vill grata , jag vill sldppa mig.Denna bitterhet kénsla
som |ldamnar mig med en varm kall rysning som , men vart
dina tarar , och skratta och kanna .Slutet kommer att ta
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hand om slutet nds genom en tar inte vrakta men alltid
lurar och kérs i ansiktet av tar likgiltighet .

Jag tankte , som du &r.Sa vanligt , sa som vad du tror , ar
en standard .

Jag bryr mig inte vad saga , vill jag se vad du inte kan ge
mig vad jag behdver och inte dig .

Vill mig .Till dig jag vill ha dig som du alltid har varit , vad
han trodde var vad du var , eller dar du inte var , gjorde
du som du gor .

Jag ar mig .

Jag vet inte hur jag bdérjade den har historien tror jag
nagra kommer att nd , men inte ha nagon pil eller bagen ,
&n mindre mal .

Jag har inget syfte att sld, jag vet inte ens vdgda Taria ,
jag kdnner att jag uppnar ar mig sjalv , ar pilen drivs in i
hjartat , s min smarta.En ensam hjarta , praglad av en
stroke an férnyar , ar for stark viljan att pumpa smartan .

Jag ar inte fri .Jag kommer aldrig att vara helt gratis ,
dlskar min frihet , men jag kanner mig bunden av vem
som har karlek till mig .

Eftersom de alskar mig ?

Skulle alska.De vill vara fri och bunden till nagon.Vill mig
att kanna mig ensam och obemarkt .

Jag vill inte férsta nagonting , vill inte tdnka pa nagonting
, for jag invadera , jag vill bort fran narmar sig.

Jag vill inte att karleken sags vara frihet .Jag vill bara
slappa vad som finns i mig .

Den angest , forlust .Var och inte langre &r .
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Kom dgonblicket utan att kanna till vanster .

Denna natur att géra och angra och mer , for att beratta
vad vi ska gbra .

Jag vill inte géra nagonting , vill inte ga bort , jag vill ga
dar jag inte far .

Var borta och ingenting kommer att medféra .

Grat inte , inte skratta , inte tror , inte ser ut och kdnns
som om jag ar inte dod .

Vilken tragedi !
Och jag maste ga en dag kommer jag ocksa duka .

Hur Kom ?J]a , jag undrar varfor det , varfor det, men vill
inte tdnka vad som sants .

Vill du inte sldss , inte vill vara s@ mycket som nagon som
aldrig var .

Rdsten spdkar vem klagar .
Hang On .
Jag kommer att resa , jag kommer och gar talmodigt .

Vad kan jag saga , jag har inte , har inte mycket och en
annan sa jag saknar .

Invaderar mig att beratta for mig inte vill .Jag vill inte .

Jag vill inte ga@ tillbaka , jag vill vara har nar musiken
spelas och det blaser .

Vill inte vara djavulen , vill inte vara angel , vill inte
himmel eller helvete .Jag vill att landet dar allt finns.

Vill inte Iamna, jag stanna dar jag ar, jag vill ha alla dar,
bara jag utrymme att andas och ténka pa det.
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Forestall och skapa min egen existens .

Jag vill bara luft att andas .Vill mig 16s som luften vi
andas .

Jag skrev vad som kommer att efter att ha last vad min
varelse vill formedla .

Jag vet det &r inte I4tt .Jag tror att ma@nga kommer inte
sdgas , mycket ocksad det som inte kommer att forstas .

Jag forkastar .
Haftiga vill avvisa det som utarmar mig .

De triviala saker har ingen plats i hjartat finns det en hel
del kanslor .

Vad vi ser i korthet kan du markera i ditt hjarta .

Han kan inte ta det , vill inte se , men kanner vad dina
ogon ser .

Oppna aldrig dgonen av hjartat eftersom han inte kan se
och lider .

Jag ar har .
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Ser du mig ?Jag tror inte !Kan du kdnna mig ?Ocksa tror
jag inte 'Vad ser du i mig ?

Um , jag var har sa att du inte esquecesses mig , inte kan
std inte dig , eftersom det som férenar oss ibland skiljer
0SS , men jag sager er att jag ar har .

Jag kommer inte |3tsas
Jag kommer att skriva och lata det fléda .
Vad jag skriver &r utan tvekan en tar .

Som jag skrev en tar som den &r , ledsen, ensam , vat,
I6s .

Lat mig torka dina tarar , din smarta , din sorg , din
ensamhet , att kvavning som ar att vara ensam .

Lat mig slicka dina tarar , jag dricker denna smaérta du
kanner

Endast , ensam .Me , detta ar jag , bara jag !
Hur ar jag?Bara mig .
Kanslan expanderar att verkligen kanna smarta .

Hur kdnns det att vi &r .Jag tdnker pa &r att ga langre an
vad som kommer fran utlandet .

Inat vet att jag finns , att existera for andra bara titta pa
0ss , men aldrig se samma som jag tappar sidor , enstaka
blad , |6sa meningar , l6ésa sidor , enstaka blad , |6sa
fraser , vill att allt ska lossna , vill intespara n§gonting ,
jag tdmmer mig sjalv , bara sa evoluirei att allt jag
skriver , allt evaporize , esvaisse i skrivelsen av en
mening mer smarta , varje ord din smarta , jag skriver for
att stalla mig fri .Vill inte lida .

En annan dag pa morgonen , den friska morgonluften,
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bullrigt ocksa.Jag vill att natten , tyst natt , dar jag ser i
morkret ljuset du ta med dig .

Lat oss ga med tystnaden och mérkret .

Lat oss gdra det latt blackout .Sidor , hérn , berlocker,
besvarjelser , dikter , fraser .

Jag vill vara ditt ljus i den moérka natten .

Som jag lata mig ga i hornen pa de djupa tidvatten spela
harpor héga Mermaid .Jag vill stanna och titta pa dig utan
att beratta vad jag ska skriva .

For att aldrig glémma dig .
Ingenting !Gjorde ingenting

Malet med dessa ord &r null .Jag vill inte att du ska lasa ,
vi vill inte langre skriva en dag vill beratta .

Men nu ville bara ha en bit av ingenting .

Jag vet inte om du kommer att ldsa , &n mindre forstad
vad jag har att beratta.

Vad vill du méarker &r att entendas och allt , men star for
mig och det kan du rdkna med mig .Men inte beratta for
nagon .

Jag kommer att vdnta pa déden decepe mig .
Ddéden ?Det finns ingen dod !

Och detta ar alltid narvarande .Jag ar inte radd for déden
, men att férlora dig .

Inte att nagot sarade mig , men upplevelsen av att ha och
inte ha ar skillnaden av att vara , hur kan det vara sa?

Jag vill inget , for lite och mycket vad jag vill , jag vill
inget jag upprepar , jag hade allt nar jag inte visste och
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nu vet jag vad jag vill ingenting, forkasta det som ar och
nej, jag kommer att vara fri, fri fran allt fér migband och
kommer att sldppa mig bitterhet , det &r fa .

Enkelt , jag vill vara !

Kan jag vara mig bara ?J]a jag och allt ar detta inget jag
inte vill ." Tidloés "

Hit , och bérjade sl@ oavbrutet hit med en aldrig tidigare
skadad strom av en anomali eller skadad s& en dag
Oppnades inte mer komma tillbaka for att gbéra det var
Oppet och omedelbart ndra som jag kommer att uttala,
var min, men alltid i mittdin bestdllning det , du och jag i
ett ord sa hjartat !Den djupa sorg av att vara

Det ar inte kant for att vara medveten om och lara sig att
leva med din intima se, ar gapet forsumbar och har
tillhdrighet &r nagot som alltid tonar som i kapitulation ,
inget motvilja i huvudsak endast vill vara ar fran jagetdu
kan se i bakgrunden vart inre och det ser vi att det finns
ingenting sa underldgsna att manifestera hdgre skada en
uppenbar tror , jag inte lata att uttrycka hur mycket lagre
ar den niva dar vi placerar oss sjalva att vi far se hur det
hégre jaget ,blir allt ndra oandligt alltid undrat utopisk
skada fodas , leva och ldra sig och nar du verkligen inser
vet att mycket gick bort fran allt och vet din egen vad har
férandrats ?

Allt i mitt tysta varlden!Hur Kom ?

Eftersom jag ar villig att andra och mdéta alla men nastan
alla kommer frd&n min vérld min vérld tysta ?Det &r
intellektet som sdger mig att gora det ratta sa !Foérestall ?
IEn dimension stratosfaren utan granser expansionen in i
besvikelsen av magi tidldst ut pa nivan for illusionen sig
alltid med den moérka utseende sann illusion av ordet
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redan talat besvikelse ;Dora generation av inre konflikter
i det enkla vanda som slar alla harmoni .

Gatfulla , djup och kanslig att den icke- bindande brev av
energi mycket fler bokstaver eller brev lilla ordet .

Har ar en menhir som sedimente och skriva mycket i lite
sags .

Férgdves saker du kommer manga kommer att vara de
som ldmnar dig , andra kommer inte std .Att sdga att det
ar stérre fér en tuff fighter , men du " anvander " som f3
kommer att std , men de inom den inre minsta har det
varde som bara du kan fa .Live , vaxa , lara , och i
bakgrunden alltid den lilla utopiska know .

Har ar en dag for lite , vill bara en annan lara sig att
skriva var att ena kannare det vanliga kunskap om
vetenskaplig kunskap , de bada férklarar endast med djup
visdom som lases +

Jag ska borja dar jag vill avsluta .

Réken expanderar insidan av mitt rum .Fér min inre ocksa
, detta kranks .Jag vill bryta med dig och med andra.

Jag ska fa ?

Styrka , styrka och kraft som férféljer mig och sidger at
mig att ga framat utan radsla !

Du kommer att sluta innan mina dagar .

Alla exteriér Jag kommer att férkasta , eftersom jag
kommer att kdnna ... Jag vet inte , men har |[dmnar jag
min lilla beréattelse ar pa denna sida , héjde ni min
nyfikenhet liten historia .

Vad jag kommer att berdtta pa dessa sidor ar fér mig att
hitta den sanna jaget som bor i mig , utan varlden utanfér
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Hur ar detta mdjligt , kommer vi att se hur jag ska
beskriva min berattelse .

Att inte langre forskott , retirera verkligen redo att ga
.Rékning fortsatter att genomsyra detta utrymme .

Denna historia bdrjar dar kommer att sluta .

Vad jag sdga &r att bekdmpa allt .L3t oss se om jag kan fa
till slutet och saga att jag gjorde allt och ingenting , som
maximering av det inre jaget .

Har kommit hit i en kort stund pa cigaretter uppgick
antalet sidor lasa varfor .

Lat oss ta kampen , kommer detta att ha tid

Sopra i timmar , i minuter , pa nagra sekunder .Det &r
over !

Jag ska boérja dar jag slutade .

Jag ar redo har rékning borrar fonstret och utslapp i luften
, Vill jag vara har rék finns det bara luft .

Jag vill bara andas luften

Jag vill flyta och férestalla sig vad har kommer att beratta
\Vad jag inte vill géra , borja s@ smaningom alltid géra
samma misstag .

Striden ar langt ifran last .

Vad jag vill formedla ar kanslor, situationer och konflikter

Och kampen &r pa att vinna den varelse som jag var .Jag
vill vara den andra siffran jagar mig .

Min egen medvetenhet som varnar mig och sager : dyka
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vinner du
Har stdr jag , men kdmpar mot den rorelse som jagar .

Min stora , kommer till mig sjalv .Befria dig , expandera
sjalv , Iat mig vara du genom mig .

Boérjade har vad jag kommer att bli .Vilka &r de fragor ,
fortsatt utan att blinka , se en siffra som forféljer mig .

Innebdr , hdnda igen och aterfodas for att leva och kdnna
.Ingen demagogi och illusioner , lever det du inte kan se .

Eftersom endast d@ kommer du framsteg , ga upp och
saga .

Jag vill vara den jag ar, jag ar mig .
Att jag var och att siffran kommer att bli .

Jag kommer att vara som jag tror.Nar jagar mig jag
kommer att beratta vidare .

Facing mig och befria mig .Slutligen @annu inte inletts .

Allt som tanke.Akta detta vara jagar dig och slutet pa
kabeln dig som van .

Inget mer synd om detta dgonblick .Natt slutet av plaga ,
han roérde vid mig och viskade till mig , ar du dar ?

Nu &r det slutet pa bdrjan att jag kommer att rapportera
har.

FOor nu sager jag , bara komma till mig och inkorporerar
mig till seger .

Major i mig forvandlas till dig .Besitter mig !
Du kommer att vara sista gangen min lukt .Ja , du far ga .

Visa inte ledsen med din avresa .Férresten jag ser i din
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vag .

Ga som du kom , hur du kom .Jag vill inte att du , du &r
mer en trevande olycka .Din narvaro ar en skymf .

Jag vet det for dig , aldrig vunnit , bara forlorat .
Du ar som cigarettréokningvan av sjukdomen .

Del och ga , ga ga att vid ankomsten inte kommer att
vara dar .Som jag sa , Emano till din lukt som bara
genom att ... ires fa annan smak och parfym .

Kanske du inte kanske du vet , varken thou ihag vad
provocas dig .

Eftersom jag vet att du minns fér ndgra ar .Nog nu att har
ligger en 6nskan att fortsatta med dig .

Jag ska stbna i din narvaro férst trodde , men omen for
mindre krampor .

Ar amnet och jag skapar var anslutning , men katastrofala
och illusoriska nb6je att levnadsvillkoren lite svaga .Jag
vagar med frihets .Eftersom endast da vara latt och
naturligt , s8 som matar mig .

Cool , fridfull , varm och harmonisk blir ersattningen

Naturlig vind flyter eftersom tiden alltid kant med sin nord
.Luftstrommar bafejado mot oss blir stormar vi star infor ,
ar det bara naturligt att réken fran luften sjalv .

I vilket vi finner i naturen utanfor som innanfor harmoni
av de fria strommar.

Blommor , vaxer och konsoliderar sjalva roten av
befrielse.Wills entydig vart méte &r mycket rosa i tider av
okensanden strdcker uppstramande anledning .Den gar
upp frigdra manniskans vulgara bilden , till excentricitet
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intim relation som skiljer oss .Vi ar olika , jag ar naturliga
och ekologiska du ar konstgjorda och syntetiska och
darmed inte exprimas utan mig .Utan lagen som kommer
att neutralisera , du gér mig lycklig .

Jag ska dppna doérren for dig att komma och prata med
mig .Men jag lamnar det pa glant fér att fa ut snart efter
.Figur du ar medveten om din spridning , consomes mig
talamod oroligheter .Du &r och du kommer att bli lite
mycket betydelse .

Vi har alla dessa dumma stadier , vanligen hos barn .

Men om de berattar for oss vuxna att sldppa barnet vi har
i oss , d& jag hade med dig en dalig fas .Jag kommer
tillbaka till patienten lugn.

Du kan gd jag l8sa dérren .Ganska vet varfér du kom |,
men ocksa vet var du gar .

Gapet ar stort , stérre tankt att slappa dig .

Fly , utan mig , omsluter dig och exploderar .Fran forsta
dagen som ditt ord har varit min mening , men sag inte
nar nasta du beratta for mig , hej , jag ar har , men
kommer sakert att bli din resa en atergang till hart men
harmonisk verkligheten sa att den antingen |ata invadera
,vi har vad vi sbker ?Sa bara ett ord fran dig , det ar bye .

Och du kom att ga ivdg med start ...

Det var sista gangen ... missar kommer att ldmna.En tar
foll och slackte ropet .

Repet som binder mig , ar inte samma sak som kvaver
mig .Den nod i halsen , hanger pa en trad .

Estrangulas sinnet och sufocas medvetandet .

Vad du erbjuder ar en langsam déd foryngra och ga hit
198



och prata som vi har gjort .Aldrig kommer att radera
smartan akut an ett slag skara laminatet vild live.

Pa toppen av den skakande minne och spéklik slag .Var
din dichotomous narvaro mellan att vara och inte vara
Livet tackt av fotografiska 6gonblick som alla butiker och
omedelbart halls .Eftersom du bor i mig ur mig .Raderar
ditt 6de och leva fraktionen .

Denna tidlésa kansla sprider féljande moment .Hur att
flyga utan att lamna din plats .

Den har gangen inte sluta eftersom andas och kan du
nagonsin sluta, det som gér att du andas .

Living ar lika stark som lusten att andas .Men bara andas
inte lever .

Nar du [d@mnar du leva dig inte sluta andas .
Darfor , vad &r det som uppstar i ett hjalplést bild.

Utan granser eller konsekvenser , nasta steg .Detta
framvdéxande fran att vara en annan varje 6gonblick
sveper oss vad vi verkligen ar , en illusion av
sjalvgisslandet klippan ar att leva medan vi lever , vad
som ror oss ar naturen som omger oss standigt och bara
distraherar oss , jag menar att allaabsorption tiden
avsedd endast illusorisk sinne eftersom naturen speglar
alla ramar slumpvis och superlatively &éverstiger varje
ogonblick av mansklig rorelse formularet .

Oavsett uppstar kring siffran jaget &r utanfér som
forstorar interiSren , men bara fanga kénslan av
distraktion ar en stérre varelse som flyttar oss till moder
natur .Om du nagon gang , dygdiga , motsigelse
invaderar du assimileras i det dgonblick sinnes dessa
poster inte kan matcha larande och avsluta varje fart .
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Tack och lov sprang den enorma och avlégsen tanke.

Jag skulle vilja prata om ... Du bestémmer alltid
manobraste .

Att vanda rollerna séger halla tyst .

Flygningen av ett ord ar en handling .Som ignorera dig
och ta dig fran .

Du flyger runt i vinden skuggan .Eftersom du doélja, visas
sa nar du vill ha det .

Ser du inte ?

Ge dig sjalv en annan , kommer du att ha en annan van
som inte ar din enkla olycka .

Det framgar angande upp .

Det var saledes rdkna till tio , insdg jag hur mycket
vislumbramento dgonblicks 6gonblick av det framtida
fonstret var Oppet och bara visa den sista rdken
expanderar och som ett klick pd framtiden blir stor och
omfattande .
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