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Es tevi milu vairak reizu, neka mana
sirds sp&j pukstét...

I Breathe Out| You Breathe In| The Same Air| Of Loving I'm

all the colors to paint your World...

... par mani, par jums un tiem, kas mani mil.






Kadu dienu...

Jus iestadijat sakni...

Mana sirdi... Sodien §is

koks...

To sauc par milestibu uz miizu
nevar partraukt...

Jo ta dzivo... Mant...

... To nekad



100% originals saturs

Filipe Alexandre de Andrade Sa Moura filipe.sa.moura@gmail.com


mailto:filipe.sa.moura@gmail.com

Pirmdiena 30.
2007. gada aprilis

Transformators
Spozo speku lidzsvars, kas parveido
realitati.
Sadales skapis
Kontrol€ universalas stravas
pozicijas un galamérkus.
Saules gaisma

Izgaismojiet savu iekSpusi
neskaidra sauszemes daba.

Gaismas striklaka
Tie ka pilieni krit uz zemes S3aja
dzivibas un gaiSuma struklaka.

Baka
Ta nepartraukti mekl& novirzes no normas.

Elektrotraumas
Skalie nervi mirgo ar sirds
elektrotraumam.

Elektromagnetiskie vilni
Vilpainas domas nak un iet pa vilgu apli.
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Elektriska strava
ST strava, kas mani aizved uz vilpu k&di,
pliist cauri manam kermenim.

Elektriskais impulss
Mani satricina impulsi, kas
cirkul@ elektriski.

Patiestbas gaisma
Patiesiba spid spozi, kad to atklaj
impulsivi.

Blackout
Balsis, ko moka gaisa esibas sajiita, tick
apklusinatas.

Svecu gaisma
Sapju uzliesmojumi
uzkratais izkausgtais vasks.

Elektriskas durvis
viegli atveras ar piesitienu, bet aizveras,
nepaspgjot atverties.

Kedes zagi Pargriez tumsas
energijas vibréjosas naida saknes.
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Elektrokutets
Elektrokutéts gaismas diimos, kas
izdz€§ atminu.

Elektromagnétiska turbulence Bezgaliga
elektromagnétiska turbulence varas misu
pratos.

Pirmdiena 30.
2007. gada aprilis

Elektrizejoss stars
Ka elektrizgjoss zibens spériens, kas
paralizg energgtisko pratu.

Velniskigas gaismas
Katrai buitnei piemit elektriz&josa
velniskiga zibspuldzes gaisma.

MirgojoSa gaisma
Mirgojosas gaismas mani moka
nepartrauktas stravas pliisma.

Necaurspidiga
gaisma
Necaurspidigas gaismas izgaismo
brinumainas biitnes tumsa gaisma.
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Elektriskie  vadi
Elektriskie vadi vijas cauri manam
kermenim, vibrgjot ar energiju.

10. elektriska kede
Es eju uz augsu un tuvojos 10. elektriskajai kédei, un tur ir
nepartraukts stravas padeves partraukums.

Elektriskais kritums
Elektriskais kritums uz ekstazes un
sajiitu vardiem.

Viegls griezums
Asas, spilgtas atbalsis,
spidot gaisma, tie satver balsi, kas lauzas.

MirgojoSa tumsa
Kajamgajgjas bitnes ar acu
orientaciju mirgo neskaidri.

Fluorescence
Tie zied un krit ka perkons visos virzienos.

"AizénoSana
Dzelonainais zibens aizéno citu cilvéku
sajiitu un skatienu prieku.

Incandescence
Dzili loki sk&rso tavu dveseli, ko tur elektrodi -
dinamiski, kv€lojosi triecieni.



Electrocutable

Tapat ka tinte mana aci

izcel sajlitu pretrunas, kas prasa spécigu un
apneémigu gaismu.

Kreslas prombiitne
Es maigi apvijos ar savas biitibas asajam
gaismam, es maigi baudu zibeni.

Reminiscences Es

pamostos, parpemts gaisa diena, Es gatavojos iznakt no
tumsas un ar Speku

Gaismas, es izdaliSu speku un energiju visai

Zvaigzinu Kopienai.

Tresdiena, 2007. gada 23.
maijs

Apdraudo$a gaisma
Vini apdraud §1s atveseloSanas gaismas
kas miis moka un parego briesmas.

Klatbiitnes gaisma
Ta gaisma, kas pavada jus ikdieniSkos brizos un ar kuru jis
nevarat slepeni sastapties.

Autora vards
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Sarkana gaisma
Intensiva, nervus blok&joSa, paatrinata sarkana

gaisma.
Soks
Soki zarpares un piesarno pratus bez impulsu
izplatiSanos.
Uznémuma gaisma Apgaismots,
kas nav dots un nejiit uznpémuma
gaismu.
Thunder
Pérkona plaisas un Skembu troksni
slapes péc baudas.
Speéciga gaisma

Jaudigi lukturi notiesa
dzivo svesinieku dzivi, ko pamaca balsis.

Slikts
Ka spécigi, plososi stari, kas pargriez saites,
kuras nav iesp&jams sasiet.

Mateta

gaisma

Aiz€nota apzina

kura ieklast apjomigi gaismas stari.

Intensiva gaisma
Melnas gaismas miglas spozi spid.

Skaitlis



Gaismas kosmosa gaismas
Ka dzils, caururbjoss kosmoss, kas nomierina
dvéseles aizmirstibu.

Ceturtdiena, 2007. gada 24.
maijs

Gaismas spéks
Gaismas dziedinoSais speks ir izgaismojis man pavedienus
izmisuma prieksada. Sis
Gaisma mani virzija ekstatiskas stravas virziena.
ikdienas dzives, izgaismots man slimo un nesapratigu nakotni, lai tac117
ja... peérkons sagriist...
mani un mirgo ka dinamits, kas atnemts no prieka.
baleful.
Ja, ta gaismas kustibas dziedinats, es esmu iznacis no stingribas
un precizitates kalorijam. Bet es nezinu, vai §1 gaisma izgaismos
manu pagatni, jo baidos, ka tai nav gaismas, kas darbojas ar
energiju. Tatad ir divi polosi, divas energijas galgjibas. Un mani
skara pozitivais un dziedino$ais, nevis tumsais un uzmacigais. ST
gaisma nak no emociju skaidribas un racionalitates tulitgja un
impulsiva, bez parejas un necaurspidiga sajitam, nevis jatam,
saulrieta.
iestradati vai piestiprinati ar
nagiem. Gaisma ir spéciga, ta ir intensiva, un ta ar saviem stariem
sadedzinas ikvienu, kas tai pretojas. Pievienojieties gaismai,
sajiitam, emocijam, dzives priekam un izbaudiet pilna sp&ka to,
kas miis virza uz zemes un dod mums energiju, kas nav saistosa,
jo kadu dienu gaisma aizies,
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Energijas un impulsiva spéka vairs nebis, satveriet talantu, kas
jums ir, un dodieties uz to ka griezigs zilais stars, un atvesiniet
sevi no neizdzivotam dusmam un launpratigam, caururbjo$am
domam, kas upuré miis ka brazilijas skanas bez gaismas, lai tas
pabarotu. Tapec es gribu teikt, ka jlsos ir gaisma, un jisos ir
perkons, vétras, energijas un gaisma, bitiba dzidra gaisma, un
tirakaja forma.

primitiva uguns, §1 uguns, kas miis §ké€rso un baro, un dazkart
sadedzina, ta dzive sastav no parejosam un pretéjam gaismam pret
pasu sapratu jeb energijas izjutu, kas dod mums sp&ku un vitalitati,
lai izturgtu to izpluduSos un bezspé&cigos triecienus, kas sevi
parmet un atrod attaisnojumus savai iesaistiSanai c€lonos, nav
gaismas bez energijas, un visam ir energija, visam ir sava gaisma,
kustiba un strava, ta ir pati biitiba, kas miis iebiede un tik biezi
apbur.

18 prieksa divaini parmetumi, kurus més nesaprotam, jo tie nav
iz8kirosi un neuzdroSinas sadurties ar citu energiju, bet drizak
censas nodzgest tas gaismu, bet ta ir klatesoSa un it ka atklajas, ta
iefiltr&jas redzes sajiitas un caur laika klusumu parada mums
domu skaidribu, un it ka klusgjot ta sacietg.

viedokli un bauda neslavas pilnas nespgjas, ko citi nodod ar
negativu vai pozitivu energiju palidzibu. Bet ir fakts, ka Zila stara
gaisma iebiedg, bet uznem $aja energija ikvienu, kas vélas taja
parcelties, un tas notiek gaismas atruma, mirkla, sekundes, dalas,
mirkla, un mirklis ir mirkligs.

pozitiva vai negativa ietekme.

Savukart melna faiska graujosa iedarbiba rodas jutiguma neitrala
pola un tiek parnesta uz dzivas energijas trakumu, kas alkst péc
baudas un gaiSuma.
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Es tev iesaku izmantot savu energiju, lai tevi satriektu Gaisma, un
tu izpludisi ka ugunigs, pelniem liesmojoss smaids, bez siltuma,
bet satraukts - trakuligs. Otra kvadranta mums ir Zilais stars ar
savam neviltotajam domam par Ziemassvétku egliSu gaisminam un
stresu, kas mus noved Iidz izmisumam. Zilais stars zina savu celu,
virzienu un orientaciju, un tam piemit spriestsp€ja, lai ieram&tu
energijas un fotonus, iesp&jamos issavienojumus, bet dinamisks un
impulsivs tas vienmer parvietojas nevis gaismas, bet Zila stara
atruma. Tiesi $aja energijas pareja notiek konfrontacija ar
pragmatiskajam, neefektivajam, bet traucgjosajam energijam, kas
trauc€ mums piedzivot mirkli.

sonic, bet ne tik specigs.

Tiesa konfrontacija, apspiesti gaismas cilvéku, ir necaurspidigas

gaismas, kas izkroplo to, kas ir reals un Skiet nereals.
kas ir reals un Skiet nereals, bet ir arT fiktTvas gaismas.
tads ir izt€les gaismas speks.

Blue Ray

Sasutis, Zilais stars iebrik mana biitiba, spidot
energijai, kas izpliist no netirajam aizspriedumu un
neiecietibas poram, kuras §is Zilais stars grasas
skart.

Maksliga gaisma

Visu biitnu radita gaisma ir ieterpta

bezkauniga maksliguma, kura griiti neieklaut nevainojamu
maksligumu.
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Otrdiena, 2007. gada 29.
maijs

Lazera gaisma

S lazera gaisma ir caururbjo$a un nemanami ieklast pat
neredzamaja un nemanamaja.

Tas ir redzetajs un prieksstatu un krustcelu, kas ir svesi redzetajam,
meistars. Nemanams un nekaitigs, ta stars iestic domas un
priekSstatus ar indi 11dz pasai indei un tas pretlidzeklim.

béninu gaisma
Sie dimi caururbj prata gaismu, kas parklata ar atminu lupatam, kas
sadrumstalotas valgjas virziena un darbibas galvas, §1 motorizeta
darbiba, kas atdzesé eSelona eSelonu.
drudzaina, 1€ni mainiga, masu tirgus domasana.
nekoordingti.
Iesligstot mirkla dikstave, vins aizravies un distri-
Smadzenes iedegas

20

un uzbudina elektriskas stravas stimulus.
Ta ir klejojosa lieta.
Ta pastiprinas kermena masa un izplata hipnotisku un

paraliz&josu gaismu, lidzigi ka régu izlauSanas no régu

nonsensa vardi. STs
béninu gaismas ieklust jebkura galva ar
eklektiskas un progresivas inzenierzinatnes
saknes. Daziem cilvékiem ir mazas pértikenes, citiem tikai
bénini, citiem béninu gaismas, kas aizé€no galveno ieeju, es
gribetu, lai es varetu iekliit béninos ar atminam, domam, 1si sakot,
bez lieliem c€loniem nodzivotu dzivi, bet es grib&tu, lai es vargtu.
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ar atminam.

Atminas, kas miiZigi izgaismo béninus, un dazas no tam
vienmer ir atvertas vai aizvertas.

stumbri.

Tresdiena, 30. maijs
2007

Zibens

Ta sakarst un aptumst, un klast klusa un klusa, bet ta ¢ikst, un
troksnis, kad tas notiek, ir elpas trikuma pilns un satriecoss,
lipigs ar dusmam, ko rada dziviba un klatbiitne.

starp citam gaismam un apgaismojumu vai pat vienkarsu

Parejosa tumsa, kas ieziméjas ar noptitam un partrauc
viselektriz&josako klusumu. Tas zibens, kas izdz&S tavu apzinu, ko
iezime dailrunigu noptitas signalu izstaroSana un kas paatrina
ricibu, kura nenem vera iespgju but mierigam bridi, kad Saja
pasaulg trapis vel viens zibens spériens.

Gaismas pelni

Tie pelni, kas iezimé tevi ar karstumu siva gludekli un

gaismas pelniem no

pagatnes un visuresos$as nakotnes, ko tu neesi aizmirsis kas

pret tevi sac€las. Partrauciet mirkla impulsu

un l€ni, ar asaram un izplist, liekot tev sanemties, un iemet

tevi gaismas aka, kas noslikst atminas par nesavaldigiem vardiem
un izlej savas slapes pec gaismas. In
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Burviga kermena degosie pelni, kas svilpo un mirgo tava sirdi,

deg no velmes péc kaut ka, viriskiga un viriskiga vai sieviskiga un
jutekliska, $T dubulta personiba tevi aizskar ka dubulta personiba,
kas nevélas padoties nevienai no pusém. Sie gaismas pelni sasilda
tumso un vieglpratigo, un to karstuma ir lietus aizsardziba, kas tick
apésta un kas izplatas pari kontinentiem un telpam.

bez laika.

Baudijuma gaisma ST

gaisma, kas miis parpem un dava mums greznas atzinas un ved

mis uz neskaitamiem de- priming prieku un trauksmes kimija

seden- tari prieks.

22 To pasu var teikt par otru, bet ne inkrust&tu, bet iespiestu citu

cilvéku prieka naivajas sejas, kas izgaismo biitibu.

sajiita vai emocija. ST

emocija izjiit brinumainu un krasnu baudu un mazina kontrakcijas,

ko rada baudas parpalikums, parpalikums, kas miis novirza uz

citam lietam.

sajitas un baudas. Kas

attiecas uz baudas gaismu, ta attistas un barojas ar atkaribu, kas
neatkapjas vai svarstas un saduras ar matiem.

traks no nolieguma prieka.

Hipnotiska gaisma

Gaismas hipnotiskaja seja ir jiitas, kas norada uz vélmi p&c
atkaribas no §is gaismas, kas lick mums energétiski uzladéties un
ticet, ka gaisma ir.

Caur to més tiek nemti bez kredita vai debeta, es-
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apziméta ka transcendentalu biitnu hipnotiska dzive, kuras ir
atkarigas no hipnotiskiem baudas avotiem.

Vajibas, kas plosas caur matiem un uzacim, kas apgritinatas ar
pieticibu un bezdarbibu. Transcendentala, §T gaisma, kas ved miis
uz jauniem izaicinajumiem, kuri ir vienadi domas un atskirigi
reakcijas, reakcijas, kas ir neapvalditas un tiras un kas saskaras ar
tiru ve€lmi p€c gaismas, lai mis barotu ar to un vaditu valgjie
akmeni, kas saplast ka mals karsgjot.

Ceturtdiena, 2007. gada 31.
maijs

Intensiva

gaisma Intensivi §1 gaisma sadalas starp kermeniem, kas
atsvesinati no kustibas, un svarstas starp diviem celiem, kurus ir
viegli izgaismot, bet bez elektriskas stravas, ta ir paspietiekama un
uzturas sist€miskas hipnozes riigtuma un nomaktiba, kas miis baro
un attista. Bet apzinati ta ir tik intensiva gaisma, ka ta ker un pati
parnes spekus pat tad, kad ir izslégta.

Ceturtdiena, 2007. gada 14. junijs

Psihedeliskais péerkons

Psihodgliskie Iidzekli savijas drosmigo pérkona negaisu troksni,
kas atbalsta un pastiprina anomalijas, kas rodas, atrodoties §Ts
psihedeliskas negaisa vétras aizsega.

Nu, koherenta gaisma ir izskausta $eit, bez pilnvaram
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vai zvinas, tas biitu tikai iegansts melna pérkona anoritatei, kas
biiveé sevi un griimo visdivainakajas un dzilakajas saprata
absorb&sanas sajiitas, jo tas , ¢1kst un kustas bez mazakas
slepenibas, acimredzot pasaule no

Psihodgliskas gaismas nomac ikvienu, kas v€las taja pazust vai
baudtt aizspriedumainus, stagn&josu slipu krasu iekrasotus priekus,
bez vélmes radit vai vienkarsi lauties.

Domas fragmentu gara, patiesiba fragmentari, ir visi tie, kas
iztelojas citu pasauli, talu no traucgjumiem, kas ms kaitina, ka
tad, kad skrap&jam acis vai vienkarsi mirkskinam. ST kustiba,
atsveS§inata no citam kustibam, aizdedzina un pulverizg attalinatus
pratus, aizmirstot par vienkarSo faktu, ko nozime but
aizkustinatam.

vai satraukti.

Psihedglisks perkons atbaida garus, bet tic nemanifestg, jo tie
neparadas, ta ir paral€la realitate ar baumam un nesamierinamibu,
lidziga blénam, un Seit neviens nebarojas ar divainam personibam
un pirmseksistences kognomeniem, lai gan ta patiesiba nepastav.
Tapéc visam, kas ir nereals, ir miiziga vEsture, bet tam ir ari bailes,
bailes, kas miis nogada piecu dimensiju horizonta, daudzstiiraina
un lineara, bet neiesp&jama vai pat neiespg&jama jebkurai pedai,
pédai, kas parstav transcendentalas un apoteotiskas domas
puslodes.

Idejas uzplaukst vai aug nevis no bezgaumiga saprata pavedieniem,
bet gan no raksturu impulsiem.

jau redz€to un iegaumeto, atdarinot kustibas un pielagojoties
mirklim, bet tas viss apzinati un minimali aprékinats. Bez aprékina
perkons ir Tsts un



Ta ir neprognozeéjama, tai piemit tik patiesa spontanitate, ka ir
absurdi domat par kadu citu psihedéliskas energijas avotu.
Pagajuso gadu galvas riic un smalcina, tagad tas parvérSas
dzeltenas lapas un ap&d bibliofagi.

Un bez jebkadas neatlaidibas vini iebied€ novecojuso atminu un
padarito un pretpadarito p&c savas patikas.

Meriericu ieskauti, Abesinijas etikettaji apsveic viens otru, un
Abesinijas pérkons smejas.

Pagatnes gaisma Vini
mudina tos, kas dzivo pagatnes gaisma, tos mirstoSos cilvékus no
aizsaules, kas iebrik debesu kermenos, pro- minenta notikuma
fakta, taliteja.
Bet tie visi ir gaismas, intensivakas gaismas jautajumi.
vai mazak, bet tie ir energgtiski starojumi, kas nav 25
nav savienojami ar pagatni, pat ne no pagatnes. Tap&c pagatnes gaismas
izstaro ra-
Svarigakais ir tas, lai tie neaiz€notu jebkuru spozu un starojosu
gaismu, ko jus jebkura bridi var&tu velgties ieslegt.
mirklis, impulss vai mirklis. Jo
pagatne krustojas ar tagadni, mirkli, impulsu, sekundi vai mirkli,
bet ta neietekmé tas energétisko stravu vai spilgtumu. Tapéc mées

kas sagriez v&ju seja, baudas lidz Sim bez nodomiem rotgjosas
kustibas ap prieku radit gaismu vai biit izgaismotiem, jo svariga ir
intensivas stravas jauda vai spriegums, kas atraisa elektrisko
impulsu, kas, vienkarsi skatoties, parraida uz tas pagatnes gaismu,
mazak intensivu gaismu, starojumu no ieprieksg€jam dzivem, bet
kas nevirza atraisitas gaismas principu.
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par gaismas impulsa kustibu bez maskas, izdzivotu sekundg,
mirklt, vienkarsa klikskT un viss, gaisma asa un bistama skatiena
un dedzinoSos skaudibas un naida skatienos, kas vienkarsi rapo ap
pagatnes gaismam un ar starojumu pielip pie debesu kermeniem.
Nu, starojums ir starojums, un tas ir piesarnojums, tapec nav neka
specigaka par to, lai ieslégtu savu gaismu taja mirklt, visu laiku ar
visu stravu bez starojuma, jo neviena gaisma nav spécigaka par
citu, tas tie$am ir starojuma jautajums, un nevajag man §is
iedzimtas gaismas, jo katram ir sava tira gaisma, slapstosa pec
gribas un iztéles un tiras energijas attistibai un jaunradei. Gaismas
magija, kuras gaisma ir krasas, kas atspogulojas
saulaini dzeltenas krasas tonos, energisks.
Patiesiba gaismas nav daudz, ir tikai eksistences fokusi.
atlikuSo un Iidzsvarotu tendenci objektiviz€t to, ko nevar
vizualizét. Tatad tas neeksisté, tas nav reals, tas ir spéciga Reja
rezultats, kas mums norada uz to.
informétibu. Bet
kas, pie velna, ir apzina?
Tas, kas patieSam ir apzinats vai neapzinats, ir barjera, ko nevar
materializet, lai cik liela biitu jéga un lai cik Joti me&s saprastu, ka
m&s visi esam vérsti uz mirkli. ST dekadence materializ&t ieprieks
apzinatas barjeras un teikt, ka pastav neparvaramas kédes, lai gan
patiesiba realitaté nekadu barjeru nav. Tapéc viss ir iedomats un
reals vai nereals. M&s visi dzivojam taja pasa iliiziju straumg, citu
garu alkas, kas miis Tsti neietekmé, jo nav vai patiesiba nav
barjeras starp v€lmi un neapzinata gaismu, kas vienmeér ir klatesosa
apzina un ko mes paturam sev, jo domajam par straumém, bet ar1
Seit nav nekadu straumju vai impulsu,
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ir iedomati debesu kosmiskie radijumi, kas dzivo, ka saka,
pagatnes gaisma, ko vairakums, kas noléma, ka gaismai ir jabut
spekam vai meéram, bet atkal, kas vini ir, lai iejauktos gaisma,
gaisma nav skarta.

Tu véro gaismu un skaties uz to, lidz ta izdziest.

Piektdiena, 2007. gada 22.
janijs

Dabiska gaisma

Nav neka dabiskaka par So skaidro un dabisko Gaismu, jo tai ir
dabiski pielagoties. Atbilstiba, nelaimes

konflikti, tikai indulgences, kas kalpo ka

Ta ir attieksmju un problému uzkrasanas, kas ir apzinatas, bet ne
tik dzilas, jo tas ir dabiskas. Starp dabisko un gaiSo nav ne
mazakas sadursmes, tapec dabiskais mis apvij un lieck mums
justies mierigi un mierigi, jo viss ir normali un dabiski.

Gaiss, dabiskais prieks, kas mis ieskauj, kas pukst un bég, un,
pats galvenais, lai, maigs pieskariens tiem, kas noverte vieglu
pufi.

TreSdiena 27th
2007. gada jinijs
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Kodolenergijas gaisma Jaudigs
energijas avots izstaro uz mums transformacijas un psihologiskas
mutacijas, tapéc més uzskatam, ka mus ietekmé §1 kodolenergija.

ST spilgta energijas gaisma aug ar tas biitnes spozo ietekmi, kura ir
paraka par mutacijam un kura patiesiba no tam necies, bet gluzi ka
pavs ieplist impulsos, kurus més uztveram un kuri liek mums
rikoties. Sis impulss ir dinamisks un dzidrs ar spradzienbistamu
starojumu. Tap&c mums bis maksimalais ex-post tas energétiskais
speks, tie biis kodolspéki, kas korigé un saboja gaismu, kuru nav
iesp&jams izjaukt, jo ta ir maksimalais parvertibu speka
eksponents. Un nav neka spécigaka par transformaciju, par
parmainam, kas mis pace] un dod mums sp&ku attieciba pret
pasauli.

starojums.

Psihotropas gaismas

Ka péc magijas vai harmonijas tie piezemgjas, peld un plivo, un
plivo ar tam psihotropajam gaismam, kas miis fascin€ un maina
realitati, kuru més vélamies ka labu velésanos, bet kura ir slikta
zime, kad mes atgriezamies no §1s pasaules, kur ta ka laika
masina aizved mis prom no realas dimensijas un parcel miis uz
fantaziju, nereala vai baudu pasauli.

Tapéc pastav tresa dimensija, kura ir sensoras aktivitates un
tumsa energija, ja uz to raugas no citu cilvéku perspektivas,
kuri ir traki par realitati, kas vigpiem ir kaitiga.

psihotropas gaismas, kas giist pamatu dazadas perspektivas un
jutekliskas dimensijas un ko izbauda tie, kas atturas sporadiskas
epizod@s. Nav pretstatiSanas starp pasaulém, gaismam vai
realitatém, jo daba pati ir gaisma.
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Piektdiena, 2007. gada 20.
jalijs

Perkons
Ka rtgts un gaiss parravums plosas pérkons, kas baro amorfas un
caurspidigas gaismas izdzivojuso Zemi. Bégli aklajos riigtuma
kermenos izlej nekontrolgjamu niknumu, ko uzkurina $1 gaismas
un spcka lava. Ta dedzina un baro gaismu tai biitnei, kas lauj, lai
vinu iebrik Sie pek$nie aptumsumi tumsa, kura nav gaismas un
paklaviga speka, un kas lauj, lai vinu sasilda energétiska perkona
magma, un potencé gaismas laimi. Gaismas laime neparastu biitgu

aiSajos staros.
gaisaj 29

kos biutnes.

Sestdiena, _2|Q_O7. gada 21.
jalijs

Generators
Milestibas generators jeb milestibas generators!
Kas kurina So nevirtualo miesigo iekari un $o emocionalo sasaisti
caurspidiga skiipsta, kas alkst p&c kaut ka biitiska emocionalas un
elektriskas sasaistes energijas attistibai.
Sis generators baro ego un personibas ar sléptam sejam ikdienas

reprezentacija, pieméram, kad €dat vai vakarinas, vai ar tideni, kas
baro jusu ikdienas energiju.
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Bez maskam un asarojosam domam meés patiesiba esam milestibas
energija jeb milestiba, kas elektriz€, grieziga, caururbjosu skatienu
energija un milestibas un vientulibas parstave, ko darbina kabelis,
kas nekad netiek atvienots, energija, kas ir nevainojama, bet
patiesa, vienmer!

Vienmer elektrizgjoss, vina skatiens slapst peéc veélmes un
nedaudz pacietibas.

Dienu vienmulibas un slipas sejas, kas $aja elektriskaja vidé neko
neatspogulo, izdomatas, tas ir valigi pavedieni. Raviens iztele
iedzimta un atraisita realitasu dzingjspéka, tacu ar tiliteja

kontakta dvesmu. Kontakta, kas ir biitisks motoriskai dzivei,
vienpratibas realitates motors, kas ir klatesoSs un nav klatesoss,
bet atrauts no citam realitatém, kuras apzinas vélmei ir gandriz
nemanamas, bet kuras ta neatpazist.

ir tur!

Ta vienmer ir klat iesp&jas tieSuma nozimé, tap&c lidzekli var bt
tikai fidenaini slidkalnini Iidzeklu un pieejamo resursu milestibas
generétaja domas; kas attiecas uz milestibu gener€joso, ta vienmer
ir saistta un mekl€ jebkadus nevirtualus un kontrol&tus Iidzek]us ar
So pasu patmilibas biitibu, tapec ta nevar atsvesSinaties no tas radita
prieka, un ta vairojas tajas vienmér klatesosajas sejas dalas, kuras
tu vienmer esi grib&jis apslapét.

Jo jiis nevarat atsveSinat nevienu energijas dalinu, jo energija ir
vienota un daudzskautpaina sava apmierinajuma izjiita,
apmierinajuma izjuta, kas attista dazadas realitates, jo més esam
virtuali un iedomati, tikai citu klatbtitn€ vai pasa spogult mes
slépjam jauno regul&joso energiju neitronu energijas garu, kas ir
stie gaismas dzivnieki. Gaismas piiki var iedegties!

Skaitlis



Elektriska strava St
strava, kas katru dienu pliist cauri mums un atdzivina mis, dod
mums speku un mirdzosu un ejosu bitnu mimiku, ja! Kajam, jo
ta var bt gaismas spéks vai arT slimas un atveselojosas
apspiestibas speks, kas stajas prett dualistiskajai un nomacosajai
realitatei.
Ta vieta barojieties ar ktmisko un antikimisko k&zu pozittvismu
un transcendentalo realitati, kas baro inovaciju un piepildijuma
garu, piepildijuma, kas ir tikpat personisks un nenodododams, ka
barotavas, kas barojas ar drudzainu steigu bez baudas, bet kas
ievelk pratu domu magnétiskajos vilnos un no

parraide. Domu parraide ir reala
un magnetiz€ un attista k&des, ko neviens nevar noliegt, un §STm
kédém ir strava, kas izplatas apspiesto sajiitu un baudu bezlaika
gaisa, jo mes visi jau no pasa sakuma esam argjo energiju beta
blokatori, bet tie pastiprina misu slapes.
dzivot.
Tapéc sie impulsi ietekme misu domasanu, un dazkart mtsu
domasana rodas vai attistas konflikti, tacu tie var radit elektrisko
laimi, kas ar satraukumu vartos mias aizvedis uz realitati.
argja.

Zila gaisma
Spécigu emociju izraisita, zila gaisma §kerso tiltus un kapnes un
ieklust to jutu vara, kuras ta baro, un attista So garigo potencialu.
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Ar saviem Tpasi jiitigajiem stariem ta aptver dailrunigas draudzibas
1slaiciguma skaistumu, kas ilgojas péc kaut ka zilaka, specigaka,
intensivaka un attista miisos zvaigznajus ar dzilam sajiitu un
atsveSinatibas sazarojumiem $aja Herca vilni.

Sis speks iedarbojas uz slipiem pratiem, kam atpemta sajiita dzivot
zilos tonos, tirkiza zila, kas ietekm€ dzilu un ilgstoSu draudzibu, tas
sevl nes magiskus neprata un baudas starus, reta skaistuma un
uzmundrinosas ziluma milotajus. Kréslas intensitates pavedienos ta
attista un parnes energiju, kas ir omuliga un ar mokam un klusumu
pasarga no launuma un baudam, n€, ta nav maska, kas miis
maldina un norada uz abstraktam domam, ta ir spéciga zila gaisma,
kas pastiprina realu un iedomatu baudu, bet ta ietekmé un vienmer
ietekme tos, kurus ta parnésa.

uz patiesu un ilgstoSu draudzibu. Vina iemilas un, it ka atnemta
no saprata, bet kas kalpo ka bariba emocijam, nak un nes
baudas un iekares priekussis prieks ir kalorisks un iebriik visa.
un tas ir satraukuma trakums ar So zilo gaismu, kas nogulst un
sakriipojas energiju uzkrasanas, kas laika gaita tiek iztukSotas, bet
nepazid tagadn€ nakotng, citiem vardiem sakot, vienmer ir §1
aizsargajosa gaisma, kas nelauj mums attistities nekontroléjamas
gaismas baudas zina.

Pirmdiena 23.
2007. gada jilijs
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Elektriskais kabelis
Pa miisu kermeniem pa elektribas vadiem plist vibréjosa
trauksmes strava, kas baro ceribu un kaut ko jaunu un parsteidzosu,
kas atstaj miis statiskus kustibas, bet ar paatrinatu un trauksmainu
domasanu. Parvietosanas paraliz&ta, spriedze, kas miis ieramé
realitate, pieaug, un ar kontrolétam un izmeéritam kustibam mes
nolaizamies pa domu kapném, kur
savieno mis vienu ar otru.
Tiesi uz §tm domu kapném mes kategorizéjam uzvedibu, sejas un
kustibas un ieklaujam sevi dzives mirk]u lejup un augsup. Gaisma
baro eskalatoru, kas bez apstajas ved jus 21. gadsimta valdosas
realitates neprata, energijas, magijas, fantazijas, viss ar Skietamu
harmoniju, bet

uzmanies, ne visi iet pa kapnem.
dzives kalnini, ir cilveki, kas kapj pa pakapieniem un celas, un
galvenokart kads vinus atbalsta, vai ar to pietiek?
Vai arT tas ir lidzsvara jautajums? Speku
lidzsvars ir bitisks kustibu, ka arf nolaiSanas un pacelSanas
lidzsvaram katras biitnes liment, tacu ne visi ir pelnijusi nolaisties
vai sanemt atbalstu cela uz augsu.
traumas vai
apstasanas, un tas jus aizvedis pie
domajosas biitnes gaismas.
Bez lidzsvara argjo speku, kas var piekapties, soli ir cietas un
baro kabeli ceribu jus sasniegsiet vissvarigako elektrisko kabeli
dzives cikla, ka energija, kas baro Zemi.
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Otrdiena, 2007. gada 24.
jalijs

DzirkstoSa gaisma Ta
krit un izplast, atSkaidas un izpleSas neparvaramas veélmes
gaismas atzaros, jo ta ir illizija, tapat ka visi dzirkstoSie gaismas
atspulgi, kas p&c tam sabrik, saskaroties ar realitati.
argja.
Apveltita ar launpratibu un viltojumiem, sporadiskam neprata
epizodém dzirkstosas ieckares ka milestiba, kas izplesas un
piesarno, okup€ visas domas un lauj sevi paklaut un domingt, ta
ir atdzivino$as energijas apmaina, dzirksto$a, kas nekad
neizdziest, gaiSais saturs ir tur.

Piektdiena, 2007. gada 27.
jalijs

Apgaismotas debesis

Nekas nav sp&cigaks par veélmi sasniegt izgaismotas debess
perfektu Iidzsvaru, jo tieSi zvaigznes ir tas, kas pieskir tai
dzivibu un virza domas un idejas jeb, patiesiba, no vélmes uz
realitati.

Nav neka skaistaka par zvaigznu energijas izgaismotam
debesim, kas prasa pastavigu zvaigznu mijiedarbibu, un
zvaigznu speks ir unikals. Ka es saku, nav neka stipraka par
dveseli, kuras debesis izgaismo griba un vélme p&c parmainam,
un zvaigznu mijiedarbiba un pieskariens magnetiz€ domas.
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Svétdiena, 2007. gada 29. jllijs

Energijas nopliide

Mani biedg tas, ka energija aiziet diimos bez liesmas, ta nav vélme
interpretét kosmisko realitati. Mani sartigtina, kad vitali svarigas
energijas tiek apspiestas, pielagojoties un izkristalizgjot jutas, - ta
neap$aubami ir politkorektuma maskésanas. Ak, tiras energijas
dvesele, parverties magija un parlido pari pratiem, kuros nav
impulsivas stravas par faktu patiesumu un lietu nemitigo mutaciju,
parmainas ir posmi un cikli, kuriem ikviens iet cauri un attistas, bet

nekad cela.
35

no bailém un cieSanam, kas saistitas ar jutam. Atbrivojiet sevi un
paplasinaties un, pats galvenais, ciest no dzives mutacijas, no
parmainam, kas mas virza.

Otrdiena 28.
2007. gada augusts

Dzivibas gaisma

Kaislibas kaislibas tiek iegremd&tas. Jo mes

instinktTvi milam un vélamies but miléti.

dos.

Kaislibas un vil$anas brugé celu dazadam iltizijam. Apmulkots

un iemilgjies, es koncentrgjos un koncentrgjos uz visu patiesi
milo$a metodologiju, kas izlauzas cauri jebku-



vai nepatiesiba.
Nogalinati mileta darbibas lauka, mes saskaramies ar patieso
biitnes identitati, tapec bt milétam no mums prasa dzili
apzinaties, kapéc esam mil&ti, un toméer ir nepiecieSama
dihotomija, ka labpratigi atdodam un milam, $1 dialektika pienem,
ka 1+1= 1, lai gan logiski neviens neko nevar baudit.
Tatad logiski 1+1=2, pareizi, bet riciba nebus produktiva, ja
rezultats nebis tehniska sasaiste attiecksmes, vertibas un uzvediba
kopuma, tapéc tad ir viena pozicija vidi.
milas dzive.
Saprotams, un vai §T patiesiba ir vienigais baudas avots, vai ar1
individualists velas citu ricibu?
ricibu ka patiesu brivibu.
36 Nu, neesmu nodzivojis tik ilgi, lai cauri $adiem posmiem,
logiski vai nelogiski bais vairaki no jums, es negribu bt pilnigi
parliecinats, tap&c laiku pa laikam iedomajos sevi par ass, un
misdienas ir griiti ar Tstiem ass, ir maksligi ass, kas maldina, bet
tie, kas patiesi sevi $aja loma dazkart ieliek, nemiet savu viedokli.
savus secinajumus. Es
neesmu $eit, lai to darTtu, patiesiba man ir savas bailes par nepratu
un atticksme, ko es neuzpemos, jo neprats ir neprats tikai
noteiktos apstaklos un tad, kad to verte citi, citiem vardiem sakot,
tas biezi vien ir atkarigs no "dzives vides". Nedaudz atkapjoties no
§1s argumentacijas, es gribétu teikt, ka esmu traks, ka man ir
patika vairaki cilvéki, un tapéc mes nekad neesam apmierinati,
mes gribam vairak
milestiba un vél un vél...
Kapec tik daudz milestibas ambiciju, ka es teiktu. Es nemu to
atpakal, sakot, ka me&s visi esam brivi.
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milét nepratigi, mes esam neaizsargati un.
biezi manipulé. M&s gribam
ticét, ka ta ir taisniba, ka més milam, kapéc, jo esam miléti, §1
sajiita, kas atmodina piekerSanos un iedarbina dzives gudribu,
miléSanas akts un §1s milestibas nodosSana skaidri un spontani,
sakot es gribu, jo man ir tiesibas bt milétam, jo tad milam viens
otru un dodam gaismu dzivei ar vienotu, sirsnigu piepiili uz cela
bez asaram.
bet vai sapes.
Izbaudiet briniskigu biitni, kas jums dava
Maksimala progenitora energija.
Gaisma tiek atveidota staru kiilos, kas izgaismo pasu
saules sist€ma, ticiet man.
Milestibas gaismu nekad nevar notvert taluma, jo ta izplatas
caur kontaktu.

§Ts atdzivino$as energijas.
Un vienadojums pieaugs 1idz 1+1+1+1+1+. i, =
bezgaligaks.
Milestibas joma ir magnétiski speki, vilinosi speki, kas piesaista
velmi iepazit un apmierinat.
velmi vai vienkarsi baudit.

Sestdiena 1.
2007. gada septembris

Energétikas asociacijas
Gaisma : siltums : saule : spéks : segregacija : sickalas : skiipstiSanas
: DaliSanas : Sajitas : Prieks : Ballite : DzimSanas diena
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: gadi : vecums : vecumdienas : pacietiba : neatlaidiba : sasniegumi
: upuris : sapes : dziedinasana : arsts : veseliba : vitalitate : energija
: speks : impotence : vil§anas : cieSanas : kritiens : reiboni :
reibonis : reibonis : neprats : slimnica : hospitalizacija : trikums :
vElme
: Gribét : Gribet : Uzvaret : Uzvaret : Cina : Kars : Nave :
Zaudgjums : IzzuSana : Prombiitne : Prombiitne
: Vientuliba : Domas : RadiSana : Izgudrojums : Meli
: nez€liba : amorals : sods : sods : rajiens : rajiens
: Naudas sods : policija : aizsardziba : dro$iba : stabilizacija :
Lidzsvars : nelidzsvarotiba : nenormals : slimiba : psihiatrija :
palidziba : terapija : klinika : injekcija : medmasa : morfijs :
narkotika : iliizija : vilSanas : an- sietija : nervozitate : spriedze :
kautins : cina : cinitajs
: Uzvaretajs : Sacensibas : Konkurence : Adrenalins : Bailes
: Bailes : Saubas : Jautdjums : Atbilde :
Jautajums : Zinatkare , interese ; Apmierinatiba : prieks
Orgasms : sajiita : sirdsapzina : atbildiba : vaina : vainigs :
nevainigs : brivs : briviba
: Taisnigums : Godigums : Patiesiba : Patiesiba : Sirsniba :
Parpasauligums : Neredzamais : Nerealais : Neeksistgjosais : [ztele
: RadoSums : Sapnis : Miegs : Atpiita : Miers : Klusums
: Klusums : Apstaties : STOP : Zime : Simbols : ZIm&ums
Zimulis : Dz€$gumija : Riepa : Cel$ : Celojums : Transports :
Vilciens : Diegs : Adata : Adata : Tapa : Stsana : Operacija :
Iejauksanas : Parmainas Pareja : Posms
: meérogosana : klasifikacija : indekséSana : termini : Vardi : frazes :
dialogs : komunikacija : izteiksme : demonstracija : prezentacija :
ievads : preambula
: Introits : Gramata : Lapa : Koks : Daba : Vg&js :

Gaiss : Jura : Uguns : Zeme : Saules sistéma : Energija : Gaisma :

Jauda : BLUE RAY )
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Ceturtdiena 4.
2007. gada oktobris

Energijas atjaunos$ana
Dzivo neapmierinatiba ar apmierinatibu
Labklajibas gaisma Es

esmu visas krasas, lai izkrasotu jusu pasauli.
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Svétdiena 7.
2007. gada oktobris

ParalizéjoSa gaisma

Kaut kas liks mums apstaties, ja més nevélamies turpinat, bet
kap&c apstaties, ja ta ir darbiba, kas notiek un rada emocijas,
sajutas un stimulus, kapéc, kad kads reagé un reagé uz mums,
riciba mani draugi, pacietiba un inteligence, lai saprastu otru
konfronte. Tas ir jautajums: kapéc atbrivot energiju, kas mius
paralizg, it ka mes butu nereaggjosi bérni?

Drosme, mani draugi, vards ir rikojums, lai tiktu tiesats, un kur$
biis saprata tiesnesis, kur$ biis normals un nenormals... neviens!



Mums visiem ir ticiba, un man ir ticiba tiem, kam ir ticiba,
Saubas par vélmi un vélmi paliek viszinosas un klatesosas, bet

ka arfa, kas uzvedina un maldina, ta raida sirénu skanas ar
halucinacijas atbalsim. Mums ir divas ausis un viena mute, lai
dzirdetu divreiz vairak, neka runajam, un klusésana ir darbiba,
nevis naivums vai nekontroleéSana,

Tikai retais var pretoties klusumam, jums vajadz&tu to izméginat,
tas var bt pat mokoss, bet tas atbildeés uz daudziem subjektiviem
un socialiem jautajumiem klusums ir m&ms, bet tas var darboties
ka lielisks ierocis nekontrol€jamiem, kas alkst impulsivitates un
iekares, tap€c nomierinieties un ieklausieties klusuma jiisos!

0 TreSdiena 10.
2007. gada oktobris

Ja kadu dienu tas biitu zibens

Ja kadu dienu tas butu zibens, vai tas biitu iznicinoss, biedgjoss,

trokSnains, nerimstos$s vai arT tas biitu spozs, skaists, starojoss

energisks...

Tapat ka cilveékiem, katram staram ir atskirigas Tpasibas, atskirigi

darbibas veidi, atSkiriga gaisma, citiem vardiem sakot, katrs

stars/bitne ir unikals un ekskluzivs. Nu, ja kadu dienu

ja tas butu zibens speriens, tas vismaz bitu

originals. Katram zibepam ir sava darbibas forma, tapat ka
cilvekos jebkura bridi §1 darbiba paradas sekundes dalas.

brizi. Mes

varam iedarboties uz staru/biitni, més varam mainit ta virzienu

un galamérki. Attieciba uz galamérkiem un
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Pirmo reizi es atsauk$os uz Dieva vardu. Kadu dienu man bija

saruna par uzskatiem un ticibu ar kadu Korana sekotaju, kurs

man izstastfja §adu stastu, kuru es tagad aprakstiSu: jums iedod

kaulinu, un jis dedzigi ludzat Dievu, lai vins jums iedod

maksimalo rezultatu, bet jis sanémat minimalo. Dargie draugi,

So stastu var rezumét $adi: kurs patiesiba meta kaulinu?

Bet papildus §im stastam es gribu jums pastastit, ka mums ir

riciba un mums ir staru/biitne, kas darbojas ar vidi, un katrs met
kaulinus ar savu energiju/formu/uzvedibu.

Piektdiena 12th
2007. gada oktobris

Macibas par tévu, kas izglitojies dzives gaisma

Es pateicos t€vam par So ieguldijumu manas macibas.
art... no visa pa druskai... ta més veidojamies... kad esam
uzmanigi pret dzivi...

pret to, kas mas ieskauj... ar jiitigumu pret visu.

AtstarojoSa gaisma
Es atspoguloju, tapec esmu traks
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Svétdiena 28.
2007. gada oktobris

Spilgts rits

Cik patikami ir pamosties sava pasaulé, kur dzied kanarijputnini,

peld zivis un elpo koks. Iepazistieties ar maniem lidzdalibniekiem:

Pintas kanarijputnins, kas apbur ar savu dziesmu. Gudra

zivtina, kas peld un slid tideni. Un Amazones Bonsali,

kas elpo un iedvesmo.

Papildus §Tm trim mirdzo$ajam un iedvesmojos$ajam manas

pasaules biitném man zem loga ir vél viens pasaules globuss.

kas apkopo pasauli, kada ta bija pirms 20 gadiem, tikai
Piem&ram, v&l pastavéja Padomju Socialistisko Republiku Savieniba.

Man ir arT divas tuksneSa rozes, abas sastav no tuksneSa smilSu

graudiniem, kas man liek idealiz&t vienotu globusu, zem globusa ir

§Ts rozes, viena sava sakotn&ja krasa, kas man nozimé neatlaidibu,

bet otra nokrasota zalos tonos.

Ta ir spéciga pasaule, kas man simbolizé ceribu. Saja mana

pasaulg es rakstu, izt€lojos un jiitos ka nesatricinama. Pilnigi silta

atmosfera un gaisa rita es rakstu kadai milosai dvéselei, kas vélas

Seit izt€loties braligas savienibas rozi.
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Otrdiena - 2007. gada 20.
novembris
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200 dienas ar 'parasto'" Filipe Moura Es
pamodos cita realitaté neka parasti, un rakstiSanas jomas izpéte ar
§1 bloga starpniecibu paplasSinaja manas karjeras robezas.

mana
butne. Es domaju par , ka tiek parraiditas domas, un par to.
Es to pielidzinu gaismai un tas spekam.
Ka mé&s visi domajam no dazadam perspektivam
jums ir jaseko lidzi straumei.
Dveéselé ir nemiera brizi.
Misu skatfjums uz sevi ne vienmer ir naivs.
Energija paplasinas. Netirs
prats ar sliktu uzvedibu tiek iemiiZinats.
dati.
Balsis vienbalsigi skan skalak neka viena balss.
Vardi ir izteiksmes maksla.

No $1 briza bis iedvesma. Sirdsdarbam ir savs
izpleSanas ritms.
caur venam.
Represijas tiek veiktas klusi.
Visam ir savs Q. Meés
visi domajam par launumu.

Dazreiz tie liek mums .
Més visi domajam.
Atminas ne vienmér ir. Nepraktizgjiet naidu, tas ir
slikti.
Ne visiem ST iesp€ja rodas Tstaja laika. Dazreiz meés cieSam
tikai tap&c, ka pasi sev to laujam. Mums visiem
ir varda briviba. Nav neka godigaka par
patiesibu.
Man ir dazadas izteiksmes formas. Labi
justies nozimé biit lidzsvara.
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Lidzsvars ir rutinas cikls. Nervozitate ir
nelidzsvarotiba. Cilvekiem patik
komentét.

Mums visiem ir tiriba.
Saule ir energijas avots.
Universala milestiba rada lidzcietibu.
Nenormali ir tas, ka nekas nenotiek. Més visi
aizmirstam, kad gribam. Vienmér ir vairakas
perspektivas.
Daudz ideju, maz parliecibas. Dazas
lietas ir neatgriezeniskas.
Ikviens ir paklauts netaisnibai.
Milestiba ir pricka avots.
Vienmer viens un aizsargats.
Daziem cilvékiem nepatik domat.
Sirdsapzina ir lukturis, kas miis apgaismo.
Mums visiem ir
netikumi. Dazreiz mums ir
bailes. M&s visi runajam
mulkibas. Es nevienam nerakstu.
Mums visiem ir kaut kas tads, ko nev€lamies atceréties, bet ir
labi zinat, kad esam skumji, un vienmer to atzit.
neko neslépt. Mums
visiem ir ievainojamibas. M&s visi
izjitam baudu no kaut ka.
Kad iespgja klauve pie durvim, vins tas atver. Ir jitama
atticksme pret citiem. Neviens nevienam nepieder, tapec katram ir
tiestbas uz savu.
spidet.
Draudziba vienmeér ir labs princips draugs a
cits es.
Sekojiet savam instinktam par to, ko uzskatat par
pozitivu.
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MEés visi varam but miléti, un miloSs milestiba ir
gaismas
generators. Kad esam miléti, mums ir jaciena ST sajuta.
menti.
Miliet viens otru un palieliniet dzimstibu. Vienmér ar
vardiem krustcel@s. Ta, protams, ir antagonistiska fraze, bet ar
savu logiku.
lai izvairTtos no cieSanam.
"Veciem cilvékiem piemit nevis gudriba, bet piesardziba.
cia", tap&c klausieties!
Mes visi pazistam labo un launo, un tikai no mums pasiem ir
atkarigs, vai me&s esam labi vai slikti.
Trakums ir kaut kads vesels
saprats. Patiesi zinot, ir svarigi, un, ja iesp&jams, ir
beidzis dzives skolu.
Es parveidosu sevi jums, sev un saviem milajiem.
par mani.
Izmainas evoliicijai.

Otrdiena - 2007. gada 27.
novembris

ElektrizejoSas asociacijas
Es!

Es to jitu!

Pardomaji

et!

Es to
saprotu!

Capto!
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un izelpot energiju visas dienas

garuma! Gaisma piesaista gaismu!

Spéks ir zinasanas!

Zinasanas ir maciSanas!

MaciSanas ir atklasana un sajiitas!

Sajust nozime reflektt!

Notversana ir maciSanas!

Macities nozimée saprast!

Realizet sevi!

Es esmu, Tu esi, Vins ir, Més esam, Vini ir! M&s
visi esam Es!

Un es esmu vini! Un

vini ir mées!

Un kas vispar esam?

Mes esam, jo mes eksistgjam!

Mes eksist&jam, jo esam raditi!

RadiSana caur ienemsanu! Dzivibas

gaismal

RadiSanas gaismal! [zt€le un

realitate!

Dualisms starp to, ko més vélamies, un to, kas patiesiba ir! Fakti,
kas ir realitates interpretacija!

Realitate, kas miis ieskauj! Majvieta,

kura més esam raditi! Vide, kas mis

parveido!

ParveidoSanas/parmainas!

inovacijas UN parmainas!

parmainu CIKLU STADIJAS!

parejas posmi! parejas BARJERI!

parvarét CIKLU UN TRANSPORTESANAS SADARBIBAS!
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gritibas CREATED un iedomats vai reals!
Gritibas/problémas mijiedarbiba starp zemapzinas un apzinu!
apzina UN REALIZACIJA! neapzina

UN PROJEKCIJA! sevis projekcija!

eksistence!

Es eksistgju, tad MES eksistgjam! MES

ESAM VIENS ES!
PASAULE!

PASAULE, ES, KAS PARTAPUSI MUSOS! MES RIKOJAMIES
SASKANA AR SO PASAULI UN SASKANA AR TO MES!

i DARBOJU JUSU PUSE!

JUS PREZENTET PAR TIEM!

vini IR pasaule! bitnu

pasaule!

biitnes, KAS IR VAI NAV! dzivs

VAI NE! dzivs!

razot gaismu CAPTURE LIGHT!
Gaismas

energija! energija

Speks! speks ir vélme!

veélme ir vélme! vélme

ir reala!

mes visi varam biit reali! reali ir fakti un !
uzvediba IR DARBIBA! DARBIBA IR
ATBALSTS PASAULE! pasaule DARBIBA IR
TRANSFORMACIJA!

transformacija IR IZMAINAS!

47



48

parmainas IR

REALAS! parmainas IR PERMANENTALA vélme!
pastavigi MES ESAM VIENOTIBAS ENCHANTMENTA
velmes var

apspiest!

ne VISS, KO MES MES MELAMIES, IR PASAULE!
neapmierinatib

a ar to, ko més nevaram dabiit un kas neeksiste!
necksistence IRREALI!

doma NAV FAKTIKISKA! nav

faktiska NAV sasniedzama! nav

sasniedzama izmisums! izmisums

cie$anas!

cieSanas par to, ka nav! tas, ka nav, piesaista

velmi!

ja me&s velamies to, kas neeksiste, mes

nesasniegsim laimi!

laime velmju piepildijums! nelaime

nepiepilditu vélmju nepiepildijums

PAZUDIS!

nesasniedzams! rada

depresiju!

depresija PSTHOLOGISKAIS STAVS, KAS NAV REALIZETS.
nav REALIZETS, NAV FAKTISKI NEPAREIZS!

PASAULE IR NEPIELIECIGI FAKTI, KAS EIS! speki UN FAKTI,
KAS PRIEKSLABI MUN- DO, KAS NAV SASNIEGAMI!

tas nav sasniedzams, tas ir garigs!

garigais ir veids, ka sajust sevi! mes visi dzivojam ar garu!
gars/PREDISPOZICIJA!



motivacija kaut kas, kas mis virza! virzit uz ricibu!
aCTO, DARBIBA!
RIKOTIES PRET CITIEM!
citi TIE, TIE ES! es pret
viniem (pasaule)! sociala
pasaule!
ZINASANU apguve! ZINASANU apguve!
ZINASANU ZINASANA! ZINASANU
ZINASANA! ZINASANU nodoana!
STARP MANI UN VINIEM MUMS PASAULI!
iepazit pasauli nozime bt taja!
més TIE IR ZINASANAS PASAULE!
mums visiem ir zinamas zinasanas!
dalities ZINASANA IR MACIBA!
macities ir dzivot kopa! dzivot kopa ir
komunic@t! komunicet ir veidot
attiecibas! veidot attiecibas ir
mijiedarboties!
mijiedarboties IR DARBIBA PASAULE!
aKTUAT PAR PASAULI IR TRANSFORMETIES!
parveidot pasauli, izmantojot zinasanas
MENT IR EVOLUCIJA!
attistities IR ZINATIBA! zinat IR
ZINAT, KA TRANSFORMET! PARVEIDOT ZINASANAS
PASAULE!
daudzkultiru ZINATNE! BEZGALIGA
ZINATNE! NEPIELIETOSAMA
bezgaliba!



biit gudram ir utopija!
utopija ir vélme sasniegt!

griba!
griba IR ieksg€jais speks!
ieks€jais speks IR es!
Es parveidoju pasauli!
PASAULE TIEK PARSTRADITA AR TIEM.
vini ir pasaule, kas parveidojas! m&s esam
tie, kas parveido pasauli!
ar PRATIGUMU! ar
PRATIGUMU! ar
PRATIBU!
tiesiskums VIENDERIGAS PRATIS!
tiesibas par to, ka es esmu es!
mums jabit taisniem pret
pasauli!
%0 aKTUAT ar apzinu un balstoties uz realo! aK TUAT ar apzinu ar
patiesiem faktiem.
AIS!
iztele!
izteles radisana! kas
neeksiste, tas rada! radisana izt€les speks!

speks RADIT IR BUT BRIVA!
Briviba IR ZINATNE! ZINAT
IR INTERPRETET!
Interpretét IR PIEDOMAT!
pienemt IR SAISTITIES!
apnemsanas IR PAKTS! pakts ir
zverests!

zveret Ta ir lojalitate!
lojalitate Ta ir taisniba!
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patiesiba IR VIENS!

viens IR es!

més ESAM VIENA PASAULE!
mes esam vini, mes esam jus.
BUTIS.

augSana IR

BUSANA. biitne IR

eksistsana.

eksistence ir reals fakts.

ta ir realitate, ka mes eksist€jam un ka més esam pasaule, dzivu un
nedzivu biityu pasaule.

0 ES, JUS UN VINI PARVEIDO PASAULIL

O pasaule attistas: attistities nozime biit
zinosakam!
biit ZINOSAM IR BUT ZINATAJAM!
zinat ir ZINAT!
zinot ir PIEREDZE!
piedzivot IR JUSTIES! just IR
ZINAT!
mg&s jitam tikai tad, kad piedzivojam! més piedzivojam
tikai tad, ja gribam!
BRIVIBA PIEDZIVOT TO, KO VELAMIES!
tiesibas, pienakums biit cienitiem! més to
negribam, mes to nezinam!
nezinu, nemainiet! IEGUTAS ZINASANAS!
ar MISCELLANEOUS PEOPLE OF THE WORLD!
NEZINU, GRIBU EKSPERIMENTET JAUTAJUMS
CITAM I! elacijas
tiek glitas no sevis pasa un citu cilvéku pieredzes
TIE!
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ir nepareizas lietas, ko dara citi.
JAU IR IZMEGINAJUSI!
un tas ir veselais saprats, ka tie nav labi! veselais saprats,
dzives gudriba!
dzives gudriba! kopiga

pieredze! iegiitas zinasanas!
mijiedarbiba, mijiedarbiba parveido
JORA!
pasaule ir mijiedarbiba!
PASAULE esam més!

pasaule ir es, tu, més, jus, vini!

koplietosSana, DRAUGU
DRAUGS! draudziba KOPIGUMS!
kopigas vertibas!
Tas pats es daudzos no mums. socialisti
ir més. mums visiem ir DRAUGS!
STARP MUMS MES VARAM
RIKOTIES!
RIKOJOTIES SAVA STARPA, MES IETEKMEJAM
VINAM!
ta ir PASAULE! ta
ir PASAULES afekts!
transformacija
JAUNS ES, MES, , TEVI!
Jauna pasaule. jauna
REALITATE.
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Svétdiena - 2007.
gada 16.
decembris
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Velme

Dava man skiipstu... tadu, kadu tu pazisti!

Dava man sléptu skiipstu, tadu, kadu tu médz nozagt.
redz&sim viens otru

kad vélme pieauga... Noskiipsti

mani... maigi... tadu... kadu... tu zini!

Maigs... salds... garSo ka tu!

Skiipsts no manis...

Bezmiegs

Es negulu, jo es negribu gulét, es gribu dzivot. Tas ir $kerslis, kas
nelauj man gulét.

Es saskarsimies ar to ar bezmiegu

Pirmdiena 24.
2007. gada decembiris

Enu vilka karikatiira

Enu vilks bija pazudis, bet atrasts.

Aizsargats, bet tikai p&c izvéles.

Vigs baro savu veiklibu ar kimiskam cietvielam un iespaidu par
h20.

Savas €nas tiriba ienirst piedzivojumos.

un bija nolaiSanas, karikatira.

Tapat ka Lobo, vins$ bija aizsargats, bet tikai ar savu attieksmi.
nho, iegrimis Skietama vientuliba.
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Sodien es rakstu ar Lobo caricuao es saskaros ar vina pasauli
un es to
interpretéju. Neatkarigs draugs, vins nespéj dzivot bez savas
mezonigas, bet labdarigas dabas ka 1sts dzives jaunpienacg;s.
Embrions karikattra, kura es trengjos, vins ir ar uzticama jauna
virie$a asinim, godigs pari visam, ar bezbailigu dabu, mezonigs
savas biitibas, bet uzticigs un draugs, kas ciena savu partneri un
draugu.
Tatad, uzticami celojuma biedri un vienmer tiek interpretéti ar
milestibu un klusumu.
Esmu dzivojis kopa pietickami ilgi, lai iepazitu AS shado-
Bet es vilka saskatiju drosmi, un
vins nodibinaja klusa uzticama drauga un stattitu par savu brivibu.
Ja vilkam kaut kas piedergja, tad ta bija briviba, bet ta bija...
tikai, tikai! un bezmaksas!
Enu vilks ekstra-cilveka kvelojosa energija sava
butibas veids.
Ar savu rieSanu ta uzspiez savu dzunglu neatkaribu.
Genu butiba.
Es noléemu Ziemassvetku vakara garigi un atseviski dalities mencit
ar vilku, vai drizak ar karikatirisko &nu vilku, kuri vienlaikus bija
brivi vienatng, braligi saistiti ar vienu trauku un attiecigo.
dzeriens.
Vai més esam vieni péc
izveles?
Protams, mes varam brivi domat par to, ka daba mis veido.
za.
Vilks Caricuao bija man davana $ajos Ziemassvétkos, bet vins ir
mezonigs, un vina iedzimta genétiska vide velk vina hromosomas
uz tiribas sajiitu.
Ta ir briva péc savas bitibas.
Enigmatisks par savu dzivesveidu, bet kurinams ar
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slapem péc dzives un izbaudot tas vientulo, bet brivo pusi.
ierobezojumu vai uzlik§anu. Es un Sombra

Volfs esam Draugi, bet mums nav raksturigi rikoties
netradicionala veida, piespieZot citus, mes esam brivi peéc mates
dabas, un tap&c mes augam un rosinam to, kas miis ietekmge.
Havanas klubs ir ta pasa neprata pec revoliicijas un misu butibas
parnemsanas, brivas, bet vientulas vieno$anas ar instinktu
sadarbibu, esence.

uz suni.

Otrdiena, 25. decembris
2007

Gailis spéle 55

Ar visu cienu, mums ar jums ir atlauts! Ko tu doma par

mani un es par tevi?

Es esmu pateicigs jums, ka esat mani izlasTjis, varbiit sapratis!
Parejot uz komentaru dalu, un jiis jau esat mani izlasijis,
tapéc jau esat izteicis savus komentarus, kas ir, maigi
izsakoties, dailrunigi....

Likuma noteiktaja laika davana ir atplésta. ......... jau

gailis vai gailis - tas ir briesmigs jautajums!

2008. gada 16. marts

Pardomas par komunikativo ekstazi, kas saprotama p&c mazakas
klusuma atbalss, kas mus attalina.



Darbibas ir vardi sapju pat vienkarsa dedziba no
noraidiju
ms. Neparvarams $kerslis fiziski, bet ne gaisas biitnes
hormonu un garigas kimijas zina.
Debesu kermeni iebriik miis uz ziedésanas
PERFEKTIVA
MILESTIBA. Milestibas abolina mekl&jumos, jo bagatiba ir
saprast daudzS8kautnainas biitnes un vienmer kaut ko pielikt pie §1
skatpunkta.
VEl viens papildingjums, vél viena vélme péc lidzjiitibas un
maiguma, kas trimdina mis uz paScienu.
Tas ir veids, ka bt reprezentativam
socialajas aprindas. Raugoties no vienota un nedalama Es
perspektivas, neviena griba nav saistita ar jebkuru gribu, lai arT cik
daudz gribas pasaul€ rastos.
aplis.
56 Sis zelta aplis, labas ticibas un uzticibas deriba
un ciena, jo Ipasi pienakums, nepastav.
Mg@s esam tiri un mezonigi sava riciba, un nav neka savtigaka
par sevi, kas, vienkar$i biidams sevi, iebruk bez sevis.
otru ar savu viedokli. Uzliesmojis prats, kas
jutigs pret vienkarsu konfrontaciju.
ideju, ir steidzami vajadzigs veselais saprats.
Kad mums ir japadodas vai jaiejaucas savam "es" ar otru. Nav
neka banalaka par atteikSanos no ta, ko nevelamies.
viegli.
Milét nozim€ just otru, nevis sevi. Ta ir konstruktiva
attiecksme pret saikni starp mums, bitném, kas cie§ no
harmonijas, ko dziva biitne kopa ar dzivu.
citas biitnes.
Instinktiva uzvediba iespiests, ka m&s domajam tikai par sevi, tad
par sevi un tagad atkal par sevi.
Konflikti, jo viens no tiem ir es, kas parveidots par es, un
jus nekad 1sti nezinat, cik daudz es jums bis jasamierinas ar to,
kamer.
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piekapjoties

otram. Tas ir sava veida atnak$ana pie mums, kas vienmér

atveras. Pieversiet uzmanibu saviem "es", ar kuriem mask&jat

sevi un kada egoisma Iiment atrodaties.

Nu, es brunas kadu dienu tik Joti satricinas tavi es, kas eksisté

un kas ir es plus es.

kas saplaisa brunas. Un tad, ka

tas ir - stavet spogula prieksa un bit tikai atspogulotajam es, kas
eksistg, jo visi es ir bijusi...

ar pasaules "es". Jo m&s bijam vieni,

un tad, kad més grib&jam biit vieni tikai tapéc, ka vairaki "es"

bija egoistiski pret mums.

mani.

Vientuliba ir vards, ko daudzi cilveki mil sev, bet kas nav radijis

milestibu man un tev.

Milestiba: esuntu 57
Omnia vincit amor
Milestiba uzvar visu

2008. gada 21. marts

Ja vien tu zinatu un gribétu Ja vien tu

zinatu un nekad nevajadzétu

Kapeéc $is neapdomigais nemiers Tapéc, ka
tas ir ilgas un tas ir nopietni.

Tu nac no turienes uz

Sejieni Es neredzu un

neapzinos, cik tas bitu

ideali Tas butu

varondarbs.
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Ka jus varetu nakt un dot Nedz dot,

nedz paradities

Cik sapigi ir gribét un nevarét Bet jis

pat nevarat gribét.

Es vélos, lai tikSanas

Viena bridt

Tada ir dzive Loti

krasaina Man ir daudz

krasu

Jums vajadzetu but Seit

Man tuvu

Es neredzu darzu Rozes zied un
krit Baltas ziedlapinas izbalé
Ilgas un v€lme Nekad
vienatng, bez izlikSanas Es
esmu $eit

Tu esi tur

Un es tevi grib&ju Seit

sksksk

koK

Tavas skaistas briinas acis ir ka
olivas no jiras. Kad es par tam
domaju, tas man atgadina tikai

tevi.

2008. gada 26. marts
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Es pamodos, es

pamodos Es iznacu no
tumsas Bez ilgam

Mani apnéma kaisle un
iekare.

Viss, ko es redz&ju

un atcergjos

Spécigi skiipsti, apskavieni Viss,
ko esmu devis un sanpemis
Un es neprasiju

Ta radas no
atdzimSanas, un es to
neprasiju, lai ta butu ar
Milestibu.

Bez sapju

Es redzgju, es velgjos, man bija

Un es atcergjos visu, ko vini man deva
Tas bija viss, ko vini man vargja dot.

Vins vairs neuzstaja, vinam tika
dota Milestiba, piekersanas,
lidzjiitiba Viss no kaisles.

Tas vards, kas nekad nesaka né Sirdij

Brivi un gaida

Davinat to, ko jis pat Ziedojums
eksiste

Ir taisniba dot, neprasot un
nepieprasot.

Ja nedzirdat "ne", neltidziet,
dodiet.
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Meklgjiet lapstu

Un atrast eliksiru
Dargums, kas nav
salidzinams, tikai
dargums, kas nav zelts.

Ta ir ilgstoSa milestiba

skesksk sksksk

Jus zinajat, ko es gribgju.
Bet es jums to neteicu.

Kaut kas dzils, kaut ko es redzgju
Bet tas nav tulkot

Tas bija speks, bez tam, ka
Ta bija ritausma, neredzot
Tas auga mani Tatad tev

patik es
Un es tev rakstiju, un es
neredzgju, kas mani auga Tas bija
milestiba, tas bija kaut kas, ko es
grib&ju Bet man tas nebija, bet es to

grib&ju.

Patiesiba man
tas patika. Man patika vérot, ka tas
aug.
Tas pie kréslas Viss
notiek
Bez bailém, bez drebésanas
Bez bailém aizmigt Sildosa
vientuliba

Ka roka zem sirds
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skeskosk sksksk

Jus bijat tur, pie loga Es jus
neredzgju, bet es jiis pazinu, es
jutu vinas smarzas.

Es dzird&ju sandalkoka un jasmina
smarzu, bet es neklausTjos.

Tomer es sapratu, ka ta tur

nebija, un es to atpazinu.

Vakar bija tas pats, bet Sodien bija citadak Es to
redz&ju, sajutu un dzird&ju.

Tas bija aci pret aci

Tas bija kaut kas Tpass Tas

sapéja, un tas man bija butiski

Tas bija elpoSana un ieelpoSana.

Es elpoju par tevi, es tevi neredzgju, es tevi nejutu.

Un tas nebija beigas

Tapéc, ka tu esi tur, talu

prom, bet klatesoss Es jautaju
miks

Tas paradija prieksa, nakotni Un es
nojautu, tu tur biji.

Fona, pie loga, skatoties ara,
neredzot tevi, neizdodot tevi, es
tevi ietinu gaisa.

Es tevi aizvedu pie juras

Es lauju tev zinat, ka smarzo jira Elpojot
mitrumu un prieku

To es redz&ju

Jura, smiltis, mitrums, gaiss Un, ja,
tavs elpojums.
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2008. gada 28. marts

Es aizdedzinu $o pardomato cigareti un
izbaudu harmoniju starp to, ka esmu
Un domasanas objekts
liek man klist starp rindam Un
idejas plust mana prata.
Meérki un mijiedarbiba starp
Rakstnieks un
lasitajs Es nekad neesmu izlasijis to, ko
esmu uzrakstijis, no sakuma lidz beigam
62 Tas ir divaini, bet es zinu, ka kads lasa Why
Vai viniem tas patik, vai vini saprot, ko
es cen$os nodot, vai ari tas ir...
Kaut kas
neskaidrs Cigarete ir nodzg€sta, un es domaju sev.
Vaita
ir? Es nezinu, bet es rakstu ka atbrivosanas veidu.
Garigais un intelektualais
Man tas ir
labi, es gribu, lai tie, kas mani lasa, biitu
laimigi.
Un nu
es esmu izvelgjies citu rakstiSanas veidu
P&dgja laika es esmu konkrétaks Ne tik
daudz par gaismu un energiju.
Bet par milestibu un sapratni
Destinies, prats milestibas
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Kadam, kam patik lasit kaut ko vairak
Riipes, sapratigi un man ir manas rokas plasi atvertas
Milét, uzticéties Bez
konfliktiem un bez vélmes biit divkosigiem
Savos vardos es esmu
tieSaks un konkrétaks, es gribu
nonakt pie lietas bitibas.
sajiita, kas lasitaju vieno ar rakstnieku.
Tapec es gribu bt tas,
kas es vienme@r esmu bijis, spontans Bet
aicinot uz draudzigiem vardiem
Par vienoS$anos starp burtiem, kas
savienojas un veido teikumus.
Vienmer ar saikni, un loti reali, es ceru, pardomati vardi,
meditativas frazes
Atvainojiet, ja es jums liku
domat, bet ir labi
domat.
Pat ja runa ir par absurdu
Jo tas ir kaut kas, kas
eksiste, lai pateiktu, ka es arT eksistgju.
Sada 1pasa veida vai
temperamenta caur parastu
Filipe Moura Par visiem
neparastajiem.
Kas mani lasa
Jo tas nav kopigs, lai biitu tik daudz pacietibas,
lai
Lasiet, ko es rakstu
Un es atzistu, es lasu loti maz.
Bet, kad es to daru ar sevi
Tas lick man domat
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Lik, mans

izaicinajums jums: lasiet un

turpiniet lastt.
DOMAT.
Es esmu pateicigs

un laimigs Vairak, ja tas nav tapec, ka es domaju, ka kads

sksksk skesksk

Varbiit jus to nejitat

Es to jiitu, ka lietus uz akmens Tas noklist
bruga bedrées.

Tie ir apvienoti zem smiltim un zemes
Ciets un prasigs savienojums

Nav vietas, nav vietas Ne

akmens vairak

Tas ir efektivas attiecibas

Akmens, zeme, smiltis M&s

staigdjam pa tam Tas ir

attiecibas.

Auksto akmenu mijiedarbiba Ar

vai bez smiltim vai zemes

Bet vienoti ar akmenkala roku, kas tos
savienoja un pilnveidoja.

Milestibai buitu jaapvieno visa Zeme ka
bruga akmeni Mirnieks ir cilveks.

Kas savieno vairakus akmenus

Un ta nesaista akmens sirdis, bet gan
veidojamas jltas.

Skaitlis

cits ari to dara.
domat
Domas!



Jebkuram citam gabalam mums

vajadzetu but gabalu komplektam,

kas kopa izturétu jebkadu svaru,

nedz arT laika nodilumu un

nolietojumu.

UzdroSinies iznicinat brugi, pa kuru més
staigajam Tas ir veids, ka cilveki ir

Vini cies lielaku slodzi

Bet, ja vini ir vienoti

Ietekme ir mazaka.

Pievienojies vél vienam gabalinam ar

Milestibu Milestiba biuis smiltis un zeme, kas
miis saista kopa Nav vajibu, tikai nodilums.
Minimizets, ja visas dalas ir kopa

Un labi brugeéts

Cilveks pilnveido savu

Akmens un pievienoties citiem

Kopa tie ir specigi un veido garu un stabilu celu apkart
pasaulei.

Tas ir kaut kas, kas mis vieno ka

lego Tas ir nesalauzams cietoksnis

Visi vienoti un nevainojami.

Ja katrs akmens cies§ no nolietojuma

Nekas cits, ka vien smiltis, lai tos saliktu atpaka]
Akmeniem, tapat ka cilvékiem, ir mizs Tapat ka

akmeniem, ar1 cilvékam ir miizs, ko nomaina nolietojums

un dzives ilgums.

Ir mazi akmeni, lieli akmeni un tml. DaZi no tiem ir
tadi, kas sader kopa p&c dabas Citi, kurus
nepieciesams pulét.

Sis ir cilvéks uz Zemes
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Ta veidojas, 1idz ieklaujas pareizaja

vieta.

Iedomajieties to ka puzli, kura visi

elementi saliekas kopa.

Lai ikvienam biitu sava vieta

Un tie nav mazak svarigi par citiem Kas biitu puzle bez
gabaliniem?

Izkroplots attéls

Mes visi esam vajadzigi pasaulé

Planétai Zemei ir vajadzigi visi viriesi un sievietes Neviens nav
nekas, visam ir sava forma.

Biit un veidot saikni ar citiem Seit ir milziga mikla

uz Zemes

Kur m&s dzivojam un esam savstarpgji saistiti, pasi to neapzinoties.
Bet mums visiem ir sava loma $aja puzl€ Dazi ir taisnaki,
citi - greizaki,

Bet tas ir dabiski, ka viss nostajas savas vietas

Galu gala, m&s v€lamies celu.

Sis brugis ir harmonija starp biitném, kuras visas
sadarbojas ar vienu un to pasu mérki Milestiba

un saikne starp lidzcilvekiem.

2008. gada 29. marts

Ka mé&s varam definét sevi, ja citi
sevi neparada Vini jutas un nesaka
patiesibu.

Just ir eksistet

Skaitlis



Eksistence ir kaut kas, ar ko dalities
Un, ja dzivot

sap, tad arT dalities ir griiti Bet
kap&c visu nevar atrisinat bez
problémam Kapec jiis melojat?
Un mes esam fantazeti

Sajttas ir misu seja

Miisu seja

Un, ja tev kads patik, tev ir
japarada sava seja, jo tas ir
Atvainojiet, ja es esmu
izslégts.

Ka man veicas

Bet es jums paradiSu, ka es esmu

Un es radu savu

seju Un mana seja netiek pardota

Ne tapec, ka ta ir parak darga, jo

nauda mani nekad nav nopirkusi,

un es nevélos tada bit.

Pardosanai, nemaz nerunajot par kada pirkSanu
Bet viens ir skaidrs - es

esmu pret eiro par labu sejai.

Ne kronis, par kuru saka, ka visu nopé&rk, jo es
neesmu karalis, un es negribu kroni, es gribu
puiSus ar jiitam.

Ar ciesanam Jo, ja

tu necies

Tas Un, ja

jUs neciesat, jiis esat pardots.
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Vigs ir nopirkts

Vigs$ ir laimigs, jo vigam ir
nauda.

Es nekad

neesmu redzgjis Seja

rada visu

Un ir nepieciesams daudz

drosmes, lai saprastu, kas mes esam.

Jo més neesam labi Neviens

nav pietickami labs Jo kadu dienu

sk

Tas paSas sapes

Tas pats

dedzigums Ta bija

milestiba

Kaisliba

Ta bija musu izteéle Miisu
parnese No iedomata uz

realo Es esmu lojals.

Kaislibai, milestibai, dedzibai
Un pat sap€s

Sim tavam kragnumam es
eksistéju un esmu aktieris.
Miisu pasaulé

Tu esi aktrise no m&ma kino Bet
misu pareja

Tas ir ritenis

Skaitlis

kronis nomainija seju

Un kas butu kronis bez sejas?

sesksk



No romantiskas filmas,
kura tiek dziedats: "Lik,
misu dedziba!

Milestiba bez sapeém”

k% kkx

Jus varétu bit
Es busu
Tu esi
Tad més esam Mg&s
abi skatamies un
redzam
Tada pati perspektiva
Tas pats kurss

Tada pati nakotne
Miisu stiris Ta
pati telpa
Viss der
Viss aiznem
visu
Es izstradaju dizainu
Idealiz€sana
Beidzot strada gar to paSu
celu Elpo un elpo
Tu vienmer atsmird&ji Tu
baidijies no nakotnes
Bija gruti
redzet, ka jus
ciesat

Tas nesapégja, jo tu neesi bijis
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Briice
Ta bija
dzive

seskokoksksk

Tu zini, ka es to

daru, es nezinu, vai

to daru, jo es to

iedomajos.

Un izt€le ir neuzticams Bet es zinu,
ka tas ir

Mes esam kopa, pat ja esam Skirti Mums
vienkarsi ir jabit Seit.

Es sazinos ar jums, jus atbildat,

es zinu, kur jis atrodaties.

Jus nekad nezinat

Ja es busu

Bet es atrodu sevi Seit un tur Un es
vienmér esmu tur kopa ar tevi

Es joprojam nezinu, jo es tikai
iedomajos.

Bet es varu iedomaties visu labu
Bez robezam

Nav nekadu barjeru

Esam tu un es.

Mgs abi vienmer esam Seit Kopa
vai atseviSki, més esam saistiti, Tu
man esi vajadzigs.

Un jiis no manis

Tu rikojies, es

reaggju Tu smejies,

es smaidu

Jiis runajat, es apstiprinu

Skaitlis



Tu skaties

es redzu

Jis pamanat, es piekritu Més
vienmér esam uz vienas lapas Ka
es velos, lai jis

Ka es ilgojos péc

tevis Tikai péc

sktipsta es celosu

Corro Voo

Es vienmer paklupstu

Bet es nekritisu
un nesavainsos
Tu esi zales pret
manam ilgam.

Es apsolu, ka es
Kad es satieku tevi,
es atklaju visu Un
es nezinu neko.
Jo es jau biju izt€lojies,
kada buis nakotne Es
redzg&ju tevi un jutu tevi
Tu sajutiji arT mani.
Jo jiis lasat, ko es rakstiju
Un es jutu, ka es
gribu, lai tu esi tuvu
Vienmeér tuvu pie manis
Es parvarésu sacelSanos,
bet tur nav cinas
Atvainojiet par
parrakstiSsanos Neviens
nav vainigs.

Autora vards
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Jo jus velaties redzet Pat
bez skatiSanas

Es

zinu, es

iedomajos

Jus redzat, ka tas ir sts
IekaroSana

Imperial

Un ta nebija izt€le Tas
bija acu uzmetiens Bez
maldinasanas

2008. gada 02. aprilis

72 Nulle vai nulle
Luk, neviens nepamet spéli, kad

kads sasniedz to, ko vélas.

Jutas uz laiku

izpildits

Laimi

gs,jo ambicijas

Ta ir iekarosana un vél lielaka iekaroSana.
Tapéc es esmu laimigs, jo esmu
sasniedzis Neapmierinats, jo

esmu sasniedzis, un es vienmer

gribu kaut ko vairak Ja jis ladzu,

un, starp citu, es esmu laimigs.

bet tad es nodomaju par citu vélésanos Nu
tad, génija kungs, pieSkiriet man

Ne tris vélmes

Skaitlis



Bet drizak v€lmju arems Un,
kamér jis esat pie ta,

DzZeina kungs,

nepazidiet.

Es esmu noskanots uz jebko citu
Lieta

sksksk skesksk

Aiz skaistuma slépjas

raksturs

Tas speks, kas liek mums vienmér
sekot personigam un sasniedzamam
idealismam.

Tatad més aizstavam idealu
Uzvedibas un socialie aspekti
Individualitate, mana mila

ST at3kiriba, kas iezimé attieksmi pret
ricibu un apzinasanos.

Atbilstosi idejai, domai Esibas veids
Atbilstosi tapec Meklgjot vai
sasniedzot

Es lepojos ar So dabas speku

Tas lauj mums bt tadiem, kadi mes esam -
Unikalas un Radosas Biitnes.

No pasa iemesla

Kads no mums tiecas biit ipass

06 2008. gada aprilis
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Tavs zals, tavs briins
Jisu Sarms

Princese

Dvesele deg

Ak, neticiet tam Kadu
dienu jus kritisit
MEs ar to
samierinasimies.
Bet ar1
Mes jiis milam
u
nmes
ciamies
Stavéet
ar ticibu
Kritot bez velmes iet
Kritieni
bez izpletna
Viss sagrauts vainas apzina
Bez attaisnojumiem
Atvainojiet
un upa!

skksk skskok

Es gribu tevi, ka kads, kas velas

dzivot un elpot.
Jautras klingerites Jusu
krasas

Vini dzied€ manas sapes

Skaitlis



Jisu spozums

Tas mani fascingé

Tavi skaisti, skaisti mati tur noklust
Tie veido saikni

starp sirds sakni

Lai nogalinatu vientulibu Es ar
pateicibu sveicinu Par $o kaislibu
Si roka

Tas pieskariens, tas smaids,

kas mani aizved uz paradizi

07 2008. gada aprilis

Es
tevi
ieraudziju,
es uz tevi
paskatijos
, es tevi
pamaniju.

Es paskatijos

atkal es pamaniju

atkal

Man tas

patika

Man tas

patika

Tas bija milestibas Zests

2008. gada 09. aprilis
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Un tu man teici "ja".
Es sapratu, ka tas ta nav, ka es
tev pajautaju, ka tev klajas, un

tu gandriz raudaji.

Es jutos skumji

Un tu jautaji

Nevajag biit tadam,
kads es tevi lidzu
laimigs, ka es to
darTju.

Es esmu tads pats ka tu

skesksk sksksk

Ja kadu dienu jis

apmaldisieties, domajiet par mani ka
sakumpunktu.

Domaju, ka dzive

IR karte un ka esi mani atradis.

Un es teicu, laipni lidzam

Sac savu celojumu Seit

Un ka nekas

Tu jau

palaujies uz
mani

Sava sléptuve Dod
man mazu skiipstu
Un viss ir skaisti

Skaitlis



2008. gada 14. aprilis

Iztéloties

bez

radiSanas
RakstiSana
bez

lasiSanas
Klausisana

S

Bez
klausi$anas
Studésana Bez
iegaumeésanas
Seit ir moto
Tam ir t€ma "Redzet
un sajust”.

Un laujiet sev iet
Burtos Vardos
Vardos
teikumos
Dzejolos Ar
mani Vviss ir
téma

skesksk sksksk

Sodien es jitos aktuals
Modernizets
Nav pagatnes Lai gan

es atceros, es aizmirstu

un daru to visu no
jauna
Paslaik
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Sodien bija ka
Sodien
Aizmirstiet to

Dariet ka Sodien

Ka tas batu?

Ja nebtutu ieprieksgja
mirkla Tas nak no
iekSienes Es skatos
uz aru Es atceros, ka
es eksisteju un redzu

sevi Tagad.

Bridis ir pagajis Tas

ir pagajis

Es varu skatities
tikai uz tagadni
Sastopieties ar $o bridi

Es jutu sapratni

Patiesiba Es

jutu savu

vecumu

Uz tavu

seju Es skatos

tavas acis Un es
redzu tevi un bez

Ironija vai demagogija Es

esmu spontans

Es esmu faktisks

Punktuals

u

n

pasreizé

jais

fkk ok

Skaitlis



Tulitejais
Notikums Ne
pagatnes, bet tagad

Pludins
Un tas gandriz izzad

fkk ks

Gandri
z radas Sis vards
No akta
No viena fakta No
gribas
No testamenta
Beidzot prieks
Tikai rakstot
Nekas nav
teikts
Bet tas atbilda tas
dienas vizijai
Un
Rakstisa
na
Energijas
prieks
Par cilveku, kur$ dzivo
Jusu ikdienas dzive

sksksk Heksk
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Dzidrs un mierigs
tidens

Asaras, kas tek
pa taviem
maigajiem
vaigiem Asaras,
kas tek pa tavu
seju Meitene
Dama Sieviete,
kas reizém
apmaldas.

Un jis neesat
parliecinats, ko
vélaties

Bet ta ilgojas but tik salda
Ka kirsis

skokk

Skaitlis

Kok

Tie ir burti

Tie ir vardi

Dazreiz tik mulkigi

Citi tik skaidri Tie

nak no iekSienes Ar
spozumu

Es nezinu, vai vini to dara
Furore

Bet es jutu briices
dzg€lienu

Viens veids



Es zinu, ko tu juti
Es zinu, no ka tu
baidies Es zinu, ko
tu velies

Es zinu, ko tu vélies
Sajas pecpusdienas
Sajas naktis

No vientulibas Tur

ir kaisliba Tur ir
veélme Tu aizver

acis Tu juti

Temes Queres

Un ka es domaju par
tavu laimigo, dedzigo
smaidu.

Gaidot kadu drosmigu

sk skkok

fkx kkk

Autora vards

Par celojumu

Tavos dzilumos

Tas ir pagrieziena
punkts Pareja

Tava pasaulg, un es

to redzu ar dzilu skatienu

Vini
pagem,
nozog,
iebrik.

Bet tie nav
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skokk

Ja es aps€Zos, es
pardomaju

Es rakstu starp rindinadm
Iedomata

Ka zivs
akvarija, kur

ta peld un

peld, bet

nekad
nenogurst,
elpojot un
uzpemot
skabekli.

Un mekle

Skaitlis

Es,

kas ir tavs
Miisu sapnis
Miisu tikSanas
Upes krasta

Es smaidu

Tu spelgjies ar akmeni
Zem kustiga
idens

Akmens ir ciets
Bet tu un tidens
Tie ir tiri
Tpasnieki no
lielakajiem
Trakums

skkok



Briviba Peldét

vienu dienu

Bez akvarija, kas tevi kavé Un
tad tu vari sapnot

skokk sk

Svei

ki, es redzu, ka jiis tur Es
jautdju, ka jus darat Es
esmu vairak vai mazak
Jus sakat, ka es klausos

Un es domaju, ka visvairak
Es redzu
bédas jusu
mazak
83

Es redzu parak daudz
Nekad nav par maz
Esmu
redzgjis un sajutis to,
kas tevi satrauc, un
neatlaidisu.
Jasu pozitivais
un radosais prats
Bet tas nekad nav bijis
negativs
Tas bija konstruktivs

fkk kkk

Es dzeru savu kafiju
Es zaudgju ticibu

Kads mani satver
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Es jiitu nagus, kas
mani aizsarga

Kads, kur§ mani nekad
neaizmirst

Un pastasti

man Vai tu

esi tur Ja

Es gribu, lai tu esi
laimigs Laimigs un
apmierinats Tapat ka
visi pargjie.

Sim mainigajam
iedzivotaju skaitam
Tatad ir kaisliba

skeksk

Skaitlis

Fokk

Es paskatijos uz
prieksu Es tevi tur
ieraudziju Tas bija

burvigi.

Magija bija

viss, ko es vElgjos
Tas bija tu,

tikai tu, tikai tu un es,
cik laimigi més bijam Es
skatijos uz lietu.

Kas krita un

mus

apvienoja

Slapjs un iemil&jies
Miis visus
parpludinaja



sk

Ikreiz, kad es

jutu, kad es

rakstu

Tas ir kaut kas, ko es
redzu, es atceros

Un es tevi vienmer redzu
Uz prieksu

Nakotn& un

Tagadng es

vélos tevi uz

visiem laikiem

Ikreiz, kad es domaju, ka
redzu tevi pie sevis
Piipols pret piipolu Lipas
pret lipam Kermenis pret
kermeni Vienoti

Vairak neka draugi
vienmer

*okk

kot skok

Sie burvju pilieni un par visu
Ko tas parraidija
Tas bija prieks
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Tas bija kaut kas, ko es redzgju

Un es

neteicu, ka tas bija kaut

kas, ko es grib&ju.

Unes

jutu kaut ko

specigu

Savienojums

Bez b&du

Es tevi ieliktu sava

Iztele Ta bija

radita

Kaut kas

skaists Dzeltenos tonos

Tapat ka saule

Tas nekad neiziet ara
Un tas izstaro

Energija

Visu dienu

2008. gada 15. aprilis

Kad izsleédzu gaismu,
kltist tumss

Viss tumsais

Es ieeju $aja dimensija Ir
iemesls, kadé] Tumsa
Nav motivacijas Nav
motivacijas Ir iztele

Skaitlis



No neka No

tukSuma

Ko tu neredzi Viss

tiek projicéts tumsa

Siena ir iedomata Skérsli tiek
nojaukti Sliktak neka taustekli
Izrade sakas Gaismas iedegas
Aizkars pacelas uz augsu Lidz
bridim, kad...

Es sapnoju

skesksk

sk

Domas
Bet jiis nedomajat, ka
Tiesi tapat
Nekas nav tads
pats
Katrs cilveks
doma atskirigi.
Jus
domajat, ka
ari es
Labi!
Meés domajam
UN rikojamies
Vienmer unikali
Viena biitne
Notikt
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skeskosk

Ka es redzu tumsu Es esmu
pasazieris Ne gaismas
milestibas

Kad esmu vesels, es jutu, ka
manas kermena dalas gul.

sksksk

Emocijas, kas sadalitas péc tona Ar

skanu

Ko man saka relaksacija
Uzsver un absorbg auss

Es atkal parados
Nenovietojiet vinu gulét
Bet varbiit labak ir
aizmirst

Jebkas, kas mazina spriedzi
Pulss Es stavu

nekustigi

Piespradzets

Pielagots

Varbit tas ir pagatné Es
atlaidiSu un klusésu Bet
vienmer ir risindjums $im
jautajumam.

Es nereaggju,

es rikojos

Es par to pariip&jos Seit ir
laba iespgja.

Skaitlis



Lai pabeigtu cieSanas

2008. gada 18. aprilis

Es
domaju,
ka
sapnoju,
ka
pamodos

Es tevi redz&ju

sapni

JUs bijat viens ar visvairak
Sarms

Vairak skaistuma

Princese gaisa

Tu biji mana iedvesma Ta

nebija mana izt€le

Es biju

bruninieks Tavs

karavirs

Par tevi es gribetu veikt jebkuru

darbibu Nav brunas, lai aizsargatu manu
sirdi

fkk kkk

Jus bijat miegains Jis
atverat muti Jus
aizmidzat Es domaju
par jums

Tur

89
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Blakus tev

Atgazies uz

muguras

Es ltidzu skiipstu

Tu piepildiji vina veéleSanos Es vEIgjos
biit kopa ar tevi.

Es atradu sevi

Sapno par tevi

sksksk Heoksk

sksksk Hesksk

Jus liekat man

smaidit Jus liekat

man justies

Ir tik labi laut sev aiziet
Turklat

Nav neviena

Es redzu tevi
mierigu cukurniedru
ziedlapinas

Tavas smarzas mani pavedina

Vadi mani

Iepazities ar jums
Man reibst
galva
Mg@s esam uz jlisu jumta

Verojot
zvaigznes, es
atbalstijos pret
tevi Un pat
pazaud&ju sevi.



Jas esat tik laipns

Viens no vairak neka tukstos
vai drizak bezgaligs Tas ir
tik skaists.

Ko es jutu pret jums

Bet nav iesp&jams sajust Tas
lauj man iet

Jums

Jusu burvibai Jiisu

prickam

2008. gada 19. aprilis

Tu esi gudrs

Tu esi mazulis

Kas jau ir uz kajam Tu
esi tik mila Tu tads
draugs Es gribu, lai
tu esi ar mani Tu esi
jautrs.

Tu esi

labakais Tu

esi

vislabakais

Tu esi viss, ko es
grib&ju un velgjos
Skaists dels

Tu esi loti sirsnigs Tu
esi Joti smaidigs Tu
priecg Tu esi lielakais
prieks Tu esi lielakais
prieks.
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Tu esi mans déls
Tu esi mana pasaule

kkx kkk

Neratns

neratns

Tas esi tu

DzZeimss Mans

mazais zéns

Tu esi mans b&rns

Mans gudrais,

forsais bérns

Tu esi parak daudz visas

dienas garuma Tavs smaids,

Tavs prieks

Tas ir energijas
92Fasciné ar kaut ko tiru

Tu lec pari sienai Tu

lec pari zogam Tu

tuvojies man Tuvojies

man Tuvojies man

iestréguma del.

Nac un dod man savu

pudinu

Tu esi tik salds

Tik forsi Visu

dienu

Tu vienmér smaidi un

esi gatavs doties cela

Uz ielas, darza Tu

esi zéns Neratns

Zens.

Skaitlis



Tu man patiec

Un tu mani mili Es gribu,
lai tu zini, ka es vienmér
vélos, lai tu biitu man
tuvu.

2008. gada 21. aprilis

Es esmu celojis zem
makoniem Es esmu lidojis
zem debesim Es esmu bijis
planétas Uz Marsa un
Jupitera.
Uz Marsa es nolému tevi milét
Un Jupiters
Es gribgju, lai jis %3

Lak, mana

btsana lidojot ar

pildspalvu

No planétas uz plangtu

fkk kkk

Tur bija speks Tur

bija energija Tur

bija prieks

Tas bija kaut kas, kas
parraidits Ta bija milestiba
Ziedu forma Tam bija

saules speks.

Ta parvietojas ka saulespuke
Tai bija sava griba nemitigos
mekl&jumos.



Par kaut ko karstu Tas
bija sapnis

Tas bija sasniegums
Tas bija mérkis Viss
ar aizrautibu Bez
dimensijas Tas bija
grandiozs

Tas bija parsteidzosi
Anyway, loti salds

skskk sksksk
Es paskatijos pa
logu Es redzeju
horizontu
Es paskatijos pari kalnam
Es skatijos taisni uz prieksu
Es redzgju tavu zvaigzni
Tas bija izcili
Dzirkstosais Es
paskatijos uz augsu
Es
redzgju ménesi Tas
bija mans un tavs
Tas bija ainava Tas
bija celojums Es
redzgju tevi
celojam.
Uz sauszemes un zem juras
Es jums sekoju
Mes
celojam Mes
iekarojam
Virs sauszemes un jiras Ta
bija tikai meéness
gaisma

Skaitlis



2008. gada 23. aprilis

Ilgas ir

veélme ir

ilgas ir

ilgas ir

milestiba

ir

domasana

ir sajiita

Man tevis pietrikst Es vElos

tevi Seit

Ta ilgojas tevi satikt Ta

mil tevi

Tas vienmér doma par jums

Ta ir sajuta jusu klatbtitni Saudades
Ta ir bez tevis

un domasana

Un v&los

tevi Un jiitu

tevi Un

milu tevi

neredzot tevi

Un ilgojoties

péc tevis Ar

5 manas:

Redze, kas tevi redz, nebuidama tur,
Smarza, neredzot tavu smarzu,
Uzklausiet sevi ,

Nogarso, lai mani , nebaudot tevi, un
Pieskaries, nepieskarasot tev.
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...nekas labaks, lai atcer&tos un sajustu
nostalgiju

sksksk sesksk

Es gribu kaut ko
izveidot, bet tas ir
parak neskaidrs.
IztEloties
Radit un parveidot
Rakstit,
lai kads lasttu Es
nezinu, ko, bet es
zinu, kapec.
Bet iedvesmas triikst
Man ir jaienem nostaja
%6 Lai risinatu So situaciju
No rakstiSanas un
kaut ko lastt es saku
domat M&ginu laut
aiziet
Es grasos
padoties Jo tas nav
viegli
Sasniegt

2008. gada 30. aprilis

Ja kadu dienu buitu jastasta
par piedzivojumiem vai
nedarbiem

Skaitlis



Tikai viena diena

Pat ne 1 gads

Sodien péc 1 gada es

redzu 50 dienas Tas ir

365 dienas gada 7

dienas nedg€l]a 24 stundas
diennakt.

Seit ir fragments no 50 dienu
mirkliem Par §Tm 365
dienam gada Dazas nedglas
dienas.

Un dazas miniites 60 24 stundu
laikam.

Jebkura gadijuma,

Dzivo mirkl1!

2008. gada

19. jnijs

Es biju abstrahgjies,

es butu devies

tur

Es atnacu aizravies
Mazliet izkroplots

Tas bija mazliet divaini, bet
tas nebija sapnis, es

biju nomoda.

Gatavs mest kaulinus
Tas bija taisni uz

prieksu Saskana ar prata
Tas darbojas

es iedomajos
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Ziniet ? Ir lietas.
Lietu parveidoSana
Tas ir kaut kas

Un lieta, kas bija lieta

Causes n no lietam Bet
kad?

Un, pats

galvenais, tas

bija kaut kas

Es radiju

un péc tam man nacas dzivot ar
Tas ir tas, ko es esmu

Tas ir dzivs un

Esi

skeskosk skesksk

Kad vigs parveidojas un bija patiesam

lieta
Gone

Tsak sakot, lietas dzive!

sksksk deksk

Ta bija

migla zem kur§
lido

Tas

bija gaiss Tikai
elpot Tas bija
grib&Sana

Skaitlis



Uzvara

bez bailem Ta

bija méness

gaisma pie juras

Es biju kapteinis

Man bija viss pa rokai
Uz kuga reisa paradijas
uzvaréetas kaujas t€ls
Tas bija sasniegums.

2008. gada 26. junijs

Ja tas kadreiz notiktu

Ak, kads prieks, kads teiktu Es
aizveru durvis, atveru logus Un
bezbailigi lidoju zem paradizes Ir tie,
kas spriez spriedumu.

Neapzinati es sevi iemuzinu Ar
savstarp&ju vienosanos

Ir valigas notis, atmosfera Loti karsta
vieta

Tur ir lilijas, tur ir klingerites Vai
jus velaties, lai

Uz griestiem ir mitra, mitra

zeme, blava, bezpalidziga

lampa.

Turieties pie saprata pavedieniem
Paaugstiniet spriedzi
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Ir grati laiki Pat gruti laiki

Bet neviens

Bet pat neviens nezinaja, ko kads
saprata

Un es sapratu.

Ka bt vienatn€ pult Lik, kas ir
akis.

DzivoSana bez eksistences

Un, pats galvenais, vélme dzivot

sksksk

Heksk

Es smaidiju par
mirkliem Es raudaju par nozelu
Es rakstiju to, ko nesapratu Bet

pari visam es jutu.

Es redz&ju visu un
skatijos uz neko Kapéec
tad es raudaju Tikai
tapec, ka es sevi
atdevu.

Un es nekad tevi
neatstajos, bet

es neko nezinu

Seit bija smarzas, kas izplatijas un

Skaitlis

izgaismoja asas sapes

No kaisles

Bija pienacis laiks pateikt ng
Tikai tapéc, ka tad

kaut kas pastavgja

Kaut kas kustgjas

Ta pliida pa manam vénam



Dazreiz talas sirds asinis, kas

nesiikngjas

Tikai, lai sniegtu jums

pricksstatu, ka kaisliba

uzvar spéciga un

speciga

Pat triiciga cilvéka dvésele

Vispirms vini bija cilveki.

Un vinam bija

prats Tapéc, ka vips

baidas no kaut ka, ko
vins jatas

sksksk Heksk

Jebkura gadijuma

Vienmer ir beigas Un

sakums Es domaju, ka 101
esmu to pelnijusi Ne

man, ne tev.

Tas ir mums abiem, jo

mes milam

Un meés ari noraidit kaut kas,
kas beidzas

Kaut kas, kas

piedzimst Zied un

aug

Kas viss reiz pastavéja

Un péc sekundes tas Ta tas viss
notika Ne tikai tap&c, ka kads
gribgja.

Dzivot dienu un vél vienu mirkli
Vienmer nepastavigs
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Bez parak svariga Tas bija bridis
Tas bija laiks neveiksmé Tas bija
un parstaja bt

Dazreiz pietiek ar ticibu

un atdzimSanu

skeskosk sksksk

Ka es varetu
skatities Un ne
iedomaties, ka ta
bija patiesiba
Jauna vecuma
Kas ir precizs

Tas ir pieradits akta

Viena darbiba

iekarot sirdi Izt€les auglis
Tas bija

savienojums Ar neko un
nevienu

Sakot né Tas,

kas notika, bija kaut

kas, no ka es baidijos

Viss, ko es satricinaju,
nebija veltigi.

Tas bija ka slaucit ar mopu
Tur vienmér ir kads blakus.
No "ne"

Jo tad tev ir jasaka "ja" Pat tad,
kad tu doma par "ng".
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Es esmu un neesmu Es
esmu un neesmu Tikai
tapéc, ka vélos biit
Dzivs tapéc, ka es
eksisteju.

Tas nav pareizi Bet ja
ir n€

Un ta tas ir bijis
vienmér Nekad
negribg&ju, bet dazreiz
daru.

"ja" parvertas par "né
Ta ir sirsniba Cina
par brivibu

Patiesa riciba N€ ir n€ un ja
ir ja.

Kapéc ne

fkk ks

Un es biju tiesi tad, kad es domaju, ka es

gatavojas paplasinat

Un rakstit gulét Es skr&ju,
kamér es gaju Es gaju,
kamer es stavéju nekustigi
Es biju progresa auglis
domas brivs un gudrs

Vins bija uzmanigs pret kustibu Vins

staigdja un staigaja
Tikai tapéc, ka es milgju

Es esmu, pat ja manis nav $aja

pasaule.
Miloss
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fkk kkk

Es neticu manticibam, es ticu
cilvékam un vipa izgudrojumiem.
Jautajumi
Pien€mumi
1zteles
Hliizijas
Vai ar joniem vai protoniem
Vini pat rada raketes.
Gaisma ir energija Un to
nevargja redzet, bet
ta radas bez
vadlinijam.
Vins devas un
vinam izdevas
Vins bija cilveks
Vigs bija tik
parasts Vins vargja
tikai iedomaties.
Un
Izveidot Tur bija
nozime
Ne sesta mana Ka médz
teikt.
Bet tas bija tik reali, ka
tas vienmér notika

Kas gribgja

2008. gada 28. jlnijs

Ja meés dzivotu mirkli
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briziem, vai dailrunigs vai pat karsts, neviens
nevarétu teikt, ka

Milestiba bija sapes, kas

sapina ledomajies milestibu

bez sapeém, lai arT kas tas

butu.

Tas aiznem dedzibu ar spozumu

Elpa ilgak, neka jus varetu

iedomaties Patiesiba ir

milestiba

Un dot, pat ja m&s cieSam

Pat ja m&s neredzam, bet pari visam just

un nodarit sapes Milestibai.

Lai gan es to neredzu, bet galvenokart es gribu, lai
Aizsargajot savu Milestibu no

sapem Aizsardziba, kas rada

attiecibas

Nak no emocijam

Milestiba bez

iemesla

Tad sapes nak no sirds

kkk kkok

Tavas acTs es redzu jiru

To es milu, tikai skatoties uz viniem Vini
skraida skropstas smiltis Vini rullé asaras
vilnos Es redzu pludmali ar
gliemezvakiem Es paklupstu uz
zvaigzném.

Kliedziens, grauds Ta

barojas mana sirds
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Smaidit

saulespuke
Priecaties
Un izdailot
Ar saules stariem tevi

atbrivo

2008. gada 1. jdlijs

Jaes

cietu Tas bija tapéc,
ka es neredz&ju

Vai ari es nesapratu
Ko es piedzivoju

skesksk skesksk

Un paradiet savu skaistumu

sksksk desksk

Cik dusinosi

Cik traki

Ikvienam ir maz bailes Tas bija
kaut kas, kas parcélas
Es

neredz&juka tas notika
Ta bija mokas

Ilgu bridi Ka es varétu
saskarties ar SpakSanu
Tagad vins

Tapec, ka kads redzgja

Virietis

Skaitlis



skeskesk

Es cietu no kaut ka,

ko es piedzivoju

Un es cietu

Ka es jutos

Nakts bija sasalstosa

Es atgriezos pa celu Ar visu un
ar neko Viens neviena

Es nekad neaizgaju

talak Bet ka kadam

man pietriika

skeskosk

Kas uz mirkli svarstijas

Tikai tapéc, ka jis izskatijaties
Un tur vins

atstaja To, ko neviens
nepamanija, jo vins klusgja

sksksk

sk

Ja tavas acTs es

redz&ju noteiktibu,

es rikojos ar

skaidribu Un bija
veikliba

No skumjam

Tagad, kad tu , tu kludies
Tapéc es paskatijos uz
griestiem

Un viss Skita pamests
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skeskosk sksksk

Ak, kadas

sapes Ak,

kads skats

Skumji un

nemierigi Paskaties

uz mani krasns

Kad es eju uz leju Tikai tapec, ka es
kritu

Un es pazemiba nokapu

No visam cilvéciskam lietam

sksksk skesksk

skokk Kok

Es pamodos kadu

dienu, kad es

zaudgju sev Es teicu.
Tas, ko es jutu, nebija
prieks

Un viss viena diena
Ritdiena buitu labaka Tas
ir tas, ko es gribgju

Skaitlis

Klusums
Traucgjosa
klusuma balss
Traucgjosa
klusuma balss
No kada,

kurs nesaka

Klasti laimigs



fkk kkk

Tikai tapéc, ka tas
pastav Cilveks kliist
skumjs

02 2008. gada jdlijs

Vienatnes

tumsa

Izsniedzies,

nesaki "ng"

bralim.

Jo tas nav veltigi
pieskarties tavai sirdij.

fkk kkk

Ja ar to, ka esi viens,
nepietiek

03 2008. gada jdlijs

Uz Siem akmeniem

Es apsezos,

es tev rakstu

Ko es nekad neesmu aizmirsis
Jisu smaids
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Jusu kompanija bija

kaut kas, ko es vienmé&r jutu
Kad es biju viens

Laiku pa laikam

Es domaju par

tevi pec tam, kad jutos labi,
tikai atceroties tevi.

04 2008. gada jdlijs

Katru reizi, kad

sapnoju, pamostos un
paskatos uz sevi, es

brinos, vai tas tieSam ir

ta.

Es iedoma3jos vai domaju

Vai ard, ja es vienkarsi celoju
Sapnis buivé nekas nemainas
nekas

Tas ir nepareizs prieksstats
Tapéc es reti sapnoju Tas ir
nomacosi pamosties.

Un viss vienads, nekadas
parmainas, galu gala

Sapno vai nesapno Viss

paliek nemainigs

2008. gada 06. jdlijs

Nakts atmosféra Skumji un
mizantropiski

Skaitlis



Klusa un klusa Loti
klusa

Bet ir zvaigzne

Spid méness gaisma
Izgaismo pat
visnezeligakaja vide

Un

zverigs Ir ceriba Kads,
kam var uztic€ties
Bitne, kas mus atdzivina
Un velk miis uz

augsu

Draugs, biedrs

Patiesi taisniba
Jebkura bridi Vai tas ir
pedgjais

skokok sksksk

Kads, kur$ uz mums
skatas ar vienaldzibu Bez
ticibas

Vins neskatas uz mums
ar milestibu Vin$ mums
sagada sapes.

Kaut ka jus neticat, ka
esat Draugs un ka jis
izskataties

Tikai vina nabas Vins ari
kadu dienu sajutis
atskiribu.

Kas ir drauga draugs un jiit
milestibas ticibu
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Pat sapju laika

skokk Kok

Kads cilveks
kadu dienu varetu biit
Neviens nevaréja pateikt.
Ja vini to teica, vini nezinaja.
Jo cilveks
vienmér lick notikt kaut kam citam
Tas bija saknojies vina forma.
Par dzivi no dzims$anas briza, augot un
beidzot mirstot Viss, ko cilvéks ir
darijis, neviens nevaréja
paredzet.
Un es pat nezinaju, kapéc
Vin
$radija Tas ir cilvéks un vina
bitiba

2008. gada 13. jdlijs

Es ieraudziju zinamu

dzirksti tavas acts

Kaut kas to

aizdedzinaja.

Tas bija intensiva un bija iemesls O
milet

Es paskatijos velreiz Tas

joprojam spidgja

Skaitlis



Vina skatiens mani ickaroja Tas

mirdzgja ka zvaigzne DzirkstoSs un

Specigs.
Tas piesaistija manu

uzmanibu Ta bija skaista

sajuta Kaislibas sajita

2008.

Es nesaprotu Es
nesaprotu

Vai pat es vienkarsi
nezinu Bitu
pietiekami, lai
saprastu, lai
saprastu, lai
saprastu.

skeskesk skesksk

Kad es redzu, kur

es velos biit, es velos, lai tu

dodies ar mani pa to pasu

celu.

Uz §1 pergamenta rakstits, ka tu esi

mans plecs, uz kura balstities Kads, ar ko
es gribu biit kopa Vienmér un vienmér es
ilgojos p&c tas vietas, kuru més ickarosim
Ar miisu méness gaismu un to pasu
zvaigzni.

Vienmer spidoss

gada 14. julijs

113



114

Lai uzzinatu

Tad es varétu apgalvot, un tas biitu
skaidrs.

Kas notika

Es biju arpus ta, kas notika Es tikai
gribgju zinat, kur tas sakas Un
beidzot tas beidzas

sksksk

seksk

Es gribu, lai jus

zinatu, ka, neskatoties

uz visu

Lai kas arT notiktu, kura
beigas es nevaru paredzéet tevi

neaizmirsiSu Un tu vienmer vari uz

koo

Es paskatijos tumsa

Es redzgju nakts dziJlumu Bija
pienacis laiks atpisties Ieslédziet
miiziku radio un laujiet sev aiziet.
Nakts ir sabiedrotais M&s varam
dalities sajutas

Jutigaka, jo vina labi glaba savus
noslépumus.

Man patik to saukt par kluso nakti

Skaitlis

mani palauties.
Miisu milestiba jebkura situacija
Jo ta nav tikai kaisliba

ok



Jo vinam vienmeér ir laba auss, bet runa
maz, neskatoties uz to, ka vienmér ir

viltigs.

Un tas mani dara laimigu

2008. gada 26. jdlijs

Ka dzivot ka visas pasaules
glisteknim

Brivibas elpa, lai mazinatu

trauksmi Ta ieslodzijuma

sajiita Palielina spriedzi Nervu
mirgosana Bez citu redz&juma
Redzi, saites, kas ir valigas Un
mezgli, kas ir atSketinati Kads

tas ir biit brivam un dabiskam.

Uz kaut ko banalaku vai jutekliskaku

2008. gada 27. julijs

Es pat nevargju
iedomaties, ka tas
darbojas Tas bija rakstit
un kaut ko, ko es
iedomajos, un
parstavéeja.
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Mana biitne

Parasta biitne

Sajiita

Un skat.

Es rakstu

Viss, kas man ienaca
prata

Man tas patika

Es ceru, ka arf jiis to

izlasisiet
2008. gada 29.
116
skskk sksksk
Skats A
atvilkums

Cigaresu dumi

Skaitlis

jalijs

S pozicija

Viena

Un bez

galameérka Ta
dezorientacija, kas
spieZ mus uz
aizmirstibu Uz pilnigu
zaud&jumu

No elposanas sajttas
Iidz v€lmei ticet Ar to
dzive saskaras
ikviens.



Paplasinat

Elpa péc elpas Es skatos uz

pulksteni

Mintites tiek atzimé&tas

Cigaretes deg 1eni

Par kaut ko, ko es pastavigi mekl&ju No §1
briza uz prieksu

Vel viena elpa, vél viens vards

Pirms stunda paiet Es ceru, ka §1

atkariba izzudis.

2008. gada 15. septembris

Kadu dienu tas notika... Tas magiskais bridis. Auglis
ptles...neatlaidiba.... pozitiva atticksme. Tas bija
kaut kas labs
....vai pat iznémuma....Tas biitu originals. Ja $ads
no ta, ka vélas un ir  labak un vairak

neka!
...Uzvara un parliecinosa...Beidzot iekarotajs Da
ritausma... klusaja nakti.  Viss mana roka
...Bez aizkerSanas...Viss par iltiziju Ar sadu...
bt laimigam vai pat loti laimigam. Tikai tapec, ka
Es

grib&ju... un, ta ka tas viss ir atkarigs no ta, ka mes jltamies...
Sodien $aja diena... jebkura m@nesi... jebkurd gada... Jebkura
gadsimta... Es esmu noskanots uz laimi. A
dzivot to, ko neesmu dzivojis....klausities to, ko neesmu dzirdgjis.
Un es-
tar onde ndo estive....No...Atdzimis, lai dzivotu...parverst parasto
par kaut ko...Smalki neparastu...
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Tas jau ir klatesoSs zemapzina... Kaut kas, kas mums
nemelo... Es eju uz prieksu ar parliecibu... Apzinoties...
kaut ko es daru katru dienu....Live

Vienmér dzivo ar ticibu... viss, ko m&s iedomajamies, ir ticiba...
real.... iekarosana

vai m&s esam kada netikuma vai kada tikuma vergi...

mes varam to apiet un atstat... Lekt...

skriet... lidot... jisu izt€les sajutas... laut jasu sirdij pukstet
strauji... lai sasniegtu to viena piegajiena...

cilveka, kur$ pats sevi netiesa, visaugstaka briviba.

ar savu ricibu... Bt ir

dzivot brivi

2008. gada 26. septembris

Kadu dienu es braucu parak atri... es avargju, es paliku aiz
muguras... tad es atkal saku... ar avarijas iedro$inajumu... un
atveselosanas parliecibu... es uzstajigi un dzivoju ta, it ka nebiitu
citas iespgjas... es speru lenu soli...

bet stingra un parliecinata... es atgriezos trakakaja pasaul@...
skrgjiens saucas dzive... es cInijos par to... es cinijos par to...

un sasniedza merki... bt laimigam, lai baitu labi.... novietots uz
pedgjo posmu... es sapratu, ka es cinijos vienatng... jums ir
nepiecieSsama briviba

...un ta ir vientulibas masa... nu, es vienmér esmu devusies tikai
no pirmas un pedgjas vietas... tikai ta ir iesp&jams biit
pirmajam...

un visbeidzot, kad tu skrien viens... tas bija cinas gars... bet tu
nekad neesi viens... tev prieksa ir tava dzive... un ta ir skriesana...
dzivot un biit pirmajam, vienlaikus esot ped€jam... kad
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més sakam ciklu... tas ir tikai dabiski, ka més sakam peédgjie... bet ir punkti...
kur m@s esam uzvarétaji... tada ir dzive... pirmais viena vieta... un
pedgjais cita... bet nekad ... tada veida nav skrgjgja...

dzives skrgjiena... m€s vienméer vienlaicigi gan uzvaram, gan
zaud€jam... un ta ir cina un uzvara dzive!

2008. gada 04. oktobris

Nekustiguma vadits... es meditju, pielidzinajos un beidzot...
nostajos... Uz nemiera pusi... uz ricibu...
cilve
ks klust nelaimigs... kad vin§ nedzivo vienatné... kad vins nespgj 119
but mierigs... ir jaskatas uz to.
laime... ta nak
no ieksienes... jo jus kaut ko nepacietigi meklgjat... no arpuses...
nu, tas nemiers...
skumst... izturdt
vientulibu un but mierigam padara mis stiprakus... ja mes sp&jam
dzivot ar sevi, mes varam sasniegt piepildijumu.
no...laimigs ir
tas...kur§ neko nemeklg...jo vins ir atradis sevi...nedoma, ka
tas ir autistisks dzivesveids...bet
vislielaka laime ir...
musos.

2008. gada 30. oktobris



6TAR Tur...

6 lai butu tur, kad jus neltidzat...

6bisi tur, kad tev nav jaltidz... 6bisi

tur, kad tu gribi...

6but tur pat tad, kad es neesmu...

6btt tur, kad tu mani nejiti... 6biit

tur, kad tu mani sauc...

6biit tur, kad tu par mani doma... 6but tur,

lai kas naktu un aizietu...

6 lai butu tur, kad jus iedomajaties...

6biit tur, pat ja tu to negribi... 6but

tur tikai tapéc, ka...

6but tur, kad tu mani mili... 6but

tur, jo tu esi...

6biit tur, jo tu sapno par mani... 6esot
120 tur, bet esot Seit...

6 lai vienmer biitu

klat... Es domaju, ka es

tur basu...

2008. gada 14. novembris

Ja kadu dienu es tevi ieraudzitu un
paskatitos uz tevi, es teiktu, kada tu
esl interesanta meitene, tavas acis
bija kaut kas gaiSs un tavs smaids
bija jautrs un dzirkstoss.

Jus bijat sieviete tiem, kas vélas
Skaista un jutekliska

Skaitlis



Tu biji tas,
kur§ mani savaldzinaja un kuru es jebkad vélgjos
Tikai tapéc, ko es
jutu. Vai jums patik
magija? Ta bija mana
ikdiena.

08 2008. gada decembris

Kadu dienu es iedomajos.

Viss, kas tikai tapéc, ka tas , Es nezinu, ko
es esmu gatavojas teikt

Tad rakstit Tas bija

atskirigs

Sis sapnis bija patiesam

biedgjoss

Par to, ka es esmu un

nezinu Kas notiks, es

méginaju aprakstit.

Ko es nekad neredzetu

Seit beidzas celojums taja pasaulé, kura pastavéja klusums.
Un ka kads cieta, es

nedomaju, ka kadam

vajadzetu to darft tikai tapec,

lai to darTtu.

Ko citi nedarts Drosmes

trikuma dgl

Vini nerikojas, bet zina, ka ignorét kada
labklajibu.

Kas nezina, ka skatities un redzet
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Kas jums ir
Un ka nav neviena no simts...

2008. gada 10. decembris

Partrauciet smeket un

domajiet! Es nodzesu cigareti, cina sakas ka zales pret atkartotu.
velme.

Es rakstu, lai izdzenatu un raditu. Pec

divam mintteém rakstiSanas patiesiba un tas, ka esmu

kaut kas cits

iznemot jus.

122 Es jitu, ka nevaru to , bet, no otras puses, es jiitu karu...
ir par to, kas

ir vispatiesakais, par uzvarésanu.

Ir pagajusas 16 minites kops cigaretes aizdegSanas, kad...
velme to

atjaunot.

Viss pariet, kad jus to sajutat. Es domaju, ka tap&c

jums bis jagaida.

No vajuma Iidz v€lmei uzvarét - viss bis pareizi.

ka kréslas. Es pastavu

pastaviga kontakta ar v€lmi.

Es domaju par pusstundu péc pedgjas stundas, es redzu sevi un
Man 8kiet, ka

vélos pavadit laiku.

Celo sekundés, miniités tas ir ka raketes.

svinét katru

panakumu.

Skaitlis



Es juitos vieglpratigs, domajot par to, ka avanss biis
ko es varu
sasniegt. Ir solis atpakal, jo tur ir cigarete. Pec 35
minttem Seit ir akts, ko es vElos atcelt.
Tas tika darits bez domasSanas, mehaniski un procesuali.
sual.
Man bija $1 piekluve iznikSanas procesa laika no
situacija.
Es atgriezu sevi atpaka] mirklT, radiSanas spontanitate.
ricib
a. Vardi, frazes ar darbibu un saistibu.
Dzirdgju pa radio, ka plans varétu tikt atcelts, domaju par to un grékoju.
Tas man
virziena
sajitu.
V&l 45 miniites, un Seit ir vél viena cigarete, es domaju,
protams! Viss, bet gandriz viss, liek man domat, un tas ir
nepiecieSams.
saskaroties ar to.
Ta ir stunda ar rezultatu 20 gadi 30, kas
piemtt.
Ta ka mes 66 procentus savas dzives pavadam, domajot par
tiem 100 procentiem, ko
33 procenti mums var dot.
Tas bija sareZgiti, bet paskaidrots. Ja es
patieSam gribu kaut ko darit, man ir jacinas un jamacas.
nozimé rikoties.
Tas nav viegli, es diez vai kadreiz atkal sme&kesu "single".
cigaretes.
Tas nak pulksten vienpadsmitos, un es esmu devies pa
marSrutu, kura nav
projekts.
Protams, es gatavojos sméket par So
situaciju. Mana daba bija jaietver tiriba.
P&c 2 stundam un 03 minttém es smekeju un pec tam par to domaju.
Es zinu.
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Es paradiSos, kaut kas notiks. Es saku

smaidit, domajot, ka kaut kas . Visvieglak biitu bijis padoties,
bet es grasijos uzstat.

Es kluvu spécigaks, un viss, par ko vargju

domat, bija uzvara. Kaut kas

nedabisks bija nenormals.

Kad es pardomaju, vislabak ir izlikties gulam. Vélme

naks, betes .

Es esmu bez gaismas, bet man nekad netriiks energijas.

Es jiitu zibens speku, kas nekad mani neaptumsos. Es mainiSos, es
nekautréSos visu parveidot.

Mar.

Es braucu un zinu, kapéc

braucu. Mieriga un banala cigarete, mazliet svarstiga neka
kairinos$a.

2008. gada 17. decembris

Kad kadu dienu atlidos kaija... Es to

paltgsim...

lai jus atgrieztu atpakal...

Man bija tas, ko es

negrib&ju... Kad es neko

negrib&ju... Es zaudg&ju visu...

Kads es biitu bez tevis... Es

apviju aprakstu... Saja

kaisliba...

Man bija milzu milestiba, kas vienmer bija galopa... Kad
es domaju par tevi, es ieraudziju, ko esmu zaudgjis...
Es Seit, tu tur...

Ka es gribetu but tads ..

Skaitlis



Jasu sirds...

ST milzu milestiba, kas vienmér triumfe... Visur es
jutu v&€lmi... Dzili no manas pasaules...

Es vienmer tevi gribgju, vel vairak, kad tu smgjies...
Laimes skatiens bija spécigaks neka...

Visa elektriba, ar kuras palidzibu tiek... K&de, kas miis
saista un nekad neatdala...

skesksk sksksk

Es nekad nebiju planojis nejausu sadursmi...

Iedomajoties tiltu par upi, kur brugis...

vairs neko nenozimgja... Es

ieraudziju figiiru, skréju un paslépos...

Es izlasiju uz papira lapinas vardus, kas bija saldi ka medus...
Teksti nebija mulkibas... Tiem

bija nozime, un tie bija pagatné... Kaut kas, ko v&j$§ domaja un
puta...

Ta ir ar otu apgleznota seja slika, kas slikti miléta.

no...

Jus bijat, ka rezultata dala no makslas... Jiis bijat

uzgleznots uz audekla, jus bijat tas...

Jus bijat "vinas"...

2009. gada 03. februaris

Kults

Autora vards
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Es metos bégt, bet vin$ mani satvéra

un aizvilka prom, panemot mani lidzi.

Velniskigs skaitlis, kuru tu pat nevari saskatit, bet tas

izplatas. Vins ir neatpazistams pieredzes Vults.

pasaku paradiba.

Skaitlis murminaja: Tu baidies viriesa.

nav sejas!

Ja," es ar zinamam bailém atbild&ju.

Nebaidies, jo es eksistéju tikai gaismas klatbiitn€. Es jau

iepriek$ esmu runajis par gaismu un energiju, bet nekad par

cilvéku, kura

seja Es nezinu, un

voluptuozi paradas un aizbég, nesagaidot.

uz tas kermena

uzbivi. ST figiira ir tumsas biitne, kas nevar dzivot bez gaismas.
Divains ir €na, kas slépjas tumsa un...

126 klusuma.

Bet tu iznac no gaismas un ar So cepuri, ko tu valka bez

seja, melna.

Es pacelos uz debesim, es palielinu ar izkroplojumu no

tavs skatiens un gaisma

metamorfa.

Blakus debesim es smejos ka neviens cits, es smejos ka sultans.

un vilSanas

Es reaggju ar atrumu melnas debesis un densifi-

Es apédu katru

kristaldzidru, asu lietus pilienu. Bet cilvekam

nav tdens sejas

caur manu kermeni un manu mackintosh.

Skaitlis nav méercéts.

Jo ta ir veidota no €nas.

Sos iedomatos télus atveidoju es

apstajas klusaja nakti,

Skaitlis



aizdzen tos, kas b&g no tumsas un mekle gaismu. Es esmu
draudziga nelaimes €na. Viss Vulta launums
ir tas, ka tas neeksiste.

Ta ir pazudusi paradiba.

sksksk Hesksk

Kliedziens
Ka muzigas baudas forma rodas no dusa dumpja,
aizsardzibas sajiitu no citiem un dvéseles briesmigo dungosanu.
Tas, kurs celas, ne vienmer krit, bet pacelas no maldinasanas
lidz izaicinajumam.
Tas, ko jus patiesam redzat, ir pacelSanas, nevis kritiens no kraujas.
Vilpu augstumos, kur zal§ ir un zils izplust.
Sarkana krasa paradas ka bridinajums par citu principiem.
Tumsais, driimais un vieglpratigais ne vienmér ir klatesoss, it ka
pasliktinot situaciju.
izmisuma pilns, kluss kliedziens.

Vardu sakot, tas attiecas uz sastap$anos ar pardabisku magiju,
kas saistita ar kaislibam.

Bez aizkerSanas, burtu pa burtam tiek buvéta literara vardu siena.
rodas neizb&gams fakts... kur rakstiSana un asaras plist...

par nesalauzamu apmierinatibu, kuras biitiba nav pretstatita, bet
it ka ta butu.

atdzimst un rodas no Antarktidas ledus sabrukuma.
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kas atgruz savu

burviba biit starp brinumainam btitném un it ka tas iet uz augsu
liesmas

dega no v€lmes izrunat to, kas jau sen bija pazinots.

Vins raksta un tulko

radiSanas masinas atslogoSana.

Starp rindinam un teicieniem, $eit ir tas, ko viens doma, un otrs
komentg.

2009. gada 03. februaris

Vertigo

Sakums, kraujas sakums, jo laiks nav gaistoss.

ro.

Paralgli kritums slikta sakuma, Es atdzist.

Uz pirkstgaliem es balansgju un lécu, mergu-

128 - Tho.
Es neatc€lu sevi, es 1€kaju un iedomajos reiboni. Atri man sirds

Ieka, jo kaut ko iedomajos.

Prieksa es ieraudziju visu savu dzivi sekundes laika, kad es slid&ju
garam.

gaisa. Tas

bija brivais kritiens, kad nokrita zemg...

...Caur slapjo asfaltu, kas

mirdz uz cela, es elpoju dzilu

gaisu.

Tas ir sasalstoss!

Slapjais asfalts

Es jutu, ka véss tidens spid tumsa Tas man atgadina
spozas, mirdzoSas debesis.

Skaitlis



Un tada izskatijas zeme...

...Stiprs, §is trieciens iznicinatu to, kas bija gaidams. Pulkstenis
samento.

Ar lielaku atrumu neka vgjs, vins$ piruetéja un

savilkdamies sevi,

vin$ pagriezas un uzkapa, uzkapa un atgriezas bridi, kad bija
aizgajis.

uz ieprieksgjo

lai veélak nebiitu nekadu, tapec es to saucu par pacelSanu.

no kritiena, kura ta .

2009. gada 14. februaris
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Lepnums

Sevis izjiita

Es redzu, ka otrs ir cietis Kads, kurs ir
juties

Un ka otrs nekad nav redzgjis

Citu ada Es ceru, ka jiis nekad

garu pacelas

Palidziba un savstarp&ja palidziba
Cela ir akmentini

Tie ir Sie Sk&rsli, kas rada lepnumu Tas ir dzimis manit ka
Sis

Parlieciba, ka esmu nacis uz pasauli,
lai cinitos Iidz galam.
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Un riip&ties par sevi un
beidzot biit un iet dzili, lai
iepazitu otru

Un jlisu pasaule

sksksk Hesksk

Apkarosana
maksla ir triecieni,
kurus var nodarft.

Viss iziet cauri sajiitai
Trieciens no zobena gala
CieSanu cina

Bez nozimes, kas pieskir speku
Par uzvaru un par

to, ka Liik, butne spid.
Uzvarétajs un zaudetajs

Kad vini krit, vini jut

sapes

Bet vins celas un uzvar Vins

ir cinitajs, kas parvar sapes Vins
iedomajas sevi pedgja celiena virsotne.
Un jiis varat redzet

uzvarétaja un uzvaréta godibu
Ikviens, kurs cinas, ir pelnijis
vElamo uzvaru.

2009. gada 25. februaris

Skaitlis



Tas rits Tas bija

ritausma... vieglpratiga un

mokosa...

Asara nav talu... Nevaldama

raudasana...

Tas bija jega Par

mitru seju... rita agruma...
Nakts jau bija pienakusi... Laiks
bija pagajis... Izskangja

Un vins man teica, lai es bitu modrs...

Uz sauli, kas naks...

Un asaras izgaisTs..

Tas pluda... Un
pasaule ar saviem makoniem...

Vini teica Smile...

skeskosk skksk

Vienkarss

Apbrinots, es ... Tas, kam bija janotiek...
Es grasijos parpemt kontroli un patiesam to
parbaudit... Lemums tika pienemts...

Tas nenaktu no

nekurienes... Ta

paradisies...

No sajiitu dzilumiem, ko es izjutu... ieradumu laiks driz
aizies...

Drosme un neatlaidiba... Tas

iedvesmoja manu ceribu...
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Bezdibenis kluva skaidraks...

Un no miglas un nodeviga v&ja... radas
veélme uzvarét... Kaut ko es grasijos

sasniegt...

Liktenis bija gatavs
uzspridzinat... Laiks milét
sevi...

Un progress cinas un kaujas... Bez

kladam...

Tas bija skaidrs $aviens...

Dazas nakamas dienas... Es pareizi

uztveru raditaju...

Es izlasTju stundas, mintites un sekundes...

Un es ka ar burvju spéku atbrivojos... To es taja

diena redzgju...

Laimigs un apmierinats...
Vairak neka lielaka dala
cilveku... Vigs bija citads...

Tas naca no prata... Tas noteikti

notiks... Tas notiktu...
Vienkarsi...

2009. gada

28. februaris

Timekl

1 es esmu nopietni aplikojis savu
apkartni... Esmu redzgjis ainavu, un
ta nav neglita... Esmu paskatijies uz
sabiedribu...

Es redzgju timekli, kura .

Skaitlis



Tas ir savienots, un es izt€lojos, ka zirneklis...

Tas bija sizets... Ista

drama...

Nave bija zirnekla vizite... Un tikls

tam bija sava veida vakarinas...

Zirneklis pan@ma tos, kas cieta visvairak, un noauda

vismazak... Tas cilvekus dzelondiira un it ka

iemidzinaja... Sis apedgjs visus parsteidza...

Kadu dienu es sapnoju, ka tie, kas nomira vina tikla...

Tas bija neglits

zirneklis... Nave bija parstajusi

eksistet...

Un mirstiba paklausies... Tads bija

sapnis bit nemirstigam...

Nekadas bailes no tikla, zirnekla un dzives... Més

visi paklaujamies, bet tas ir atkarigs no mums...
Veidojiet tiklu un, ja iesp&jams, esiet labi...

Lai dzive nekliitu neglita... Lai

biitu griba dzivot un neskatities uz zirnekli...

Tapat ka

beigas... Bet drizak cikla beigas...

Sabiedribas/tikla...

Kura vienmer tiek buvéta... Tikla

konstrukcija bija evoliicija... Un zirneklim

nav risinajuma... Ir tikls, neglits zirneklis un

es...

Iztele...

2009. gada 16. marts

Kafijas gaismas
Starp cigaretém
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Slikti izdz€sts
Un grauzdgta kafija
Es esmu klat saja telpa

Ta ir gaisiga, labi apmekléta vieta, kur cilveki

paradas.

No jebkuras vietas,

kur es sevi redzu

nakotng

Veidot saikni $aja telpa Kur es
rakstiSu un man bus merkis, kam
sekot.

Ko es ceru sasniegt

Aptuveni 2000 stundu, aptuveni vienu

stundu diena es veltTju $ai telpai.
Precizak, ar nosaukumu Luzes
kafejnica, kur es ceru izgaismot
starp rindinam.

Mana ikdienas dzive

Es jutu relaksgjosu energiju

skokk

Skaitlis

Ja tikai uz mirkli, es turpinasu

koK

ikdienas rakstiSanas procesu.
Pastaviga

Radi8ana, klainosana,
domasana Un rakstiSana ir
kaut kas, kas man $kiet
aizraujos$s un izaicinoss.



Jiira

Es iedomajos sevi starp jiram
Manas pasaules dibena ir

dziviba!

Es ienirstu rakstiSanas okeana Kur es
redzu tinti plastot

Radit starp skaistam rindam

Teksti, frazes, dzejoli

Vai pat vienkarSas pardomas Bez liclas
uzmanibas

Vai steidzas, pat spriedze

Ir nodomi Mana okeana

Vestules tiek mediti

Ar harpiinam, lai dzili

skara sirdis, kas jiitas

daudzveidigas

Emocijas, sajutas Bet 135
svarigi ir ienirt Musu

jura un galvenokart

milét Caur dazadam

juram.

2009. gada 16. marts
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Laterna Es
iededzu laternu No
speka lidz energijai

Luk, ta nodziest
Apgaism

ots tukSums ar piepildijuma
sajiitu mostas mani
Bezgaliga veélme Ta
gadas, ka gaismas liesma
izgaismo aizejoSu
pecpusdienu.

Léna, loti slinka Ta ir viegla
pamosanas No spoza
skatiena un it ka dzimst
iekarosana Viena
klatbitné.

Zinot,

izelpojat blivas,
intensivas smarzas.

Un lipiga, luk,

smarza, ko tev

patik ieelpot un...

Cik labi ir katru dienu
elpot nekad to pasu
gaisu.

skesksk ek

Skaitlis



Smile

Smaids ne vienmer ir
nepiecieSams

Bet kas tevi padara skaistu
Diskréts smaids Intima,

zime.

No prieka un palutinasanas Ka
aizrauSanas Bezgaligs prieks
Loti dabisks un relaksgjoss
Kad tu smaidi gudri Mirdzums
mani parsteidz Tas viltigi
VinS nemelo, un, kad
vin$ man pieskaras, vin$ ir
satriecosi atskirigs.

Man klist viegli Dzili domajot
uz bridi Ka laime

Tas paradas realitate

No dualitates Jautrs

smaids Uz izskatu ar

daudz dzirksteles.

Ka es dazreiz esmu

dzivojis
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2009. gada 18. marts

Sajiita

Ne visu, ko es jiitu, es
pierakstu

Bet es jitu, ko es rakstu
Seit ir vienkarss, bet
Nemazini to, ko mana
sirds dzird

Fado
Fado
Liktenis, kas iezimé
ilgas
Vecumdiena

s Talu prom tuksnesis,

bet Joti tuvu

No slapém redzéet

tevi lidz v€lmei vEl&ties tevi.

Tikai jums

skesksk skeksk

skesksk sksksk

Vards par veju
Ja v&js varétu
tevi aiznest

Dazi vardi

Skaitlis



Es rakstitu ar lietu Ko es
rakstitu ar pastkarti

Taja es

uzzimétu saules attélu ar
tas stariem un pastastitu
jums, ka.

Tu esi mana energija
Un mana saule vienmer
spides tev.

Pat dienas, kad

Sniegs

Ta bija doma, ka

vE€j§ vienmeér putis

2009. gada 19. marts

Domat, pardomat un rikoties vai nertkoties

Jus to nevarat

izteikt Jus jutat,

cik tas ir griti.

just un neizteikt Dazreiz
pietiek tikai eksistet, bet
atspogulot.

Pirms reaget Ka sajiita
Process un izlikties
Izlikties ka viens

Domas kontrole
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vai nerikoties Taltt
ieraudzit sapratigu

lietu Tad izlikties

Ta ir sajiita P&c

pardomam

Tatad ja, reakcija, m&s varam
nejust M@s varam arf justies
Reaggjot

dazreiz par

Noklusét domu Un
vienkarsi bt

Klatbitnei tas nozZimé

biit

2009. gada 23. marts

Skerslis nebis

Skerslis Pati izrade

Uzvaréet bez bailem

Reizém més jiitam sapes Bet jega
ir dzivot

Un cina, lai attistitu sevi Dazreiz
tas ir augSana.

Un macities

cina par dzivi Mums

vienmgr ir jabut

Reageésana uz zaudgjumiem, uz
nelaimi Skérslu

parvarésana ir

Skaitlis



Maksimizgjot sevi
Parvarot ir

Augstakais prieks
iekarot un dot

Mums pienaciga vertiba
parspét sevi un

Iegiit vertibu

Macoties no zaudejumiem

Un visbeidzot,
uzvara ir butiba

Dzivesvieta

2009. gada 25. marts

Juras virpulis Udens
likumo jura, smiltis

A rar

Piliens péc

piliena

Grauds péc

grauda

Vgjs, kas ripo pa zemi,
Es satveru ar vienu
roku

Okeana pilieni Ar citu
juras ainavas smiltis Ta
ir bezgaliba, kas
iegremdeta roka Ta
atslabst, ta atbrivo Ta
izpleSas Sajiita par tiem,
kam viss bija rokas.
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Bet jums nevar biit viss, jls

nevarat sasniegt visu.

Dazreiz tas, ko més glabajam, izlist no
musu rokam

Miisu sirdis un jitams misu

rokas

Visam ir emocijas Un
nozveja, kas rodas,
veidojot virpuli.

2009. gada 29. junijs

Ne jau tas, ko es jums saku, ir taisniba, bet tas nav meli.
Pilnigi noteikti!

Zaudgjuma dedzinosas sapes. Kur, bet kur

tu esi? Ko es esmu izdarTjis?

Es neesmu sapnojis, jo esmu nomoda un gaidu.

Tu atnaksi, Tu mani izglabsi no §1 Surpula, kas mani atpem,
izjauc, salauz, saboja un saka, ka Tevis nav! Tur, kur es esmu, es
gribu vairak, es nevaru izturét tikai bt elpot.

Es eju uz prieksu, un te ir kaut kas, kas nelauj man iet talak.

Jo es eju turp un atpakal, kur manis tur nemaz nav vai kur, man
Skiet, ka man tur nav.

Man gribas bégt prom, es nolieku cigareti, nokritu uz akmeniem un
sadiimoju.

Mana sirds ir ka cigarete, kas nodziest, [idz atkal velas tikt
aizdegta.

Skaitlis



Tu biisi tas, kur§ mani savelk un mezgla. Jo es negribues
negribu biit valigs pavediens, kas

Sasiet sevi, vairs .

Es nevelos but tads, ka juis vai vini par mani saka, es gribu bit.
ko es jutu.

Tas aklais mezgls, tu neredzi, ka tas aizspiez, saspiez un iznicina.
Sis neizskirts tiks lauzts.

Viss atgriezas nulles

limeni. Es gribu bt tikai 0 bez jebkadas logiskas turpinasanas, es
negribu biit pozitivs vai negativs, bet jiis uzstajat, ka...

jums tas ir jadara un .

Atstaj mani miera.
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Kapéc es raudu?

Es nezinu, bet tu vienmg&r zini, kap&c asaras krit un atlaiz. Es ar1
zinu, kapéc reizém krit citu cilvéku kltidas un kapéc es turos,
neatlaizot.

Es gribu raudat, es gribu Jauties.

Sajiitu rigtums atstaj karstu aukstumu, no kura es dreb, bet ir vérts
raudat, smieties un just. Par galu pariipésies gals, kas nak ar asaru,
kura netiek izlieta, bet vienmér ir iekerta, un vienaldzibas asara tek
man pa vaigu.

Es domaju, kads tu esi? Tik
banals, tads, ka tu doma, ka esi, tu esi pa-
drons.

Man vienalga, uz ko es palaujos, es gribu to redzgt.



to, ko tu nevari man dot, un to, kas man ir vajadzigs, tu neesi.
jas

. Es gribu sevi.

Es v&los, lai tu biitu tads, kads tu vienmér esi bijis, es domaju,
ka tu esi, vai ar1, kad tu neesi, tu esi tads, kads tu esi kluvis.
Es esmu es.

Nezinu, ka es saku So stastu, bet man nav ne bultas, ne loka, nemaz
nerunajot par merki.

Es nemé&rkgju trapit, es pat negribu trapit, es jitu, ka trapiju ,
bulta ir iestrédzusi mana sirdi, tapéc man sap. Vientula sirds,
réta no trieciena, kas to neatjauno, sapes ir parak spécigas, jo ir
velme pumpét.

144 Es neesmu
brivs. Es nekad nebiiSu pilnigi brivs, man patik mana briviba,
bet es jutos sasaistits ar tiem, kas mani mil.
Kapéc vini mani mil?
Es brinos, vai vini
mil.
Vini vélas bit brivi un piesaistiti kadam. Es
vElos justies viens un nepamantts.

Es nevélos neko saprast, es nevélos par neko domat, jo jiis
iebrukat mant, es v€los distanc@ties no ta, kas man tuvojas.
Es

negribu milestibu, kas saka, ka ta ir briviba. Es negribu
milestibu, par kuru saka, ka ta ir briviba. Es gribu tikai
atbrivot to, kas ir mani.
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Sapes, zaudgjums. Vins

bija un vairs nav.

Es atnacu bridi, kad nejutu, ka tu esi aizgajusi.

S7 darfSanas un atcel3anas daba un vél vairak - stastisana, ko més
darisim.

Es negribu neko darit, es negribu iet talu, es gribu iet tur, kur es
neeju.

Es aizie$u un neko lidzi nenemsu.

Es neraucu, es nesmejos, es nedomaju, es nedomaju, es
neskatos, un tapéc, ka es jitu, ka neesmu miris.

Kada tragédija!

Es eju, un man ir jaiet, kadu dienu arT es paklausimies.

Kapec?
Ja, es jautaju, kapec tas un tas, bet es neveélos domat par to, 145
kas jau ir pateikts.

Es nevelos cinities, es nevélos bt tik loti [1dzigs kadam, kas
nekad nav

bijis. Balss moka tos, kas Z€lojas.
Pagaidiet.
Es dodos celojuma, es ierodos un pacietigi aizeju.
Ko es varu teikt, man nav, man nav daudz, un man trukst tik
daudz.
Mani iebruk butne, kas man saka, ka es vairs negribu.
Es negribu.

Es negribu atgriezties, es gribu bit Seit, kad mi-
Mizika skan un vgj§ pus. Es

negribu bt velns, es negribu biit engelis, né.
Es nevélos ne debesis, ne elli.

Es gribu Zemi, kur ir viss.
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Es negribu aizbraukt, es gribu palikt tur, kur esmu, es
negribu visu, kas tur ir, man vajag tikai vietu, kur elpot
domat par to.

Iedomajoties un radot savu eksistenci.

Es vienkarsi gribu gaisu, lai

elpotu. Es gribu biit tikpat briva ka gaiss, ko

elpoju.

Es redzgju, es sajutu, es dzirdju, es jums pateicu ari to, ko jus
nedomajat, ka dzirdesiet.
Es tev esmu tik daudz stastijis, bet nekas vai gandriz nekas
tevi nav aizskaris. Biitu par daudz prasit tavu uzmanibu,
vairs nekadu vilinasanu. Es vélos redzg&t tevi neapstradatu.
Ziniet, reizém es nodilinatu adu, lai jiis sajustu, ka esmu dziva
miesa un ka es cietiSu no savas adas noplésanas.

146 griiti augosa un atjaunojama ada.
Jums es esmu dziva miesa, pilna zZimju un bricu.

Es nezinu, ko vélos izteikt. Bet kaut
kas mani satriec, jo es negribu, bet es gribu.
Dzili sirdi es grib&ju, lai man biitu no visa pa druskai vai vispar nekas, jo
Man nav neka vertiga. Es esmu
viens, un tu esi vientulaks neka agrak.
Es rakstiju to, ko vélak izlasiju un ko vélgjos nodot.
Es zinu, ka tas nav
viegli. Es domaju, ka daudz kas netiks pateikts, un daudz kas biis
tas.
kas netiks saprasts.

Noraidits.
Es dedzigi velos atteikties no ta, kas mani noplicina.
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Trivialam lietam nav vietas emociju sirdi.

Tas, ko més redzam ar vienkar$u skatienu, var iezimét masu sirdis.
Vins to nevar paciest, vins nevélas to redz&t, bet vins jit to, ko
redz vina acis.

Nekad neatveriet savas sirds acis, jo ta var vairs neredzg€t un ciest.

Es esmu

tepat. Vai

jlis mani

redzat?

Es ta nedomaju!

Vai jiis mani jitat? Es arT ta
nedomaju! Ko tu mant 147

redzi?

Hum, es paliku Seit, lai tu mani neaizmirstu, es nevaru paciest, ka
man nav, jo tas, kas miis vieno, reizém mas vieno.
atseviski, bet es esmu Seit.

Es neizlikSos

Es gatavojos rakstit un laut tam pliist.

Tas, par ko es velos rakstit, neapSaubami ir asara. Ka es rakstiju,
asara, kada ta ir, skumyja, vientula, slapja, valiga.

Laujiet man noslauctt jiisu asaras, sapes, skumjas, vientulibu,
vienatnes sajitu, vienatnes dusmu.

Lauj man laizit tavas asaras, es gribu izdzert sapes, ko tu jti.



Viens, viens.

Ar mani, tas esmu es, tikai es!

Kads es

esmu? Tas

esmu tikai

es.

Sajiita paplasinas I1idz patiesi jitamam sapem.

da.

Kada ir sajita biit mums.

Domat par sevi nozZime iet pari tam, kas nak no arpuses.
Pievérsoties sevi, es zinu, ka es eksistéju. Lai eksistétu citiem,
pietiek paskatities uz sevi, bet vini nekad neredzes to pasu.
mani, ka mani.

Parsietas lapas,
valgjas lapas,
148 Brivs teikums,
Es gribu, lai viss izpliist ara, es neko negribu paturét, es gribu
iztukSot sevi, tas ir vienigais veids, ka es attistiSos, lai viss, ko es
uzrakstu, izplén,
Vel viena teikuma sapes, katra varda sapes, es gribu rakstit, lai
atbrivotos.

Es nevélos ciest.

Vel viena diena

Rits, svaigs rita gaiss, arT trokspains. Es gribu nakti, klusu
nakti, kur es redzu tumsa.

gaisma, ko jis nesat lidzi.

Apvienosim klusumu un tumsu.

Izgaismosim melnumu.

Versijas, dziesmas, burti, , dzejoli, frazes. Es gribu bt tava
gaisma tumsaja nakti.
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Ka es lavu sev aiziet...

Dzilo plidmainu dzil&s... Risene arfas skali
spele.

Es gribu palikt un skatities

Jums, nepateikdams, ko es gatavojos rakstit. Lai
nekad tevi neaizmirstu.

Nekas!

Es neko

negrib&ju,

So vardu mérkis ir nulle. Es negribu, lai jiis
lasTtu, es arT negribu rakstit vairak.

ko es kadu dienu vélos tev pateikt.

Bet tagad es grib&ju tikai mazliet neka.

Es nezinu, vai jus to izlasisiet, nemaz nerunajot par to, vai
sapratisiet, ko es jums gribu pateikt.

Es vélos, lai jiis saprastu un saprastu, ka jums ir nozime, ja, jums
ir nozime, un tiesi uz mani varat palauties.

Bet es to nevienam neteiksu.

Es gaidisu, kad nave mani sariigtinas.

Nave?

Nave neeksiste!

Un ta vienmeér ir tur. Es nebaidos

no naves, bet gan no ta, ka zaudesu tevi.

Ne jau tapéc, ka kaut kas sapétu, bet sapes par to, ka ir un nav, ir
atSkiriba starp esamibu, ka ta var but?

Es neko negribu, jo tur ir maz un nekas daudz
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Es gribu, es negribu neko, es atkartoju, man bija viss, kad es to
nezinaju, un tagad, kad es zinu, kas ir, es negribu neko, ja es
atmetu to, kas ir un nav, es btiSu brivs, brivs no visa, kas mani
saista, un es atbrivosies no riigtuma, no ta, kas ir biit.

Pietiek, es vienkarsi

gribu biit! Vai es

varu vienkarsi but

es?

Ja, es un nekas cits, jo arT es negribu So nebitibu.
"Timeless" Tas

klauvgja un atkal klauvgja... Ta klauvgja

nemitigi ar straumi ...

Bez anomalijas vai briices precedenta... Tad kadu dienu ta

atveras...
Es nekad to vairs nedariSu...
150 Ta bija atverta un p&c mirkla aizveérta...

Ka es to izrunasu, tas bija mans, vienmer mans...

Bet beigas jiis ...

Vins§, tu un es...

Vardu sakot, ...

Sirds!

DZILAS SKUMJAS PAR TO, KA ESI ...

IR NEPAZIT SEVI...

APZINATIES UN MACITIES DZIVOT AR SAVU

INTIMATE ...

LUK, BEZDIBENIS IR NIECIGS... BUT

UN PIEDERET IR KAUT KAS TADS, KAS VIENMER IR DIS-
VANECE ...

IT KA ATTEIKSANAS NO AMATA, IR BEZ VILCINASANAS

BUTIBA VIENKARSI VELAS BUT...
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TAS IR NO SEVIS PASA, KO TU VARI REDZET DZILI SEVI .....
UN TAD MES REDZAM, KA NEKAS NAV TIK SLIKTAKS...
KA BUT LABAKAJAM...

Seit ir doma, ka es esmu parliecinats, ka es izteikt... Jo zemaks ir
ITmenis, kura mes sevi nostadam

Meés redzésim, ka paraka biitne klast arvien tuvak un tuvak...
Par bezgaligam zinaSanam...

Vienmér utopisks ...

Lk, piedzimst biitne, dzivo, macas un ... Kad tu
patieSam saproti ...

Jus loti labi zinat, ka esat aizgajusi talu no zinasanu...
Visu un savu biitibu...

Kas ir mainijies?

Viss... mana pasaulé mainas! Kapec?

Jo es esmu gatavs... mainities un

saskarties ar visu... bet gandriz ar

visu...

No manas pasaules... manas

mémas pasaules?

Tas ir intelekts...

Kas man saka, ka rikoties...

pareiza veida!

IEDOMAJIETIES!

STRATOSFERAS DIMENSIJA, KURAS PAPLASINASANAI NAV

_ v

ROBEZU, MAGIJAS VILSANAS, KAS IR MUZIGI NEPIEEJAMA
PASAS ILUZIJAS LIMENI, VIENMER NAK AR TE-
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MIGLAINS JAU [ZRUNATA VARDA PATIESAS ILUZIJAS
IZSKATS; INTIMU KONFLIKTU GENERATORS, VIENKARSA
AGONIJA, KAS PARVAR JEBKURU HARMONIJU.
MIKLAINA, DZILA UN JUTIGA, TA NESAISTOSA
BURTU ENERGIJA PLUS LE- TRAS VAI PARAK DAUDZ
BURTU PARAK MAZ VARDIEM.
SEIT IR MENHIRS, KAS KLUST ARVIEN VAIRAK
NOGULSNEIJIES, UN, RAKSTOT DAUDZ KAS DRIZ
PALIKS.
DITA.
LIETAS PIE JUMS NAKS VELTIGI, DAUDZI JUS PAMETIS, CITI
BUS NEVERTIGI. TEIKT TEV, KA LIELAKAS LIETAS BUS PAR
HULIGANU, BET ES TEVI "IZMANTOSU", KA MAZ KAS BUS
TA VERTS, BET TAS, KAS SIKAKAJA IN- TERIORA ROBEZAS,
NAKS VERTIBA, KO TIKAI TU VARI IEGUT. DZIVOT, AUGT,
MACITIES UN DZILI SIRDI NEKO NEDARIT.
PRE UTOPISKO MAZ ZINASANU. SEIT
IR DIENA, KAD PAMAZAM UZZINASIM, KA RAKSTIBA BIJA
DOMATA, LAI APVIENOTU PARASTO ZINASANU PAZINEJU
NO ZINATNISKAJAM ZINASANAM, KA ABAS VAR
IZSKAIDROT TIKAI AR DZILLU PRATA SAPRATU.
+

Es saksu tur, kur velos beigt.

Mana istaba izplatas diimi. ArT mans interjers ir izZpostits.
Es velos izSkirties ar tevi un pargjiem. Vai man tas
izdosies?

Speks, Speks un Speks, kas mani vaja un lieck man

iet uz prieksu bez bailem!

Tu bisi pabeigts, pirms beigsies manas dienas.
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Es grasos noraidit visu no arpuses, tapat ka es.

Es to jutiSu... Es nezinu, bet $eit es atstaju savu mazo stastu...
Ja atrodaties $aja lapa, jums ir interesanti par manu mazo stastu.
Ko es esmu par to, lai pastastitu jums Sajas lappuses biis man atrast
patiesa biitiba, kas majo mani, bez arpasaules.

Ka tas ir iesp&jams? Paskatisimies, ka es aprakstiSu savu stastu.
Pagaidam es nekustos, bet atkapjos, gatavs doties uz prieksu.
Diimi turpina caurstrabt $o telpu.

Sis stasts sakas tur, kur tas ari beigsies. Es vélos

jums pastastit par cigu pret visu. Redz€sim, vai es

varu nonakt Iidz galam un pateikt:

Man ir viss, un es negrib&ju neko, pieméram, maksimali palielinat
ieksgjo Es.

Tas jau ir Seit, pec daziem mirkliem es to esmu saskanojis
cigaretgs.

skaits

lapas, kuras parlikojat.

Turpinasim cinu, ta ilgs tik ilgi, cik blis nepiecieSams.

Tas parlaiz stundas, mintites, sekundes. Tas ir beidzies!

Es saksu turpat, kur partraucu.

Es esmu gatavs, lai Sie diimi izlauztos pa logu un izdalitos
gaisa, es gribu bt $is diims, kas pastav tikai no gaisa.

Es vienkarsi vélos elpot gaisu.

Es gribu peldét un izt€loties to, ko grasos jums pastastit. Es
daru to, ko negribu darft, es saku ar to, ka vienmér daru vienu
un to pasu.

153



kludas.
Cina vél nebiit nav .
es velos jums nodot, sajiitas, situacijas un
konflikti.
Un cina slépjas taja, lai parvaré&tu to, kas es
biju.
Es gribu bt tas otrs, tas, kas mani vaja. Mana
sirdsapzina, kas mani bridina un saka man:
Izcelties, parvaréet
sevi. Seit es stavu nekustigi, bet cinos pret kustibu.
tapec
Es
turpinu. Mans Vult, nac pie mana
Es.
Atbrivojiet sevi, paplasiniet, laujiet man bt ka jis caur
par mani.

Seit sakas tas, kas man bs.

154 Kadas Saubas, virzoties uz prieksu, neatkapjoties, tas ir skaitlis, kas

mani vaja.

Dariet to, istenojiet to un atdzimstiet, lai dzivotu un justu. Bez
demagogijas un iltzijam dzivo to, ko nespgj.
skatit.

Jo tikai ta jus gusiet panakumus, piecelieties un
sakiet. Es gribu bt tads, kads esmu, es

esmu Es. Es esmu Es un es busu Es.

Es busu tads, ka es

iedomajos. Es teikSu tam, kas mani vaja, lai iet uz
prieksu.

Sastopieties ar mani, un es

atbrivosies. Beigas vél tikai saksies.

Viss, ko es domaju.

Sargieties no §is biitnes, kas jiis vaja un beigas
kabelis ir jlsu draugs.

Es vairs nenoZzgloju $o bridi. Macibu beigas
pienaca, vins pieskaras man un samulstgja man.
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rou:
Vai tu esi
tur?
Tas ir principa beigas, par kuram es gatavojos zinot Seit.
Tagad es saku:
Pietiek, nac pie manis un iek]auj mani Iidz uzvarai.
Tu mani esi kluvis par grifu. Apgisti
mani!
Tu biisi mana smarza pédgjo reizi. Ja, tu
aizej.
Man nav skumji par jlsu aizieSanu. Patiesiba es ar
nepacietibu gaidu jusu aizbraukSanu.
Iet, ka ieradies, aiziet, ka ieradies. Es tevi negribu, bet tu
esi neiesp&jama nelaime. Jusu klatbiitne ir apvainojums.
Es zinu, ka jums es nekad neesmu uzvargjis, tikai zaudgjis.
Tu esi ka cigareSu diimi, slimibu draugs.
Ejiet prom, ejiet prom, manis tur nebis, kad jiis ieradisieties.
Ka jau teicu, es izstaroju tavu smarzu, vienkarsi ejot... Es
iegiistu citu aromatu un smarzu.
Iespgjams, jlis nezinat vai nezinat, ko ierosinat.
Cik vien es atceros, es tevi pazistu jau vairakus gadus. Pietiekami
daudz, lai tagad rastos vélme turpinat ar tevi.
Sakotn&ji es s€ros par tavu klatbiitni, bet,
labveliba mazakiem Jaunumiem.
Tu esi objekts, un es veidoju musu saikni, bet fu- nest prieku un
iluzoras diezgan sliktiem dzives apstakliem. Es uzdroSinos par
trakumu. Jo tikai tad tas var biit viegls un dabisks, caur
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gaiss, kas mani baro.
Kompensacija bus svaiga, mieriga, silta un harmoniska.
dabiskais v&;js, kas plast tapat ka laikapstakli, vienmér ziemelu
virziena. Gaisa straumes, kas pus pret mums, biis
vétras, kas saskaras ar mums, Nekas nevar biit dabiskaks
neka dimi gaisa. Ko més
atrodam ar€ja daba ka inte-
brivas biitnes harmonija
stravu. Pati
atbrivosanas sakne zied, aug un nogulsngjas.
¢ao.
Misu sanaksmes neapSaubama griba ir loti
laika roze
156 no tuksnesa smiltim, kas nostiprina sapratu.
Atbrivosanas no parasta cilvéka t€la, no ekscentriskuma, ko rada
intimas attiecibas, kas miis attalina. M&s esam atskirigi, es esmu
dabisks un organisks, tu esi maksliniecisks.
cial
un sint€tisks, un tapec tu nevari izpausties bez manis.
Bez akta, ko es neitraliz€Su, tu mani padarisi laimigu. Es tev
atvérSu durvis, lai tu varétu nakt un runat ar mani.
Bet es to atstaju atvertu, lai jiis varétu aiziet uzreiz péc tam.
Vulto, vai tu zini par savu pavairoSanu?
pacietiba
satraukuma. Jums ir
un biis maza nozime.
Mums visiem ir $adas mulkigas fazes, parasti
beérns.
Bet, ja mums ka pieaugusajiem ir teikts, lai m&s atbrivotu bernu
sevi, tapéc arT man bija viens ar jums.
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slikta

faze. Es atgriezos pie pacietiga miera. Tu

vari iet, un es aizslégsu durvis.

Es zinu, kapéc tu ieradies, bet es zinu ar, kur tu dodies.
vadat

automasinu. Bezdibenis ir plasSs, doma par atlaiSanu ir vel
plasaka.

gar.

Aizb&gt bez manis, aizslégties un eksplodet.

Jau no pirmas dienas tavs vards ir mans

teikumu, bet nevajag ar mani rékinaties, kad nakamreiz man
teiksiet,

Sveiki, es esmu Seit, bet esmu parliecinats, ka jiisu celojums biis
atgrieSanas skarbaja, bet harmoniskaja realitate, par kuru ir runa.
ja jus velaties, lai mes iebruktu, ko més meklgjam? Tikai vienu
vardu no jums, un tas ir "Goodbye".

Un tu esi talu prom...

Ta bija pedgja reize... Ilgas tuvojas beigam. Asara

nokrita un izdz€sa saucienu.

Virve, kas mani savelk, nav ta pati virve, kas mani slap€. Mezgls
mana kakla, kas turas tikai uz diega.

Jus slap@jat pratu un slapgjat sirdsapzinu.

Tas, ko jus sniedzat, ir 1€na atjaunoSanas nave un

staigajot $adi un rundjot ta, ka mes esam darTjusi. Tas nekad
neizdzesis asas sapes, kas ar vienu mirklbirzienu parskel dzives
knadu.

Manas atminas virsotné ir postosais, spoku parnemtais trieciens.
Ta bija tava dihotomiska klatbiitne starp but un nebiit. Dzive
celoja fotografiskos mirklos, kas visi
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veikalos un viena mirklt iztukSojas. Jo tu dzivo
mani arpus manis. [zdzesti savu likteni un dzivo
frakciju.
ST bezlaika sajiita izplatas nakamajos mirklos. Tapat ka lidojot,
nepametot sédekli.
Tas mirklis, kas nekad nebeidzas, jo tu elpo, un tu nekad nevari
apstaties,
kas liek tev elpot.
Dzivosana ir tikpat speciga ka veélme elpot. Bet tikai
elpoSana nav dzivosana.
Kad parstajat dzivot, jiis neparstajat elpot.
Tapéc tas, kas nak pie mums, ir ima-
bezpalidziba. Bez
ierobezojumiem un sekam - uz nakamo posmu. Uz to, kas rodas
no ta, ka ik mirkli ir cits, var-
158 stasta mums, kas patiesam
somo, §1 bezdibena iliizija ir sevis apvaino$ana.
dzivot, kamér mes esam dzivi, tas, kas
ms kustina, ir §T Daba, kas mus ieskauj un kons-
tantly tikai novers miisu uzmanibu,
Es gribu teikt, ka visa §1 briza absorbcija ir tikai...
iluzoras, jo daba atspogulo visus
kadrus nejausi un super-rela-
tively higher each
cilveka kustibas mirklis. Viss, kas
paradas ap "Es" figliru, ir argjais.
kas palielina
interjers, bet fikset tikai sajiitu, ka novers uzmanitbu, ir
lielaka biitne,
kas ms virza, - Mate Daba.
Ja jebkura , tikumigs, pretrunigs te
iebrukt
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tiek asimil@ta prata, Sie ievades dati nevar atbilst maciSanas un
iznakuma

jebkurs impulss. Tas

ir labi, ka tu esi iznacis no neaptveramas un talas domas...
menti.

Es velos runat ... jis izlemjat, vienm&r mane-

braste.

Apmainot lomas, saki, lai klusé. Varda

lidojums ir akts.

Ka jas ignorét un likt jums aiziet. Tu

lidosi v&ja €na.

Kapé&c jis slépjaties, paradoties, kad vélaties?

rez.

Vali jiis neredzat?
Partip&jies par kadu citu, un tev biis kads cits draugs, nevis tikai
tava vienkarsa nelaime.

Viss izplust, iztvaikojot.

Ta, skaitot lidz desmit, es sapratu, cik loti acumirkligais mirkla

mirklis nakotnes loga atversies un ieraudzisu tikai pe&dgjos dimus,

kas piitis, un ka nakotnes klikskis kliis liels un
plass.
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