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Milujem ťa viackrát, než dokáže moje 
srdce biť...

I Breathe Out| You Breathe In| The Same Air| Of Loving I'm 

all the colours to paint your World...
... pre mňa, pre teba a pre tých, ktorí ma milujú





Jedného dňa...
Zasadili ste koreň... do 
môjho srdca... Dnes je ten 
strom...
Volá sa to láska na celý život... Nikdy ju 
nemožno pretrhnúť...
Lebo žije... vo mne...



100 % pôvodný obsah
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pondelok 30.
apríl 2007

Transformátor
Rovnováha žiarivých síl, ktoré 
premieňajú realitu.

Rozvádzač Ovláda 
polohy a ciele univerzálneho prúdu.

Slnečné svetlo
Osvetlite svoje vnútro 11

nejasná pozemská príroda.

Svetelná fontána 
Padajú ako kvapky na zem v tejto 
fontáne života a jasu.

Maják
Neustále hľadá pohyb abnormality.

Elektrické výboje 
Hlučné nervy blikajú so srdcovými 

elektrickými výbojmi.

Elektromagnetické vlny
Vlniace sa myšlienky prichádzajú a 
odchádzajú okolo kruhu vĺn.



Elektrický prúd
Tento prúd, ktorý ma prenáša do okruhu 
vĺn, prechádza mojím telom.

Elektrický impulz
Otriasajú mnou impulzy, ktoré 

cirkulujú elektricky.

Svetlo pravdy
Pravda žiari jasne, keď ju objavíte na 
základe impulzu.

12 Zatemnenie
Hlasy sužované svetelným pocitom 

bytia sú umlčané.

Svetlo sviečky
Vzplanutie bolesti
nahromadený roztavený vosk.

Elektrické dvere sa 
jemne otvárajú ťuknutím, ale zatvárajú sa 

bez toho, aby sa stihli otvoriť.

Reťazové píly Prerežte vibrujúce 
nenávistné korene temnej energie.

Obrázok



Elektrický výboj 
Elektrický výboj v svetelnom dyme, 

ktorý vymaže pamäť.

Elektromagnetická turbulencia V našich 
mysliach vrie nekonečná elektromagnetická 
turbulencia.
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Elektrizujúci lúč
Ako elektrizujúci blesk, ktorý 
paralyzuje energetickú myseľ.

Diabolské svetlá

Blikajúce svetlo

Každá bytosť má elektrizujúce diabolské 
svetlo zábleskov.

Trápia ma blikajúce svetlá
priechod neprerušovaného prúdu.

Nepriehľadné svetlo
Nepriehľadné svetlá osvetľujú zázračné 

bytosti v tmavom svetle.



Elektrické drôty 
Elektrické drôty prechádzajú 
mojím telom a vibrujú energiou.

10. elektrický obvod
Vyjdem hore a smerujem k 10. elektrickému okruhu a tam 
je výpadok elektrickej energie.

Elektrický pád 
Elektrický pád na slovách extázy a 

pocitov.

Ľahký rez
Ostré, jasné ozveny,

14 žiariace svetlom, chytajú hlas, ktorý sa láme.

Trblietavá tma
Kráčajúce bytosti s očnou 

orientáciou sa nejasne mihnú.

Fluorescencia
Kvitnú a padajú ako hrom do všetkých 
strán.

"Zatienenie
Bodavý blesk zatieni potešenie z 

pocitov a pohľadov iných ľudí.

Incandescence
Vašu dušu pretínajú hlboké oblúky, ktoré sú 
držané elektródami - dynamické, žeravé šoky.



Meno autora

Electrocutable 
Ako tón v mojom oku

kladivom na nesúlad pocitov, ktoré si vyžadujú 
silné a odhodlané svetlo.

Súmrak neprítomnosti
Jemne sa zahaľujem do ostrých svetiel svojho 
bytia, jemne sa vyžívam v bleskoch.

Spomienky 
Prebúdzam sa pohltený jasným dňom pripravujem sa vyjsť 

z temnoty a s mocou
Svetla, budem rozdávať silu a energiu celému 

Hviezdnemu spoločenstvu.
15

Streda, 23. mája 2007

Hrozivé svetlo
Ohrozujú tieto ozdravné svetlá
ktoré nás trápia a predpovedajú nebezpečenstvo.

Svetlo prítomnosti 
To svetlo, ktoré vás sprevádza v bukolických chvíľach a ktorému 

nemôžete čeliť v skrytosti.



Obrázok

Červené svetlo
Intenzívne, nervy blokujúce, zrýchľujúce 
červené svetlo.

Šok
Šoky zarpares a kontaminuje mysle bez 

impulzov šíri.

Svetlo spoločnosti Osvetlené, čo 
nie je dané a necíti svetlo 
spoločnosti.

Hrom

16

Výkonné svetlo

Hromové praskanie a trieštenie
túži po potešení.

Výkonné svetlá odsudzujú
žije cudzími hlasmi.

Prekliate

Matné 
svetlo

Ako silné, trýznivé lúče, ktoré pretínajú putá, 
ktoré sa nedajú zviazať.

Zatienené vedomie
do ktorých prenikajú objemné lúče svetla.

Intenzívne svetlo
čierneho svetla jasne žiaria



Meno autora

Svetelný kozmický
Ako hlboký, prenikavý vesmír, ktorý upokojuje 
zabudnutie duše.

Štvrtok, 24. mája 2007

Sila svetla 
Liečivá sila svetla  osvetlila vlákna rozumu v predkožke 
zúfalstva. To

Svetlo ma nasmerovalo v smere extatického prúdu
každodenného života, osvetlil mi chorú a nerozumnú budúcnosť, 

pretože potom áno...
17

ma a blesk ako dynamit zbavený potešenia
baleful. 

Takže áno, uzdravený jej svetlom  pohybom som vyšiel z 
kalorických útrob prísnosti a exaktnosti. Ale neviem, či toto svetlo 
osvetlí moju minulosť, pretože sa obávam, že nemá žiadne svetlo, 
ktoré by fungovalo na energiu. Takže sú tu dva póly, dva extrémy 

energie. A mňa zasiahol ten pozitívny a liečivý, nie ten temný a 
strašidelný. Toto svetlo pochádza z jasnosti citov a racionality v 

súmraku bezprostredného a impulzívneho, bez prechodu a 
nepriehľadného pre zmysly, nie z pocitov

zapustené alebo pribité. Svetlo 
je silné, intenzívne a svojimi lúčmi spáli všetkých, ktorí sa mu 

postavia na odpor. Pridajte sa k svetlu, pocitom, emóciám, radosti 
zo života a užívajte si plnými dúškami to, čo nás na zemi hýbe a 

dáva nám energiu, ktorá je nezáväzná, pretože jedného dňa svetlo 
zhasne,
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Nebude viac energie a impulzívnej sily, chop sa talentu, ktorý 
máš, a choď za ním ako rezavý modrý lúč a prevetraj sa od 
neprežitých dusení a zlomyseľných, prenikavých myšlienok, 
ktoré nás obetujú ako brazílske zvuky bez svetla, ktoré by ich 
živilo. Chcem teda povedať, že vo vás je svetlo a v ňom hromy, 
búrky, energie a svetlo, v podstate jasné, čisté svetlo vo svojej 
najčistejšej podobe.
primitívny oheň, tento oheň, ktorý nás križuje a živí a niekedy aj 

spaľuje, takto sa život skladá z prechodných a protichodných 
svetiel proti samotnému rozumu či zmyslu pre energiu, ktorý nám 

dáva silu a vitalitu odolávať ich rozmazaným a bezmocným 
nárazom, ktoré sa obviňujú a hľadajú ospravedlnenie pre svoju 
účasť na príčinách, niet svetla bez energie a všetko má energiu, 

všetko má svoje svetlo a pohyb a prúd, to je samotné bytie, ktoré 
nás zastrašuje a tak často nás podvádza.

18 v čele s podivnými obvineniami, ktorým nerozumieme, pretože 
nie sú rozhodujúce a neodvažujú sa stretnúť s inou energiou, ale 

skôr sa snažia uhasiť jej svetlo, ale je prítomná a akoby sa 
odhaľovala, preniká do zmyslov videnia a ukazuje nám jasnosť 

myšlienok cez ticho času a akoby mlčala, tvrdne
názor a teší sa z neslávnej neschopnosti, ktorú iní prenášajú 

prostredníctvom negatívnych alebo pozitívnych energií. Je však 
fakt, že svetlo modrého lúča zastrašuje, ale víta v tejto energii 

každého, kto sa v nej chce preniesť, a to rýchlosťou svetla, 
okamihu, sekundy, zlomku, okamihu, a okamih je okamžitý.

pozitívny alebo negatívny 
účinok. Na druhej strane, trýznivý účinok čiernej faisky sa 

vyskytuje na neutrálnom póle citlivosti a prenáša sa v šialenstve 
pulzujúcej energie, ktorá túži po potešení a svetelnosti.



Radím vám, aby ste využili svoju vlastnú energiu, aby vás 
zasiahlo Svetlo, a rozmazali ste sa do úsmevu ohnivého ako popol, 

bez tepla, ale v rozrušení šialeného. V druhom kvadrante máme 
Modrý lúč s jeho neochvejnými myšlienkami na svetlá vianočného 
stromčeka a stresy, ktoré nás privádzajú do roztržitosti. Modrý lúč 

pozná svoju cestu, smer a orientáciu a má rozvahu na rámovanie 
energií a fotónov, možných skratov, ale živý a impulzívny sa vždy 

pohybuje rýchlosťou nie svetla, ale Modrého lúča. Práve v tomto 
prechode energie sa stretáva s pragmatickými, neefektívnymi, ale 

prekážajúcimi energiami, ktoré nám bránia prežívať okamih.
sonické, ale nie tak výkonné.

V priamej konfrontácii, utláčaní svietiacimi ľuďmi, sú nepriehľadné 
svetlá, ktoré skresľujú to, čo je skutočné a zdá sa byť neskutočné. 19 

to, čo je skutočné a zdá sa neskutočné, ale existujú aj fiktívne svetlá
to je sila svetla predstavivosti.

Blue Ray
Rozzúrený modrý lúč vniká do mojej bytosti, žiari 
energiou, ktorá sa vylieva zo špinavých pórov 
predsudkov a neznášanlivosti, ktoré tento modrý 
lúč zasiahne.

Umelé svetlo
Svetlo, ktoré produkujú všetky bytosti, je 

zabalené do nehanebnej umelosti, ktorá je ťažko 
neprešpikovaná neškodnými umelinami.
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Utorok, 29. mája 2007

Laserové svetlo
Toto laserové svetlo je prenikavé a neviditeľne preniká aj do 
neviditeľného a nepostrehnuteľného.
Je to vidiaci a majster predpokladov a križovatiek, ktoré sú 
vidiacemu cudzie. Nepostrehnuteľný a neškodný, jeho lúč nasáva 
myšlienky a predsavzatia s jedom na samotný jed a jeho protijed.

Svetlo v podkroví
20   Tento dym preráža svetlo mysle zahalenej v handrách spomienok 

roztrieštených do voľných hláv smeru a akcie, tejto 
motorizovanej akcie, ktorá chladí echelon

frenetické, pomalé, masové myslenie
nekoordinované. 

Preniká do nečinnosti okamihu, nechá sa uniesť a distri-
Mozog sa rozsvieti a 

excituje elektrickými prúdovými podnetmi.
Je to putovanie. 

Zintenzívňuje sa v telesnej hmote a šíri hypnotické a 
paralyzujúce svetlo, ako rozpútanie rýmov

nezmyselné slová. 
Tieto podkrovné svetlá sa dostanú do každej hlavy s

eklektické korene špičkového inžinierstva. 
Niektorí ľudia majú malé opičky, iní len podkrovie, ďalší 

podkrovné svetlá, ktoré zatieňujú hlavný vchod, chcel by som 
preniknúť do podkrovia spomienkami, myšlienkami, skrátka 

životom prežitým bez veľkých príčin, ale chcel by som.



so spomienkami. 
Spomienky, ktoré navždy osvetľujú podkrovie, a niektoré sú 

vždy otvorené alebo zatvorené.
kufre.

Streda 30. mája
2007

Blesk
Zahrieva sa, stmieva sa a utícha, ale vŕzga a hluk, keď sa to stane, 
je dychberúci a ohromujúci, nákazlivý hnevom života a 
prítomnosti.
medzi inými svetlami a osvetlením alebo aj jednoduchými

21

Pominuteľná tma, ktorá je poznačená vzdychmi a prerušuje aj to 
najelektrizujúcejšie ticho. Ten blesk, ktorý vymaže vaše vedomie, 
poznačený vysielaním výrečných stonaní a ktorý urýchľuje 
konanie, ktoré zanedbáva zmysel pre príležitosť byť v pokoji v 
okamihu, keď do tohto sveta udrie ďalší blesk.

Popol svetla
Ten popol, ktorý ťa poznačil žiarom ostrých žehličiek a

popol svetla z 
minulosti a všadeprítomnej budúcnosti, na ktorú ste nezabudli  

ktorá sa proti vám búri. Impulz okamihu ťa odrezáva
a pomaly, plačlivo a výdatne sa rozlieva, hovorí ti, aby si sa 

spamätal, a vrhá ťa do studne svetla, ktorá sa topí v spomienkach 
na nesúrodé slová a vylieva svoj smäd po svetle. Na
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Horiaci popol čarovného tela, ktoré ti píska a bliká v srdci, 
túžbou po niečom, mužnom a mužnom alebo ženskom a 

zmyselnom, táto dvojitá osobnosť ťa uráža ako dvojaká osobnosť, 
ktorá sa nechce poddať ani jednej strane. Tento popol svetla 

zohrieva temnotu a ľahkovážnosť a má vo svojom žiare ochranu 
dažďov, ktoré pohlcuje a ktoré sa šíria cez kontinenty a priestor

nadčasové.

Vo svetle rozkoše 
Toto svetlo, ktoré nás napáda a predkladá nám luxusné poznatky 

a vedie nás k nespočetným de- primingovým rozkošiam a úzkosti 
z chémie seden- tárnej rozkoše.

22 To isté sa dá povedať o druhom, ale nie inkriminovanom, ale 
vtlačenom na naivných tvárach radosti iných ľudí, ktoré 

osvetľujú bytie
pocit alebo emócia. 

Emócia, ktorá pociťuje zázračnú a oslnivú rozkoš a zmierňuje kŕče 
pociťované prebytkom rozkoše, prebytkom, ktorý nás presmeruje 

na iných.
zmysly a pôžitky. 

Pokiaľ ide o svetlo rozkoše, rozvíja sa a živí závislosť, ktorá 
neustupuje ani nekolíše a zráža sa s vlasmi

šialený s potešením z odriekania.

Hypnotické svetlo
V hypnotickej tvári svetla sa objavujú pocity, ktoré naznačujú 
túžbu po závislosti na tomto svetle, ktoré nás vedie k tomu, aby 
sme sa napájali a verili, že svetlo existuje.
Prostredníctvom neho sme prijímaní bez úveru alebo debetu, es-



označený ako hypnotický život transcendentných bytostí, ktoré sú 
závislé na hypnotických zdrojoch rozkoše.
Vady, ktoré sa preháňajú vo vlasoch a obočí obťažkanom 
skromnosťou a nečinnosťou. Transcendentné, toto svetlo, ktoré nás 
vedie k novým výzvam, ktoré sú rovnaké v myšlienkach a odlišné 
v reakciách, reakciách, ktoré sú nespútané a čisté a ktoré čelia 
samotnej túžbe mať svetlo, byť ním živení a vedení voľnými 
kameňmi, ktoré sa spájajú ako hlina, ktorá sa zahrieva.

Štvrtok, 31. mája 2007
23

Intenzívne 
svetlo Intenzívne sa toto svetlo rozdeľuje medzi telá odcudzené 

pohybu a osciluje medzi dvoma cestami, ktoré sa dajú ľahko 
osvetliť, ale bez akéhokoľvek elektrického prúdu, je sebestačné a 

prežíva v horkosti a skľúčenosti systémovej hypnózy, ktorá nás 
živí a rozvíja. No vedome je takým intenzívnym svetlom, že chytá 

a samočinne odovzdáva sily, aj keď je vypnuté.
Štvrtok 14. júna 2007

Psychedelické hromobitie
Psychedelické látky sa prelínajú v hluku odvážnych búrok, ktoré 
podporujú a umocňujú abnormalitu, ktorá pramení z toho, že vás 
táto psychedelická búrka zahrnie.
No, koherentné svetlo je tu vykorenené, bez právomocí



alebo šupiny, bola by to len zámienka pre anor- málnosť 
čierneho hromu, ktorý sa kliesni a chrčí v najzvláštnejších a 
najhlbších zmysloch pohltenia rozumu, pretože , vŕzga a 
pohybuje sa bez najmenšieho tajomstva, zrejme svet
Psychedelické svetlá trápia každého, kto sa v nich chce stratiť, 
alebo si užívať predpojaté stupídne pôžitky podfarbené 
stagnujúcimi šikmými farbami, bez túžby po tvorbe či obyčajnom 
pôžitkárstve.
V duchu útržkov myšlienok, v skutočnosti fragmentárnych, sú 
všetci tí, ktorí si predstavujú iný svet, vzdialený od rušivých 
vplyvov, ktoré nás dráždia, ako keď si poškriabeme oči alebo 
jednoducho žmurkneme. Tento pohyb, odcudzený iným 
pohybom, zapaľuje a rozprašuje vzdialené mysle, nevšímajúc si 
jednoduchý fakt, čo je to byť pohnutý.

24 alebo rozrušené.
Hrom je psychedelický a plaší duchov, bez toho, aby sa prejavili, 
pretože neexistujú, je to paralelná realita fám a neústupnosti ako 
strašidlo, a tu sa nikto neživí bizarnými osobnosťami a 
poznávacími znakmi preexistencie, hoci v skutočnosti neexistuje.
Preto všetko, čo je neskutočné, má nadčasovú históriu, ale má aj 
strach, strach, ktorý nás deportuje do horizontu piatich dimenzií, 
polygónového a lineárneho, ale nepodliehajúceho žiadnej stope, 
stope, ktorá predstavuje hemisféry transcendentálneho a 
apoteotického myslenia.
Myšlienky nekvitnú ani nerastú z vlákien roztržitého rozumu, ale z 
impulzov postáv.
už videné a zapamätané, napodobňovanie pohybov a 
prispôsobovanie sa okamihu, ale všetko vedome a minimálne 
vypočítané. Bez kalkulácie je hrom skutočný a



Je nepredvídateľná, má v sebe takú skutočnú spontánnosť, že je 
absurdné myslieť na akýkoľvek iný zdroj psychedelickej energie.
Hlavy minulých rokov škrípu a melú sa, teraz sa menia na žlté listy 
a požierajú ich bibliofágovia.
A bez akejkoľvek vytrvalosti zastrašujú zastarané pamäte a 
vyrobené a vyrobené podľa svojich predstáv.
Obklopení meracími prístrojmi si habešskí etiketári navzájom 
gratulujú a hromy z Habeša sa smejú.

Vo svetle minulosti 
Nabádajú tých, ktorí žijú vo svetle minulosti, tých umierajúcich 
ľudí zo záhrobia, ktorí napádajú nebeské telesá v pro- minentnej 

skutočnosti diania, bezprostrednosti.
Ale to všetko sú otázky svetla, intenzívnejšieho svetla.

alebo menej, ale sú to energetické žiarenia, ktoré nie sú 25 

kompatibilné s minulosťou, dokonca ani z minulosti. Svetlá z minulosti 
preto vyžarujú ra-

Najdôležitejšie je, aby nezatienili žiadne žiarivé svetlo, ktoré by 
ste mohli chcieť kedykoľvek zapnúť.

okamih, impulz alebo moment. 
Pretože minulosť sa križuje s prítomnosťou, okamihom, impulzom, 

sekundou alebo zlomkom, ale neovplyvňuje jej energetický prúd 
ani jej svietivosť. Preto sme vždy v čase silného, priezračného 

svetla extatického prúdu, ktorý pretína vietor v tvári, pôžitky 
doteraz zbavené zámerov otáčavých pohybov okolo pôžitku z 
tvorby svetla alebo z toho, že sme osvetlení, pretože to, čo sa 

počíta, je sila alebo napätie intenzívneho prúdu, ktorý uvoľňuje 
elektrický impulz, ktorý jednoduchým pohľadom prenáša na svetlo 

jeho minulosť, menej intenzívne svetlo, žiarenie z minulých 
životov, ktoré však neriadi princíp uvoľneného svetla.
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pohybu impulzu svetla bez masky, prežitého v sekunde, v 
okamihu, jednoduchým kliknutím a je to, svetlo v ostrom a 

nebezpečnom pohľade a spaľujúce pohľady závisti a nenávisti, 
ktoré sa jednoducho plazia okolo svetiel minulosti a žiarením sa 

prilepujú na nebeské telesá. No žiarenie je žiarenie a to je 
kontaminácia, takže nie je nič silnejšie ako zapnúť svoje svetlo v 

danom okamihu, v každom okamihu so všetkým prúdom bez 
žiarenia, pretože žiadne svetlo nie je silnejšie ako iné, je to naozaj 
otázka žiarenia, a nedávajte mi tieto vrodené svetlá, pretože každý 

má svoje vlastné čisté svetlo, žíznivé na vôľu a predstavivosť a 
čistú energiu pre rozvoj a tvorbu. Svetelná mágia, ktorá má vo 

svojom svetle farby, odrážajúce sa v
odtiene slnečnej žltej, energické. V 

skutočnosti tu nie je veľa svetla, sú tu len ohniská existencie.
26 zostávajúca a vyvážená tendencia objektivizovať to, čo sa nedá 

vizualizovať. Takže to neexistuje, nie je to skutočné, je to 
výsledok mocného lúča, ktorý nás odkazuje na

povedomie. Ale čo 
je, do pekla, vedomie?

To, čo je skutočne vedomé alebo nevedomé, je bariéra, ktorá sa 
nedá zhmotniť, bez ohľadu na to, aký zmysel to má a ako veľmi 

chápeme, že všetci smerujeme k okamihu. Táto dekadencia 
zhmotňovania predpojatých bariér a tvrdenia, že existujú 

nepriechodné reťaze, hoci v skutočnosti žiadne bariéry neexistujú. 
Všetko je teda imaginárne a skutočné alebo neskutočné. Všetci 

žijeme v tom istom prúde ilúzií, túžby po iných duchoch, ktorá sa 
nás v skutočnosti netýka, pretože medzi túžbou a svetlom 

nevedomia, ktoré je vždy prítomné vo vedomí a ktoré si 
vyhradzujeme pre seba, pretože myslíme na prúdy, ale ani tu nie sú 

žiadne prúdy alebo impulzy,



existujú imaginárne nebeské vesmírne bytosti, ktoré žijú, ako 
sa hovorí, vo svetle minulosti, väčšinou, ktorá rozhodla, že svetlo 

musí mať moc alebo mieru, ale opäť, kto sú, aby zasahovali do 
svetla, svetla sa nedotýkajú.

Sleduješ svetlo a pozeráš naň, kým nezhasne

Piatok 22. júna 2007

Prirodzené svetlo
Nič nie je prirodzenejšie ako toto jasné a prirodzené Svetlo, 
pretože je prirodzené sa mu prispôsobiť. Súlad, protivenstvá
konflikty, len odpustky, ktoré slúžia ako

27

Je to nahromadenie postojov a problémov, ktoré sú vedomé, ale 
nie sú tak hlboké, pretože sú prirodzené. Medzi prirodzenosťou a 
svetlom nie je najmenší rozpor, preto nás prirodzenosť obklopuje a 
dáva nám pocit pohody a pokoja, pretože všetko je normálne a 
prirodzené.
Vzduch, prirodzená radosť, ktorá nás obklopuje, ktorá bije a 
uteká, a predovšetkým jemný dotyk pre tých, ktorí oceňujú 
ľahké obláčiky.

Streda 27.
jún 2007



Obrázok

Svetlo jadrovej energie Silný 
zdroj energie na nás vyžaruje transformácie a psychologické 

mutácie, takže sa považujeme za ovplyvnených touto jadrovou 
energiou. Toto žiarivé energie rastie so svetelným vplyvom 

bytosti, ktorá je transcendentná voči mutáciám a ktorá nimi v 
skutočnosti netrpí, ale ako páv preniká do impulzov, ktoré 

zachytávame a ktoré nás vedú k činom. Tento impulz je 
dynamický a jasný s výbušným vyžarovaním. Preto budeme mať 

maximálnu ex-post v jeho energetickej sile, budú to jadrové 
činitele, ktoré korigujú a rúcajú svetlo, ktoré nie je možné vyviesť 

z rovnováhy, pretože je maximálnym exponentom sily premeny. A 
nie je nič silnejšie ako transformácia, tá zmena, ktorá nás 

pozdvihuje a posilňuje vo vzťahu k svetu.
žiarenie.

28 Psychotropné svetlá
Akoby zázrakom alebo harmóniou pristávajú, vznášajú sa a 
mávajú tými psychotropnými svetlami, ktoré nás fascinujú a 
menia realitu, ktorú chceme ako dobré želanie, ale ktorá je 
predznamenaná zlým znamením, keď sa vrátime z tohto sveta, 
kde nás ako stroj času odnesie z reálnej dimenzie a prenesie nás 
do sveta fantázie, neskutočna alebo rozkoše.
Preto existuje tretí rozmer zmyslovej aktivity a temnej 
energie, keď sa na ňu pozeráme z pohľadu iných ľudí, ktorí sú 
naštvaní na realitu toho, čo im škodí.
psychotropné svetlá, ktoré získavajú pôdu v rôznych perspektívach 
a zmyselných dimenziách a ktoré si užívajú tí, ktorí sa zdržiavajú v 
sporadických epizódach. Žiadne protiklady medzi svetmi, svetlami 
či skutočnosťami, pretože príroda sama je svetlo.



Piatok 20. júla 2007
Hrom 

Ako horký a svetelný prielom zúri hrom, ktorý živí Zem tých, čo 
prežili amorfné a priehľadné svetlo. Utečenci v slepých telách 

horkosti vylievajú nekontrolovateľný hnev, poháňaný touto lávou 
svetla a sily. Spaľuje a živí svetlo bytosti, ktorá sa nechá 

napadnúť týmito náhlymi výpadkami v temnote neprítomného 
svetla a podriadenej moci a ktorá sa nechá zohrievať magmou 

energetického hromu a potencuje šťastie svetla. Šťastie svetla v 
žiarivých lúčoch bezcharakterných bytostí.

cos bytia.
29

Sobota, 21. júla 2007
Generátor
Generátor lásky alebo generátor lásky!
Čo podnecuje túto nevirtuálnu telesnú túžbu a toto emocionálne 
spojenie priehľadného bozku, ktorý túži po niečom životne 
dôležitom pre rozvoj emocionálnych a elektrických väzbových 
energií.
Tento generátor živí ego a osobnosti so skrytými tvárami v 
každodennom zastúpení, napríklad keď alebo večeriate, alebo 
vodou, ktorá vám dodáva energiu.



Obrázok

Bez masiek a slzavých myšlienok sme v skutočnosti energiou 
lásky alebo v láske elektrizujúcou, rezajúcou energiou 
prenikavých pohľadov a predstaviteľkou lásky a osamelosti, ktorú 
poháňa kábel, ktorý sa nikdy neodpojí, energia, ktorá je 
nepodplatiteľná, ale pravdivá, vždy!
Vždy elektrizujúci, jeho pohľad túžiaci po túžbe a troche 
trpezlivosti
Vymyslené monotónnosťou dní a šikmými tvárami, ktoré v tomto 
elektrickom prostredí nič nepredstavujú, sú voľnými vláknami. 
Vydajte sa do imaginácie vrodeného a uvoľneného motora 
skutočností, ale s dusivosťou okamžitého kontaktu. Kontakt, ktorý 
je nevyhnutný pre motorický život, motor skutočnosti konsenzu 
prítomnosti a neprítomnosti, ale oddelený od iných skutočností, 
ktoré sú pre túžbu vedomia takmer nepostrehnuteľné, ale ktoré 
nepozná.

30 je tam!
Vždy je tu v zmysle bezprostrednej príležitosti, takže prostriedky 
môžu byť len vodnatými vsuvkami v myšlienkach generátora lásky 
prostriedkov a dostupných zdrojov; čo sa týka generujúcej lásky, tá 
je vždy spojená a na pozore pred akýmikoľvek nevirtuálnymi a 
kontrolovanými prostriedkami práve s touto bytosťou 
blahosklonnosti, takže sa nemôže odcudziť pôžitku, ktorý generuje, 
a rozmnožuje sa v tých stále prítomných tvárach kúska duše, ktorý 
si vždy chcel potlačiť.
Pretože nemožno odcudziť žiadnu časť energie, pretože energia je 
jednotná a multikultúrna v zmysle uspokojenia, uspokojenia, 
ktoré rozvíja rôzne skutočnosti, pretože sme virtuálni a 
imaginárni, len v prítomnosti iných alebo v samotnom zrkadle 
skrývame novú regulačnú energiu ducha neutrónovej energie, 
ktoré sú skutočnými zvieratami svetla. Svetelné draky sa môžu 
rozsvietiť!



Elektrický prúd Tento 
prúd, ktorý nami prechádza a každý deň nás oživuje, nám dáva 
silu a mimiku žiariacich a chodiacich bytostí, áno! Kráčajúcim, 

pretože môže byť silou svetla alebo chorého a uzdravujúceho sa 
útlaku, ktorý sa stavia proti dualistickej a utláčajúcej realite.

Namiesto toho sa živte pozitivitou a transcendentnou realitou 
chemických a antichemických okruhov, ktoré živia ducha inovácie 
a naplnenia, naplnenia, ktoré je rovnako osobné a neprenosné ako 
živly frenetických návalov bez potešenia, ale ktoré vťahujú myseľ 

do magnetických vĺn myšlienok a
prenos. Prenos myšlienok je skutočný 31

a magnetizuje a rozvíja okruhy, ktoré nikto nemôže poprieť, a 
tieto okruhy majú prúd, ktorý sa šíri v bezčasovom ovzduší 

utláčaných pocitov a pôžitkov, pretože všetci sme od začiatku 
beta-blokátormi vonkajších energií, ktoré však potencujú náš 

smäd.
žiť. Tieto 

impulzy preto ovplyvňujú naše uvažovanie a niekedy sa v našom 
myslení objavujú alebo rozvíjajú konflikty, ale môžu priniesť 

elektrické šťastie, ktoré nás s rozrušením brány privedie k realite.
vonkajšie.

Modré svetlo
Modré svetlo, vyvolané silnými emóciami, prekonáva mosty a 
schody a preniká do sily pocitov, ktorými sa živí, a rozvíja tento 
duchovný potenciál.



Obrázok

Svojimi ultrasenzitívnymi lúčmi zahŕňa krásu pominuteľnosti 
výrečného priateľstva, ktoré túži po niečom modrejšom, silnejšom, 
intenzívnejšom a rozvíja v nás konštelácie s hlbokými dôsledkami 
cítenia a odcudzenia v tejto Hertzovej vlne.
Táto sila pôsobí na šikmé mysle zbavené pocitu života v odtieňoch 
modrej, tyrkysovej modrej, ktorá ovplyvňuje hlboké a trvalé 
priateľstvo, nesie v sebe magické lúče šialenstva a rozkoše, 
milovníkov vzácnej krásy a osviežujúcej modrej. Vo vláknach 
intenzity súmraku sa rozvíja a prenáša energiu, ktorá s úctou a 
mlčaním víta a chráni zlo a rozkoš, nie, nie je to maska, ktorá nás 
klame a odkazuje na abstraktné myšlienky, je to silné modré 
svetlo, ktoré zintenzívňuje skutočnú a imaginárnu rozkoš, ale 
ovplyvňuje a vždy ovplyvňuje tých, ktorí sú ním prenášaní.

32 k vnútornému a trvalému priateľstvu. Zamiluje sa a akoby 
zbavená rozumu, ktorý však slúži ako potrava pre cit, prichádza 
a prináša pôžitky rozkoše a žiadostivosti, táto rozkoš je 
kalorická a napáda všetko
a je to šialené vzrušenie s týmto modrým svetlom, ktoré sa ukladá 
a zvaľuje v nahromadených energiách, ktoré sa časom 
vyprázdňujú, ale nezmiznú v prítomnej budúcnosti, inými slovami, 
vždy je tu toto ochranné svetlo, ktoré nám nedovolí vyvíjať sa v 
zmysle nekontrolovateľnej svetelnej radosti.

pondelok 23.
júl 2007



Elektrický kábel 
Vibračný prúd úzkosti prechádza našimi telami prostredníctvom 

elektrických káblov, ktoré napájajú nádej a niečo nové a úžasné, čo 
nás necháva statickými v pohyboch, ale so zrýchleným a 

úzkostlivým myslením. Paralyzovaní pohybom stúpa napätie, ktoré 
nás rámuje v realite, a kontrolovanými a odmeranými pohybmi 

zostupujeme po schodoch myslenia, kde
spája nás . Práve na tomto 

rebríku myšlienok kategorizujeme správanie, tváre a pohyby a 
zaraďujeme sa do zostupu a vzostupu životných okamihov. Svetlo 

napája eskalátor, ktorý vás nonstop vedie do šialenstva reality, 
ktorá prevláda v 21. storočí, energie, mágie, fantázie, všetko so 

zdanlivou harmóniou, ale
dávajte si pozor, nie každý chodí po schodoch 33

život je horská dráha, sú ľudia, ktorí stúpajú po schodoch a 
stúpajú, a predovšetkým ich niekto podporuje, stačí to?

Alebo je to otázka rovnováhy? Rovnováha 
síl je základom rovnováhy pohybov a zostupov a výstupov na 

úrovni každej bytosti, ale nie každý si zaslúži zostup alebo podporu 
na ceste hore.

zranenia alebo 
zastavenia a dovedie vás k svetlu 

mysliacej bytosti.
Bez rovnováhy vonkajších síl, ktoré môžu ustúpiť, sú kroky 

pevné a napájané káblami nádeje, že dosiahnete najdôležitejší 
elektrický kábel kolobehu života, tú energiu, ktorá živí Zem.



Obrázok

Utorok, 24. júla 2007
Šumivé svetlo Padá a 

šumí, riedi sa a rozširuje vo vetvách svetla neprekonateľnej túžby, 
pretože je ilúziou ako všetky šumivé odlesky svetla, ktoré sa 

potom rozpadnú v konfrontácii s realitou.
vonkajšie

. Obdarená zlomyseľnosťou a falzifikátmi, sporadickými 
epizódami šialenstva šumivej túžby ako láska, ktorá sa rozširuje 

a kontaminuje, obsadzuje všetky myšlienky a necháva sa 
ovládať a ovláda, to je výmena oživujúcej energie, šumivosť, 

ktorá nikdy nevyhasne, svetlý obsah je tu.
34

Piatok, 27. júla 2007

Osvetlená obloha
Nič nie je silnejšie ako túžba dosiahnuť dokonalú rovnováhu 
osvetlenej oblohy, pretože sú to hviezdy, ktoré jej dávajú život a 
posúvajú myšlienky a nápady alebo vlastne od túžby k realite.
Nie je nič krajšie ako obloha osvetlená konštelárnymi 
energiami, ktoré si vyžadujú neustálu interakciu medzi 
hviezdami, a sila hviezd je jedinečná. Ako hovorím, nie je nič 
silnejšie ako duša s oblohou osvetlenou vôľou a túžbou po 
zmene, a interakcia a dotyk hviezd magnetizujú myšlienky.



Nedeľa, 29. júla 2007

Únik energie
Desí ma, ako sa energie rozplynú v dyme bez plameňa, nechcem 
interpretovať kozmickú realitu. Som sklamaný, keď sa vitálne 
energie potláčajú prispôsobovaním a kryštalizáciou pocitov - je to 
nepochybne maskovanie politickej korektnosti. Ó, duša čistej 
energie, premeň sa na mágiu a preleť ponad mysle, ktoré nemajú 
impulzívny prúd pravdy o faktoch a neustálej mutácii vecí, zmeny 
sú etapy a cykly, ktorými každý prechádza a vyvíja sa, ale nikdy 
nie na ceste.

od strachu a utrpenia z pocitov. Osloboďte sa a
35

rozšíriť a predovšetkým trpieť mutáciou života, tou zmenou, 
ktorá nás poháňa.

Utorok 28.
august 2007

Svetlo života
Vášne šialenstva sú ponorené. Pretože 

inštinktívne milujeme a chceme byť milovaní.
dos.

Vášne a sklamania pripravujú pôdu pre rôzne ilúzie. Sklamaný 
a zamilovaný sa sústredím a koncentrujem na celú metodiku 
skutočnej lásky, ktorá preniká cez akúkoľvek



Obrázok

alebo klamstvo. 
Nahí v poli pôsobenia milovanej osoby sa stretávame s pravou 

identitou bytosti, takže byť milovaný si vyžaduje, aby sme si 
hlboko uvedomovali, prečo sme milovaní, a predsa je tu 

nevyhnutná dichotómia ochotne vracať a zároveň milovať, táto 
dialektika predpokladá, že 1+1= 1, keď logicky nikto nemôže nič 

užívať.
Takže logicky 1+1=2, správne, ale správanie nebude produktívne, 
ak výsledkom nebude technická remíza v postojoch a hodnotách a 

správaní všeobecne, takže potom je tu jediná pozícia uprostred
milostný život. 

Rozumiem, a je táto pravda jediným zdrojom potešenia, alebo 
chce individualista inú činnosť?

činnosť ako skutočná sloboda.
36 Nuž, nežil som dosť dlho na to, aby som si prešiel 

nasledujúcimi fázami, logické či nelogické bude na viacerých z 
vás, nechcem si byť úplne istý, preto si občas predstavujem sám 

seba ako osla, a v dnešnej dobe je ťažké mať skutočných oslov, sú 
umelí oslovia, ktorí klamú, ale tí, ktorí sa do tejto role naozaj 

niekedy stavajú, si urobte vlastný názor.
vlastné závery. Nie som 

tu na to, v skutočnosti mám svoje obavy zo šialenstva a postoje, 
ktorých sa nedopúšťam, pretože šialenec je šialencom len za 
určitých okolností a vtedy, keď ho posudzujú iní, inými slovami, 
často to závisí od "prostredia". Aby som trochu odbočil od tejto 
úvahy, chcel by som povedať, že som blázon, že som mal rád 
niekoľko ľudí, a preto nikdy nie sme spokojní, chceme viac

láska a stále viac a viac... 
Prečo toľko lásky ambície, ako som povedal. Beriem to späť, 

keď hovorím, že všetci sme slobodní



v láske páchať hlúposti, sme zraniteľní a
často manipulované. Chceme 

veriť, že je pravda, že milujeme, prečo, pretože sme boli 
milovaní, ten pocit, ktorý prebúdza náklonnosť a spúšťa múdrosť 

života, akt milovania a odovzdávania tejto lásky jasne a 
spontánne, hovoríme chcem, pretože mám právo byť milovaný, 

pretože potom sa milujeme a dávame svetlo životu 
prostredníctvom jediného, úprimného úsilia na ceste bez sĺz.

ale alebo bolesť. 
Užívajte si úžasnú bytosť, ktorá vám dáva dar

Maximálna energia progenitora.
Svetlo sa reprodukuje v lúčoch, ktoré osvetľujú samotný

slnečnej sústavy, verte mi.
Svetlo lásky sa nikdy nedá zachytiť na vzdialenom 

horizonte, pretože sa šíri prostredníctvom kontaktu.
tieto oživujúce energie. 37

A nechajte rovnicu narásť na 1+1+1+1+..................................=
viac nekonečné. 

No v oblasti lásky existujú magnetické sily, zvodné sily, ktoré 
priťahujú túžbu po poznaní a uspokojení.

túžbu alebo si jednoducho užívať.

Sobota 1.
september 2007

Energetické združenia
Svetlo : teplo : slnko : sila : segregácia : sliny : bozkávanie
: Zdieľanie : Pocit : Radosť : Párty : Narodeniny



Obrázok

: Roky : Vek : Staroba : Trpezlivosť : Vytrvalosť : Úspech : Obeta 
: Bolesť : Liečenie : Lekár : Zdravie : Vitalita : Energia : Sila : 
Impotencia : Frustrácia : Utrpenie : Pád : Závrat : Závrat : 
Šialenstvo : Nemocnica : Hospitalizácia : Deprivácia : Túžba
: Vôľa : Chcieť : Vyhrať : Zvíťaziť : Bitka : Vojna : Smrť : Strata : 
Zmiznutie : Neprítomnosť
: Osamelosť : Myšlienka : Tvorba : Vynález : Lež
: krutosť : nemorálnosť : trest : pokarhanie : pokarhanie
: Pokuta : Polícia : Ochrana : Bezpečnosť : Stabilizácia : Rovnováha : 
Nerovnováha : Abnormálne : Choroba : Psychiatria : Pomoc : 
Terapia : Klinika : Injekcia : Sestra : Morfín : Droga : Ilúzia : 
Dezilúzia : An- siety : Nervozita : Napätie : Bitka : Boj : Bojovník
: Víťaz : Závod : Súťaž : Adrenalín : Strach
: Strach : Pochybnosti : Otázka : Odpoveď :

38 Otázka : zvedavosť , záujem ; spokojnosť : potešenie
Orgasmus : Pocit : Svedomie : Zodpovednosť : Vina : Vinný : 
Nevinný : Slobodný : Sloboda
: Spravodlivosť : Čestnosť : Pravda : Úprimnosť : Nadprirodzenosť 
: Neviditeľnosť : Neskutočnosť : Neexistencia : Predstavivosť : 
Tvorivosť : Sen : Spánok : Oddych : Pokoj
: Kľud : Zastaviť : STOP : Značka : Symbol : Kresba
Ceruzka : Guma : Pneumatika : Cesta : Cesta : Trans-port : Vlak : 
Niť : Ihla : Špendlík : Šitie : Operácia : Zásah : Zmena : Prechod : 
Etapa
: Škálovanie : Klasifikácia : Indexovanie : Pojmy : Slová : Frázy : 
Dialóg : Komunikácia : Vyjadrovanie : Demonštrácia : Prezentácia : 
Úvod : Preambula
: Introit : Kniha : List : Strom : Príroda : Vietor :

Vzduch : More : Oheň : Zem : Slnečná sústava : Energia : Svetlo :
Výkon : BLUE RAY :)



Štvrtok 4.
október 2007

Energetické revitalizácie 

Žiť nespokojnosť so spokojnosťou

Svetlo prosperity Som 

všetky farby, ktoré maľujú tvoj svet

39

nedeľa 7.
október 2007

Paralyzujúce svetlo
Niečo nás prinúti zastaviť sa, ak nechceme pokračovať, ale prečo 
sa zastaviť, ak je to akcia, ktorá prebieha a vytvára emócie, pocity 
a podnety, prečo, keď niekto reaguje a reaguje na nás, akcia, 
priatelia, trpezlivosť a inteligencia, aby sme pochopili druhého, 
ktorý je konfrontovaný. To je otázka: prečo uvoľňovať energie, 
ktoré nás paralyzujú, akoby sme boli nereagujúce deti?
Odvaha, moja drahá, to slovo je príkazom, aby sa súdilo, a kto 
bude sudcom rozumu, kto bude normálny a nenormálny... nikto!
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Všetci veríme a ja verím v tých, ktorí veria, a pochybnosti o 
chcení a túžbe zostávajú vševediace a prítomné, ale ako harfa, 
ktorá naráža a klame, vysiela zvuky sirén s halucinačnými 
ozvenami. Máme dve uši a jedny ústa, aby sme počuli dvakrát 
viac, ako hovoríme, a mlčanie je čin, nie naivita alebo 
nedostatok kontroly,
málokto dokáže odolať tichu, mali by ste to vyskúšať, môže to 
byť dokonca mučivé, ale odpovie to na mnohé subjektívne a 
spoločenské otázky ticho je nemé, ale môže fungovať ako 
dokonalá zbraň pre nekontrolovateľných, ktorí túžia po 
impulzívnosti a túžbe, takže sa upokojte a počúvajte ticho vo vás!

40 Streda 10.
október 2007

Keby jedného dňa bol blesk 
Keby jedného dňa bol blesk, bol by ničivý, desivý, hlučný, 

neúprosný, alebo by bol žiarivý, krásny, žiarivý a
energetický... 

Podobne ako ľudské bytosti, každý lúč má iné vlastnosti, iné 
spôsoby pôsobenia, iné svetlo, inými slovami, každý lúč/bytostný 

je jedinečný a exkluzívny. No ak sa jedného dňa
keby to bol blesk, bol by aspoň originálny. 

Každý blesk má svoju vlastnú formu pôsobenia, rovnako ako u 
ľudí sa toto pôsobenie v každom okamihu objavuje v zlomkoch 
sekundy.

momenty. Na 
lúč/byť môžeme pôsobiť, môžeme meniť jeho smer a cieľ. Čo 
sa týka cieľa a



Prvýkrát sa dovolám Božieho mena. Jedného dňa som sa 
rozprával o presvedčení a viere s jedným stúpencom Koránu, 

ktorý mi vyrozprával nasledujúci príbeh, ktorý teraz opíšem: 
Dostali ste do rúk hraciu kocku a vehementne ste prosili Boha, 

aby vám dal maximálny výsledok, ale dostali ste minimálny. 
Milí priatelia, tento príbeh sa dá zhrnúť takto: Kto vlastne 

hodil kockou?
Ale okrem tohto príbehu vám chcem povedať, že máme 

činnosť a máme lúč/byť, ktorá pôsobí na prostredie a každý hádže 
kockami so svojou vlastnou energiou/formou/spôsobom správania.

Piatok 12.
október 2007

41

Učenie otca, ktorý vyštudoval vo svetle života
Ďakujem svojmu otcovi za tento príspevok k môjmu učeniu
tiež... od všetkého trochu... tak sa formujeme... keď sme pozorní 
k životu...
Na to, čo nás obklopuje... s citlivosťou na všetko

Reflexné svetlo
Rozmýšľam a potom som nahnevaný
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Nedeľa 28.
október 2007

Jasné ráno
Aké príjemné je prebúdzať sa v mojom svete so spevom 
kanárikov, plávajúcimi rybami a dýchaním stromov. Zoznámte sa 
s mojimi spoločníkmi:
Kanárik Pintas, ktorý očarí svojím spevom. Chytrá 
rybka, ktorá pláva a kĺže po vode. A amazonská bonsaj, 
ktorá dýcha a inšpiruje.
Okrem týchto troch žiarivých a inšpiratívnych bytostí môjho sveta 
mám pod oknom ešte jeden glóbus sveta
ktorý sumarizuje svet, aký bol pred 20 rokmi, len

42   Ako príklad možno uviesť Zväz sovietskych socialistických republík. 
Mám aj dve púštne ruže, obe zložené zo zrniek púštneho piesku, 
ktoré mi idealizujú jednotný glóbus, pod glóbusom sú tieto ruže, 
jedna v pôvodnej farbe, ktorá pre mňa znamená vytrvalosť, a druhá 
namaľovaná v odtieňoch zelenej.
Je to silný svet, ktorý pre mňa symbolizuje nádej. V tomto mojom 
svete píšem, predstavujem si a mám pocit, že som neotrasiteľný. 
V dokonalej teplej atmosfére a s jasným ránom píšem pre nejakú 
milujúcu dušu, ktorá si tu chce predstaviť ružu bratského 
spojenia.

Utorok - 20. novembra 2007



200 dní s "obyčajným" Filipe Mourom Prebudil 
som sa v inej realite ako zvyčajne a objavovanie oblastí písania 
prostredníctvom tohto blogu malo rozšíriť záber mojej 
kariéry.

moja 
bytosť. Zamýšľam sa nad spôsobom, akým sa myšlienky prenášajú 

a
Prirovnávam ho k svetlu a jeho sile.

Ako všetci rozmýšľame z rôznych perspektív
musíte sledovať prúd. Duša má 

chvíle nepokoja.
Náš pohľad na seba samého nie je vždy naivný.

Energia sa rozširuje. 
Narušená myseľ so zlým správaním sa upevňuje.

údaje.
Jednotné hlasy znejú hlasnejšie ako jeden hlas.

Slová sú umením vyjadrovania. 43

Od tejto chvíle bude inšpiráciou. Tlkot srdca má 
svoj vlastný rozširujúci sa rytmus

v žilách.
Represie sa vykonávajú v tichosti.

Všetko má svoje Q. 
Všetci myslíme na zlo. 
Niekedy nás prinútia mlčať.

Všetci si myslíme. 
Spomienky nie sú vždy prítomné. Nepraktizujte 

nenávisť, je to zlé.
Nie každý dostane príležitosť v správnom čase. Niekedy 

trpíme len preto, že si to dovolíme. Všetci máme 
slobodu prejavu. Nie je nič úprimnejšie ako 

pravda.
Mám rôzne formy vyjadrovania. Byť 

zdravý znamená mať 
rovnováhu.
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Rovnováha je cyklus rutinných 
postupov. Nervozita je nerovnováha. 
Ľudia to radi komentujú.

Všetci máme čistotu. 
Slnko je zdrojom energie.

Univerzálna láska vyvoláva súcit. 
Nenormálne je, že sa nič nedeje. Všetci 
zabúdame, keď chceme. Vždy existuje 

niekoľko perspektív.
Veľa nápadov, málo presvedčení. 

Niektoré veci sú 
nenapraviteľné.

Každý je vystavený nespravodlivosti. 
Láska je zdrojom potešenia. 

Vždy sám a chránený.
Niektorí ľudia neradi premýšľajú.

44 Svedomie je lampáš, ktorý nás osvecuje.
Všetci máme zlozvyky. 

Niekedy máme strach. Všetci 
hovoríme hlúposti. Nepíšem pre 

nikoho.
Každý máme niečo, na čo nechceme spomínať, ale je dobré 

vedieť, kedy sme smutní, a vždy si to priznať.
nič neskrývať. Všetci 

máme zraniteľné miesta. Všetci cítime 
potešenie z niečoho.

Keď príležitosť zaklope, otvorí dvere. Je v ňom cit voči 
ostatným. Nikto nikomu nepatrí, a tak má každý právo na to svoje.

zažiariť.
Priateľstvo je vždy dobrý princíp priateľ a

iný ja. 
Riaďte sa svojím inštinktom, čo považujete za 

pozitívne.



Všetci môžeme byť milovaní a milujúca láska je
generátor svetla. 

Keď sme milovaní, musíme tento pocit rešpektovať.
menty.

Milujte sa navzájom a zvyšujte pôrodnosť. Vždy so 
slovami na križovatke. Je to určite antagonistická fráza, ale má 

svoju logiku.
vyhnúť sa utrpeniu.

"Starí ľudia nemajú múdrosť, ale rozvahu.
cia", takže počúvajte! 

Všetci poznáme dobro a zlo a je na nás, aby sme sa rozhodli, či 
sme dobrí alebo zlí.

Šialenstvo je zdravý rozum. 
Skutočne vedieť, je dôležité, a ak je to možné, je

absolvoval školu života.
Premením sa pre vás, pre seba a pre svojich blízkych 45

o mne. 
Zmena pre vývoj.

Utorok - 27. novembra 2007

Elektrizujúce asociácie
Ja!
Cítim to!
Zamyslite 
sa!
Chápem to!
Capto!
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a vydychovať energiu po celý deň! 
Svetlo priťahuje svetlo!
Moc je poznanie! 
Poznanie je učenie!
Učenie je objavovanie a cítenie! Cítiť 
znamená uvažovať!
Zachytávanie je učenie! 
Učiť sa znamená 
uvedomovať si! 
Uvedomenie si seba 
samého!
Ja som, ty si, on je, my , oni sú! My všetci sme Ja!
A ja som nimi! A oni 
sú my!
A kto vlastne ?
Sme, pretože existujeme!

46 Existujeme, pretože sme boli stvorení! 
Stvorenie prostredníctvom počatia! 
Svetlo života!
Svetlo stvorenia! 
Predstavivosť a skutočnosť!
Dualizmus medzi tým, čo chceme, a tým, čo skutočne je! Fakty, 
ktoré sú interpretáciou reality!
Realita, ktorá nás obklopuje! 
Prostredie, v ktorom sme boli stvorení! 
Prostredie, ktoré nás premieňa!
Transformácia/zmeny! inovácie a 
zmeny! zmeny CYKLUSY 
FÁZIE! fázy prechodu! 
BARIÉRY prechodu!
prekonávanie Cyklistických a dopravných ťažkostí!



ťažkosti VYTVORENÉ A PREDSTAVOVANÉ ALEBO 
SKUTOČNÉ!
ťažkosti/problémy interakcie MEDZI PODVEDOMÍM A 
VEDOMÍM!
Vedomie A REALIZÁCIA! nevedomie 
A PROJEKCIA! projekcia ja!
existencia!
EXISTUJEM, potom EXISTUJEME! 
MY SME JEDEN JA!
SVET!
SVET, JA PREMENENÉ NA NÁS! KONÁME NA TOMTO SVETE 
A NA NICH MY!
i ČINNOSŤ NA VAŠEJ STRANE!
PREZENTUJETE NAD NIMI! 47

oni sú svet! svet 
BYTOSTÍ!

bytosti, ktoré sú alebo nie sú živé 
alebo neživé!

produkovať svetlo CAPTURE LIGHT!
Svetelná 

energia! energia Sila! 
sila je túžba! túžba je 

chcenie! chcenie je 
skutočné!

všetci sa môžeme stať skutočnými! skutočné sú 
fakty a !

správanie JE AKCIA! AKCIA JE 
RIEšením pre svet! svet V AKCII JE 

TRANSFORMÁCIA!
transformácia JE ZMENA!



Zmena JE 
SKUTOČNÁ! zmena JE TRVALÉ ŽELANIE!

stále sme v ENCHANTMENTE JEDNÉHO
túžby môžu 

byť potlačené!
nie VŠETKO, ČO CHCEME, JE NA SVETE!

nespokojnosť s 
tým, čo nemôžeme dostať a čo neexistuje!

nejestvovanie 
NESKUTOČNOSŤ! myšlienka 

NESKUTOČNOSŤ! neskutočnosť 
NEDOSIAHNUTELNOSŤ! 

nedosiahnuteľnosť ZÚPEŠNOSŤ! 
zúfalstvo utrpenie!

utrpenie pre to, čo neexistuje! čo neexistuje, 
priťahuje túžbu!

48 ak túžime po tom, čo neexistuje, nedosiahneme 
šťastie!

šťastie splnenie prianí! nešťastie nesplnenie 
nesplnených prianí

CHÝBA!
nedosiahnuteľné! 
vyvoláva depresiu!
depresia PSYCHOLOGICKÝ STAV toho, čo sa nerealizuje.
NIE JE REALIZOVANÉ, NIE JE FAKTICKY NEPRAVDIVÉ!
NA SVETE EXISTUJÚ NEZÁVISLÉ FAKTY! sily A FAKTY, 
KTORÉ PREDSTAVUJÚ, ŽE MUN- DO NIE JE 
DOSIAHNUTELNÉ!
nie je dosiahnuteľné, je duchovné!
duchovné je spôsob, ako cítiť seba! všetci žijeme s duchom!
ducha/PREDISPOZÍCIE!



motivácia niečo, čo nás poháňa! poháňa konať!
aCTO, AKCIA!
PÔSOBENIE NA OSTATNÝCH!
iné ONI, ONI JA! ja proti nim 
(svet)! SOCIÁLNY svet!
učenie sa SPRÁVANIA! učenie sa VEDOMOSTÍ! 
znalosť SKUTOČNÝCH FAKTOV! zbraň 
vedomostí! prenos VEDOMOSTÍ!
MEDZI MNOU A NAMI SVET!
poznať svet znamená byť v ňom!
my ONI SÚ SVETOM VEDOMOSTÍ!

všetci máme nejaké vedomosti!
49

Zdieľať VEDOMOSTI JE UČENIE!
Učiť sa znamená žiť spolu! žiť spolu 
znamená komunikovať! komunikovať 
znamená nadväzovať vzťahy! 
nadväzovať vzťahy znamená 
komunikovať!
pôsobiť na svet znamená pôsobiť na svet!

aCTUATE O SVETE JE TRANSFORMOVAŤ!
zmeniť svet prostredníctvom vedomostí

MENT JE EVOLÚCIA!
vyvíjať sa znamená byť VEDOMÝ! 

vedieť znamená vedieť, ako sa transformovať! TRANSFORMOVAŤ 
VEDOMOSTI DO SVETA!

multikultúrne VEDOMOSTI! 
NEKONEČNÉ VEDOMOSTI! 
NEZMENITEĽNÉ nekonečno!
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byť múdry je utopické! 
utopické je túžba dosiahnuť!

vôľa! vôľa 
JE vnútorná sila! vnútorná 

sila JE ja!
Ja pretváram svet! SVET JE .

oni sú svetom v premene!  sme tí, ktorí 
premieňajú svet!
prostredníctvom 

ROZUMU! rozumu 
SPRAVODLIVOST

I!
spravodlivosť ROVNÉ PRÁVA!

práva len preto, že som to ja!
Musíme BYŤ 

PRAVODPODOBNÍ VOČI SVETU!
50 aKtuAlIzAcIa S Vedomím A NA ZÁkLADE REálIe! aKtuAlIzAcIa s 

Vedomím s IRE- FAKTami
AIS!

predstavivosť!
Tvorba predstavivosti! 

to, čo neexistuje, tvorí! tvorba Sila 
predstavivosti! moc Tvoriť znamená byť 

slobodný!
sloboda je VEDOMIE! VEDIEŤ 
ZNAMENÁ INTERPRETOVAŤ!

interpretovať je prevziať! prevziať 
je záväzok! záväzok je pakt! pakt je 
prísaha!
Prísaha Je to vernosť! 
vernosť Je to pravda!



Pravda JE JEDEN! 
jeden som ja!
sme JEDEN SVET!
my sme oni my vy. BYTOSTI.
rast JE BYTIE. 
bytie JE 
EXISTENCIA.
existencia je skutočný fakt.
je to skutočnosť, že existujeme a že sme svet, svet živých a neživých 
bytostí.
o SVET SA MENÍ VĎAKA MNE, TEBE A IM.
o svet sa vyvíja: vyvíjať sa znamená byť viac 
informovaný!
Byť VEDOMÝ znamená mať vedomosti!
vedieť znamená VEDIEŤ! 51

vedieť, že je VYUČOVANIE!
prežívať znamená cítiť! cítiť 
znamená poznať!
cítime len vtedy, keď prežívame! prežívame len vtedy, 
keď chceme!
SLOBODA ZAŽIŤ TO, ČO CHCEME!
právo, povinnosť byť rešpektovaný! nechceme to, 
nevieme to!
neviem, nemeniť! NADOBUDNUTÉ VEDOMOSTI!
rozličnými ľuďmi sveta!

NEVIEM, CHCEM EXPERIMENTOVAŤ OPÝTAŤ
K DRUHÉMU 

JA! elácie sú čerpané zo skúsenosti seba samého a
ONI!
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existujú ŠPATNÉ VECI, KTORÉ INÍ ROBIA
UŽ VYSKÚŠALI!

a je to zdravý rozum, že nie sú dobré! zdravá životná 
múdrosť!

múdrosť života! 
spoločné skúsenosti! 
nadobudnuté vedomosti!

prostredníctvom interakcie, interakcia sa mení
SEA!

svet je interakcia!
SVET sme my!

svet som ja, ty, my, vy, oni!
zdieľanie, 

PRÍTELSTVO! priateľstvo 
CUMPLICITY! spoločné hodnoty!

52 V MNOHÝCH z nás je to isté JA. 
SPOLOČNOSTI SÚ nami. všetci máme 

PRÍTELE! MEDZI NAMI MÔŽEME 
KONAŤ!

TÝM, ŽE KONÁME MEDZI SEBOU, OVPLYVŇUJEME
JEMU!

je to SVET! je to 
afekt SVETA!
transformácia 

NOVÉ JA, MY, , TY!
NOVÝ svet. nová 

REALITA.

Nedeľa - 16. 
decembra 2007



Túžba
Dajte mi pusu... ako tí, ktorých poznáte! Daj 

mi skrytý bozk, ako tie, ktoré si kradol.
pozrime sa na seba

keď túžba narástla... Dajte mi 
bozk... jemný... taký... aký poznáte!

Jemný... sladký... chutí ako ty! 
Bozk odo mňa...

Nespavosť
Nespímpretože nechcem spať, chcem žiť. Toto je prekážka, ktorá 
mi nedovolí spať.
Budem tomu čeliť s nespavosťou

53

pondelok 24.
december 2007

Karikatúra tieňového vlka
Stínový vlk sa stratil, ale našiel.

Chránené, ale len z vlastného 
rozhodnutia. Svoju šikovnosť živí chemickými pevnými látkami a 

dojmom
h20.

V čistote svojho vlastného tieňa sa ponára do dobrodružstiev
a pristála, karikovaná. Podobne 

ako Lobo bol chránený, ale len svojím postojom.
nho, ponoreného do zdanlivej samoty.
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dnes píšem s Lobo caricuao čelím jeho svetu
a ja ho 

interpretujem. Nezávislý priateľ, ktorý nedokáže žiť bez divokej, 
ale dobročinnej povahy skutočného nováčika v živote. Zárodok v 

karikatúre, kde som sa školil, má v sebe krv verného mladého 
muža, predovšetkým čestného, s nebojácnou povahou, divokého v 

základoch, ale verného a priateľa, ktorý si váži svojho partnera a 
priateľa.

Takže verní spoločníci na cestách a komplicovia sa vždy 
interpretujú s láskou a mlčaním.

Žil som spolu dosť dlho na to, aby som spoznal AS shado-
Videl som však vo vlkovi odvahu a 

nadviazal s ním puto tichého dôverného priateľa a štatút o jeho 
slobode. Ak vlk niečo mal, tak to bola sloboda, ale bola to

len, len! a zadarmo!
54 Tieňový vlk mimoľudská žiarivá energia v jeho

spôsob bytia. 
Svojím štekotom si vynucuje nezávislosť džungle.

Povaha génov.
Rozhodol som sa, že sa na Štedrý večer duchovne a izolovane 

podelím o tresku s vlkom, či skôr s karikatúrnym tieňovým 
vlkom, ktorí boli zároveň slobodní v jednote, bratsky spojení 

jedným pokrmom a príslušným
nápoj. 

Sme sami z vlastného 
rozhodnutia?

Samozrejme, môžeme premýšľať o tom, ako nás príroda formuje.
za. 

Vlk Caricuao bol pre mňa darčekom na tieto Vianoce, ale je 
divoký a jeho vrodené genetické prostredie ťahá jeho 
chromozómy k pocitu čistoty.

Vo svojej podstate je slobodná. 
Enigmatický o jeho spôsobe života, ale poháňaný



túžby po živote a užívania si jeho osamelých, ale slobodných stránok
akýchkoľvek obmedzení alebo uložení. Ja 

a Sombra Wolf sme Priatelia, ale bezcharakterní v tom, že 
konáme netradičným spôsobom donucovania zo strany iných, sme 
slobodní od matky prírody, a tak rastieme a vyvolávame to, čo do 
nás preniká. Havana Club je v podstate šialenstvo rovnakej túžby 

po revolúcii a prevzatí zodpovednosti za naše bytie, tu je 
slobodný, ale osamelý pakt so spoluprácou inštinktov.

psom.

Utorok 25. decembra
2007

Hra s kohútom 55

So všetkou úctou, ty a ja máme povolenie! Čo si myslíš 
ty o mne a ja o tebe?
Som vám vďačný, že ste ma prečítali, možno pochopili!
Prechádzame k časti s komentármi, a vy ste ma už čítali, 
takže ste už vyjadrili svoje pripomienky, ktoré sú 
prinajmenšom výrečné....
Darček rozbalený v zákonnom čase.....................už
kohút alebo kohút - to je tá strašná otázka!

16. marca 2008

Úvaha o komunikačnej extáze, zrozumiteľná pri najmenšej 
ozvene ticha, ktoré nás vzďaľuje.
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Skutky sú slová bolesti aj v jednoduchom zápale
odmietnut

ie. Fyzicky neprekonateľná prekážka, ale nie hormonálnu a 
duchovnú chémiu svetlej bytosti.

Nebeské telesá nás napadnú pre rozkvet
DOKONALÁ 

LÁSKA. Pri hľadaní ďateliny lásky, pretože bohatstvo spočíva v 
pochopení mnohotvárnych bytostí a v tom, že k tomuto pohľadu 

máme vždy čo pridať.
Ešte jeden prídavok, ešte jedno zvýšenie tejto túžby po súcite a 

nehe, ktorá nás vyháňa do sebaúcty.
Je to spôsob, ako byť reprezentatívny v 

spoločenských kruhoch. Pri pohľade z perspektívy jediného a 
nedeliteľného Ja nie je žiadna vôľa spojená s akoukoľvek vôľou, 
bez ohľadu na to, koľko vôlí sa vo svete objaví.

kruh.

56 Tento zlatý kruh, zmluva o dobrej viere a vernosti
a rešpekt, najmä povinnosť, neexistuje.

Sme čistí a divokí v tom, ako konáme, a nie je nič sebeckejšie 
ako ja, ktoré len tým, že je ja, zasahuje bez

druhú stranu so svojím uhlom pohľadu. 
Zapálená myseľ náchylná na jednoduchú konfrontáciu

myšlienok, je naliehavo potrebný zdravý rozum.
Keď musíme ustúpiť alebo sa vmiešať do seba s druhým. Nie je 

nič banálnejšie ako odmietnuť to, čo .
jednoduché.

Milovať znamená cítiť druhého, a nie seba. Je to 
konštruktívny postoj k spojeniu medzi nami bytosťami, ktoré 
trpia harmóniou, ktorú živá bytosť spolu s

iné bytosti. V 
inštinktívnom správaní máme vryté, že myslíme len na seba, 

potom na seba a teraz opäť na seba.
Konflikty, pretože jeden je ja premenené na ja a nikdy 

neviete, koľko ja budete musieť znášať, kým



podľahnúť 
druhému. Je to druh príchodu k nám, ktorý sa vždy otvára. 

Venujte pozornosť vlastným "ja", ktorými sa maskujete a na akej 
úrovni sebectva sa nachádzate.

No, brnenie ja bude jedného dňa tak rozbité tebou, ktoré 
existuje a ktoré je ja plus ja

ktoré prelomia pancier. A 
potom, aké to je stáť pred zrkadlom a byť len tým odrazeným ja, 
ktoré existuje, pretože všetky ja boli que-.

ja tohto sveta. Boli sme totiž sami, a 
potom, keď sme chceli byť osamelí, len kvôli sebectvu 
niekoľkých JA proti

me's. 
Osamelosť je slovo, ktoré mnohí ľudia milujú pre seba, ale ktoré 

nevytvorilo žiadnu lásku pre mňa a pre vás.
Láska: ja a ty 57

Omnia vincit amor 
LÁSKA VYHRAJE VŠETKO

21. marca 2008

Keby si len vedel a chcel Keby si len 
vedel a nikdy nemal
Prečo táto bezstarostná úzkosť Pretože je to 
túžba a je to vážne
Prichádzaš odtiaľto sem 
Nevidím a 
neuvedomujem si, aké 
dokonalé by to bolo Bol 
by to výkon



Obrázok

Že by si prišiel a priniesol Ani 
priniesť, ani sa objaviť
Aká bolesť chcieť a nemôcť Ale 
nemôžeš ani chcieť
Želám si stretnutie V 
jednom bode
To je život Veľmi 
pestrý Mám veľa farieb
Mali by ste tu byť
Blízko mňa
Nevidím záhradu Ruže kvitnú a 
opadávajú Biele okvetné lístky 
blednú

58 Túžba a túžba Nikdy nie 
som sám, žiadne 
vysťahovanie Som tu
Ste tam
A ja som ťa tu chcel mať

***   ***

Tvoje krásne hnedé oči sú ako 
olivy z mora. Keď na ne myslím, 

pripomínajú mi len teba.

26. marca 2008



Prebudil som sa, 
prebudil som sa Vyšiel 
som z tmy Bez túžby
Zistil som, že ma obklopuje 
vášeň a túžba
Všetko, čo som videl 
a pamätal si
Silné bozky, objatia Všetko, čo 
som dal a dostal
A ja som sa nepýtal
Vznikla zo 
znovuzrodenia bytia a 
ja som o ňu nežiadal 
Byť s Láskou
Bezbolestné

59

Videl som, prial som si, mal som
A spomenula som si na všetko, čo mi 
dali Bolo to všetko, čo mi mohli dať
Už netrval na tom, aby mu bola 
daná Láska, náklonnosť, súcit 
Všetko z vášne
To slovo, ktoré nikdy nepovie nie 
Srdcu
Zadarmo a na počkanie
Darovanie toho, o čo ani nežiadate 
Dar existuje
Je pravda, že dávame bez toho, 
aby sme sa pýtali alebo žiadali
Ak nepočuješ nie, nepýtaj 
sa, daj



Obrázok

Hľadajte lopatu
A nájsť elixír
Poklad, ktorý je 
neporovnateľný, len 
poklad, ktorý nie je zlatý
Je to trvalá láska

***   ***

Vedel si presne, čo chcem
Ale ja som vám to 

nepovedal.
Niečo hlboké, niečo, čo som videl

Ale to Bol to moc, 
bez toho, aby

60 Bolo to na úsvite, bez toho, aby 
videl

Vyrástlo to vo mne Takže 
ma máš rád

Písal som ti a nevidel somčo 
vo mne rastie Bola to láska, bolo to 
niečo, čo som chcel Ale nemal som 
ju, ale chcel som ju

V skutočnosti 
som ho miloval. Rád som sledoval, 

ako rastie
Toto za súmraku 

Všetko sa deje
Bez strachu, bez chvenia 

Bez strachu zo zaspávania 
Hrejivá samota

Ako ruka pod srdcom



***   ***

Bola si tam, pri okne Nevidel som 
ťa, ale poznal som ťa, cítil som jej 
parfum
Vôňu santalového dreva a jazmínu 
som počul, ale nepočúval som.
Napriek tomu som si 
uvedomil, že tam nie je, a 
spoznal som ju
Včera to bolo rovnaké, ale dnes to bolo iné 
Videl som to, cítil som to a počul som to
Bolo to tvárou v tvár
Bolelo to a bolo to pre mňa 
podstatné Bolo to dýchanie a 
vdychovanie
Dýchal som pre teba, nevidel som ťa, necítil som ťa

61

A nebol to koniec
Pretože si tam bol, ďaleko, ale 
prítomný Pýtal som sa mnícha
To ukázalo predok, budúcnosť A ja 
som uhádol, že si tam bol
V pozadí, pri okne hľadiac von 
Bez toho, aby som ťa videl, bez 
toho, aby som ťa prezradil, 
zahalil som ťa do vzduchu
Vzal som ťa k moru
Dám ti vedieť, ako vonia more Vdychovanie 
vlhkosti a radosti
To je to, čo som videl
More, piesok, vlhkosť, vzduch a, áno, 
váš DYCH



Obrázok

28. marca 2008

Zapálim si cigaretu a užívam si 
harmóniu medzi bytím

A mysliaci objekt ma 
núti blúdiť medzi riadkami A 
myšlienky mi prúdia v mysli

Ciele a interakcie medzi
Spisovateľ a 

čitateľ Nikdy som si neprečítal, čo som 
napísal od začiatku do konca

62 To je zvláštne, ale viem, že niekto číta Prečo
Páči sa im to, chápu, čo sa im snažím 

povedať, alebo je to
Niečo 

neurčité Cigareta zhasla a ja som si pomyslel.
Je to 

tak? Neviemale píšem ako formu oslobodenia.
Duchovné a intelektuálne

Je to pre mňa 
dobré, chcem, aby tí, ktorí ma čítajú, boli 

šťastní
V 

poslednom čase som sa rozhodol pre 
iný druh písania, som konkrétnejší, nie 

toľko o svetle a energii.
Ale pre lásku a porozumenie 

Osudy, myseľ lásky



Pre niekoho, kto rád číta niečo viac 
Starostlivé, rozumné a mám náruč otvorenú

Milovať, dôverovať Bez 
konfliktov a bez toho, aby sme chceli byť 

ambivalentní
V mojich slovách som 

priamejší a konkrétnejší, chcem sa 
dostať k podstate veci

Ten pocit, ktorý spája čitateľa so spisovateľom
Afinity preto chcem byť 

tým, čím som vždy bol, spontánne Ale 
volanie na priateľské slová

Zhody medzi písmenami, ktoré spolu 
tvoria vety

Vždy s prepojením, a veľmi realistické dúfam, že premyslené 
slová, meditatívne frázy

63

Prepáčte, ak vás prinútim 
premýšľať, ale je 
dobré premýšľať

Aj keď ide o absurditu
Pretože je to niečo, čo 

existuje Len aby som povedal, že aj ja 
existujem

Týmto zvláštnym 
spôsobom alebo 

temperamentom cez 
obyčajného Filipe Moura Pre 

všetkých neobyčajných
Kto ma číta Pre 

to nie je bežné mať toľko trpezlivosti pre
Čítajte, čo píšem A 

priznám sa, čítam veľmi málo
Ale keď to robím sám sebe

To ma núti myslieť



Obrázok

Tu je moja výzva pre 
vás: Čítajte ďalej a pokračujte v 

čítaní.
MYSLIEŤ.

Som vďačný a 
šťastný Viac, ak to nie je preto, že si myslím, že niekto iný to 

robí tiež
premýšľajte
Myšlienky!

***   ***

Možno to necítite
Cítim to ako dážď na kameni, ktorý sa dostáva 
do dier v chodníku.
Sú spojené pod pieskom a zemou 
Tvrdé a náročné spojenie

64 Nie je tu miesto, nie je tu 
priestor Ani o kameň viac
To je účinný vzťah Kameň, 
zem, piesok Chodíme po nich 
To sú vzťahy
Interakcia medzi studenými 
kameňmi S pieskom alebo 
zeminou alebo bez nich
Ale spojené rukou kamenára, ktorý ich 
spojil a zdokonalil.
Láska by mala spájať celú Zem ako kamene 
na chodníku Kamenár je človek
Ktorý spája niekoľko kameňov
A nespája kamenné srdcia, ale 
formovateľné city



Pre každý iný kus by sme mali byť 
súborom kusov, ktoré spolu 
vydržia akúkoľvek váhu, ani 
opotrebovanie časom.
Odvážiť sa zničiť chodník, po ktorom kráčame 
Takí sú ľudia
Trpia väčšou záťažou Ale 
ak sú jednotní, dopad je 
menší
Spojte ďalší kúsok s láskou Láska bude 
pieskom a zemou, ktorá nás spája Žiadne 
slabosti, len opotrebovanie
Minimalizuje sa, ak sú všetky časti spolu
A dobre vydláždené

Človek zdokonaľuje svoje vlastné
65

Kameň a pripojte sa k ostatným
Spoločne sú silné a tvoria dlhú a pevnú cestu okolo sveta.
Je to niečo, čo nás spája ako lego Je 
to nerozbitná pevnosť Všetci 
jednotní a bezchybní
Ak každý kameň trpí opotrebovaním
Nič iné ako piesok na ich vrátenie späť
Kamene, rovnako ako ľudia, majú svoju životnosť 
Rovnako ako kamene, aj človek je nahradený 
opotrebovaním a životnosťou
Existujú malé kamene, veľké kamene a tak ďalej 
Niektoré do seba zapadajú od prírody Iné je potrebné 
vyleštiť.
Toto je človek na Zemi



Obrázok

Formuje sa, až kým na správne miesto
Predstavte si to ako skladačku, ktorej 
všetky dieliky do seba zapadajú.
Takže každý má svoje miesto
A nie sú menej dôležité ako ostatné Je to ako skladačka 
bez dielikov
Skreslený obraz
Všetci sme na svete potrební
Planéta Zem potrebuje všetkých mužov a ženy Nikto nie je nič, 
všetko má svoju podobu
Spôsob bytia a spojenia s ostatnými Tu je obrovská 
hádanka na Zemi
Kde žijeme a sme navzájom prepojení bez toho, aby sme o tom 
vedeli

66 Ale všetci hráme v tejto skladačke svoju úlohu Niektorí sú 
rovnejší, iní krivejší,
Ale je prirodzené, že všetko zapadne na svoje 
miesto Veď chceme cestu
Tento chodník je harmónia medzi bytosťami, 
ktoré všetky spolupracujú na rovnakom cieli 
Láska a spojenie medzi rovnocennými ľuďmi

29. marca 2008

Ako môžeme definovať sami seba, ak 
sa iní neprejavujú Cítia a nehovoria 

pravdu
Cítiť znamená existovať



Existencia je niečo, čo treba zdieľať
A ak bolí žiť, je 

ťažké sa aj podeliť Ale prečo sa 
nedá všetko vyriešiť bez 

problémov Prečo klameš?
A my sme fantazírovali 

Pocity sú naša tvár 
Naša tvár

A keď sa ti niekto páči, musíš 
ukázať svoju tvár, ako to je 

Prepáč, ak som mimo.
Ako sa mi darí

Ale ja vám ukážem, aký som
67

A ja ukazujem 
svoju tvár A moja tvár sa 

nepredáva Nie preto, že je príliš 
drahá Pretože peniaze ma nikdy 
nekúpili a ja nimi nechcem byť.

Na predaj, nehovoriac o tom, že niekoho kúpite
Ale jedno je istésom proti 

euru v prospech tváre
Nie koruna, za ktorú sa vraj všetko kupuje Pretože 

ja nie som kráľ a nechcem korunu, chcem 
chlapov s citmi.

S utrpením Pretože 
ak netrpíš

Neexistuje 
A ak netrpíš, bol si predaný



Obrázok

Bol kúpený Je 
šťastný, pretože má peniaze

Nikdy 
som nevidel Tvár 

ukazuje všetko
A je potrebné mať pevné 

nervy, aby sme si uvedomili, čo sme
Pretože nie sme dobrí Nikto 

nie je dosť dobrý Pretože jedného 
dňa koruna nahradila tvár

A čo by bola koruna bez tváre?

***   ***

68 Tá istá bolesť Tá 
istá vášeň Bola to 
láska
Vášeň
Bola to naša predstavivosť 
Naša transpozícia Z 
imaginárneho do reálneho 
Som lojálny
na vášeň, na lásku, na 
náruživosť A dokonca aj na 
bolesť
Pre túto tvoju nádheru 
existujem a som herec
V našom svete
Ste herečka nemého filmu Ale náš 
prechod
Je to koleso



Z romantického filmu, v 
ktorom sa spieva: "Hľa, 
náš zápal!
Láska bez bolesti"

***   ***

Mohli by ste byť
Budem

Ty si 
Potom sme my Obaja 
sa pozeráme a vidíme
Rovnaká perspektíva

Rovnaký priebeh

Rovnaká budúcnosť
69

Náš kútik Ten 
istý priestor

Všetko sa 
zmestí 

Všetko si 
berie 

všetko
Navrhujem

Idealizovani
e Konečne práca Po tej 
istej ceste Dýchanie a 

vzdychanie
Vždy si vzdychal Bál si 

sa budúcnosti
Bolo 

ťažké vidieť ťa 
trpieť

Nebolelo to, pretože si nebol



Obrázok

Rana 
Bol to život

******

Vieš, že áno, 
neviem, či áno, 
pretože si to 
predstavujem.
A predstavivosť je nespoľahlivá, 
ale viem, že je
Sme spolu, aj keď sa rozídeme Musíme tu 
len byť
Komunikujem, odpovedáte, viem, 
kde ste
Nikdy neviete

70 Ak budem
Ale nachádzam sa tu a tam A vždy 
som tam s tebou
Stále neviem, pretože si to len 
predstavujem
Ale viem si predstaviť všetko 
dobré Bez hraníc
Neexistujú žiadne 
prekážky Si to ty a 
ja
My dvaja sme tu vždy spolu alebo 
oddelene, sme spojení, potrebujem 
ťa
A vy zo mňa
Ty konáš, ja 
reagujem Ty sa 
smeješ, ja sa 
usmievam
Vy hovoríte, ja to schvaľujem



Pozriete sa 
vidím
Všimol si, súhlasím Sme vždy na 
rovnakej strane Ako chcem, aby 
si
Ako po tebe túžim 
Len pre bozk 
budem cestovať
Corro Voo
Vždy sa potkýnam

Ale ja  ani sa 
nezraním Ty si 

liek na moju 
túžbu

Sľubujem, že budem
71

Keď ťa stretnem, 
objavím všetko A 

neviem nič
Pretože som si už 

predstavoval, aká bude 
budúcnosť Videl som ťa 
a cítil som ťa Aj ty si ma 

cítila
Pretože ste si prečítali, čo som 

napísal
A to, čo som cítil, 

bolo: Chcem ťa blízko 
Vždy blízko Prekonám 

vzburu Ale nie je tu 
žiadna bitka 

Ospravedlňujem sa za 
preklep Nikto za to 

nemôže

Meno autora



Obrázok

Pretože chcete vidieť aj 
bez toho, aby ste sa 

pozerali
Viem, 

že si to 
predstavujem

Vidíte, že je to skutočné
Dobytie
Imperial 

A nebola to 
predstavivosť Bol to 

záblesk Bez klamu

02. apríla 2008
72 Nulový alebo nulový

Hľa, nikto neopúšťa hru Keď 
niekto dosiahne to, po čom 

túži
Pocit dočasného 

naplnenia
Šťast

ný, pretože 
ambície

Je to o dobývaní a ďalšom dobývaní
Takže som šťastný, pretože 
som dosiahol Frustrovaný, 

pretože som dosiahol a vždy 
chcem niečo viac Ak chcete, a 

mimochodom som šťastný
ale potom som si spomenul na ďalšie 
želanie No tak, pán génius, splňte mi

Nie tri želania



Ale skôr arem želaní A keď už ste 
v tom, pán džin 

nezmiznite
Mám náladu na čokoľvek iné

Vec

***   ***

Za krásou je charakter
Tá sila, ktorá nás poháňa, aby sme 
vždy nasledovali osobný a 
dosiahnuteľný idealizmus
Takže bránime ideál
Behaviorálne a sociálne

Individualita, moja drahá
73

Tento rozdiel, ktorý charakterizuje postoj 
konania a realizácie
Podľa nápadu, myšlienky Spôsob bytia
V súlade s tým Pri hľadaní alebo 
dosiahnutí
Som hrdý na túto silu prírody
To nám umožňuje byť tým, kým sme, 
jedinečnými a generatívnymi bytosťami.
Zo samotného Rozumu
Čo každý z nás túži byť zvláštne

06 apríl 2008



Obrázok

Oh, neverte tomu 
Jedného dňa 

padnete Budeme to 
znášať Budeme to 

znášať
Ale aj

Milujeme vás
a 

bojujeme
Stáť s 
vierou

Pád bez toho, aby ste chceli ísť
Pády bez 

padáka
74 Všetci zničení vinou

Žiadne výhovorky
Prepáčte a 

upa!

*** *** 

Tvoja zelená, tvoja hnedá
Váš šarm
Princezná
Duša je zapálená
Chcem ťa, ako niekto, kto chce žiť 
a dýchať
Veselý nechtík Tvoje 
farby
Liečia moju bolesť



Tvoja genialita
Je to moja fascinácia
Tvoje krásne, krásne vlasy tam 
zasiahnu
Vytvárajú prepojenia 
medzi koreňom 
srdca
Aby som zabil osamelosť, vítam ju 
s vďačnosťou Za túto vášeň
Táto ruka
Ten dotyk, ten úsmev, ktorý 
ma zavedie do raja

07 apríl 2008 75

Videl 
som ťa, 
pozrel 
som sa na 
teba, 
všimol 
som si ťa

Pozrel som sa 
znova som si 
všimol znova

Páčilo 
sa mi to 
Miloval 
som to

Bolo to gesto lásky

09. apríla 2008



Obrázok

Bola si a povedala si mi 
áno
Uvedomila som si, že to tak nie 
je, že som sa ťa spýtala, ako sa 
máš, a ty si sa takmer 
rozplakala
Cítil som sa 
smutný A ty si sa 
spýtal
Nebuď taký, ako si 
ty Požiadal som ťa, 
buď šťastný, že som 
ťa požiadal
Som ako ty

76

***   ***

Ak sa jedného dňa stratíte, 
myslite na mňa ako na východiskový bod

Mysli si, že život JE 
mapa a že si ma našiel

A ja som povedal, vitajte 
Začnite svoju cestu tu

A že nič
Už so 

mnou počítaš
Vo svojej skrýši Daj 
mi malý bozk A 
všetko je krásne



14. apríla 2008
Predstavov
anie bez 
vytvárania 
Písanie bez 
čítania 
Počúvanie
Bez počúvania 
Štúdium Bez 
memorovania 
Tu je motto
Má tému See and 
Feel
A nechajte sa unášať 77

V písmenách V 
slovách Vo 
vetách V 
básňach U mňa 
je všetko téma

***   ***

Dnes sa cítim aktuálne
Modernizované 

Žiadna minulosť Hoci 
si pamätám, zabúdam 

a robím to znova
V súčasnosti



Obrázok

Cítim pochopenie
Pravda, 

cítim svoj vek
V tvojej 

tvári sa ti pozerám 
do očí a vidím ťa 
a bez

Irónia alebo demagógia 
som spontánny

Som faktický
Presné

a 
aktuáln

e

***   ***

78 Dnes to bolo 
takto Zabudnite 
na to Urobte to 
takto Ako by to 
bolo
Keby neexistoval 
predchádzajúci 
okamih Prichádza 
zvnútra Pozerám sa 
von Pamätám si, že 
existujem a vidím sa 
v prítomnosti
Moment je preč Je 
preč
Môžem sa pozrieť 
len na súčasnosť
Postavte sa tvárou v tvár okamihu



Okamžik
Udalosť Nie z 
minulosti, ale teraz

***   ***

Takmer 
sa objavil Toto 
slovo

O akte O 
jedinej 
skutočnosti O vôli

Zo závete

Konečne potešenie
79

Len písanie Nič 
povedal

Ale zodpovedalo to 
vízii toho dňa

A
Písanie 

Energia 
radosti

O mužovi, ktorý žije
Váš každodenný život

***   ***

Plavák
A takmer sa vytráca



Obrázok

Čistá a pokojná 
voda
Slzy, ktoré tečú 
po tvojich 
nežných lícach 
Slzy, ktoré tečú 
po tvojej tvári 
Dievča Dáma 
Žena, ktorá sa 
niekedy stratí
A nie ste si , čo 
chcete
Ale túži byť tak sladká

80 Ako čerešňa

***   ***

Sú to 
písmená Sú to 

slová
Niekedy tak hlúpe Iné 

tak jasné 
Prichádzajú zvnútra 

s leskom
Neviem, či to robia

Furore 
Ale cítim bodnutie 

rany
Jeden spôsob



Z cesty do svojho 
vnútra Je to bod 
obratu Prechod

V tvojom svete a 
vidím ho hlbokým pohľadom

Viem, čo cítiš, 
viem, čoho sa bojíš, 
viem, čo chceš
Viem, čo chceš V tých 
popoludniach V tých 
nociach
Osamelosti Je tu 
vášeň Je tu túžba 
Zavrieš oči Cítiš
Máte strach 
Chcete
A ako myslím na tvoj 
šťastný, dychtivý 
úsmev

***   ***

81

Čakanie na niekoho odvážneho

***   ***
Berú, 

kradnú, 
napádajú

Ale oni nie

Meno autora



Obrázok

Ja, 
ktoré je 

tvoje
Náš sen Naše 

stretnutie
Na brehu rieky

Usmievam 
sa Hráš sa s kameňom

Pod 
pohyblivou 

vodou
Kameň je tvrdý 

Ale ty a voda
Sú to čistí 

majitelia najväčších
Šialenstvo

82

***   ***

Ak si sadnem, 
premýšľam
Píšem medzi riadky V 
imaginárnom
Ako ryba v 
akváriu, kde 
pláva a pláva, 
ale nikdy sa 
neunaví 
dýchaním a 
okysličovaním
A hľadá



Sloboda Plávať 
jeden deň
Bez akvária, ktoré by ťa 
brzdilo A potom môžeš snívať

***   ***
Aho

j, vidím, že si tam, pýtam 
sa, ako sa máš, viac-

menej, hovoríš, že 
počúvam.

A myslím, že najviac
Vidím 

trápenie tvojich 
menej

Vidím toho príliš veľa
83

Nikdy nie je príliš málo
Videl som 

a cítil, čo ťa 
znepokojuje a nepustí

Vaša pozitívna 
a tvorivá myseľ

Ale nikdy to nebolo 
negatívne

Bolo to konštruktívne

***   ***

Vypijem si kávu, 
stratím vieru
Niekto ma chytí



Obrázok

Cítim pazúr, ktorý 
ma chráni
Niekto, kto na mňa 
nikdy nezabudne
A povedzte 
mi, či ste tam 
Áno
Chcem, aby si bol 
šťastný Šťastný a 
spokojný Ako všetci 
ostatní To je to, čo 
chcem
Pre túto vyvíjajúcu sa 
populáciu Takže je tu 
vášeň

84

***   ***

Pozrel som sa 
pred seba a uvidel 

som ťa tam Bolo 
to očarujúce
Kúzlo bolo 

všetko, čo som chcel
Bola si to len 

ty Len ty a ja Ako sme 
boli šťastní Pozrel som 

sa na dážď
Ktorá padla 

a spojila 
nás

Mokrý a zamilovaný
Všetci sme boli 

zaplavený



Tieto kvapky mágie a na všetko
Čo prenáša

Bola to radosť

***   ***

Kedykoľvek 
sa cítim 
Kedykoľvek 
píšem
Je to niečo, čo si 
pamätám
A vždy ťa vidím
Ďalej

V budúcnosti a
85

V prítomnosti ťa 
chcem navždy
Kedykoľvek si myslím, 
že ťa vidím pri sebe 
Pupok k pupku Rty k 
perám Telo k telu 
Spojené
Vždy viac ako priatelia

******



Obrázok

Bolo to niečo, čo som videl
A nepovedal 

som, to bolo niečo, čo 
som chcel

A cítil 
som niečo 

silné Spojenie 
bez úzkosti

Dal by som ťa do svojej
Predstavivosť 
Bol to výtvor

Niečo 
krásne V odtieňoch žltej

Ako slnko
To nikdy nevyhasne

86 A vyžaruje
Energia 

Celý deň

15. apríla 2008

Keď vypnem svetlo, 
zotmie sa
Všetko tmavé
Vstupujem do tejto 
dimenzie Existuje dôvod, 
prečo Temnota
Nie je tu žiadna 
motivácia Je tu 
predstavivosť



Z ničoho Z 
prázdnoty
Čo nevidíš Všetko sa 
premieta v tme
Múr je imaginárny Prekážky sú 
zbúrané Horšie ako chápadlá 
Predstavenie sa začína Svetlá 
sa rozsvietia Opona sa zdvihne 
Až keď
Snívam

***   ***

Myšlienky
87

Ale vy si nemyslíte.
Len tak 

Nič nie je 
rovnaké

Myslenie sa líši 
od človeka k človeku

Myslíte si, 
že aj ja

No! 
Myslíme si A 
konáme Vždy 

jedinečné
Jediná 

bytosť Stať sa



Obrázok

***   ***

Keď vidím tmu, som 
pasažier Nie svetlá láska
Keď som celá, cítim, že časti 
môjho tela spia
Emócie rozdelené podľa tónu Podľa 
zvuku
Čo mi hovorí relaxácia 
Zdôraznené a absorbované 
uchom
Znovu sa objavujem
Neuspávajte ju

88 Ale možno je lepšie 
zabudnúť
Čokoľvek na uvoľnenie napätia
Pulz Stojím na 
mieste Pripútaný
Možno je to minulosť 
Nechám to tak a budem ticho 
Ale vždy existuje riešenie 
otázky
Nereagujem, 
ale konám
Postarám sa o to Tu je dobrá 
príležitosť



Na záver utrpenia

18. apríla 2008

Myslel 
som, že 
sa mi 
zdá, že 
som sa 
zobudil

Videl som ťa vo 
sne

Boli ste ten, kto má najviac
Šarm

Viac krásy 89

Princess air Bola 
si mojou inšpiráciou Nebola 

to moja predstavivosť
Bol som rytier 
Tvoj bojovník

Pre teba by som podnikol 
akúkoľvek akciu Bez brnenia, ktoré by 

chránilo moje srdce

***   ***

Bola si ospalá 
Otvorila si ústa 
Zaspala si Myslela 
som na teba
Tam



Po tvojom 
boku Opretý 
o teba
Požiadal som o bozk
Splnil si mu želanie, že chcem byť s 
tebou
Zistil som, že som
Snívanie o tebe

***   ***

Vidím ťa pokojnú 
Okvetný lístok 
cukrovej trstiny

Tvoj parfum ma zvádza
Veď ma

90 Na stretnutie s vami
Mám 

závraty
Sme na vašej streche

Pozoroval som 
hviezdy, opieral 
som sa o teba a 
dokonca som sa 
stratil

***   ***

Vďaka tebe sa 
usmievam Vďaka 
tebe sa cítim
Je tak dobré nechať sa 
unášať
Okrem toho
Nie je tu nikto



Si taká milá
Jedna z viac ako tisíc alebo 
skôr nekonečná Je taká 
krásna
Čo k vám cítim
Ale je nemožné cítiť, že ma 
to necháva ísť
Pre vás
Pre tvoje kúzlo Pre 
tvoju radosť

19. apríla 2008
91

Si roztomilý 
Si dieťa

Kto už je na nohách Si 
taká sladká Si taká 

priateľka Chcem ťa 
mať pri sebe Si 

zábavná
Si najlepší Si 

najlepší
Si všetko, čo som 

chcel a po čom som 
túžil Krásny syn

Si veľmi láskyplný Si 
veľmi usmievavý Si 

rozkošný Si najväčšia 
radosť



Obrázok

Si môj syn Si 
môj svet

***   ***
Nezbedné 
nezbedné
To si ty, James, 
môj chlapček
Si moje dieťa 
Moje roztomilé, 
super dieťa
Celý deň si príliš veľa Tvoj 
úsmev, Tvoja radosť
Sú to energie

92Fascinujúci niečím Čistý
Preskočíš cez múr 
Preskočíš cez plot 
Dostaneš sa ku mne 
blízko Kvôli zápche
Poď a daj mi svoj puding
Si taká sladká 
Taká super 
Celý deň
Vždy sa usmievaš a si 
pripravený ísť
Na ulici, v záhrade 
Si chlapec 
Nezbedný chlapec



Mám ťa rád
A ty ma miluješ Chcem, 
aby si vedel, že ťa chcem 
mať vždy pri sebe

21. apríla 2008
Cestoval som pod 

mrakmi, lietal som pod 
oblohou, bol som na 

planétach, na Marse a 
Jupiteri.

Na Marse som sa rozhodol milovať ťa
A na Jupiteri
Chcel som, aby ste 93

Tu je môj Being 
Flying s perom

Z planéty na planétu

***   ***

Bola tam sila Bola 
tam energia Bola 
tam radosť
Bolo to niečo, čo vysielalo 
Bola to láska
V tvare kvetu Mal silu 
slnka
Pohyboval sa ako slnečnica 
Mal vlastnú vôľu V neustálom 
hľadaní



Obrázok

O niečom horúcom Bol 
to sen
Bol to úspech Bol to 
cieľ Všetko s vášňou 
Bez rozmeru Bolo to 
veľkolepé
Bolo to úžasné
Každopádne, veľmi sladké

***   ***
Pozrel som sa z 

okna, videl som horizont
Pozrel som sa cez kopec

Pozrel som sa priamo pred seba
94 Videl som tvoju hviezdu

Bolo to 
brilantné Šumivé 

som sa pozrel
Videl 

som mesiac Bol môj 
a tvoj Bol krajinou 

Bol cestou Videl 
som ťa cestovať

Na súši a pod morom
Sledoval som ťa

Cestovali 
sme Dobyli sme

Nad pevninou a morom bolo 
len mesačné svetlo



23. apríla 2008

Túžba je 
chcenie je 
túžba je 
milovanie 
je 
myslenie 
je cítenie
Chýbaš mi, chcem ťa tu
Túži sa s tebou stretnúť 
Miluje ťa
Vždy na teba myslí 95

Je to pocit vašej prítomnosti 
Saudades
Je to byť bez 
teba a myslieť
A chcem ťa 
A cítim ťa 
A milujem 
ťa
Bez toho, aby 
ťa videl A 
túži po tebe S
5 zmyslov:
Zrak, ktorý ťa vidí bez toho, aby tam 
bol, Čuch bez toho, aby ťa cítil,
Počúvajte ,
Ochutnajte, aby ste ma potešili bez toho, 
aby ste ochutnali, a dotknite sa bez toho, 
aby ste sa vás dotkli



Obrázok

...nie je nič lepšie na spomienky a nostalgiu

***   ***

Chcem niečo 
vytvoriť, ale je to 

príliš nejasné
Predstavo

vanie Vytváranie a 
transformácia

Písať Pre 
niekoho, kto bude 

čítať Neviem čo, ale 
viem prečo

Chýba však inšpirácia
Musím zaujať stanovisko

96 Aby sme čelili tejto situácii
Od písania a 

niečoho na čítanie 
začnem premýšľať 

Snažím sa nechať ísť
Vzdám sa, 

pretože to nie je 
ľahké

Dosiahnite

30. apríla 2008

Keby sa jedného dňa malo 
rozprávať o 
dobrodružstvách alebo 
nešťastiach



Iba jeden deň Ani 
nie 1 rok
Dnes po 1 roku vidím 
50 dní To je 365 dní v 
roku 7 dní v týždni 24 
hodín denne
Tu je úryvok z 50 dní chvíľ 
Pre týchto 365 dní v roku 
Niektoré dni v týždni
A niekoľko minút na 60 24-
hodinových časov
V každom prípade,
Žite !

97

19. júna 2008
Abstrahoval som, že 

som tam išiel
Prišiel som pohltený 

Trochu pokrivený
Bolo to trochu zvláštne, ale 

nebol to sen, bol som 
hore

Pripravený hodiť kocky
Bolo to rovno 

dopredu Podľa mysle
Predstavoval 
som si, že to 

funguje



Obrázok

A 
predovšetkým 
to bolo niečo.

Vytvoril 
som a potom musel žiť s

To je to, čo som
Je to živé a
Buďte na .

***   ***

Viete  Sú veci.
Transformácia vecí
To je niečo.

98 A vec, ktorá bola vec 
Causes n vecí Ale kedy?
Keď sa premenil a bol naozaj vecou
Gone
Skrátka, veci v živote!

***   ***

Bola to 
hmla Pod kto letí

Bol to 
vzduch Len 

dýchať Chcelo to



Víťazstv
o bez strachu 

Bolo to 
mesačné svetlo 

pri mori
Bol som 

kapitánom Mal som 
všetko po ruke Na 

palube plavby sa 
objavil obraz vyhratej 

bitky Bol to úspech

26. júna 2008
99

Ak sa to niekedy stalo
Ach, aká radosť, niekto by povedal, 
že zatváram dvere, otváram okná A 
nebojácne lietam pod rajom Sú 
ľudia, ktorí vynášajú súdy
Nevedomky sa zveľaďujem 
Vzájomnou dohodou
V atmosfére na veľmi horúcom mieste 
sú voľné tóny
Tam sú ľalie, tam sú nechtíky 
Chceš
Na strope je mokrá, vlhká zem, 
slabá, bezmocná lampa
Držte sa vlákien rozumu Zvýšte napätie



Obrázok

Sú ťažké časy Aj ťažké 
časy
Ale nikto
Ale ani nikto nevedel, čo kto 
chápe
A uvedomil som si.
Ako byť sám v dave Tu je háčik
Žiť bez existencie
A predovšetkým chcieť žiť

***   ***

100
Usmieval som sa pre 

chvíle Plakal som pre výčitky 
Písal som, čomu som 

nerozumel Ale predovšetkým 
som cítil

Videl som všetko a na 
nič som sa nepozeral 

Prečo som potom plakal 
Len preto, že som sa 

prezradil
A nikdy som ťa 

neopustil, ale 
nič neviem

Tu bol parfum, ktorý sa šíril a 
osvetľoval ostrú bolesť

Z vášne 
Bolo načase povedať nie

Len preto, že vtedy 
niečo existovalo 

Niečo sa pohlo
Prúdila mi v žilách



Niekedy vzdialená krv srdca, 
ktoré nepumpuje

Len aby ste mali 
predstavu, ako vášeň 

bije silne a mocne
Aj v duši chudobného

Predovšetkým to boli ľudia
A mal myseľ 

Pretože sa bojí 
niečoho, čo cíti

***   ***

Každopádne
Vždy je koniec a 
začiatok Myslím, že si 
to zaslúžim Nie pre 
mňa Nie pre teba
Je to pre nás oboch 
Pretože sa máme radi
A tiež odmietame Niečo, čo 
končí
Niečo, čo sa rodí 
Kvitne a rastie
Čo všetko kedysi existovalo
A v sekunde to  preč Tak sa to všetko 
stalo Nie len preto, že niekto chcel
Žiť deň a ďalší okamih Vždy nestály

101



Obrázok

Bez toho, aby to bolo príliš 
dôležité Bol to moment
Bol to čas v nešťastí Bol a prestal 
byť
Niekedy stačí veriť a 
znovuzrodiť sa

***   ***

102

Ako som sa mohol 
pozrieť a 
nepredstaviť si, 
že je to pravda V 
mladom veku Čo 
je presné

Je to preukázané v zákone
Jediná akcia na 

dobytie srdca Ovocie 
predstavivosti

Bolo to 
spojenie S ničím a nikým

Povedal nie Čo 
sa stalo, bolo niečo, 
čoho som sa obával 

Všetko, čo som 
otriasol, nebolo márne

Bolo to ako utierať mopom 
Vždy je niekto vedľa

Pretože 
potom musíš povedať áno Aj keď 

myslíš na nie



To nie je správne Ale 
áno je nie

A tak to bolo vždy 
Nikdy som nechcel, ale 

niekedy som robil
Áno sa zmenilo na nie

Toto je úprimnosť 
Boj za slobodu

Pravdivé konanie Nie je 
nie a áno je áno

Prečo nie?

***   ***

Som a nie som Len 
preto, že chcem byť 
Živý, pretože existujem
A ja som bol práve vtedy, keď som si 
myslel, že sa chystám rozšíriť
A písať spať Bežal som, 
keď som chodil Kráčal som, 
keď som stál na mieste Bol 
som v pokroku Ovocie 
myšlienok Slobodný a 
múdry
Bol pozorný na pohyb Kráčal a chodil
Len preto, že som miloval
Som, aj keď nie som na tomto 
svete
Loving

103



Obrázok

***   ***

104

Neverím v povery, verím v človeka 
a jeho vynálezy

Otázky 
Predpoklady 
Predstavy

Ilúzie Či 
už s iónmi alebo protónmi 

Vytvárajú aj rakety
Svetlo je v energii A 

nebolo ho vidieť, 
ale vzniklo bez 

vedenia
Išiel a uspel Bol 
to človek, ktorý 

bol taký obyčajný, 
že si to mohol len 

predstaviť.
A 

vytvoriť Tam 
bol zmysel

Nie šiesty zmysel Ako 
sa zvykne hovoriť

Ale bolo to tak 
skutočné, že sa to 

vždy stalo
Kto chcel

28. júna 2008
Keby sme žili aspoň chvíľu



na chvíľu, či už výrečné alebo dokonca 
horúce, nikto by povedal, že

Láska bola bolesť, ktorá 
bolí Predstav si lásku bez 

bolesti Nech je to pre 
čokoľvek

Trvá vášeň s leskom Dych 
dlhší, než si dokážeš predstaviť 

Pravda je v láske
A dávať, aj keď trpíme, aj 

keď nevidíme, ale predovšetkým cítiť a 
spôsobovať bolesť Lásky

Aj keď to nevidím, ale predovšetkým chcem
Ochrana vašej lásky pred 
bolesťou Ochrana, ktorá 

vytvára vzťah
Pochádza z citu Láska 

bez rozumu
Potom bolesť vychádza zo srdca

*** *** V 

tvojich očiach vidím more
To milujem už len tým, že sa na ne 
pozerám Pletú si riasy v piesku Váľajú 
slzy vo vlnách Vidím pláž s mušľami 
Potkýnam sa o hviezdy
Výkrik, zrnko Takto sa 
živí moje srdce

105
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1. júla 2008
Ak som 

trpel, bolo to preto, 
že som nevidel

Alebo som nerozumel
Čo som zažil

***   ***

Úsmev 
slnečnica 
Radujte sa

A skrášliť
lúče slnka ťa oslobodia

106 A ukáž svoju krásu

***   ***

Ako dusivé 
Ako šialené

Každý má trochu strachu Bolo to 
niečo, čo sa pohlo

Nechápal 
somako sa to stalo Bolo 

to utrpenie
Na dlhú chvíľu Ako by som 

mohol čeliť šepotu
Teraz sa 

nesmeje Pretože 
niekto videl

Muž



Ktorý na chvíľu zaváhal
Len preto, že ste vyzerali

A tam odišiel 
Čo si nikto nevšimol Pretože 

bol ticho

***   ***

Trpel som niečím, čo 
som zažil
A ja som trpel
Ako som sa cítil
Noc bola mrazivá
Vrátil som sa po ceste So 
všetkým a s ničím Jeden v 
nikom
Nikdy som nešiel 
ďalej, ale ako niekto 
som nedosiahol

***   ***

Ak som vo vašich 
očiach videl istotu, 
konal som jasne a 

mal som šikovnosť
Od smútku 

Teraz, keď sa nechováš, mýliš 
sa Tak som sa pozrel na strop

A všetko sa zdalo byť opustené

107



Obrázok

***   ***

Aká bolesť 
Aký pohľad
Smutné a 
úzkostlivé Pozrite 
sa na mňa slávne
Keď idem dole Len preto, že padám
A ja som zostúpil v pokore
Zo všetkých ľudských vecí

***   ***

108

Ticho 
Znepokojujúci 

hlas 
znepokojujúceho 

ticha
Od niekoho, 
kto nehovorí

Staňte sa šťastnými

***   ***

Jedného dňa som sa 
zobudil, keď som sa 
strácal Sám sebe 
som povedal.
Že to, čo som cítil, nebola 
radosť
A to všetko v jeden deň 
Zajtra bude lepšie To som 
chcel



***   ***

Len preto, že 
existuje Človek sa stáva 
smutným

02 júl 2008

V temnote 
osamelosti 

Natiahni ruku 
Neodmietni brata

Lebo nie je márne 
dotýkať sa tvojho srdca 109

***   ***

Ak by vám nestačilo byť 
sám

03 júl 2008
Na týchto kameňoch

Sedím a 
píšem ti

Na čo som nikdy nezabudol
Váš úsmev



Obrázok

Vaša spoločnosť 
bola niečo, čo som vždy cítil

Keď som bol sám Z 
času na čas

Myslel som na 
teba Potom, čo som sa cítil 

dobre Len si na teba 
spomínam

04 júl 2008
Vždy, keď sa zobudím a 
pozriem sa na seba, 
premýšľam, či je to 
naozaj tak.

110 Predstavoval som si to alebo som si myslel.
Alebo keby som len cestoval
Sen stavia nič nemení nič
Je to nesprávne vnímanie 
Preto málokedy snívam Je 
frustrujúce sa zobudiť
A všetko je rovnaké, 
žiadna zmena, nakoniec 
Snívaj alebo nesnívaj 
Všetko zostáva rovnaké

06. júla 2008
V atmosfére noci Smutné a 

mizantropické



Tichý a mlčanlivý 
Veľmi mlčanlivý

Ale je tu hviezda
Svietiace mesačné svetlo

Osvetlenie aj 
v tom najdrsnejšom prostredí

A kruté 
Je tu nádej Niekto, komu 

môžeš dôverovať
Bytosť, ktorá nás oživuje a 

ťahá nás hore
Priateľ, spoločník

Skutočne pravda V 
každom Či už je to posledný
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*** ***

Niekto, kto sa na nás 
pozerá s ľahostajnosťou 
Bez viery
Nepozerá sa na nás s 
láskou, spôsobuje nám 
bolesť
Nejako neveríš, že si 
Priateľ a že sa pozeráš
Len pre jeho pupok Aj on 
jedného dňa pocíti rozdiel
Kto je priateľom priateľa a cíti 
vieru v lásku



Obrázok

Aj v čase bolesti

***   ***
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Čím bude 
jedného dňa človek 
Nikto to nedokáže 

povedať
Ak to povedali, nevedeli to.

Lebo človek vždy 
spôsobuje, že sa deje niečo iné, bolo 
to zakorenené v jeho forme

o živote od chvíle narodenia, keď vyrastie a 
nakoniec zomrie Všetko, čo 

človek urobil, nikto nemohol 
predvídať

A ani som nevedel, prečo
Stvo

ril To je človek a jeho bytosť

13. júla 2008
Videl som v tvojich 
očiach istú iskru Niečo 
ju zapálilo
Bolo to intenzívne a mal príčinu O 
milovať
Pozrel som sa znova Stále 
svietilo



Jeho pohľad si ma podmanil Žiaril ako 
hviezda Iskrivý a silný
Upútala moju pozornosť 
Bol to krásny pocit Pocit 
vášne

***   ***

Keď uvidím, kde 
chcem byť, chcem, aby si 

išiel so mnou po tej istej 
ceste

Na tomto pergamene je napísané, 
že si moje rameno, o ktoré sa môžem 

oprieť Niekto, s kým chcem byť Vždy a 
všade túžim po tom mieste, ktoré dobyjeme 

S naším mesačným svitom a rovnakou 
hviezdou

Vždy žiari

14. júla 2008

Nerozumiem 
Nerozumiem
ani len neviem 
Stačilo by pochopiť, 
aby som si 
uvedomil.
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Zistiť
Potom by som mohol argumentovať a 
bolo by to jasné
Čo sa stalo
Bol som mimo toho, čo sa stalo, chcel 
som len vedieť, kde to začalo A 
nakoniec to skončilo

***   ***

114

Chcem, aby ste 
vedeli, že napriek 

všetkému
Nech sa stane čokoľvek, 

čoho koniec nemôžem predpovedať 
Nezabudnem na teba A vždy sa na 

mňa môžeš spoľahnúť
Naša láska v každej situácii

Pretože to nie je len vášeň

***   ***

Pozrel som sa do tmy
Videl som hĺbku noci Bolo načase 
uvoľniť sa Zapnúť hudbu v rádiu a 
nechať sa unášať
Noc je spoločníkom Môžeme zdieľať 
pocity
Citlivejšia, pretože si dobre stráži svoje 
tajomstvá
Rád tomu hovorím tichá noc



Lebo vždy má dobré ucho, ale hovorí 
málo, hoci vždy je zákerný
A to ma teší

26. júla 2008

Ako žiť ako väzeň celého 
sveta

Závan slobody Zbaviť sa úzkosti 
Tento pocit uväznenia zvyšuje 

napätie Nervy blikajú Bez 
toho, aby to ostatní videli

Hľa, putá, ktoré sú uvoľnené V 
uzloch, ktoré sú rozviazané 

Aké je to byť slobodný a 
prirodzený

Na niečo banálnejšie alebo zmyselnejšie

27. júla 2008

Ani som si nevedel 
predstaviť, ako to 
funguje Bolo to písanie a 
niečo, čo som si 
predstavoval A 
predstavoval
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Moja bytosť
Obyčajná bytosť 
Pocit
A pozri
Ja píšem
Všetko, čo mi prebehlo 
hlavou
Páčilo sa mi to
Dúfam, že si ju prečítate 
aj vy

29. júla 2008
116 Táto pozícia

Single
A bez cieľa Tá 

dezorientácia, ktorá 
nás tlačí do zabudnutia 

Do úplnej straty
Od pocitu dýchania 
až po túžbu veriť S 

tým sa v živote 
stretáva každý.

***   ***
Pohľad 
Povzdych
Cigaretový dym



Rozšírenie
Dych za dychom pozerám na 
hodiny
Minúty odtikávajú
Cigarety horia pomaly
Pre niečo, čo neustále hľadám Od tejto 
chvíle
Ďalší nádych, slovo Skôr ako 
uplynie hodina, dúfam, že táto 
závislosť zmizne

15. septembra 2008

Jedného dňa sa to stalo... Ten magický okamih. Ovocie
úsilie...vytrvalosť.... pozitívny prístup. Bolo to

niečo dobré
....alebo dokonca výnimočné....Bolo by to originálne.   Ak 
takýto

z toho, že chcú a sú   lepšie a viac
ako!

...Víťazný a ohromujúci...Konečne víťaz Da
svitanie... v tichej noci.   Všetko v mojej ruke

...Bez háčiku...Všetko pre ilúziu S nasledujúcim...
byť šťastný alebo dokonca veľmi šťastný. Len preto, že

Chcel 
som... a keďže všetko závisí od toho, ako sa na veci pozeráme... 
Dnes v tento deň... v ktoromkoľvek mesiaci... v ktoromkoľvek 
roku... V ktoromkoľvek storočí... som náchylný na šťastie. A
žiť to, čo som nežil....počúvať to, čo som nepočul.   A es-
tar onde não estive....No...Znovuzrodený žiť...premeniť obyčajné 

na niečo...Jemne neobvyklé...
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Je to už prítomné v podvedomí... Niečo, čo nám neklame... S 
istotou kráčam vpred... Vedomý si

niečo, čo robím každý deň...Žiť Žiť Žiť 
vždy s vierou...všetko, čo si predstavujeme, je

dobývanie real....
či sme otrokmi nejakej neresti alebo cnosti...

môžeme ho obísť a nechať ho... 
Skákať... bežať... lietať... v zmysloch svojej fantázie... nechať 

srdce biť rýchlo... aby ho zasiahlo naraz...
najvyššia sloboda človeka, ktorý nesúdi sám seba

svojimi činmi... Byť 
znamená žiť slobodne

26. septembra 2008
Jedného dňa som išiel príliš rýchlo... havaroval som, zostal som 
pozadu... potom som začal znova... s povzbudením havárie... a s 
dôverou zotavenia... trval som na tom a žil, akoby už nebola iná 
šanca... robil som pomalý krok...
ale pevný a presvedčený... vrátil som sa do najbláznivejších 
pretekov na svete... tie preteky sa volajú život... bojoval som oň...
a dosiahol cieľ... byť šťastný, aby som bol dobre.... umiestnený na 
poslednom úseku... uvedomil som si, že som bojoval sám... 
potrebujete slobodu
...a to je sestra samoty... no, vždy som vychádzal len z prvého a 
posledného miesta... je možné byť len prvý...
a nakoniec, keď bežíš sám... to bol bojový duch... ale nikdy nie si 
sám... máš pred sebou život... a to je beh...
žiť a byť prvý a zároveň posledný... keď



začíname cyklus... je prirodzené, že začíname ako poslední... ale sú tu body...
kde sme víťazmi... to je život... prvý na jednom mieste... a posledný 
na inom... ale nikdy sa nezastavíme... tak nie je žiadny bežec...
v pretekoch života... vždy vyhrávame a zároveň prehrávame... a to 
je boj a víťazstvo v živote!

04. októbra 2008

Hnaný nečinnosťou... meditoval som, vyrovnával som sa a 
nakoniec... som sa postavil na stranu... akcie proti nepokoju...

člov
ek stáva nešťastným... keď nežije sám... keď nemôže vydržať v 
pokoji... je potrebné pozrieť sa na

šťastie... to 
prichádza zvnútra... pretože netrpezlivo niečo hľadáte... zvonku... 
no, tento nepokoj

nás robí smutnými... 
znášanie samoty a nehybnosť nás posilňuje... ak dokážeme žiť 
sami so sebou, môžeme dosiahnuť naplnenie.

šťastný je ten, kto nič 
nehľadá, pretože našiel sám seba... nepovažujte to za autistický 

spôsob života... ale za
najväčším šťastím je...

v nás.

30. októbra 2008
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6TAR Tam...
6byť tam, keď sa nepýtaš... 6byť 
tam, keď nemusíš... 6byť tam, keď 
chceš...
6byť tam, aj keď tam nie som... 
6byť tam, keď ma ... 6byť tam, keď 
ma voláš...
6byť tam, keď na mňa myslíš... 6byť tu pre 
všetko, čo príde a odíde...
6byť tam, keď si to predstavíte... 
6byť tam, aj keď nechcete... 6byť 
tam len preto, že...
6byť tu, keď ma miluješ... 6byť tu, 
pretože existuješ...
6byť tam, lebo o mne snívaš... 6byť 
tam a zároveň byť tu...
6aby tu vždy bol... Že 
si myslím, že tam 
budem...

14. novembra 2008

Keby som ťa jedného dňa uvidel a 
pozrel sa na teba, povedal by som, 
aké si zaujímavé dievča, v očiach 
máš niečo žiarivé  tvoj úsmev je 

veselý a iskrivý.
Bola si ženou pre tých, ktorí chcú

Krásne a zmyselné



Ty si bol 
ten, kto ma zviedol a koho som kedy chcel

Len kvôli tomu, čo 
som cítil. Máš rád 
mágiu? Bol to môj 
každodenný život.

08 december 2008

Jedného dňa som si predstavil.
Všetko, čo len preto, že , neviemčo 
poviem
Potom napísať Bolo to iné
Ten sen bol naozaj desivý
O bytí a nevedení Čo 
sa stane, som sa snažil 
opísať
Čo by som nikdy nevidel
Tu sa skončila cesta do sveta ticha, ktoré existovalo
A že niekto trpel, nemyslím 
si, že by to niekto mal robiť 
len pre to, aby to robil
Čo iní neurobia Pre 
nedostatok odvahy
Nekonajú, ale vedia, ako ignorovať niečí 
blahobyt
Ktorí sa nevedia pozerať a vidieť
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Čo máte
A že nie je ani jeden zo sto...

10. decembra 2008

Prestaňte fajčiť a premýšľajte! 
Uhasím cigaretu, boj sa začína ako liek na re-

túžba.
Píšem, aby som vymietal a tvoril. Po 

dvoch minútach, pravda písania a mať
niečo iné

iné ako vy.
122 Mám pocit, že  nedokážem, ale na druhej strane cítim vojnu.

Je  o tom, čo 
je najpravdivejšie, o dobývaní.

Od zapálenia cigarety ubehlo 16 minút.
túžba 

oživiť ju.
Všetko pominie, keď to pocítiš. Myslím si, že práve 

preto budete musieť počkať.
Od slabosti až po túžbu vyhrať, všetko príde správne

ako súmrak. Som v 
neustálom kontakte s túžbou.

Myslím na polhodinu po poslednej hodine, vidím seba a
Mám pocit, že 

chce ubiehať čas.
Cestujú v sekundách, v minútach sú ako rakety

oslavovať 
každý pokrok.



Pri pomyslení na to, ako sa bude postupovať, sa mi točí hlava.
ktoré môžem 

dosiahnuť. Je tu krok späť, pretože je tu cigareta. O 35 
minút je tu akt, ktorý chcem zrušiť.

Robilo sa to bez rozmýšľania, mechanicky a procedurálne.
sual. 

Tento prístup som mal počas procesu vymierania
situácia.

Vrátil som sa do okamihu, do spontánnosti tvorby.
akci

a. Slová, frázy s akciou a spojením.
V rádiu počujem, že plán môže byť zrušený, premýšľam o tom a hreším.

 mi to 
zmysel pre 
orientáciu.

Ešte 45 minút a je tu ďalšia cigareta, myslím, samozrejme! 
Všetko, ale takmer všetko ma núti premýšľať, a to je potrebné

priznajte si to.
Je to hodina s výsledkom 20 rokov za 30, ktoré

vlastniť. 
Keďže 66 percent svojho života myslíme na 100 percent, ktoré

33 percent nám môže poskytnúť.
Bolo to komplikované, ale vysvetlené. 

Ak chcem niečo naozaj urobiť, musím bojovať a študovať.
znamená konať.

Nie je to ľahké, sotva budem ešte niekedy fajčiť "single"
cigarety. 

Prichádza o jednej hodine a ja som išiel po trase, ktorá nemá
projekt.

Samozrejme, že budem o tejto situácii 
fajčiť. Moja povaha musela obsahovať čistotu.

Po 2 hodinách a 03 minútach som si zapálil a potom som o tom premýšľal.
Ja viem.

123



Obrázok

Objavím sa, niečo  stane. Začal som sa 
usmievať a myslel som si, že niečo . Najjednoduchšie bolo 

vzdať sa, ale ja som sa chystal trvať na svojom.
Silnel som a jediné, na čo som myslel, bolo 

víťazstvo. Niečo neprirodzené bolo 
nenormálne.

Ako rozmýšľam, najlepšie je predstierať spánok. 
Nutkanie príde, ale neutečiem.

Som bez svetla, ale nikdy mi nedôjde energia. Cítim 
silu blesku, ktorá ma nikdy nezatieni. Budem sa meniť, nebudem 

váhať všetko premeniť.
Mar.

Idem a viem, prečo idem. 
Pokojná, banálna cigareta, trochu váhavá než dráždivá.
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17. decembra 2008

Keď jedného dňa priletí čajka... spýtam 
sa jej...
aby vás priviedol späť... Mal 
som to, čo som nechcel... 
Keď som nechcel nič... Stratil 
som všetko...
Aký by som bol bez teba... 
Obalil som opis... V tejto 
vášni...
Mal som obrovskú lásku, ktorá stále cválala... Keď som 
si na teba spomenul, videl som, čo som stratil...
Ja tu, ty tam...
Ako veľmi by som si prial byť takouto ..



Vaše srdce...
Táto obrovská láska, ktorá vždy triumfuje... Všade 
som cítil túžbu... Hlboko z môjho sveta...
Vždy som ťa chcel, ešte viac, keď si sa smiala... 
Pohľad šťastia bol silnejší ako...
Všetka elektrická energia, prostredníctvom ktorej... Reťaz, 
ktorá nás spája a nikdy nás nerozdelí...

***   ***

Nikdy som nemal v úmysle náhodný stret... Keď si 
predstavím most cez rieku, kde je chodník...

už nič neznamená... Uvidel 
som tú postavu, utiekol som a schoval 

som sa...
Na kúsku papiera som si prečítal slová sladké ako med...

Texty neboli blbosti... Mali 
význam a boli pochované v minulosti... Niečo, čo si vietor myslel 

a rozfúkal...
Tá tvár namaľovaná štetcom na zle milovanom obraze.

z... 
Boli ste tou výslednou súčasťou umenia... Bol si 

namaľovaný na plátne, bol si tým...
Boli ste "jej"...

03. februára 2009

Kult
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Rozbehla som sa, ale on ma chytil, 
odtiahol a vzal ma so sebou.

Prekliata postava, ktorú ani nevidíte, ale ktorá sa šíri. Je to 
nerozpoznateľný Vult skúsenosti

rozprávkové zjavenie.
Postava zašomrala:  sa muža

žiadna 
tvár! Áno," odpovedal som s určitým 

strachom.
Nebojte sa, lebo existujem len v prítomnosti svetla. Už som 

hovoril o svetle a energii, ale nikdy o človeku, ktorého
tvár Neviem a

zmyselne sa objaví a uteká preč bez toho, aby ho dobehla.
na jeho stavbu 

tela. Postava je bytosť temnoty, ktorá nemôže žiť bez svetla. 
Podivný je tieň, ktorý sa skrýva v tme a

126 v tichu.
Ale vychádzate zo svetla a s klobúkom, ktorý nosíte bez

tvár, čierna. 
Stúpam k nebesiam, zväčšujem sa skreslením

tvoj pohľad a svetlo
metamorfný. 

Vedľa oblohy sa smejem ako nikto iný, smejem sa ako sultán
a frustrácie

Reagujem rýchlosťou čiernej oblohy a hustotou
Zjem každú kvapku 

krištáľovo čistého, ostrého dažďa. Ale pre muža
bez vody na tvári

cez moje telo a môj vlastný mackintosh.
Obrázok sa 

nenasiakne. Pretože je 
vyrobená z tieňa.

Tieto imaginárne postavy som vytvoril ja
sa zastaví v tichej noci,



odháňa tých, ktorí utekajú z temnoty a hľadajú svetlo. 
Som priateľský tieň nešťastia. Všetko zlo 

Vultu spočíva v tom, že neexistuje.
Je to chýbajúci prízrak.

***   ***

Výkrik 
Ako forma celoživotného potešenia sa vynára z kalnej duše,
pocit ochrany pred ostatnými a strašný hukot duše.
Ten, kto povstáva, nie vždy padá, ale povstáva od klamstva k 
vzdoru.
V skutočnosti vidíte vzostup, nie pád z priepasti.
Vo výšinách vĺn, kde sa zelená rozprestiera a modrá bledne.
Červená farba sa objavuje ako varovanie pred zásadami iných.
Tmavé, pochmúrne, frivolné nie sú vždy prítomné, akoby situáciu 
zhoršovali.
zúfalý, tichý výkrik.
Slovami sa vzťahuje na stretnutie s nadprirodzenou mágiou, 
ktorá zahŕňa vášeň.
Bez záberu, písmeno po písmene sa stavia literárna stena slov
vzniká nevyhnutná skutočnosť... kde sa píše a tečú slzy
neporušiteľnej spokojnosti, ktorej bytie nie je protikladné, ale 
akoby bolo
oživuje a vzniká rozpadom antarktického ľadu
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ktorá odpudzuje svoje vlastné
kúzlo bytia medzi zázračnými bytosťami a akoby sa chystalo 
vzplanúť
horí túžbou vysloviť to, čo bolo už dávno oznámené.
Píše a prekladá
odbremenenie stroja stvorenia.
Medzi riadkami a výrokmi, tu je to, čo si jeden myslí a druhý 
komentuje.

03. februára 2009
Vertigo

Začiatok, priepasť, pretože čas nie je pominuteľný.
ro. 

Paralelný pád zlého štartu, som ochladiť.
Na špičkách balansujem a skáčem, mergu-

lho. 
Nezrušil som sa, vyskočil som a predstavil si závrat. Rýchlo mi 

poskočilo srdce, lebo som si niečo predstavovala.
nie je na cestách.

Vpredu som videl celý svoj život vsekunde, keď som sa kĺzal okolo
do vzduchu. 

Bol to voľný pád pri dopade na zem...

...cez mokrý asfalt, ktorý sa 
leskne na ceste, dýcham 
hlboký vzduch
Mrzne!
Mokrý asfalt
Cítim, ako chladná voda žiari v tme Pripomína mi jasnú, 
trblietavú oblohu



A takto vyzerala zem...

...Silný, tento náraz by zničil to, čo malo prísť. Hodiny sa 
zastavili a zvečnili okamih jeho myšlienky.

samento.
Rýchlejšou rýchlosťou ako vietor piruetoval a

schúlil sa do seba, 
otočil sa a vyliezol, vyliezol a vrátil sa do okamihu, keď odišiel.

k predchádzajúcemu
takže neskôr už žiadne nebudú, takže to nazývam výškou

z pádu, do ktorého .

14. februára 2009

Pride
Pocit seba samého
Vidím, ako ten druhý trpel Niekto, kto 
sa cítil
A že druhý nikdy nevidel V 
koži iných Dúfam, že nikdy 
nebudeš trpieť Duch stúpa
Pomoc a vzájomná pomoc
Na ceste sú kamienky
Práve tieto prekážky vzbudzujú hrdosť Rodí sa vo mne 
takto
Viera, že som prišiel na svet, aby som 
bojoval až do konca
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A starať sa o seba a 
konečne byť a ísť hlboko 
poznať ostatné
A váš svet

***   ***

130

Šerm V 
umení sú údery, ktoré 
treba zasadiť

Všetko prechádza pocitom 
Úder hrotom meča Boj 

utrpenia
Bez toho, aby to malo význam, čo vyjadruje silu

Z víťazstva a mať 
Hľa, bytosť žiari

Víťaz a porazený Keď 
padajú, cítia bolesť

Ale vstáva a víťazí Je to 
bojovník, ktorý prekonáva bolesť 

Predstavuje si, že je na vrchole 
posledného dejstva

A môžeš vidieť slávu 
víťaza a porazeného Každý, kto 

bojuje, si zaslúži vytúžené 
víťazstvo

25. februára 2009



To ráno Bolo 
svitanie... Frivolné a 

mučivé...
Slza nie je ďaleko... nespútaného 

plaču...
To dávalo zmysel Na 

vlhkej tvári... svitajúceho 
rána...

Noc už ... Čas uplynul... Vznikol 
nárek...

A povedal mi, aby som bol ostražitý...
Na slnko, ktoré 

príde... A slzy by sa vyparili...
To tieklo... A 

svet s jeho mrakmi...
Povedali Úsmev...

***   ***

Jednoduché
Prekvapený som sa ... To, čo malo prísť...
Chystal som sa prevziať kontrolu a naozaj to 
vyskúšať... Rozhodnutie padlo...
Neprišlo by to z ničoho 
nič... Chystalo sa to 
objaviť...
Z hĺbky pocitu, ktorý som prežíval... Čas zvykov sa 
chystá odísť...
Odvaha a vytrvalosť... Podnietilo to 
moju nádej...
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Priepasť sa vyjasnila...
A z hmly a zradného vetra... sa zrodila 
vôľa zvíťaziť... Niečo, čo som chcel 
dosiahnuť...
Šťastie sa chystalo 
zasiahnuť... Čas milovať 
seba...
A pokrok v bojoch a bitkách... Bez 
zlyhania...
Bol to jasný záber...
Počas nasledujúcich dní... 
Ukazovateľ mám správne...
Čítam hodiny, minúty a sekundy...
A ja som sa oslobodil, akoby zázrakom... To 
som videl v ten deň...
Šťastný a spokojný... Viac 
ako väčšina ľudí... Bol iný...
Pochádza z mysle... Určite by sa 
to stalo... Stane sa to...
Jednoducho...

28. februára 2009

Na 
webe som sa vážne pozrel na svoje 
okolie... Videl som krajinu a nie je 

škaredá... Pozrel som sa na 
spoločnosť...

Videl som web, kde .



Je to prepojené a ja som si predstavoval pavúka...
Bola to zápletka... 
Skutočná dráma...

Pavúk navštívil smrť... A pavučina 
bola pre neho akousi večierňou...

Pavúk vzal tých, ktorí trpeli najviac, a utkal najmenej... 
Bodal ľudí a akoby ich uspával... Tento požierač 

zasiahol všetkých...
Jedného dňa sa mi zdalo, že tí, ktorí zomreli v jeho sieti...

Bol to škaredý pavúk... 
Smrť prestala existovať...

A smrteľnosť by podľahla... To bol 
sen o nesmrteľnosti...

Žiadny strach z pavučiny, pavúka a života... 
Všetci podľahneme, ale je to na nás... Tvorte sieť 
a ak je to možné, buďte dobrí...

Aby sa život nestal škaredým... 
Aby sme mali vôľu žiť a nepozerali sa na pavúka...

Ako koniec... 
Ale skôr koniec cyklu... 

spoločnosti/webu...
Ktorá je stále vo výstavbe... Výstavba 

webu bola evolúcia... A pre pavúka 
neexistuje žiadne riešenie... Je tu pavučina, 

škaredý pavúk a ja...
Predstavivosť...

16. marca 2009
Kávové svetlá
Medzi cigaretami
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Zle vymazané
A pražená káva
Som prítomný v tomto priestore
Je to vzdušné, dobre navštevované miesto, kde 
sa ľudia objavujú
Odkiaľkoľvek sa 
vidím v budúcnosti
Vytvorenie väzby v tomto priestore, 
kde budem písať a mať cieľ, ktorý 
budem sledovať
Čo dúfam, že sa mi podarí dosiahnuť
Približne 2 000 hodín, približne jednu 
denne, venujem tomuto priestoru
Konkrétne s názvom Luzes café, 
kde dúfam, že sa mi podarí osvetliť 
medzi riadkami
Môj každodenný život
Cítim uvoľňujúcu energiu

Ak len na chvíľu budem 
pokračovať v každodennom 

písaní
Neustále Tvorba, 

blúdenie, premýšľanie A 
písanie je niečo, čo 

považujem za vzrušujúce 
a náročné.

***   ***



More
Predstavujem si seba medzi 
moriami Na dne môjho sveta je 
život!
Ponorím sa do oceánu písania, kde 
vidím prúdiť atrament
Tvorba medzi krásnymi 
riadkami Texty, frázy, básne
Alebo aj jednoduché úvahy Bez väčšej 
pozornosti
Alebo sa ponáhľa, 
dokonca aj napätie 
Existujú zámery V 
mojom oceáne Listy sú 
lovené
S harpúnami, aby 
zasiahli hlboko srdcia, 
ktoré sa cítia 
rôznorodé
Emócie, pocity Ale 
dôležité ponoriť sa do 
nášho mora a 
predovšetkým milovať 
cez rôzne moria.

16. marca 2009

135



Obrázok

136

Lampión 
Zapálim lampáš Od 

sily k energii Hľa, 
zhasína

Osvieten
á prázdnota s pocitom 

naplnenia sa vo mne prebúdza
Nekonečná túžba 

Stáva sa, že svetelný 
plameň osvetľuje 

ubiehajúce popoludnie
Pomaly, veľmi lenivo Je to 

mierne prebudenie 
žiarivého pohľadu a 

akoby sa rodilo víťazstvo 
V prítomnosti jedného

Vedieť, 
vydychovať hustý, 
intenzívny parfum
A nákazlivý, hľa, 

vôňa, ktorú rád 
vdychuješ a

Ako dobre je každý 
deň dýchať nikdy ten 

istý vzduch

***   ***



Úsmev
Úsmev nie je vždy 
potrebný
Ale čo ťa robí krásnou 
Diskrétny úsmev Intímne, 
znamenie
Radosti a rozmaznávania Ako 
fascinácia Nadčasová radosť 
Veľmi prirodzená a uvoľnená
Keď sa múdro usmievaš, 
zasiahne ma žiara, ktorá 
rafinovane
Neklame, a keď sa ma 
dotkne, je dychberúco iný.
Na chvíľu som sa zľahka 
zamyslel Ako šťastie
V skutočnosti sa 
objavuje z duality 
Veselý úsmev Na 
pohľad s veľkou iskrou
Ako som niekedy žil

137



Obrázok

18. marca 2009
Fado

Fado 
Osud, ktorý 
znamená túžbu

Nestarnúca 
ďaleko od púšte, ale 

veľmi blízko
Od túžby vidieť ťa 

až po túžbu chcieť ťa
Len pre vás
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Pocit
Nie všetko, čo cítim, si 
zapisujem
Ale cítim, čo píšem
Tu je jednoduchý, ale
Neznižuj to, čo počuje 
moje srdce

***   ***

***   ***

Slovo o vetre
Keby ťa 

vietor mohol odniesť
Niekoľko slov



Napísal by som s dažďom 
Čo by som napísal s 

pohľadnicou
Nakresli

l by som v ňom obrázok 
slnka s jeho lúčmi a 

povedal by som vám, že
Si moja energia A 

moje slnko bude vždy 
svietiť pre teba

Dokonca aj v dňoch, keď
Sneží 

To bola myšlienka 
Vietor bude vždy 

fúkať

19. marca 2009

Premýšľanie, reflexia a konanie alebo nekonanie
Nemôžete to 
vyjadriť Cítite to a 
ako je to ťažké
Cítiť a  sa Niekedy stačí 
len existovať, ale 
premýšľať
Pred reakciou Ako pocit 
Spracovať a predstierať 
Predstierať ako jeden
Kontrola myšlienok

139



Obrázok

140

alebo nekonať 
Okamžite, tu je 
rozumná vec Potom 
predstierať
Je to pocit Po reflexii
Takže áno, reakcia, 
nemusíme cítiť, môžeme 
cítiť aj my
Niekedy 
nereaguje na
Ticho myšlienka A len 
byť
Pre prítomnosť to 
znamená byť

23. marca 2009
Prekážka nie je 

prekážkou Samotné 
predstavenie Vyhrajte bez 

strachu
Niekedy cítime bolesť Ale ide o 

to, aby sme žili
A bojujeme za svoj rozvoj 
Niekedy je to dospievanie

A učiť sa V 
boji o život musíme 

vždy
Reakcia na stratu, na nešťastie 

Prekonávanie prekážok je



Maximalizácia seba Pri 
prekonávaní je

Konečné potešenie 
víťazstva a dávania

Pre nás náležitú hodnotu 
prekonať seba a

Získavanie 
hodnoty Učením sa z porážok

A napokon, 
víťazstvo je podstatou

Living

25. marca 2009
Námorný vír Voda sa 
krúti v mori, piesok
A rar
Kvapka po 
kvapke Zrno 
po zrne
Vánok sa kotúľa po 
zemi, jednou rukou ho 
chytím
Kvapky oceánu S ďalším 
pieskom morskej krajiny 
Je to nesmiernosť 
Ponorená do ruky 
Uvoľňuje, oslobodzuje 
Rozširuje Pocit tých, 
ktorí mali všetko v 
rukách
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Ale nemôžeš mať všetko 
Nemôžeš dosiahnuť všetko
Niekedy nám to, čo si nechávame, 
prekĺzne pomedzi ruky
V našich srdciach a v našich 
rukách
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Všetko má svoju emóciu A 
úlovok, ktorý sa 

vynorí a vytvorí vír

29. júna 2009
Niežeby to, čo vám hovorím, bola pravda, ale nie je to lož.

Rozhodne!

Pálčivá bolesť zo straty. Kde, ale kde si? 
Čo som urobil?
Nesnívalo sa mi, pretože som bdelý a čakám.
Prídeš, zachrániš ma pred týmto šomraním, ktoré ma odvádza, 
rozvracia, láme a kazí a hovorí, že ťa niet! Tam, kde som, chcem 
viac, nevydržím len byť dýchať.
Kráčam dopredu a tu je niečo, čo ma nepustí ďalej.
Pretože sa vraciam tam a späť, kde ani nie som alebo kde si 
myslím, že nie som.
Chcem , odložím cigaretu, udriem do skál a tápam.
Moje srdce je ako cigareta, ktorá zhasína, kým si ju nechcem 
znova zapáliť.



Ty budeš ten, kto ma utiahne a rozviaže do uzla. Pretože 
ja nechcem, nechcem byť voľnou niťou, ktorá

Zviažte sa, už žiadne stláčanie.
Nechcem byť tým, čo o mne hovoríte vy alebo oni, chcem byť

čo cítim. Ten 
slepý uzol, nevidíš, že škrtí, stláča a ničí.

Táto remíza sa zlomí.
Všetko sa vráti na 

nulu. Chcem byť len 0 bez akejkoľvek logickej nadväznosti, 
nechcem byť kladný ani záporný, ale vy na tom trváte.

musíte to urobiť a uskutočniť.
Nechajte ma na pokoji.
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Prečo plačem?
Neviem, ale ty vždy vieš, prečo slzy padajú a púšťajú sa. Viem aj 
to, prečo niekedy padám na chyby iných ľudí a prečo sa držím bez 
toho, aby som sa pustila.
Chce sa mi plakať, chcem to nechať tak.
Horkosť pocitov mi zanecháva horúci chlad, z ktorého sa chvejem, 
ale stojí to za to, aby som plakala, smiala sa a cítila. Koniec sa 
postará o koniec, ktorý prichádza so slzou, ktorá sa nevylieva, ale 
stále číha a slza ľahostajnosti mi steká po líci.

Premýšľal som, aká si ty? Taká 
banálna, taká, aká si myslíš, že si, si pa-

dron.
Je mi jedno, na čo sa spolieham, chcem to vidieť



Obrázok

čo mi nemôžeš dať a čo potrebujem, nie si
vy. 

Ja chcem seba.
Chcem ťa takú, aká si vždy bola, aká som si myslela, že 

sialebo keď si nebola, bola si taká, aká si sa stala.
Ja som ja.
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Neviem, ako som začal tento príbeh, ale nemám šíp ani luk, nieto 
ešte terč.
Nemienim zasiahnuť, ani mieriť, cítim, že to, čo zasahujem, šíp 
mi uviazol v srdci, preto ma to bolí. Osamelé srdce, zjazvené 
úderom, ktorý ho neoživuje, bolesť je príliš silná, pretože túži 
pumpovať.

Nie som 
slobodný. Nikdy nebudem úplne slobodný, milujem svoju 
slobodu, ale cítim sa zviazaný tými, ktorí ma milujú.

Prečo ma milujú? 
Zaujímalo by ma, 

či áno.
Chcú byť slobodní a k niekomu pripútaní. 

Ja sa chcem cítiť sám a nepovšimnutý.
Nechcem nič chápať, nechcem o ničom premýšľať, pretože ma 

napádaš, chcem sa vzdialiť od toho, čo sa ku mne blíži.
Nechc

em lásku, ktorá hovorí, že je to sloboda. Nechcem lásku, o 
ktorej sa hovorí, že je to sloboda. Chcem len

uvoľniť to, čo je vo mne.



Trápenie, strata. Bol a už 
nie je.
Prišiel som v momente, keď som necítil, že ste odišli.
Táto povaha robenia a rušenia a navyše nám hovorí, čo máme 
robiť.
Nechcem nič robiť, nechcem ísť ďaleko, chcem ísť tam, kam 
nejdem.
Odídem a nič si so sebou nevezmem.
, nesmejem sa, nemyslím, nepozerám a pretože cítim, že nie 
som mŕtvy.
Aká tragédia!
Idem a musím ísť, jedného dňa aj ja podľahnem.

Prečo? 
Áno, pýtam sa, prečo toto, prečo tamto, ale nechcem 

premýšľať o tom, čo už bolo povedané.
Nechcem bojovať, nechcem byť ako niekto, kto

nikdy 
nebola. Hlas trápi tých, ktorí nariekajú.
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Počkajte.
Chodím na cesty, prichádzam a odchádzam trpezlivo.
Čo môžem povedať, nemám, nemám veľa a chýba mi toho 
veľmi veľa.
Vtrhne do mňa bytosť, ktorá mi hovorí, že už viac 
nechcem. Nechcem.

Nechcem sa vrátiť, chcem byť tu, keď mú-
Hrá hudba a fúka vietor. 

Nechcem byť diablom, nechcem byť anjelom, nie
Nechcem ani nebo, ani peklo.
Chcem Zem, kde je všetko.

Meno autora
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Nechcem odísť, chcem zostať tam, kde som, nechcem 
všetko, čo je, potrebujem len priestor na dýchanie a

premýšľať o 
tom. Predstavovať si a vytvárať svoju vlastnú 

existenciu.
Chcem len dýchať vzduch. 

Chcem byť voľný ako vzduch, ktorý dýcham.

Videl som, cítil som, počul som, povedal som vám aj to, čo ste si 
nemysleli, že budete počuť.
Toľko som ti toho povedal a nič alebo takmer nič sa ťa 
nedotklo. Bolo by príliš veľa žiadať o tvoju pozornosť, už 
žiadne zvádzanie. Chcem ťa vidieť surového.
Viete, niekedy by som si odrel kožu, aby ste mali pocit, že som 
živé telo a že trpím strhávaním kože.

146    pokožku, ktorá sa ťažko pestuje a obnovuje.
Pre teba som živé telo, plné znamení a rán.

Neviem, čo chcem vyjadriť. Ale 
niečo ma drví, pretože nechcem, ale chcem.

V hĺbke duše som chcel mať od všetkého trochu alebo vôbec nič, pretože
Nemám nič cenné. Som sám a 
ty si osamelejšia ako predtým.

Písal som to, čo som neskôr čítal a čo som chcel vyjadriť.
Viem, že to nie je 

ľahké. Myslím si, že veľa vecí sa a veľa vecí bude
ktoré nebudú pochopené.

Odmietnuté.
Rázne chcem odmietnuť to, čo ma ochudobňuje.



Banálne veci nemajú miesto v srdci citu.
To, čo vidíme jednoduchým pohľadom, môže poznačiť naše srdcia.
Nemôže to zniesť, nechce to vidieť, ale cíti to, čo vidia jeho oči.
Nikdy neotvárajte oči svojho srdca, pretože už nemusí vidieť a 
bude trpieť.

Som tu. 
Vidíte 

ma?
To si nemyslím! 

Cítiš ma? Ani ja si to 
nemyslím! Čo vo mne 

vidíš?
Hm, zostala som tu, aby si na mňa nezabudol, nevydržím bez , 

pretože to, čo nás spája, nás niekedy spája.
oddelené, ale som tu.

Nebudem predstierať.
Budem písať a nechám to plynúť.
To, o čom chcem písať, je nepochybne slza. Ako som napísal, slza 
ako taká, smutná, osamelá, mokrá, uvoľnená.
Dovoľ mi utrieť tvoje slzy, tvoju bolesť, tvoj smútok, tvoju 
osamelosť, dusivú samotu.
Dovoľ mi zlízať tvoje slzy, chcem vypiť bolesť, ktorú cítiš.
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Sám, sám. So 
mnou, to som ja, len ja!

Ako 
vyzerám? 

Som to len 
ja.

Tento pocit sa rozširuje na skutočne pociťovanú bolesť.
da. 

Aké je to byť nami.
Myslieť na seba znamená prekročiť to, čo prichádza 

zvonku. Keď sa obrátim dovnútra, viem, že existujem. Aby 
existovali aj ostatní, stačí, aby sa na nás pozreli, ale nikdy neuvidia 

to isté
ja, že ja.

Voľné strany, voľné 
listy,

148 Voľné vety,
Chcem, aby všetko vyšlo von, nechcem nič zadržiavať, chcem sa 
vyprázdniť, len tak sa budem vyvíjať, aby sa všetko, čo napíšem, 
vyparilo,
Bolesť ešte jednej vety, každé slovo tvoja bolesť, chcem napísať, 
aby som sa oslobodil.
Nechcem trpieť.

Ďalší deň 
Ráno, čerstvý ranný vzduch, aj hlučný. Chcem noc, tichú 

noc, kde vidím v tme
svetlo, ktoré si so sebou prinesiete.

Spojme ticho a tmu. Urobme z výpadku 
svetla svetlo.

Verše, piesne, kúzla, kúzla, básne, frázy. Chcem byť tvojím 
svetlom v tmavej noci.



Ako som sa nechal uniesť...
V zákutiach hlbokých prílivov... Harfy 
morských panien hrajú hlasno.
Chcem zostať a pozerať sa
Pre vás, bez toho, aby som vám povedal, čo sa 
chystám napísať. Nikdy na teba nezabudnem.

Nič! 
Nechcel som 

nič,
Účel týchto slov je nulový. Nechcem, aby ste 

čítali, nechcem ani viac písať
čo ti chcem jedného dňa povedať.

Ale teraz som chcel len trochu ničoho.

Neviem, či si to prečítate, nieto ešte, aby ste pochopili, čo vám 
chcem povedať.
Chcem, aby ste si uvedomili a pochopili, že na vás záleží, áno, 
záleží mi na vás a že sa na mňa môžete spoľahnúť.
Ale nikomu to nepoviem.

Počkám, kým ma smrť sklame.
Smrť? 

Smrť neexistuje!
A je tam vždy. Nebojím sa smrti, 

ale toho, že ťa stratím.
Nie že by niečo bolelo, ale bolesť mať a nemať je rozdiel bytia, 

ako je to možné?
Nechcem nič, pretože je toho málo a nič moc
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Chcem, nechcem nič, opakujem, mal som všetko, keď som to 
nevedel, a teraz, keď viem, čo je, nechcem nič, ak odmietnem, 
čo je a čo nie je, budem slobodný, oslobodím sa od všetkého, 

čo ma zväzuje, a zbavím sa trpkosti, čo je mať.
Stačí, chcem len byť! 

Môžem byť len 
sám sebou?

Áno, ja a nič iné, pretože ani ja nechcem túto ničotu.
"Nadčasové" 

Zaklopalo a zaklopalo znova... Neustále 
klopalo prúdom...

Bez precedensu anomálie alebo zranenia... Jedného dňa sa 
otvorila...
Už to nikdy neurobím...

150 Bola otvorená a v okamihu bola zatvorená...
Ako to mám vysloviť, bolo moje, vždy moje...

Nakoniec však ... 
On, ty a ja...

Jedným slovom, ...
Srdce! 

HLBOKÝ SMÚTOK Z TOHO, ŽE...
JE NEPOZNANIE SEBA 

SAMÉHO... BYŤ SI VEDOMÝ A NAUČIŤ SA ŽIŤ SO SVOJÍM
INTIMATE ...

HĽA, PRIEPASŤ JE MALÁ... MAŤ A 
PATRIŤ JE NIEČO, ČO JE VŽDY DIS-

VANECE ...
AKOBY ABDIKOVAL, JE BEZ VÁHANIA

...
V PODSTATE LEN CHCIEŤ BYŤ...



JE TO Z JA, KTORÉ MÔŽETE VIDIEŤ HLBOKO DNU ....
A POTOM VIDÍME, ŽE NIČ NIE JE TAKÉ PODRADNÉ...
AKO BYŤ LEPŠÍ...
Tu je myšlienka, ktorú určite vyjadrím... Čím nižšia je úroveň, na 
ktorú sa staviame
...
Uvidíme, ako sa nadradená bytosť stále viac približuje ...
Nekonečného poznania... 
Vždy utopické...
Hľa, bytosť sa rodí, žije, učí sa a... Keď si naozaj 
uvedomíte, že ...
Dobre viete, že ste sa vzdialili od poznania... Všetko a 
svoje vlastné bytie...
Čo sa zmenilo?
Všetko... v mojom svete sa mení! Prečo?
Pretože som ochotný... zmeniť sa 
a čeliť všetkému... ale takmer 
všetkému...
Pochádza z môjho sveta... 
môjho nemého sveta?
Je to intelekt...
Kto mi hovorí, aby som konal... 
správnym spôsobom! 
PREDSTAVUJTE SI!
V STRATOSFÉRICKEJ DIMENZII, BEZ HRANÍC EXPANZIE, 
ROZČAROVANIE Z MÁGIE NADČASOVO NEDOSTUPNEJ NA 
ÚROVNI SAMOTNEJ ILÚZIE VŽDY PRICHÁDZA S TE-
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HMLISTÉ ZDANIE PRAVEJ ILÚZIE UŽ VYSLOVENÉHO SLOVA 
DEZILÚZIA; GENERÁTOR INTÍMNYCH KONFLIKTOV 
JEDNODUCHEJ AGÓNIE, KTORÁ PREKONÁVA AKÚKOĽVEK 
HARMÓNIU.

ENIGMATICKÁ, HLBOKÁ A CITLIVÁ,  TO 
NEZÁVÄZNÁ ENERGIA PÍSMENA PLUS LE- TRAS ALEBO 

PRÍLIŠ VEĽA PÍSMEN NA PRÍLIŠ MÁLO SLOV.
TU JE MENHIR, KTORÝ SA STÁVA VIAC 

SEDIMENTOVANÝ A S PÍSANÍM VEĽA VECÍ ČOSKORO 
ZOSTANE

DITA. 
VECI K VÁM PRÍDU ZBYTOČNE, MNOHÉ VÁS OPUSTIA, INÉ 

BUDÚ BEZCENNÉ. POVEDAŤ VÁM, ŽE NAJVÄČŠIE VECI 
BUDÚ PRE TYRANA, ALE "POUŽIJEM" VÁS, ŽE MÁLOKTORÉ 

BUDÚ STÁŤ ZA TO, ALE TIE V RÁMCI NAJMENŠIEHO IN- 
TERIÉRU PRÍDU HODNOTY, KTORÉ MÔŽETE ZÍSKAŤ LEN 

VY. ŽIŤ, RÁSŤ, UČIŤ SA A V HĹBKE DUŠE NIČ NEROBIŤ.
PRE UTOPICKÉ MÁLO VEDOMOSTÍ. TU 

JE DEŇ, KEĎ SA POSTUPNE DOZVEDÁME, ŽE PÍSMO MALO 
ZJEDNOTIŤ ZNALCA BEŽNÝCH POZNATKOV OD 

VEDECKÉHO POZNANIA, ŽE OBOJE SA DÁ VYSVETLIŤ LEN 
HLBOKOU MÚDROSŤOU MYSLE.

ZÁŽITOK Z +

Začnem tam, kde chcem skončiť.
V mojej izbe sa šíri dym. Aj môj interiér je narušený.
Chcem sa s tebou a ostatnými rozísť. Podarí sa mi 
to?
Sila, sila a sila, ktorá ma prenasleduje a hovorí mi, 
aby som bez strachu napredoval!
Skončíš skôr, ako sa skončia moje dni.



Odmietnem všetko zvonku, rovnako ako ja
Budem to cítiť... Neviem, ale tu nechám svoj malý príbeh...
Ak ste na tejto stránke, ste zvedaví na môj malý príbeh.
To, čo sa vám chystám povedať na týchto stránkach, bude pre mňa 
nájsť
pravá bytosť, ktorá vo mne prebýva, bez vonkajšieho sveta.
Ako je to možné? Pozrime sa, ako opíšem svoj príbeh.
Momentálne sa nehýbem, ale ustupujem a som pripravený ísť 
dopredu. Dym naďalej preniká týmto priestorom.
Tento príbeh sa začína tam, kde sa aj skončí. To, čo 
vám chcem povedať, je boj proti všetkému. 
Uvidíme, či sa mi podarí dostať sa na koniec a 
povedať:
Mám všetko a nechcel som nič, napríklad maximalizovať svoje 
vnútorné Ja.
Už je to tu, za pár okamihov som to vyrovnal v cigaretách
počet
prezeraných stránok.
Pokračujme v boji, bude trvať tak dlho, ako bude potrebné.
Odpočítava hodiny, minúty a sekundy. Je koniec!
Začnem tam, kde som skončil.
Som pripravená na to, že tento dym prenikne cez okno a 
vypustí sa do vzduchu, chcem byť tým dymom, ktorý existuje 
len zo vzduchu.
Chcem len dýchať vzduch.
Chcem sa vznášať a predstavovať si to, čo sa vám chystám 
povedať. Robím to, čo nechcem, začínam tým, že sa 
dopúšťam stále tých istých vecí
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chyby.
Bitka  ešte zďaleka neskončila.

vám chcem sprostredkovať, sú pocity, situácie a
konflikty. 

A boj spočíva v prekonaní bytosti, ktorou 
som bol.

Chcem byť tým druhým, postavou, ktorá ma 
prenasleduje. Moje vlastné svedomie, ktoré ma varuje a hovorí 

mi:
Objavte sa, 

prekonajte sa. Tu stojím na mieste, ale bojujem proti pohybu.
takže

Pokúšam 
sa o to. Môj Vulte, príď k môjmu 

Ja.
Osloboďte sa, rozšírte sa, nechajte ma byť ako vy prostredníctvom

o mne. 
Tu sa začalo to, čím .

154 Aké pochybnosti, pohyb vpred bez ústupu, to je postava, ktorá
ma 

prenasleduje. Urobte to, uskutočnite to a znovuzrodte sa, aby ste 
žili a cítili. Bez demagógie a ilúzií žite to, čo nemôžete

pozri.
Pretože len tak dosiahnete pokrok, vstaňte a 

povedzte. Chcem byť tým, čím som, som 
Ja. Bytosťou, ktorou som bol, a postavou, 

ktorou budem.
Budem taký, ako si 

predstavujem. Poviem tomu, kto ma prenasleduje, 
aby išiel ďalej.

Postavte sa mi tvárou v tvár a ja 
sa oslobodím. Koniec sa ešte len začne.

Všetko, čo som si 
myslel. Dajte si pozor na túto bytosť, ktorá vás prenasleduje 

a na konci
kábel je váš priateľ.

Tento moment už neľutujem. Prišiel koniec 
trápenia, dotkol sa ma a zašepkal mi.



rou: 
Si tam?

Je to koniec princípu, o ktorom tu budem informovať.
Teraz 

hovorím: Dosť, príď ku mne a začleň ma do víťazstva.
Stali ste sa mnou. Ovládni ma!
Naposledy budeš mojou vôňou. Áno, 
odchádzaš.
Nie som smutný z vášho odchodu. V skutočnosti sa 
na tvoj odchod teším.
Odíďte tak, ako ste prišli, odíďte tak, ako ste prišli. 
Nechcem ťa, ale si nešťastie nad mieru. Tvoja prítomnosť 
je urážkou.
Viem, že pre vás som nikdy , iba prehral.
Si ako cigaretový dym, priateľ chorôb.
Choď preč, choď preč, nebudem tam, keď prídeš. Ako som 
povedal, vyžarujem tvoju vôňu už len tým, že idem... 
Získavam inú chuť a vôňu.
Možno neviete alebo nemáte na mysli, čo navrhujete.
Pokiaľ si pamätám, poznám ťa už niekoľko rokov. Dosť na to, aby 
tu teraz ležala túžba pokračovať s vami.
Spočiatku budem smútiť za tvojou prítomnosťou, ale,
priaznivosť pre menšie zlo.
Vy ste objekt a ja vytváram naše spojenie, ale fu- nest potešenie a
iluzórne pre pomerne zlé životné podmienky. Trúfam si na 
nedostatok. Lebo len vtedy to môže byť ľahké a prirodzené.
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vzduch, ktorý ma živí.
Svieža, pokojná, teplá a harmonická bude kompenzácia.
prirodzený vietor, ktorý prúdi ako počasie, vždy severným 
smerom. Vzdušné prúdy vanúce proti nám budú

búrky, ktorým čelíme, Nič nemôže byť prirodzenejšie
ako samotný dym vo vzduchu. 

Čo nájdeme vo vonkajšej prírode ako inte-
harmónia slobodnej bytosti

prúdov. 
Samotný koreň oslobodenia kvitne, rastie a sedimentuje.

ção.
Nepochybná vôľa nášho stretnutia je veľmi

ruža času
156 púštnych pieskov, ktoré upevňujú rozum. Oslobodenie 

sa od obrazu obyčajného človeka, od výstrednosti intímneho 
vzťahu, ktorý nás vzďaľuje. Sme odlišní, ja som prirodzený a 

organický, ty si umelec-
cial

a syntetické, a preto sa nemôžeš vyjadriť bezo mňa. 
Bez aktu, ktorý sa chystám neutralizovať, ma urobíš 

šťastným. Otvorím ti dvere, aby si prišiel a porozprával sa so 
mnou.

Ale nechám ju otvorenú, aby ste mohli hneď potom odísť. Vulto, 
vieš o svojom rozmnožovaní?

trpezlivosť
nepokoja. Ste a budete 

málo .
Všetci máme tieto hlúpe fázy, zvyčajne v

dieťa. 
Ale ak nám ako dospelým hovoria, aby sme v sebe uvoľnili 

dieťa, preto som ho mal aj s vami.



zlá fáza. 
Vraciam sa späť k trpezlivému pokoju. 

Môžeš ísť a ja zamknem dvere.
Viem, prečo ste prišli, ale viem aj to, kam idete

riadiť. 
Priepasť je široká a myšlienka na to, že ju necháte odísť, je ešte 

širšia.
gar.

Uteč bezo mňa, zamkni sa a vybuchni.
Od prvého dňa je tvoje slovo mojím slovom
vetu, ale nepočítaj so mnou, keď mi to povieš nabudúce,
Dobrý deň, som tu, ale som si istý, že vaša cesta bude návratom 
do drsnej, ale harmonickej reality, o ktorú ide.
ak nás chcete nechať vtrhnúť, čo hľadáme? Len jedno slovo od 
vás, a to je Zbohom.
A ty si , ďaleko...
Bolo to naposledy... Túžba sa blíži ku koncu. Slza padla 
a vymazala výkrik.
Povraz, ktorý ma napína, nie je ten istý povraz, ktorý ma dusí. 
Uzol v mojom hrdle, ktorý drží na vlásku.
Dusíte myseľ a dusíte svedomie.
To, čo poskytujete, je pomalá smrť omladenia a
chodiť takto a rozprávať sa tak, ako sme sa rozprávali. Nikdy to 
nevymaže ostrú bolesť, ktorá jediným letmým úderom pretne 
kŕčovitosť života.
Na vrchole mojej pamäti je ničivý, strašidelný úder.
Bola to vaša dichotomická prítomnosť medzi bytím a nebytím. 
Život putoval vo fotografických okamihoch, ktoré všetky
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a v okamihu sa vyprázdni. Pretože žiješ vo mne 
mimo mňa. Vymaž svoj osud a preži zlomok.
Tento nadčasový pocit sa v nasledujúcich chvíľach šíri. Ako keď 
letíte bez toho, aby ste opustili svoje miesto.
Ten okamih, ktorý sa nikdy nezastaví, pretože dýchate a nikdy 
nemôžete prestať,
čo vás núti dýchať.
Život je rovnako silný ako potreba dýchať. Ale len 
dýchanie nie je život.
Keď ste prestali žiť, neprestali ste dýchať.

Preto to, čo k nám prichádza, je ima-
bezmocnosť. Bez 

hraníc a dôsledkov do ďalšej fázy. Tej, ktorá vzniká z bytia 
iného v každom okamihu var-

158 nám hovorí, čo naozaj
somo, táto ilúzia priepasti je sebaobviňovanie

žiť, kým sme nažive, čo nás hýbe, je 
táto príroda, ktorá nás obklopuje a kon-

nás len rozptyľuje,
Chcem tým povedať, že všetko pohltenie okamihu je len...

iluzórne, pretože príroda odráža všetky 
snímky v náhodnom a super-rela-

tívne vyššia každá
okamih ľudského pohybu. Všetko, čo 

sa objavuje okolo postavy "ja", je vonkajšie.
ktorá zväčšuje

interiéru, ale zachytenie iba pocitu rozptýlenia je
väčšia bytosť, 

ktorá nás poháňa, Matka príroda.
Ak sa , cnostné, rozporuplné te

napadnúť



je asimilovaný v okamihu mysle, tieto vstupy sa nemôžu rovnať 
učeniu a výstupu

akýkoľvek impulz. Je 
dobré, že ste sa vynorili z obrovskej a vzdialenej myšlien-

menty.
Chcel by som hovoriť ... rozhodnite sa vy, vždy mano...

braste. 
Ak si vymeníme úlohy, povedzme, že 

držíme hubu. Útek slova je čin.
Ako vás ignorovať a prinútiť vás odísť. 

Letíš v tieni vetra.
Prečo sa skrývaš a objavuješ, keď chceš?

res.
Nechápete to?
Postaraj sa o niekoho iného, budeš mať iného priateľa ako svoje 
obyčajné nešťastie.
Všetko sa vyparí.

Tak som si, počítajúc do desať, uvedomil, ako veľmi sa 
záblesk okamžitého okamihu okna budúcnosti otvorí a uvidím len 

posledný dym, ktorý sa rozfúkal, a ako sa kliknutie budúcnosti 
stane veľkým a

obrovské.
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